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プログラム日程表
第1日　11月5日（土）

 第 1 会場
国際会議室

第 2 会場
201

第 3 会場
301

第 4 会場
302

第 5 会場
303

8:00-

9:00-

10:00-

11:00-

12:00-

13:00-

14:00-

15:00-

16:00-

17:00-

18:00-

●参加受付：1F  8：00 ～ 18：00
●クローク：2F コンベンションホール  8：00 ～ 20：30

開会の辞
会長講演

膝の外傷・障害からのスポーツ復帰
−自らを知り、再発を防ぐ−

宗田　　大
座長：谷　　　諭

パネルディスカッション　1
アスリートの立場で腰痛管理

～非特異的腰痛では困ります～
座長：西良　浩一
　　　室伏　由佳

教育講演　1
オリンピックと

スポーツ医・科学
川原　　貴

座長：谷　　　諭

ランチョンセミナー　1
前十字靭帯損傷膝の術前・

術後評価
石橋　恭之

座長：前　　達雄
共催：アルケア株式会社

教育講演　2
東京 2020 に向けた夏季

オリンピックの医学サポート
赤間　高雄

座長：山澤　文裕

特別講演　1
スポーツ医学の新しい魅力

－外傷・障害の治療から予防へ－
福林　徹

座長：宗田　　大

招待講演　1
オリンピアンとしてのスポーツ

科学、そしてスポーツ医学
室伏　広治

座長：増島　　篤

シンポジウム　1
水泳日本代表チームへの

メディカルサポート体制の
歴史と現状：

1964 から 2020 へ
座長：金岡　恒治
　　　加藤　知生

招待講演　2
大相撲力士のスポーツ傷害

土屋　正光
座長：黒坂　昌弘

ランチョンセミナー　2
プロサッカー選手に対する

メディカルサポート
池田　　浩

座長：中川　　匠
共催：大正富山医薬品株式会社
/帝人ファーマ株式会社

パネルディスカッション　2
リオから東京へ　パラアス

リート強化戦略　競技団体が
スポーツ医学にのぞむこと
座長：飛松　好子
　　　川原　　貴

教育講演　3
脊髄損傷アスリートにおける
二次傷害（脊損者における褥
瘡、うつ熱、貧血、肩・肘傷

害等について）
田島　文博

座長：飛松　好子

シンポジウム　2
スポーツ歯科の取り組みと
2020 年へのアプローチ
座長：武田　友孝
　　　月村　直樹

シンポジウム　4
競技復帰に備え妊娠期、出
産後のトレーニングをどう

するのか？
座長：土肥美智子
　　　伊藤　良彦

シンポジウム　5
大規模調査からみえる女性
アスリート、指導者の現状

と AMED 研究班の今年度の
取り組み

座長：藤井　知行
　　　鳥居　　俊

ランチョンセミナー　5
腱・靭帯付着部症に対する

各種保存療法 -update-
熊井　　司

座長：宗田　　大
共催：日本メディカルネクスト

株式会社

シンポジウム　6
成長期の運動器スポーツ障

害の予防と治療の実際
座長：内尾　祐司
　　　田中　康仁

ワークショップ
女性スポーツメディカル

ネットワーク
土肥　美智子
西園 マーハ 文

シンポジウム　7
女性アスリート特有の問題へ
の対策を多方面から考える
座長：落合　和彦
　　　平野　裕一

シンポジウム　3
サッカーによる外傷・障害

は予防できるのか？
座長：大森　　豪
　　　池田　　浩

教育講演　4
スポーツ選手におけるメン

タルヘルスについて
内田　　直

座長：水田　博志

ランチョンセミナー　4
アスリートにおける唾液
分泌型免疫グロブリン A

（SIgA）による感染防御
清水　和弘

座長：赤間　高雄
共催：大塚製薬株式会社

パネルディスカッション　3
足関節・足部スポーツ傷害・
外傷における controversy

座長：杉本　和也
　　　荻内　隆司

教育講演　5
2020 年東京オリンピック・
パラリンピックに際して集
団災害医療対策について

大友　康裕
座長：藤本　繁夫

パネルディスカッション　4
アスリートの障害調査と

予防対策
座長：福林　　徹
　　　奥脇　　透

一般演題（口演 )　1
ACL（動作解析）
座長：二木　康夫

一般演題（口演 )　2
ACL（予防・危険因子）
座長：古賀　英之

一般演題（口演 )　3
ACL（評価）

座長：土屋　明弘

ランチョンセミナー　3
全日本女子バレーボールの

メディカルサポート－障害状況と
オリンピック帯同経験－

藤田　耕司
座長：山﨑　哲也

共催：スミス・アンド・ネフュー　エンドスコピー株式会社

一般演題（口演 )　4
ACL（術後成績）
座長：石橋　恭之

一般演題（口演 )　5
ACL（筋力）

座長：栗山　節郎

一般演題（口演 )　6
スポーツ外傷・障害調査
（サッカー・肉離れ）
座長：白石　　稔

一般演題（口演 )　7
膝（一般）

座長：井上　雅之

一般演題（口演 )　8
膝（半月板）

座長：橋本　祐介

報告会
大槻　穣治
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18：30 〜 20：30　全員懇親会（幕張メッセ　国際会議場　2F　国際会議室）

スポーツ中の内科的重大
事故に関する登録制度

“J-SPORTSCAR STUDY”
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 第 6 会場
304

第 7 会場
101

ポスター会場
コンベンションホール

8:00-

9:00-

10:00-

11:00-

12:00-

13:00-

14:00-

15:00-

16:00-

17:00-

18:00-

● PC 受付：2F 国際会議室前  7：45 〜 18：00

教育講演　6
スポーツ栄養学の実際

田口　素子・柳沢　香絵
上西　一弘

座長：木村　　穣
　　　坂本　静男

一般演題（口演 )　9
動作解析（野球）
座長：洞口　　敬

一般演題（口演 )　10
肩関節

座長：望月　智之

一般演題（口演 )　11
肘関節

座長：柏口　新二

一般演題（口演 )　12
野球（1）

座長：高橋　敏明

一般演題（口演 )　13
野球（2）

座長：山﨑　哲也

一般演題（口演 )　14
足

座長：杉本　和也

一般演題（口演 )　15
ストレス・精神
座長：内田　　直

一般演題（口演 )　16
健康増進

座長：小熊　祐子

一般演題（口演 )　17
ドーピング

座長：渡部　厚一

一般演題（口演 )　18
女性アスリート
座長：高橋　香代

一般演題（口演 )　19
高齢者

座長：片山　直樹

一般演題（口演 )　20
循環器

座長：武者　春樹

一般演題（口演 )　21
頭頚部　1

座長：川又　達朗

一般演題（口演 )　22
頭頚部　2

座長：森　　達郎

一般演題（口演 )　23
疲労骨折

座長：宮川　俊平

一般演題（ポスター )　1
肩関節

座長：宮本　　崇　　

一般演題（ポスター )　2
肘関節

座長：吉村　英哉

一般演題（ポスター )　3
手・肘

座長：二村　昭元

一般演題（ポスター )　4
腰部　1

座長：鎌田　浩史

一般演題（ポスター )　5
腰部　2

座長：加藤　　剛

一般演題（ポスター )　6
腰部　3

座長：南　　和文

一般演題（ポスター )　7
腰部　4

座長：大庭　英雄

一般演題（ポスター )　8
歯科

座長：上野　俊明　　

一般演題（ポスター )　9
栄養

座長：庄野菜穂子

一般演題（ポスター )　10
膝　1

座長：中瀬　順介

一般演題（ポスター )　11
膝　2

座長：青木　喜満

一般演題（ポスター )　12
内科・代謝

座長：押田　芳治
一般演題（ポスター )　13

熱中症・代謝・骨
座長：田中　繁宏

一般演題（ポスター )　14
健康増進

座長：柏　　尚裕

一般演題（ポスター )　15
女性アスリート
座長：金子　晴香　　

一般演題（ポスター )　16
小児

座長：伊東　三吾

一般演題（ポスター )　17
動作解析　1

座長：小柳　磨毅

一般演題（ポスター )　18
動作解析　2

座長：森　　　淳

一般演題（ポスター )　19
ACL 1

座長：中前　敦雄

一般演題（ポスター )　20
ACL 2

座長：池田耕太郎
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18：30 〜 20：30　全員懇親会（幕張メッセ　国際会議場　2F　国際会議室）
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プログラム日程表
第2日　11月6日（日）

 第 1 会場
国際会議室

第 2 会場
201

第 3 会場
301

第 4 会場
302

第 5 会場
303

8:00-

9:00-

10:00-

11:00-

12:00-

13:00-

14:00-

15:00-

16:00-

17:00-

18:00-

●参加受付：1F  9：00 ～ 16：00
●クローク：2F コンベンションホール  9：00 ～ 17：30

教育講演　7
高齢者・障害者スポーツの
留意点：内部障害リハビリ

テーションの観点から
上月　正博

座長：吉矢　晋一

招待講演　3
Why screening for injury risk is a 

waste of time - and why we are still 
screening our Olympic athletes? - 
The Norwegian Olympic Screening 

& Monitoring Programme 
Roald Bahr

座長：古賀　英之

教育講演　8
鼠径部痛症候群の定義は修正される
～器質的疾患の発生要因を解明して
診断・治療・リハビリ・予防を行う

概念に進化する～
仁賀　定雄

座長：奥脇　　透

ランチョンセミナー　6
スポーツ外傷・障害からの

競技復帰と動的バランス評価
中田　　研・小笠原　一生
座長：吉矢　晋一

共催：株式会社プロティア・ジャパン

特別講演　2
東京オリンピック・パラリ

ンピック競技大会の
レガシーを考える

河野　一郎
座長：山下　敏彦

学会賞　表彰式

シンポジウム　8
ＡＣＬ損傷予防
座長：宗田　　大
　　　福林　　徹

閉会の辞

シンポジウム　9
リオデジャネイロ・オリン

ピックのメディカルサポート
座長：奥脇　　透
　　　河野　一郎

シンポジウム　10
2020 東京への道

－国際競技大会のメディカル
サポートに向けて－
座長：山澤　文裕
　　　中嶋　耕平

ランチョンセミナー　7
スポーツ外傷・障害に対する多血小板血
漿（PRP）療法の現状と展望～欧州と
日本における PRP 療法の経験より～

齋田　良知
座長：石橋　恭之

共催：株式会社ベリタス

教育講演　9
学校現場におけるスポーツ外傷・

障害を誰がどう対応するか
山本　利春

座長：帖佐　悦男

シンポジウム　11
ドーピングとの戦いの現状

と未来
座長：武者　春樹
　　　赤間　高雄

パネルディスカッション　5
ラグビー競技開催時における

重症外傷への対応
座長：高澤　祐治
　　　村上　秀孝

パネルディスカッション　6
コンタクトスポーツの脳震盪
～各スポーツでの脳震盪の

現状と対策～
座長：谷　　　諭
　　　荻野　雅宏

ランチョンセミナー　8
日常診療に役立つ下肢の

スポーツ障害・外傷の診断と
治療（成長期を中心に）

武冨　修治
座長：松本　秀男

共催：久光製薬株式会社

一般演題（口演 )　24
スポーツ外傷・障害調査　1

（コンタクトスポーツ）
座長：高澤　祐治

シンポジウム　12
疲労骨折

座長：鳥居　　俊
　　　八木　茂典

シンポジウム　13
超高齢社会における子供の

スポーツのあり方
－小中学生の身体活動が
運動器に与える効果－
座長：中嶋　寛之
　　　増島　　篤

シンポジウム　14
小児の内科的なスポーツ障害

座長：住友　直方
　　　馬場　礼三

ランチョンセミナー　9
膝半月板損傷の治療戦略

黒田　良祐
座長：安達　伸生

共催：日本ストライカー株式会社

一般演題（口演 )　25
スポーツ外傷・障害調査　2　

（小・中学生）
座長：山際　哲夫

パネルディスカッション　7
子どもの運動器障害

－学校検診の開始を受けて－
座長：古谷　正博
　　　帖佐　悦男

シンポジウム　15
スポーツイベント・

健康スポーツにおける
健康スポーツナースの役割
－ RWC2019,Tokyo2020 －

座長：川原　　貴
　　　帖佐　悦男

シンポジウム　16
高地 / 低酸素トレーニング
の根拠と現状に基づき今後

の方向性を探る
座長：荻田　　太
　　　杉田　正明

一般演題（口演 )　26
足関節・アキレス腱
座長：内山　英司

シンポジウム　17
スポーツ外傷に対する高気圧酸

素治療の根拠と実際
～高気圧酸素治療のエビデンスと
現状に基づき、将来像を探る～
座長：増島　　篤
　　　柳下　和慶
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 第 6 会場
304

第 7 会場
101

ポスター会場
コンベンションホール

8:00-

9:00-

10:00-

11:00-

12:00-

13:00-

14:00-

15:00-

16:00-

17:00-

18:00-

● PC 受付：2F 国際会議室前  9：00 〜 16：30

一般演題（口演 )　27
スポーツ外傷・障害調査　3

座長：加藤　　公

一般演題（口演 )　28
メディカルサポート
座長：大久保　衞

シンポジウム　18
バスケットボール日本代表

（男女）各カテゴリーにおけ
るメディカルサポート
座長：内山　英司
　　　森　　　淳

一般演題（口演 )　29
メディカルチェック　1
座長：奥平　修三

一般演題（口演 )　30
メディカルチェック　2
座長：渡邊　幹彦

一般演題（口演 )　31
メディカルチェック　3
座長：田島　卓也

一般演題（口演 )　32
骨盤・股関節・大腿
座長：池田　　浩

一般演題（口演 )　33
腰部　1

座長：金岡　恒治

一般演題（口演 )　34
腰部　2

座長：加藤　　剛

一般演題（口演 )　35
コンディショニング　1
座長：岩本　　潤

一般演題（口演 )　36
コンディショニング　2
座長：小林　寛和

一般演題（口演 )　37
トレーニング
座長：吉田　昌平

一般演題（ポスター )　21
スポーツ外傷・障害調査　1

座長：岡村　良久　　

一般演題（ポスター )　22
スポーツ外傷・障害調査　2

座長：川上　照彦

一般演題（ポスター )　23
スポーツ外傷・障害調査　3

座長：森川　嗣夫

一般演題（ポスター )　24
スポーツ外傷・障害調査　4

座長：田島　卓也

一般演題（ポスター )　25
スポーツ外傷・障害調査　5

座長：一戸　貞文

一般演題（ポスター )　26
スポーツ外傷・障害調査　6

座長：津田　英一

一般演題（ポスター )　27
コンディショニング
座長：六崎　裕高

一般演題（ポスター )　28
メディカルサポート　1
座長：入江　一憲　　

一般演題（ポスター )　29
メディカルサポート　2
座長：園田　昌毅

一般演題（ポスター )　30
メディカルチェック　1
座長：石川　知志

一般演題（ポスター )　31
メディカルチェック　2
座長：笠次　良爾

一般演題（ポスター )　32
メディカルチェック　3
座長：大場　俊二

一般演題（ポスター )　33
メディカルチェック　4
座長：松浦　哲也

一般演題（ポスター )　34
メディカルチェック　5
座長：東　宏一郎

一般演題（ポスター )　35
骨盤・股関節・大腿　1
座長：荻内　隆司　　

一般演題（ポスター )　36
骨盤・股関節・大腿　2
座長：清水　卓也

一般演題（ポスター )　37
大腿・足

座長：福田　　潤

一般演題（ポスター )　38
足関節・アキレス腱
座長：岩本　英明

一般演題（ポスター )　39
足・バイオメカニクス
座長：須田　康文

一般演題（ポスター )　40
トレーニング
座長：渡邉　裕之
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