
第39回日本高血圧学会総会

市民公開講座「健康長寿は高血圧管理から」
案 内ご

●日時：2016年10月2日（日）
14：00～16：00〔講演時間〕

開会挨拶：伊藤 貞嘉
第39回日本高血圧学会総会 会長，
東北大学大学院医学系研究科 腎・高血圧・内分泌学分野 教授

司　　会：荻原 俊男　日本高血圧協会 理事長，森ノ宮医療大学 学長
松岡 博昭　日本高血圧協会 副理事長，宇都宮中央病院 院長

「さあ血圧を測りましょう、
自分の血圧を知りましょう」
今井　潤
東北大学大学院 薬学研究科医薬開発構想寄附講座 教授

「みんな一緒にらくらく減塩」
佐々木 裕子
仙台白百合女子大学 人間学部健康栄養学科 教授
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「高血圧はどうして怖い！」
島本 和明
日本高血圧協会 専務理事，日本医療大学 総長
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参加無料
定員350名

ご自身が高血圧の方、ご家族が高血圧の方など、どなたでも無料でご参加いただけます。

13：30
受付開始予定

●参加を希望される方は事前にお申込みください。
下記要領でお申込みいただいた方へ入場整理券をお送りします。
応募多数の場合は抽選とし、入場整理券の発送をもって当選発表
に替えさせていただきます。

【お申込方法】
往復ハガキに、お名前、郵便番号、ご住所、電話番号、年齢、性別、
同伴者の有無を明記の上、9月16日（金）必着にて下記までお申込み
ください。E-mail・ファックスでもお申し込みいただけます。
●申込ハガキに記載された情報は、上記市民公開講座への出席確認、入場整理券
郵送、運営のみに利用し、その他の目的には使用しません。

【お 申 込 先】
〒980-0811
宮城県仙台市青葉区一番町4-6-1 仙台第一生命タワービルディング
株式会社コングレ 東北支社内
第39回日本高血圧学会総会・市民公開講座事務局宛
電話：022-723-3211　ファックス：022-723-3210
E-mail：jsh39-shimin@congre.co.jp
URL：http://www.congre.co.jp/39jsh/

⬇破線で切り取って往復ハガキに貼付け、ご利用ください。
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二名でご来場される場合には、代表者様のお名前でお申込み
いただき、同伴者の欄へのご記入をお願い致します。一度で
のお申込みは二名までとさせていただきます。
（ハガキはお一人ずつ郵送いただく必要はありません。）

本申込ハガキに記載された情報は、上記市民公開講座への出席確認、確認ハガキ
郵送、運営のみに利用し、その他の目的には使用しません。

●高血圧に関するご質問をご記入ください。

お 名 前

ご 住 所

電話番号

郵便番号

年　　齢

FAX番号

性　　別 男 ・ 女

有 ・ 無同 伴 者

（フリガナ）

●会場：仙台国際センター 大ホール
〒980-0856  仙台市青葉区青葉山無番地　Tel. 022-265-2211

市民公開講座『健康長寿は高血圧管理から』（2016年10月
2日）の参加を申し込みます。

共催：第39回日本高血圧学会総会、日本高血圧協会、バイエル薬品株式会社
後援：宮城県医師会、仙台市医師会、河北新報、オムロンヘルスケア株式会社

宮城県仙台市青葉区一番町4-6-1
仙台第一生命タワービルディング

ファックス：022-723-3210

〒980-0811

株式会社コングレ 東北支社内
「第39回日本高血圧学会総会・市民公開講座」
事務局 行血圧計抽選会
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破線で切り取って往復ハガキに貼付け、ご利用



●仙台国際センターへの交通
・JR仙台駅からるーぷる仙台または仙台市営バスで10分。
「博物館・国際センター前」バス停下車。徒歩1分。
・仙台市地下鉄東西線・国際センター駅から徒歩1分。

●会場へのご案内
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