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講演

会長講演	 3 月 2 日（土）9：30～10：00　第 1 会場

世界に躍進する日本の助産～いのちの担い手、愛と知と技～

座長：有森　直子（新潟大学大学院保健学研究科看護学分野（医学部保健学科）） 
演者：谷口　初美（九州大学大学院医学研究院保健学部門看護学分野　教授／ ICM West Pacific 担当理事）

特別講演	 3 月 2 日（土）10：25～11：50　第 1 会場

Retrospective and Reflections

（世界の助産師活動―ICM 会長としての回顧からの学びと期待―）

座長：谷口　初美（九州大学大学院医学研究院保健学部門看護学分野　教授／ ICM West Pacific 担当理事）
演者：Frances Day-Stirk（Immediate Past-President, International Confederation of Midwives）

教育講演1	 3 月 2 日（土）13：40～14：40　第 1 会場

日本の助産師モデル
座長：岡本喜代子（おたふく助産院／公益財団法人東京都助産師会館理事長）
演者：山本　詩子（公益社団法人日本助産師会会長）

教育講演 2	 3 月 3 日（日）9：00～10：00　第 1 会場

助産学の新たな風と精神保健への役割
座長：高田　昌代（神戸市看護大学健康生活看護学領域　ウィメンズヘルス看護学分野）
演者：吉田　敬子（医療法人風のすずらん会　メンタルクリニックあいりす）

（CLoCMiP® 認証研修）

教育講演 3	 3 月 3 日（日）10：30～11：30　第 2 会場

産科診療における超音波の役割
座長：加藤　聖子（九州大学大学院医学研究院生殖病態生理学）
演者：吉里　俊幸（久留米大学医学部産婦人科学講座）

教育講演 4	 3 月 3 日（日）13：40～14：40　第 2 会場

助産師教育におけるシミュレーション教育の可能性
座長：堀内　成子（聖路加国際大学）
演者：阿部　幸恵（東京医科大学医学部看護学科）
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市民公開講座1	 3 月 2 日（土）14：50～15：50　第 1 会場

スマホに子守りをさせないで！～赤ちゃんが健やかに育つために～

座長：村上　明美（神奈川県立保健福祉大学）
演者：佐藤　和夫（国立病院機構九州医療センター　小児科）

市民公開講座 2	 3 月 2 日（土）16：00～17：00　第 1 会場

子どものこころの発達：児童虐待と傷ついていく脳
座長：我部山キヨ子（大垣女子短期大学）
演者：友田　明美（福井大学子どものこころの発達研究センター 発達支援研究部門）

シンポジウム1	 3 月 3 日（日）10：00～11：30　第 1 会場

周産期メンタルヘルスの取り組み
座長： 福井トシ子（公益社団法人　日本看護協会） 

佐藤　昌司（大分県立病院総合周産期母子医療センター）
演者： 山下　　洋（九州大学病院　子どものこころの診療部） 

佐藤　昌司（大分県立病院総合周産期母子医療センター） 
鈴宮　寛子（医療法人風のすずらん会メンタルクリニックあいりす） 
錦井　友美（国立病院機構　長崎病院　小児心療科） 
相川　祐里（済生会横浜市東部病院）

シンポジウム 2	 3 月 3 日（日）9：00～10：30　第 2 会場

世界へ発信する日本の助産～アジアからアフリカ地域に向けて～

座長： 安達久美子（首都大学東京　人間健康科学研究科　助産学専攻科） 
江藤　宏美（長崎大学生命医科学域）

演者： 佐藤　洋子（九州大学大学院医学研究院保健学部門） 
新福　洋子（京都大学大学院医学研究科人間健康科学専攻家族看護学講座） 
渡邊　　香（国立看護大学校） 
橋本麻由美（聖路加国際大学大学院看護学大学院博士後期課程）

シンポジウム 3	 3 月 3 日（日）15：00～16：30　第 2 会場

自律した助産師の育成
座長： 井村　真澄（公益社団法人全国助産師教育協議会　会長／日本赤十字看護大学大学院国際保健助産学） 

渡邊　典子（公益社団法人全国助産師教育協議会　副会長／新潟青陵大学看護学部看護学科）
演者： 村上　明美（ 公益社団法人全国助産師教育協議会　将来構想委員会　担当理事 

神奈川県立保健福祉大学　保健福祉学部）
　　　 高田　昌代（公益社団法人全国助産師教育協議会　将来構想委員会　委員長／神戸市看護大学） 

江藤　宏美（公益社団法人全国助産師教育協議会　将来構想委員会　委員／長崎大学生命医科学域） 
倉本　孝子（ 公益社団法人全国助産師教育協議会　将来構想委員会　委員 

社会医療法人　愛仁会本部）
共催：公益社団法人全国助産師教育協議会　将来構想委員会
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ワークショップ	 3 月 3 日（日）15：00～16：30　第 4 会場

ガイドラインをどう実践に活かしていくか 
～実装研究（Implementation research）の活用～

企画：一般社団法人日本助産学会ガイドライン委員会
ファシリテーター：堀内　成子
委員： 飯田真理子，江藤　宏美，片岡弥恵子，宍戸　恵理，下田　佳奈，田所由利子，馬場　香里，増澤　祐子，

八重ゆかり

交流集会1	 3 月 3 日（日）13：30～15：00　第 3 会場

日本だけじゃない！世界が注目　東洋医学！～鍼灸師が伝えたいツボの基礎～

企画・運営： 鍼灸×助産プロジェクト（女性鍼灸師フォーラム）
講師：辻内　敬子（ 鍼灸あんまマッサージ指圧師　女性鍼灸師フォーラム代表　 

神奈川県立衛生看護専門学校助産師学科非常勤・東京有明医療大学非常勤）
　　　井上　律子（助産師／鍼灸師　神奈川県立保健福祉大学非常勤）
　　　山田真由美（助産師／鍼灸師　長崎県助産師会災害対策・地域交流委員）

交流集会2	 3 月 3 日（日）15：00～16：30　第 3 会場

院内助産・助産師外来の推進とアドバンス助産師の活動
企画・運営：公益社団法人日本看護協会　健康政策部助産師課
座長：小林　裕明（鹿児島大学医学部　産科婦人科教授）
　　　井本　寛子（公益社団法人日本看護協会常任理事）
講師：後藤　友美（厚生労働省医政局看護課　課長補佐）
　　　井本　寛子（公益社団法人日本看護協会常任理事）
　　　小林　裕明（鹿児島大学医学部　産科婦人科教授）
　　　鎌賀　　愛（鹿児島大学医学部　副助産師長）
※アドバンス助産師［看護管理者］の指定研修に該当します。

交流集会3	 3 月 3 日（日）13：30～15：00　第 4 会場

助産政策委員会の活動と 2020 年診療報酬改定に向けた要望の検討
企画・運営：一般社団法人日本助産学会　助産政策委員会 
委員長：島田　啓子
委員　： 石川　紀子，市川　香織，井村　真澄，片岡弥恵子，福井トシ子，藤田　景子，松永真由美

交流集会 4	 3 月 3 日（日）13：30～15：00　第 5 会場

乳腺炎重症化予防 －乳房ケアの技を身につけるためのヒントを探る－ 
“ 乳房模型を持参して、痛くない乳房ケアを学ぼう！＂

企画・運営：ＮＰＯ法人ＢＳケア（設立認証申請中）
講師： 寺田　恵子（母乳育児なんでも相談室　めぐみ助産院） 

浅野美智留（聖マリア学院大学／子育て応援ステーションぽっぽ） 
大橋久美子（さん SUN 助産院） 
長岡　幸江（船橋市立医療センター 産婦人科） 

下沢　えみ（ＢＳケア事務局　二人の娘を母乳で育てた母親）
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交流集会 5	 3 月 3 日（日）15：20～16：30　第 5 会場

明日から使える！冷え症ケアの「技」
企画・運営：日本冷え症看護／助産研究会役員
講師： 中村　幸代（公立大学法人横浜市立大学） 

毛利多恵子（毛利助産所）
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一般演題1　妊娠期のケア1	 3 月 2 日（土）13：40～14：40　第 2 会場

座長：松﨑政代（大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻）

O1 － 1	 妊婦が冷え症改善を試みた体験
 平山　恵
	 公立大学法人横浜市立大学附属市民総合医療センター　

O1 － 2	 妊婦の絵本の読み聞かせが胎児への関わりに与える影響について
 妻由晃枝 1）　　森越美香 2）

	 1）国際医療福祉大学　保健医療学部看護学科　　2）国際医療福祉大学大学院　助産学分野　

O1 － 3	 夫の胎児へのかかわりと妊婦の胎児愛着およびオキシトシンに関する研究　
 荒木李紗 1）　　大石和代 2）　　永橋美幸 2）

	 1）日本赤十字社　葛飾赤十字産院　　2）長崎大学生命医科学域保健学系　

O1 － 4	 高年初産婦に対する妊娠期のセルフエクササイズヨーガプログラムの開発と評価　
 大野芳江
	 日本赤十字社医療センター　

O1 － 5	 妊娠期における高齢初産婦のセルフケア行動実践の特徴　
 絹田結香　　小林真衣
	 名古屋市立西部医療センター　

一般演題 2　分娩期のケア1	 3 月 2 日（土）14：40～15：40　第 2 会場

座長：島田三恵子（獨協医科大学看護学部）

O2 － 1	 「進まない分娩」に対する開業助産師の分娩進行を促すための助産ケア　
 金子あやみ 1）　　鳥越郁代 2）　　石村美由紀 2）

	 1）田川市立病院　　2）福岡県立大学大学院	看護学研究科	看護学専攻	助産学領域　

O2 － 2	 分娩室勤務交代時に助産師が口頭で伝え合うこと　
 小野乃后子
	 社会福祉法人恩賜財団　母子愛育会　総合母子保健センター　愛育病院　

O2 － 3	 硬膜外麻酔分娩期の助産ケアに関する調査　
 安達久美子 1）　　菱沼由梨 1）　　久保幸代 2）

	 1）首都大学東京　健康福祉学部　　2）亀田医療大学看護学部　看護学科　

O2 － 4	 	＂Care	in	Normal	Birth” から＂Intrapartum	care	for	a	positive	childbirth	experience” へ：	
新旧 WHO 正常出産ガイドラインの比較

 笹川恵美　　春名めぐみ　　米澤かおり　　疋田直子
	 東京大学大学院　医学系研究科　

O2 － 5	 ラオスにおけるパルトグラム ( 分娩経過図 ) の活用の実態と分娩期ケア
 吉井友美 1）　　嶋澤恭子 2）

	 1）湘南鎌倉総合病院　　2）神戸市看護大学大学院　

一般演題 3　ハイリスク1	 3 月 2 日（土）15：40～16：40　第 2 会場

座長：中根直子（日本赤十字社医療センター看護部）

O3 － 1	 クリティカルケア経験のある熟練助産師の分娩時危機的状況における先見性と行動　
 椎野　雅
	 日本赤十字社医療センター　
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O3 － 2	 第 2 子妊娠中に切迫早産で入院した経産婦とその家族への助産師の関わり　
 高橋里沙
	 葛飾赤十字産院　

O3 － 3	 妊娠高血圧症候群褥婦の血圧変動と要因に関する検討　
 遠藤俊子 1）　　宗　由里子 1）　　常田裕子 1）　　岡田真奈 2）　　緒方あかね 3）　　久世宏美 4）　　前田一枝 5）

	 1）京都橘大学　　2）市立大津市民病院　　3）京都第一赤十字病院　　4）愛仁会高槻病院　　5）京都市立病院　

O3 － 4	 反復帝王切開術で子どもを産む女性の出産準備過程　
 守本瑞苗 1）　　藤井ひろみ 2）

	 1）独立行政法人地域医療機能推進機構大阪病院　　2）神戸市看護大学　

O3 － 5	 死産で亡くなった児の存在についての体験者記述　
 中島奈美
	 京都府立医科大学医学部看護学科　

一般演題 4　産褥期のケア1	 3 月 2 日（土）13：40 ～ 14：40　第 3 会場

座長：岡山久代（筑波大学医学医療系）

O4 － 1	 帝王切開を受ける女性の出産体験とその影響要因　
 下里志寿子 1）　　野口眞弓 2）

	 1）日本赤十字豊田看護大学大学院修士課程　　2）日本赤十字豊田看護大学　

O4 － 2	 産後尿閉となった女性の経過　
 川添いづみ 1）2）　　片岡弥恵子 1）

	 1）聖路加国際大学大学院　　2）総合母子保健センター愛育病院　

O4 － 3	 産褥期における女性の骨盤形状の特徴　
 鬼田恵芳 1）　　篠﨑克子 2）

	 1）医療法人社団尚ワ会　エンゼル病院　　2）国際医療福祉大学大学院　

O4 － 4	 産後のボンディング障害 , マタニティブルーズ , 疲労感と唾液オキシトシン値との関連：予備研究　
 宍戸恵理 1）2）　　周尾卓也 3）　　高畑香織 1）　　田所由利子 4）　　八重ゆかり 1）　　堀内成子 1）

	 1）聖路加国際大学大学院　　2）国立成育医療研究センター　　3）北陸大学　　4）東京医療保健大学	千葉看護学部	　

O4 － 5	 自己管理行動における「産後のけんしょう炎予防ガイド」の有用性と課題：産後 2 か月・6 か月　
 中野理佳　　佐藤珠美
	 佐賀大学医学部看護学科　

一般演題 5　助産教育	 3 月 2 日（土）14：40 ～ 15：40　第 3 会場

座長：葉久真理（徳島大学大学院医歯薬学研究部助産学分野）

O5 － 1	 助産師学生の分娩介助技術習得過程－自己評価と指導者評価の比較－
 山﨑鯉子 1）　　馬場直美 1）　　野中みどり 1）　　佐々木規子 2）

	 1）長崎市医師会看護専門学校助産学科　　2）長崎大学生命医科学域保健学系リプロダクティブヘルス分野　

O5 － 2	 助産師の専門的自律能力の実態と影響する要因の分析　
 山口あゆみ 1）　　篠﨑克子 2）

	 1）医療法人社団高邦会　高木病院　　2）国際医療福祉大学大学院　助産学分野　

O5 － 3	 卒業時の助産師に求められる実践能力の到達度と自己評価の推移　
 伊藤優美　　千葉晴美
	 北海道立旭川高等看護学院　

O5 － 4	 地震発生時の助産師の対応力向上を目指した研修　
 奥田恵美　　谷村千鶴　　三輪桜子　　浅野美和子
	 公益財団法人　天理よろづ相談所病院　
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O5 － 5	 	クラウド型ポートフォリオを活用した助産教育課程における学習プロセスの可視化	
－分娩期ケアおよび助産学コース全体の目標達成状況－　

 大平光子　　村上真里
	 広島大学大学院医歯薬保健学研究科　

一般演題 6　ウイメンズヘルス	 3 月 2 日（土）15：40 ～ 16：40　第 3 会場

座長：加納尚美（茨城県立医療大学保健医療学部看護学科母性看護学）

O6 － 1	 	不育症夫婦における夫の流死産時の思い－両親，職場，医療，社会への支援のニーズ－
 秦　久美子 1）　　大平光子 2）

	 1）川崎医療福祉大学医療福祉学部保健看護学科　　2）広島大学大学院医歯薬保健学研究科　

O6 － 2	 骨盤傾斜角の評価における女性の姿勢と腰痛との関連について　
 上田　恵　　米山万里枝
	 東京医療保健大学院医療保健学研究科助産領域　

O6 － 3	 不育症女性の産褥 1 か月における不安と抑うつおよび母親役割の受容　
 二川香里　　長谷川ともみ
	 富山大学大学院医学薬学研究部（医学）母性看護学　

O6 － 4	 20 代女性への将来の妊娠や出産に向けた支援に関する病院勤務助産師の認識　
 空　美月
	 倉敷中央病院　

O6 － 5	 不妊治療後の妊産婦に対する助産師の倫理的実践と関連要因　
 青柳優子 1）　　森　明子 2）

	 1）順天堂大学医療看護学部　　2）聖路加国際大学大学院　

一般演題 7　新生児のケア、母乳育児1	 3 月 2 日（土）13：40 ～ 14：40　第 4 会場

座長：大平光子（広島大学大学院医歯薬保健学研究科）

O7 － 1	 NICU での親子関係構築に対するスタッフの経験ー入院後からファーストタッチまでに焦点をあててー
 山本　歩
	 東京大学医学部附属病院　

O7 － 2	 ヒト正期産児における胎脂中の過酸化脂質（ヘキサノイルリジン）の経時的変化　
 樋口　幸
	 大分県立看護科学大学　助産学研究室　

O7 － 3	 産後早期の唾液オキシトシン濃度及びその変化と産後 1 か月の抑うつ・対児愛着との関連　
 中野真子　　大石和代　　永橋美幸
	 長崎大学病院　

O7 － 4	 母親が自覚する母乳育児継続の力　
 森　美由紀
	 福島県立医科大学　

O7 － 5	 すくすく授乳相談の利用者から見た現状の評価　
 中村菜美子 1）　　真木智子 1）　　片桐麻州美 2）

	 1）杏林大学医学部付属病院NICU/GCU　　2）帝京大学助産学専攻科　
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一般演題 8　産褥期のケア2	 3 月 2 日（土）14：40 ～ 15：40　第 4 会場

座長：島田啓子（前金沢大学大学院）

O8 － 1	 経腟分娩後尿閉・無症候性尿閉（CUR）の実態とリスク因子調査　
 手島里美　　小林里沙　　柿﨑惠梨奈
	 葛飾赤十字産院　

O8 － 2	 「出産体験」とされる期間の範囲に関する文献検討　
 佐藤　恵　　大谷良子
	 岩手保健医療大学　

O8 － 3	 初産婦が産後 3 か月まで実施したウォーキングと Quality	of	Life の変化　
 榊原　愛
	 佐賀大学医学部看護学科　

O8 － 4	 産褥期用睡眠日誌【e- ママ睡眠ダイアリー】を活用した高齢褥婦の睡眠に関する実態調査　
 藤岡奈美　　服部佳代子
	 活水女子大学　

O8 － 5	 第 3 次医療施設における妊産褥婦の妊娠中、産後早期の心身疲労および育児への影響　
 池田美紀 1）　　谷口初美 2）

	 1）九州大学大学院医学系学府保健学専攻　　2）九州大学大学院医学研究院保健学部門　

一般演題 9　思春期	 3 月 2 日（土）15：40 ～ 16：40　第 4 会場

座長：眞鍋えみ子（同志社女子大学看護学部看護学科）

O9 － 1	 大学生の緊急避妊薬（Emergency	Contraceptive	Pill:ECP）使用に関する気持ちと知識について　
 永瀬つや子　　水畑喜代子
	 宮崎大学医学部看護学科　

O9 － 2	 中学 2 年生が考えた「男女交際で大切なこと」　
 北原玉依 1）　　遠藤みどり 1）　　中田かおり 2）

	 1）国際医療福祉大学	保健医療学部	看護学科　　2）天使大学	看護栄養学部	看護学科　

O9 － 3	 ベトナム農村部の高校生の性意識を規定する要因－認知的ソーシャル・キャピタルとの関連の検討－
 渡邊　香　　戸津有美子
	 国立看護大学校　

O9 － 4	 行動変容段階モデルを用いた高校生とその保護者対象の食育プログラムの評価　
 三宅智子　　木内佳織　　渡邊浩子
	 大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻　

O9 － 5	 看護学生の基礎体温の変動パターンおよび月経随伴症状とそのセルフケア行動の実態調査　
 針持　萌 1）　　鳥越郁代 2）　　石村美由紀 2）　　古田祐子 2）

	 	1）福岡県立大学大学院　看護学研究科看護学専攻　助産実践形成コース	
2）福岡県立大学大学院　看護学研究科看護学専攻　助産学領域　

一般演題10　子育て支援1	 3 月 2 日（土）13：40 ～ 14：40　第 5 会場

座長：市川香織（東京情報大学看護学部看護学科）

O10 － 1	 1 歳 6 か月の子どもの気質と母親の育児ストレス，養育態度，夫婦関係との関連
 田中恵子
	 千里金蘭大学
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O10 － 2	 幼児をもつ父親の親として変化に影響する要因　
 前原敬子　　原田美智
	 帝京大学福岡医療技術学部看護学科　

O10 － 3	 夫婦の育児共同感を高める開業助産師の支援　
 鈴木唆栄
	 日本赤十字看護大学大学院	看護学研究科	国際保健助産学専攻	実践コース　

O10 － 4	 出産後の育児体験が女性の人生に与える意味　
 鄭　香苗 1）　　谷口初美 2）

	 1）九州大学大学院医学系学府保健学専攻　看護学修士課程	
	 2）九州大学大学院医学研究院保健学部門　看護学分野　

O10 － 5	 妊娠中のパートナーからの暴力（IPV）と産後の児童虐待との関連に影響を与える心理的要因の検証　
 キタ幸子 1）2）　　戸部浩美 1）2）　　上別府圭子 1）2）

	 1）東京大学大学院医学系研究科	健康科学・看護学専攻	家族看護学分野	
	 2）東京大学大学院医学系研究科附属グローバルナーシングリサーチセンター　	ヘルスクオリティアウトカムリサーチ分野

一般演題11　地域助産活動	 3 月 2 日（土）14：40 ～ 15：40　第 5 会場

座長：上野恭子（国際福祉大学福岡看護部看護学科）

O11 － 1	 地域母子保健活動に携わる開業助産師が虐待を疑った体験　
 足立万里
	 日本赤十字社医療センター　

O11 － 2	 	幼児期から親子で始める性教育プログラムにポートフォリオを取り入れた効果	
ーグループインタビューによる評価―　

 若井和子 1）　　秦　久美子 2）　　山﨑晶子 1）

	 1）福山平成大学　　2）川崎医療福祉大学

O11 － 3	 平時における妊産褥婦の自助を高める助産師の支援　
 大島万理奈
	 日本赤十字看護大学大学院国際保健助産学専攻実践コース　

O11 － 4	 開業助産師の 10 代妊婦への支援　
 加藤沙也子
	 日本赤十字看護大学　看護学研究科　国際保健助産学専攻　

O11 － 5	 A 助産所の転院・搬送の実態から嘱託医療機関との連携のあり方の考察
 岡本登美子
	 ウパウパハウス岡本助産院　

一般演題12　助産管理	 3 月 2 日（土）15：40 ～ 16：40　第 5 会場

座長：井本寛子（日本看護協会）

O12 － 1	 助産師のキャリアの節目に関する研究　
 猿田了子
	 日本赤十字秋田看護大学　

O12 － 2	 異動することによって気づいた助産師役割～総合病院で働く助産師～　
 松井久美子　　金井靖子　　髙橋美鈴
	 伊勢崎市民病院　

O12 － 3	 助産師の分娩期ケアに関するストレス要因　
 原田江美子 1）2）　　入山茂美 3）　　大林陽子 4）

	 1）名古屋大学大学院医学系研究科看護学専攻博士前期課程　　2）名古屋大学医学部附属病院	
	 3）名古屋大学大学院医学系研究科看護学専攻　　4）三重大学大学院医学系研究科看護学専攻
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O12 － 4	 	情報通信機器を活用した産科混合病棟における分娩時の助産師と看護師の協力体制の可視化　看護師の分
娩室滞在時間を指標として　

 齋藤いずみ 1）　　大滝千文 2）　　寺岡　歩 2）　　中井かをり 2）

	 1）神戸大学大学院保健学研究科　　　2）神戸大学大学院保健学研究科　博士後期課程　

O12 － 5	 キャリア充実期の助産師における就業継続意思～今後も大切にしたい私なりの助産道～
 鈴木由美 1）　　小川久貴子 2）

	 1）国際医療福祉大学　保健医療学部　　2）東京女子医科大学大学院　

一般演題13　妊娠期のケア2	 3 月 3 日（日）9：30 ～ 10：30　第 3 会場

座長：入山茂美（名古屋大学医学部保健学科）

O13 － 1	 	赤ちゃんへの気持ち質問票得点への関連要因の検討	
－妊婦のアタッチメントスタイルおよび妊娠中から産後 1 か月の抑うつ・身体的・社会的要因について－

 藤田佳代子
	 目白大学看護学部　

O13 － 2	 多胎妊婦向けの出産育児準備クラス運営に向けた取り組み　
 廣重絢美　　鈴木千絵　　小松佐紀
	 総合母子保健センター愛育病院　

O13 － 3	 運動に関するソーシャルメディアへの書き込みの分析　
 美甘祥子 1）　　井田歩美 2）

	 1）奈良学園大学　保健医療学部　　2）関西福祉大学　看護学部　

O13 － 4	 妊娠初期の尿失禁と影響要因　
 小松輝子　　池内和代
	 高知大学教育研究部医療学系看護学部門　

O13 － 5	 日本最大ウェブサイトにおける妊婦の情報発信の実態－レスポンスの多い話題の分析－
 井田歩美 1）　　美甘祥子 2）　　片岡久美恵 3）　　川﨑千春 1）

	 1）関西福祉大学看護学部　　2）奈良学園大学保健医療学部　　3）岡山大学大学院保健学研究科　

一般演題14　子育て支援 2	 3 月 3 日（日）10：30 ～ 11：30　第 3 会場

座長：島田真理恵（上智大学総合人間科学部看護学科）

O14 － 1	 乳幼児を養育中の母親の執着気質と「愛着 - 養育バランス」尺度　
 木村幸恵　　武田江里子
	 浜松医科大学大学院　助産学分野　

O14 － 2	 産後 1 カ月から 3 カ月において高年初産婦の夫が認識する妻が満足と感じる夫の関わり　
 中島久美子　　臼井淳美　　廣瀬文乃　　早川有子
	 群馬パース大学保健科学部看護学科　

O14 － 3	 マッサージの触覚刺激による母親、児の大脳皮質活動と自律神経活動の関連の検証　
 田中弥生 1）　　渡邊浩子 2）

	 1）元京都光華女子大学健康科学部看護学科　　2）大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻　

O14 － 4	 	特別養子縁組を選択した女性が母親としてのアイデンティティを獲得するライフストーリー	
－養親登録時の年齢による比較－

 斉藤晴菜 1）　　正岡経子 2）

	 1）札幌医科大学大学院保健医療学研究科博士課程前期修了　　2）札幌医科大学大学院保健医療学研究科

O14 － 5	 パートナーとともに新生児を沐浴する女性の産後 2 週間と 1 か月での変化　
 沖村知美 1）　　藤井ひろみ 2）

	 1）社会医療法人愛仁会　明石医療センター　　2）神戸市看護大学



J. Jpn. Acad. Midwif., Vol. 32, No. 3, 2019 259

総
合
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
演
題
目
次
）

一般演題15　分娩期のケア2	 3 月 3 日（日）9：30 ～ 10：30　第 4 会場

座長：常盤洋子（群馬大学大学院保健学研究科）

O15 － 1	「無痛分娩の看護マニュアル」の実態報告～全国調査の中間報告～
 田辺けい子
	 神奈川県立保健福祉大学　

O15 － 2	 出産満足度からみた自然分娩と硬膜外麻酔分娩の比較検討　
 朝岡みゆき 1）3）　　内藤直子 2）4）

	 1）人間環境大学大学院看護学博士後期課程　　2）人間環境大学大学院看護学研究科　　3）医療法人清慈会鈴木病院	
	 4）東京大学大学院医学系研究科　健康科学・看護学専攻　家族看護学分野　

O15 － 3	 開業助産師が実践する妊産婦への産痛緩和ケア　
 立間稚子 1）　　鳥越郁代 2）　　古田祐子 2）

	 1）三菱京都病院　　2）福岡県立大学大学院看護学研究科看護学専攻助産学領域　

O15 － 4	 バースレビューから探る出産体験とエジンバラ産後うつ質問票の得点との関連　
 中谷朱美
	 医療法人社団ハシイ産婦人科　

O15 － 5	 分娩第 1 期における産婦が自覚した陣痛に対する助産師の観察及び胎児心拍陣痛図上の収縮曲線の特徴
 魚谷彩子 1）　　藤井ひろみ 2）

	 1）姫路赤十字病院　　2）神戸市看護大学　

一般演題16　English	Session	 3 月 3 日（日）10：30 ～ 11：42　第 4 会場

Chairs： Hiroko Watanabe (Division of Health Sciences, Osaka University Graduate School of Medicine) 
Marie Furuta (Kyoto University Graduate School of Medicine Human Health Science)

O16 － 1	 	Life	Planning	of	Male	University	Students		
-How	Can	We	as	Health	Care	Providers	Support	Them	to	Have	Their	Future	Plans?-

 Saya Fujii 1）　　Hatsumi Taniguchi 2）

	 1）Fukuda	Hospital　　2）Kyushu	University	Faculty	of	Medical	Sciences	Department	of	Health	Sciences

O16 － 2	 Educational	methods	in	Japanese	midwifery	educational	courses:	Midwife	identity	development　
 Masumi Imura 1）2）　　Mayumi Nitta 1）　　Eiko Saito 1）　　Satomi Kita 1）　　Kuniko Chiba 1）

	 1）Japanese	Red	Corss	College	of	Nursing	　　2）Japan	Society	of	Midwifery	Education

O16 － 3	 Anger	and	Depression	in	the	Perinatal	Period	in	Japan:	Longitudinal	Study　
 Hiromi Tobe　　Sachiko Kita　　Kiyoko Kamibeppu
	 	Department	of	Family	Nursing,	Division	of	Health	Sciences	&	Nursing,		Graduate	School	of	Medicine,		

The	University	of	Tokyo,	Tokyo

O16 － 4	 Maternal	health	policy-making	in	relation	to	midwife-led	care	in	England:	Lessons	for	Japan　
 Mayumi Matsunaga 1）2）

	 	1）St.	Luke's	International	University,	Women's	Health	and	Midwifery	
2）	City,	University	of	London,	Centre	for	Maternal	and	Child	Health	Research-School	of	Health	Sciences,	London,		
United	Kingdom

O16 － 5	 Are	Adult	Female	Sexual	Functions	Related	to	Depression	or	Anxiety	in	Japan?　
 Yuko Harding
	 Maternity	Nursing,	Advanced	Midwifery	Course,	M.S.	Program	in	Nursing,		Faculty	of	Nursing,	St.	Mary's	College

O16 － 6	 Characteristics	of	Japanese	Paternal	depression	from	Literature	Reviews　
 Chie Tokuhara 1）　　Hatsumi Taniguchi 2）

	 1）Angel	Women's	Hospital　　2）Department	of	Health	Sciences,	Kyushu	University
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一般演題17　新生児のケア、母乳育児 2	 3 月 3 日（日）9：30 ～ 10：30　第 5 会場

座長：新小田春美（三重大学大学院医学系研究科看護学専攻）

O17 － 1	 乳房温存手術を受けた後に出産した母親の母乳育児経験　
 氷見知子 1）　　森越美香 2）

	 1）桶谷式乳房管理法研修センター　　2）国際医療福祉大学大学院医療福祉学研究科保健医療学専攻助産学分野　

O17 － 2	 母乳育児における頚部・肩甲骨周囲の凝りと授乳姿勢について　
 大﨑　愛 1）　　松岡あやか 2）　　水畑喜代子 2）　　永瀬つや子 2）　　山﨑圭子 2）

	 1）宮崎大学大学院看護学研究科　　2）宮崎大学医学部看護学科小児・母性（助産専攻）看護学講座　

O17 － 3	 NICU/GCU に入院した子どもを持つ母親が搾乳を継続する上で家族から支えられた体験
 阿部　茜
	 北里大学病院　

O17 － 4	 乳房ケア時の手袋装着をめぐる助産師の思い　
 山本幸代 1）　　嶋澤恭子 2）

	 1）神戸市立医療センター　西市民病院　　2）神戸市看護大学大学院実践看護学領域ウィメンズヘルス看護・助産学　

O17 － 5	 初産婦の妊娠中の乳頭の状態および乳頭・乳房ケアの実施状況と産後の乳頭・乳房トラブルとの関連
 中山香映 1）7）　　有道順子 2）7）　　飯田ゆみ子 7）　　井田久留美 3）7）　　佐藤文彦 4）7）　　菅沼ひろ子 7） 
 福原陽子 5）7）　　吉野和男 6）7）

	 1）昭和大学	助産学専攻科　　2）国立病院機構岡山医療センター　　3）パルモア病院　　4）山形市立病院済生館	
	 5）宇津野医院　　6）吉野産婦人科医院　　7）日本母乳の会	乳頭・乳房ケア検討委員会　

一般演題18　ハイリスク2	 3 月 3 日（日）10：30 ～ 11：30　第 5 会場

座長：春名めぐみ（東京大学大学院医学系研究科健康科学 ･ 看護学専攻母性看護学・助産学分野）

O18 － 1	 	妊娠高血圧症候群 ( 以下、HDP) 患者の無痛分娩における助産ケアを考える	
－助産師の感じる困難感の分析－

 島津　泉　　大村真葵子　　陶山琴絵
	 社会福祉法人聖隷福祉事業団聖隷浜松病院　総合周産期母子医療センターMFICU　

O18 － 2	 妊娠期に入院した第２子妊娠中の母親が第１子との分離に伴い抱く思い　
 小野芙由子
	 日本赤十字社医療センター　

O18 － 3	 熟練助産師による入院中の未受診妊婦に対する産褥期の支援　
 水村友香
	 日本赤十字社医療センター　

O18 － 4	 特別養子縁組制度により子どもを養親に託す女性を支援する助産師の語り　
 甕　満奈美 1）　　蛭田明子 2）

	 1）日本赤十字社医療センター　　2）聖路加国際大学　

O18 － 5	 帝王切開分娩後の女性の産後 3 ヶ月の出産による心的外傷後ストレス症状と関連要因　
 大林陽子 1）　　入山茂美 2）　　鈴木明日香 3）　　福島千恵子 4）

	 1）三重大学大学院医学系研究科看護学専攻　　2）名古屋大学大学院医学系研究科看護学専攻	
	 3）名古屋大学大学院医学系研究科看護学専攻博士後期課程　　4）三重大学医学部附属病院　
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ポスター演題 A1　妊娠期のケア1	 3 月 2 日（土）13：40 ～ 14：45　ポスター会場

座長：千葉陽子（京都看護大学看護学部）

PA1 － 1	 妊婦を対象とした出産前後のからだ作り講座	温活塾におけるアロマセラピーの効果　
 藤田小矢香　　井上千晶　　秦　幸吉
	 島根県立大学

PA1 － 2	 妊娠に至る経緯と妊婦の妊娠状況の認識との関連　
 坂梨　薫 1）　　勝川由美 1）　　水野祥子 2）　　沢田真喜子 3）

	 1）関東学院大学　　2）元関東学院大学　　3）日本女子体育大学　

PA1 － 3	 妊婦と医療者の歯科衛生に関する意識と現状　
 白木京子 1）　　中島通子 2）

	 1）岐阜聖徳学園大学看護学部看護学科　　2）新潟県立看護大学　

PA1 － 4	 母親役割獲得における不妊治療経験の有無の影響　
 中島　梢 1）　　寺口顕子 2）

	 1）元名古屋市立大学大学院看護学研究科博士前期課程　　2）名古屋市立大学大学院看護学研究科　

PA1 － 5	 妊娠 22 週以降の女性の衛生材料使用の実態　
 西本由季
	 公益財団法人　田附興風会　医学研究所　北野病院　

PA1 － 6	 不妊治療を経て妊娠した妊婦への保健指導と妊婦の反応　
 福西麻希 1）2）　　寺口顕子 3）　　北川眞理子 4）

	 1）名古屋市立大学病院　　2）元名古屋市立大学大学院看護学研究科博士前期課程	
	 3）名古屋市立大学大学院看護学研究科　　4）人間環境大学大学院看護学研究科

ポスター演題 A2　分娩期のケア	 3 月 2 日（土）13：40～14：45　ポスター会場

座長：谷口千絵（神奈川県立保健福祉大学保健福祉学部）

PA2 － 1	 分娩満足度調査による助産師のケアの評価　
 奥山　薫　　村田滋子　　栗山さゆみ　　仁平直子
	 都立大塚病院　

PA2 － 2	 フリースタイル分娩の出産体験－体位選択に関する思いに焦点を当てて－
 酒井由佳　　寺口顕子
	 名古屋市立大学大学院看護学研究科　

PA2 － 3	 	助産師による 3D アニメーションソフトを用いた分娩の進み方の個別的な説明が産婦の分娩理解・	
満足度に及ぼす効果　

 佐々木綾子　　竹　明美
	 大阪医科大学　

PA2 － 4	 外国人妊産婦への分娩期の助産ケアとその実態について：工夫と課題　
 田村麻耶 1）　　吉川惠理 1）　　嶋澤恭子 2）

	 1）神戸市立医療センター	中央市民病院　　2）神戸市看護大学　

PA2 － 5	 予定日超過で分娩誘発をして出産した産婦の思い－妊娠 41 週で分娩に至った初産婦に焦点を当てて－
 吉本祐子　　高橋有美　　明瀬桃子　　坪上　藍
	 社会福祉法人聖母会　聖母病院　

PA2 － 6	 麻酔薬を用いて産痛をコントロールした分娩進行の観察　
 渡邉竹美 1）　　田中みや子 2）　　渡辺智美 3）

	 1）兵庫県立大学　　2）山梨赤十字病院　　3）都留市立病院
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ポスター演題 A3　産褥期のケア	 3 月 2 日（土）13：40～14：45　ポスター会場

座長：山﨑圭子（宮崎大学医学部看護学科）

PA3 － 1	 外国人妊産婦への産褥期ケアにおける助産師の工夫と課題　
 阪田真由 1）　　中川いずみ 1）　　山口陽惠 1）　　背戸美希 2）　　滝川由香里 3）　　嶋澤恭子 3）

	 1）神戸市立医療センター西市民病院　　2）神戸市立医療センター中央市民病院　　3）神戸市看護大学　

PA3 － 2	 産後 6 ～ 8 週に褥婦が感じるストレス内容と生活状況および産褥期うつ病傾向との関連性　
 座波ゆかり
	 東海大学医療技術短期大学　

PA3 － 3	 産後に抑うつを経験し再び妊娠・出産する母親の思い　
 柴田美里　　谷口初美
	 九州大学病院　

PA3 － 4	 助産師によるエモーショナルサポートと帝王切開術後の褥婦のボンディングとの関連　
 横井美由貴
	 東京工科大学　

PA3 － 5	 産後 1 ヵ月の睡眠，眠気と睡眠促進に有効な生活行動との関連　
 渡辺綾子　　和泉美枝　　植松紗代　　眞鍋えみ子
	 同志社女子大学看護学部　

PA3 － 6	 産褥期の外陰部痛を緩和する補助具の開発－試用物の物理学的観察と改良－　
 渡邊　香　　戸津有美子
	 国立看護大学校

ポスター演題 A4　子育て支援1	 3 月 2 日（土）13：40～14：45　ポスター会場

座長：石山さゆり（日本赤十字九州国際看護大学）

PA4 － 1	 妊娠期の両親学級で行うプレママ・パパのメンタルヘルスプログラムの開発と妥当性の検証　
 青山真悠子 1）　　土川　祥 2）　　海野多栄子 3）　　岡山久代 4）

	 	1）筑波大学人間総合科学研究科看護科学専攻　　2）滋賀医科大学医学部看護学科臨床看護学講座	
3）京都光華女子大学健康科学部看護学科　　4）筑波大学医学医療系ウィメンズヘルス看護学・助産学講座　

PA4 － 2	 生後 6 カ月の子どもを持つ父親が捉えた妻の体調と夫婦の関係性　
 神﨑江利子　　黒野智子　　村松美恵
	 聖隷クリストファー大学　

PA4 － 3	 産後の父親の心理的 Well-being に関する量的研究の文献レビュー　
 木戸久美子
	 広島国際大学助産学専攻科　

PA4 － 4	 産後ケア施設（助産所）を利用した女性のケアへのニーズ　
 郷原寛子
	 関西国際大学　

PA4 － 5	 初産婦が乳児とふれ合う体験	“Mama’s	Touch	プログラム ”	に協力した乳児の母親の声
 園田　希 1）2）　　小川真世 3）　　堀内成子 4）5）

	 	1）日本赤十字九州国際看護大学　　2）聖路加国際大学大学院看護学研究科博士後期課程　　3）聖隷浜松病院	
4）聖路加国際大学　　5）聖路加助産院マタニティケアホーム　

PA4 － 6	 乳幼児を養子縁組した養母への面接調査による縁組及び育児支援の現状と課題　
 益田早苗
	 東京成徳大学子ども学部
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ポスター演題 A5　ウイメンズヘルス1	 3 月 2 日（土）13：40～14：45　ポスター会場

座長：坂梨京子（熊本大学大学院生命科学研究部（保健学系）母子看護学）

PA5 － 1	 分娩後の骨盤底筋訓練の指導法－経腟触診の評価と有用性－
 池田真弓 1）　　森　明子 2）

	 1）聖路加国際大学大学院博士後期課程　　2）聖路加国際大学大学院　

PA5 － 2	 更年期女性の看護に関する記述内容の変遷－看護基礎教育用教科書の検討－
 上田邦枝 1）　　中山香映 1）　　松井真弓 2）

	 1）昭和大学助産学専攻科　　2）昭和大学保健医療学部看護学科　

PA5 － 3	 	妊娠後期女性のエクオール産生能と授乳期女性の産後 1 か月と３～４か月の糖・脂質代謝、	
骨代謝マーカーの変化　

 梅野貴恵 1）　　樋口　幸 1）　　姫野　綾 2）

	 1）大分県立看護科学大学　　2）宮崎県立看護大学別科助産専攻　

PA5 － 4	 女性のストレス反応に対するヨーガ療法の介入方法および評価尺度の文献検討　
 中村実穂　　原田なをみ
	 熊本保健科学大学助産別科　

PA5 － 5	 有職未婚女性の夜間勤務有無における月経随伴症状と睡眠との関連　
 吉岡友香子 1）　　植松紗代 2）　　和泉美枝 2）　　眞鍋えみ子 2）

	 1）京都府立医科大学医学部看護学科　　2）同志社女子大学看護学部　

PA5 － 6	 就労女性のプレコンセプションケアの実態と栄養状態との関連性　
 渡邊香織 1）　　古山美穂 1）　　山田加奈子 1）　　髙　知恵 1）　　佐保美奈子 1）　　川村千恵子 2）

	 1）大阪府立大学大学院看護学研究科　　2）甲南女子大学看護リハビリテーション学部看護学科　

PA5 － 7	 妊娠期の母親役割に関する因子の検討　
 伊東萌絵 1）　　川田紀美子 2）

	 1）九州大学医学部保健学科看護学専攻　　2）九州大学大学院医学研究院保健学部門看護学分野　

ポスター演題 A6　国際助産活動1	 3 月 2 日（土）13：40～14：45　ポスター会場

座長：浅野美智留（聖マリア学院大学看護学部）

PA6 － 1	 在日中国人の妊娠・出産・育児に関する文献レビュー　
 大竹慧美 1）　　下平和久 1）　　上田邦枝 2）

	 1）昭和大学大学院保健医療学研究科　　2）昭和大学助産学専攻科　

PA6 － 2	 全国調査を通して変化したモンゴルの母親の妊婦肥満に対する認識　
 佐藤洋子 1）　　仲道由紀 2）　　安達久美子 3）　　山本詩子 4）　　岡本喜代子 5）　　谷口初美 1）

	 	1）九州大学大学院医学研究院保健学部門　　2）九州大学大学院医学系学府保健学専攻　　3）首都大学東京	
4）公益社団法人日本助産師会　　5）公益社団法人東京都助産師会館　

PA6 － 3	 ウガンダ共和国北部での母子保健事業による効果－女性とその夫の行動の変化に焦点をあてて－
 内木美恵　　織方　愛
	 日本赤十字看護大学　

PA6 － 4	 周産期領域の指さしコミュニケーションツールの作成～外国人女性への調査～	　
 橋村　愛 1）　　加藤千穂 2）　　小橋川直美 1）　　柘植久美 1）　　江藤宏美 2）

	 1）長崎大学病院　　2）長崎大学生命医科学域保健学系　

PA6 － 5	 ミャンマーにおける女性の出産体験の分かち合い　
 渡辺由佳子 1）　　小黒道子 2）

	 1）静岡県立総合病院　　2）東京医療保健大学　千葉看護学部　	
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ポスター演題 A7　助産教育1	 3 月 2 日（土）13：40～14：45　ポスター会場

座長：古田祐子（福岡県立大学看護学部）

PA7 － 1	 多施設協働での臨床推論を組み込んだ OSCE 実施への取り組み
  和泉美枝 1）　　伊藤美栄 2）　　藤井ひろみ 3）　　奥山葉子 3）　　細川由美子 3）　　滝川由香里 3） 

平田恭子 3）　　船木　淳 3）　　眞鍋えみ子 1）　　高田昌代 3）

	 1）同志社女子大学看護学部　　2）国立病院機構京都医療センター附属京都看護助産学校	助産学科　　3）神戸市看護大学　

PA7 － 2	 助産師学生に対する避難所で分娩が開始した産婦への分娩介助シミュレーション演習の有用性評価　
 礒山あけみ 1）　　市毛啓子 2）　　渋谷えみ 3）　　小野加奈子 3）　　坪田明子 1）

	 1）上智大学　　2）茨城県立中央看護専門学校　　3）茨城キリスト教大学　

PA7 － 3	 	助産師教育課程修了時の分娩期ケア OSCEのトライアル～臨床推論を組み込んだ課題設定と評価表の開発～
  伊藤美栄 1）　　和泉美枝 2）　　藤井ひろみ 3）　　奥山葉子 3）　　平田恭子 3）　　細川由美子 3）　　 

滝川由香里 3）　船木　淳 3）　　眞鍋えみ子 2）　　高田昌代 3）

	 1）国立病院機構京都医療センター附属京都看護助産学校	助産学科　　2）同志社女子大学	看護学部　　3）神戸市看護大学

PA7 － 4	 助産師教育課程修了時の分娩期ケア OSCE のトライアル	
	 ～臨床推論を組み込んだ OSCE の学生から見た評価～　
  奥山葉子 1）　　伊藤美栄 2）　　和泉美枝 3）　　藤井ひろみ 1）　　平田恭子 1）　　細川由美子 1） 

滝川由香里 1）　　船木　淳 1）　　眞鍋えみ子 3）　　高田昌代 1）

	 	1）神戸市看護大学　　2）国立病院機構京都医療センター附属京都看護助産学校　助産学科	
3）同志社女子大学　看護学部

PA7 － 5	 分娩介助実習指導に携わる助産師の心理的特徴　
 北村万由美 1）　　江口　瞳 2）

	 1）広島国際大学助産学専攻科　　2）山陽学園大学看護学部　

PA7 － 6	 助産師教育課程卒業（修了）時の到達度目標に対する到達度自己評価－平成 29 年度調査－
 杉浦絹子 1）2）　　葉久真理 1）3）　　池内和代 1）4）　　古礒祥子 1）5）　　竹林桂子 1）3）　　久保田君枝 1）6）

	 	1）（公社）全国助産師教育協議会教育検討委員会教育評価班　　2）川崎医療福祉大学大学院　　3）徳島大学大学院	
4）高知大学大学院　　5）鳥取県立倉吉総合看護専門学校　　6）聖隷クリストファー大学　

ポスター演題 A8　助産一般1	 3 月 2 日（土）13：40～14：45　ポスター会場

座長：藤田景子（静岡県立大学看護学部）

PA8 － 1	 助産師のアイデンティティに関する文献検討　
 生駒妙香
	 千里金蘭大学　

PA8 － 2	 	褥婦の退行性変化の観察におけるロールプレイ演習の効果	
－学生の自己評価による演習直後と実習後の技術習得状況の比較－

 緒方　京　　戸村佳美　　我部山キヨ子
	 大垣女子短期大学看護学科　

PA8 － 3	 	特別養子縁組を契約した女性へのケアの在り方・対応をめぐり助産師間に生じた倫理的葛藤	
－多職種倫理カンファレンスからの示唆－

 久保田由美
	 名古屋第二赤十字病院　総合周産期母子医療センター　

PA8 － 4	 	褥婦の退行性変化の観察におけるロールプレイ演習が臨地実習へ及ぼした効果と課題	
－演習直後と実習後の学びに関する自由記述の比較－

 戸村佳美　　緒方　京　　我部山キヨ子
	 大垣女子短期大学　看護学科　
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PA8 － 5	 次世代を担う子どもたちを守る母親やその家族の南海トラフ地震に対する備えの実態
 中山絵里名 1）　　池内和代 2）　　関屋伸子 2）

	 1）高知大学総合人間自然科学研究科看護学専攻　　2）高知大学教育研究部医療学系看護学部門　

PA8 － 6	 A 地域における母体搬送コ－ディネ－タ－の活動報告　
 光武玲子　　梶原世津　　長谷川泰代　　東木友里子　　豊増有希子　　蜂須賀正紘
	 九州大学病院　

ポスター演題 B1　妊娠期のケア2	 3 月 2 日（土）15：00～16：00　ポスター会場

座長：桃井雅子（聖マリア学院大学看護学部看護学科）

PB1 － 1	 全国の産科施設におけるローリスク妊婦に対する妊娠期ケアの実態調査　
 井上さとみ 1）　　片岡弥恵子 2）　　江藤宏美 3）

	 1）社会福祉法人聖母会　聖母病院　　2）聖路加国際大学大学院　　3）長崎大学生命医科学域　

PB1 － 2	 妊娠期から産後における腰痛と骨盤形態の検討
 植村裕子 1）　　葉久真理 2）　　榮　玲子 1）　　松村惠子 1）

	 1）香川県立保健医療大学看護学科　　2）徳島大学大学院医歯薬学研究部助産学分野　

PB1 － 3	 日本人妊婦の食事・栄養に関する文献レビューと今後の研究の方向性　
 大谷紗弥子　　榎田　香
	 社会福祉法人聖母会聖母病院　

PB1 － 4	 周産期におけるビタミン D に関する研究の現状と課題　
 木下梨穂 1）　　和泉美枝 2）　　渡辺綾子 2）　　眞鍋えみ子 2）

	 1）同志社女子大学看護学研究科看護学専攻　　2）同志社女子大学看護学部　

PB1 － 5	 助産院における妊娠期からのカップルのパートナーシップ支援の実態調査　
 小島悠美 1）　　小黒道子 2）

	 1）杏林大学医学部付属病院　　2）東京医療保健大学　千葉看護学部　

PB1 － 6	 女子大学生を対象とした無煙棒灸による熱刺激量測定の実行可能性の検討　
 東原亜希子 1）　　堀内成子 2）

	 1）埼玉県立大学　保健医療福祉学部　看護学科　　2）聖路加国際大学大学院　

ポスター演題 B2　妊娠期・分娩期のケア	 3 月 2 日（土）15：00～16：00　ポスター会場

座長：服部佳代子（活水女子大学看護学部）

PB2 － 1	 院内助産において助産師が分娩期の判断を行うプロセス　
 後藤寿美子　　五十嵐稔子　　乾　つぶら
	 奈良県立医科大学大学院看護学研究科　

PB2 － 2	 和痛分娩を選択する妊婦の想いに影響する要因：1 事例からの検討　
 座波ゆかり 1）　　大坪万美 2）

	 1）東海大学医療技術短期大学　　2）湘南鵠沼産婦人科　

PB2 － 3	 ローリスク妊婦における 1 時間の乳頭刺激による 3 日間の唾液オキシトシン推移　
 高畑香織 1）　　堀内成子 1）3）　　田所由利子 2）　　周尾卓也 4）

	 1）聖路加国際大学大学院　　2）東京医療保健大学　　3）聖路加助産院マタニティケアホーム　　4）北陸大学　

PB2 － 4	 アロマセラピーによる陣痛発来と陣痛促進　方法と効果：文献レビュー　
 田所由利子 1）　　高畑香織 2）　　堀内成子 3）

	 	1）東京医療保健大学千葉看護学部看護学科　　2）聖路加国際大学大学院	
3）聖路加国際大学大学院看護学研究科、聖路加マタニティケアホーム　
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PB2 － 5	 予定日超過入院した初産婦の自宅における分娩誘発行動に関する研究
 外山史枝 1）　　牟田智枝子 1）　　野々山未希子 2）

	 1）自治医科大学附属病院　　2）自治医科大学看護学部　

PB2 － 6	 予定帝王切開術を受ける女性のための出産準備教室のプログラムの確立に向けた取り組み　
 平田恭子 1）　　奥山葉子 1）　　宮下ルリ子 2）　　有本梨花 3）

	 1）神戸市看護大学　　2）県立広島大学　　3）元神戸市看護大学　

ポスター演題 B3　母乳育児	 3 月 2 日（土）15：00～16：00　ポスター会場

座長：中尾優子（鹿児島大学医学部保健学科）

PB3 － 1	 抑うつと子どもの栄養方法に関する文献レビュー　
 坂井田綾子 1）2）　　長田知恵子 3）　　野口眞弓 3）

	 1）日本赤十字豊田看護大学大学院修士課程　　2）刈谷豊田総合病院　　3）日本赤十字豊田看護大学　

PB3 － 2	 後期早産児を持つ母親に母乳育児支援を行う看護者への教育プログラムの開発と評価　
 佐藤いずみ 1）　　井村真澄 2）

	 1）横浜市立大学医学部看護学科母性看護学　　2）日本赤十字看護大学母性看護学大学院助産学　

PB3 － 3	 母乳育児に対する出産 1 か月後の母親の思い	第 1 報－初産婦と経産婦の比較－
  渋川あゆみ 1）　　松村惠子 2）　　高見幸絵 1）　　福田祐子 1）　　杉峠真理子 1）　　植村裕子 2） 

榮　玲子 2）　　金高ひかり 1）

	 1）マザリー産科婦人科医院　　2）香川県立保健医療大学　

PB3 － 4	 早産児の母親への産後早期の母乳分泌を促すケアの実情－母親の搾乳実施状況と看護者によるケアの実情－
 田中利枝 1）2）　　堀内成子 3）4）

	 	1）聖路加国際大学大学院看護学研究科博士後期課程　　2）帝京大学助産学専攻科　　3）聖路加国際大学	
4）聖路加助産院マタニティケアホーム　

PB3 － 5	 助産師の母乳育児支援の実践－ Baby	Friendly	Hospital での勤務経験の有無における比較分析－
 轟　莉沙 1）　　篠﨑克子 2）

	 1）佐世保共済病院　　2）国際医療福祉大学大学院　医療福祉学研究科　助産学分野　

PB3 － 6	 母乳育児に対する出産 1 か月後の母親の思い	第 2 報－因子構造からの分析－
  松村惠子 1）　　渋川あゆみ 2）　　高見幸絵 2）　　福田祐子 2）　　杉峠真理子 2）　　植村裕子 1） 

榮　玲子 1）　　金高ひかり 2）

	 1）香川県立保健医療大学　　2）マザリー産科婦人科医院　

ポスター演題 B4　子育て支援 2	 3 月 2 日（土）15：00～16：00　ポスター会場

座長：田淵紀子（金沢大学医薬保健研究域保健学系看護科学領域）

PB4 － 1	 乳幼児の母親と家族への育児支援に関する文献検討　
 岩谷　香　　下　睦子　　久保幸代
	 亀田医療大学　

PB4 － 2	 3 歳児を持つ母親の気分転換に着目した子育て環境の場についての検討　
 大浦早智　　小西清美　　長嶺絵里子
	 名桜大学人間健康学部看護学科　

PB4 － 3	 地域における母子支援に関する一考察　－震災を契機に始まった母子支援活動から－
 齊藤恵里子 1）　　佐藤眞理 2）　　小山田信子 2）　　佐藤喜根子 3）

	 	1）仙台赤十字病院　　2）東北大学大学院医学系研究科周産期看護学分野	
3）前東北大学大学院医学系研究科周産期看護学分野　
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PB4 － 4	 我が国における食育の現状と課題に関する文献検討　
 斉藤リカ　　福島眞理
	 日本医療大学　

PB4 － 5	 産後ケアセンター開設から 4 年間の取り組み　
 酒井康子 1）　　島ノ江栄子 1）　　福澤雪子 2）

	 1）医療法人エスダブリューシー真田産婦人科麻酔科クリニック　　2）福岡女学院看護大学　

PB4 － 6	 育児雑誌にみる父親の育児－ 2000 年、2008 年、2016 年の投稿記事より－
 友石安希子　　林　猪都子
	 大分県立看護科学大学　

ポスター演題 B5　ハイリスク、子育て	 3 月 2 日（土）15：00～16：00　ポスター会場

座長：篠﨑克子（国際医療福祉大学大学院　医療福祉学研究科　助産学分野（福岡））

PB5 － 1	 発達障害児の父親の文献検討－父親の現状と環境に焦点を当てて－　
 大久保麻矢
	 東京家政大学　健康科学部　看護学科　

PB5 － 2	 乳幼児育児世代の女性における受診行動に影響する要因：インターネット調査による横断研究
 家曽美里
	 森ノ宮医療大学　

PB5 － 3	 在日外国人である母親の子育て支援に関する戸惑い－国籍及び気質との関連－
 武田江里子　　木村幸恵　　田坂満恵
	 浜松医科大学大学院	助産学分野　

PB5 － 4	 	妊娠期と産褥期における母親のメンタルヘルスならびに愛着の関連
 杉下佳文　　北川眞理子
	 人間環境大学看護学研究科

PB5 － 5	 周産期医療施設におけるペリネイタル・ロスに関するグリーフケアの実態　
 松延朋実 1）　　樋口　幸 2）

	 1）大分県立看護科学大学　　2）大分県立看護科学大学　助産学研究室　

PB5 － 6	 緊急帝王切開に対する妊婦の適応力を高める出産準備教育プログラム（PEACE）の評価　
 横手直美　　山下　恵　　岡倉実咲　　橋本妙子
	 中部大学　生命健康科学部　保健看護学科　

ポスター演題 B6　思春期	 3 月 2 日（土）15：00～16：00　ポスター会場

座長：濱嵜真由美（宮崎県立看護大学）

PB6 － 1	 小学 6 年生が「いのち」について思ったこと：助産師による思春期健康教室の学習効果　
 遠藤みどり 1）　　北原玉依 1）　　中田かおり 2）

	 1）国際医療福祉大学保健医療学部看護学科　　2）天使大学看護栄養学部看護学科　

PB6 － 2	 女子大生の月経観からみる母性準備期の認識と今後の課題　
 緒方紫璃沙 1）　　谷口初美 2）

	 1）九州大学大学院医学系学府保健学専攻看護学分野助産学コース　　2）九州大学大学院医学研究院保健学部門　

PB6 － 3	 思春期を対象とした助産師の性教育に関する文献研究　
 影山美早季
	 立川相互病院	産婦人科　



日本助産学会誌　32 巻 3 号（2019）268

総
合
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
演
題
目
次
）

PB6 － 4	 他職種による児童養護施設における性教育プログラムの取組みについて　
 岸本喜代子
	 関西国際大学　保健医療学部看護学科　

PB6 － 5	 	高校生の性の健康課題に関する支援の現状と課題	
～養護教諭へのグループインタビューから～

 久保田美雪 1）　　渡邊典子 1）　　小柳恭子 2）

	 1）新潟青陵大学看護学部看護学科　　2）とくなが女性クリニック　

PB6 － 6	 女子大学生の女性性の認識とライフプランニングに対する意識　
 迫　彩花 1）　　谷口初美 2）

	 1）九州大学大学院医学系学府保健学専攻看護学分野助産学コース　　2）九州大学大学院医学研究院保健学部門　

ポスター演題 B7　助産教育 2	 3 月 2 日（土）15：00～16：00　ポスター会場

座長：伊藤美栄（京都医療センター附属京都看護助産学校助産学科）

PB7 － 1	 助産師学生への超音波診断装置を用いた教育に関する調査研究　
 安部真紀　　梅野貴恵　　樋口　幸　　大矢七瀬
	 大分県立看護科学大学　　

PB7 － 2	 助産実習指導に関る教員と臨地実習指導者の合同勉強会について　
 神谷　桂
	 武蔵野赤十字病院　

PB7 － 3	 	全国助産師教育協議会の助産師教育研修研究センターにおける研修に関する調査報告①	
－会員校教員および個人会員の研修の認知とニーズ－　

  白石三恵　　藤井宏子　　藤井ひろみ　　村上明美　　渡邊典子　　倉本孝子　　山﨑圭子　　郷原寛子 
恵美須文枝　　平澤美恵子

	 全国助産師教育協議会研修研究センター運営委員会　

PB7 － 4	 	全国助産師教育協議会の研修ニーズに関する調査報告②	
－助産師養成課程の教育責任者の立場から－　

  藤井宏子　　白石三恵　　藤井ひろみ　　村上明美　　渡邊典子　　倉本孝子　　山﨑圭子　　郷原寛子 
恵美須文枝　　平澤美恵子

	 全国助産師教育協議会研修研究センター運営委員会　

PB7 － 5	 助産所での継続ケア実習が助産師としてのアイデンティティ形成に及ぼす要因　
 安河内静子　　古田祐子　　鳥越郁代　　石村美由紀　　吉田　静
	 福岡県立大学大学院看護学研究科　

PB7 － 6	 助産師外来担当者に向けた教育プログラムの開発ールーブリックとリフレクションからー　
  渡邊淳子 1）　　渡邉幸恵 1）　　齋藤益子 2）　　松永佳子 3）　　石川紀子 4）　　遠藤俊子 5）　　得松奈月 6） 

小松佐紀 6）　　池田真弓 7）　　菱谷純子 8）

	 	1）東京医療学院大学保健医療学部　　2）東京医療保健大学大学院看護学研究科　　3）東邦大学看護学部	
4）静岡県立大学大学院看護学研究科　　5）京都橘大学大学院看護学研究科　　6）総合母子保健センター愛育病院	
7）聖路加国際大学大学院博士後期課程　　8）元筑波大学大学院博士後期課程　

ポスター演題 B8　卒後教育	 3 月 2 日（土）15：00～16：00　ポスター会場

座長：鈴木康江（鳥取大学医学部保健学科看護学専攻）

PB8 － 1	 助産師による周産期の家族役割獲得を促す支援を推進するための e-learning 教材の効果　
 礒山あけみ 1）　　衣川さえ子 2）

	 1）上智大学総合人間科学部看護学科　　2）東京医療保健大学東が丘・立川看護学部　

PB8 － 2	 助産師のための周産期の家族役割獲得を促す能力を向上させる研修プログラム開発と評価　
 礒山あけみ 1）　　衣川さえ子 2）

	 1）上智大学総合人間科学部看護学科　　2）東京医療保健大学東が丘・立川看護学部　
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PB8 － 3	 院内助産リーダー養成コースによる助産師の実践能力の獲得状況とその効果の検討　
 伊藤摩紀　　牧田ゆかり　　青柳陽子
	 信州大学医学部附属病院　

PB8 － 4	 新生児蘇生法 in-situ シミュレーショントレーニングの取り組みと今後の課題　
 得松奈月　　石原ひとみ　　久保園　翠　　岡部紗希子　　頓所真美
	 社会福祉法人恩賜財団母子愛育会総合母子保健センター愛育病院　

PB8 － 5	 育て上手な先輩助産師が後輩の学ぶ力を育む能力　
 中村彩希子 1）　　正岡経子 1）　　林　佳子 1）　　前田尚美 2）　　植木　瞳 3）　　荻田珠江 2）

	 1）札幌医科大学助産学専攻科　　2）札幌医科大学保健医療学部看護学科　　3）札幌医科大学大学院保健医療学研究科　

PB8 － 6	 認知行動理論を用いた周産期喪失のケアにおける教育プログラムの効果：ランダム化比較試験　
 蛭田明子 1）　　石井慶子 2）　　堀内ギルバート祥子 3）　　堀内成子 1）

	 	1）聖路加国際大学　　2）ART 岡本ウーマンズクリニック /WAIS 代表 / 聖路加国際大学客員研究員　　	
3）米国	Kaiser	Permanente 病院　

ポスター演題 C1　助産の歴史、卒後教育	 3 月 3 日（日）10：00～11：05　ポスター会場

座長：平田伸子（第一薬科大学看護学科設置準備室）

PC1 － 1	 開業助産師に関する資料の保存とその意義　
 伊賀みどり
	 帝京平成大学　

PC1 － 2	 産院の近代と日本の社会事業－大正期東京と大阪を中心に　
 大出春江
	 大妻女子大学　

PC1 － 3	 	日本統治下において公布された台湾産婆規則の特徴	
－明治 32 年公布・勅令 345	号産婆規則との比較から－

 小川景子 1）　　藤原聡子 2）

	 1）東海大学医療技術短期大学看護学科　　2）長野県看護大学看護学部　

PC1 － 4	 	明治 31 年の産婆数から見た府県別産婆養成状況	
－中央（東京府）と地方の比較から－

 小川景子
	 東海大学医療技術短期大学看護学科　

PC1 － 5	 妊娠・出産・育児経験が、助産師の助産観と助産援助に与える影響について　
 水井美生 1）　　上田邦枝 2）　　下平和久 1）

	 1）昭和大学保健医療学研究科　　2）昭和大学助産学専攻科　

ポスター演題 C2　妊娠期のケア3	 3 月 3 日（日）10：00～11：05　ポスター会場

座長：梅野貫恵（大分県立看護科学大学）

PC2 － 1	 妊娠期の栄養補助食品（サプリメント）摂取の実態と背景要因　
 大塚奈々 1）　　樋口　幸 2）

	 1）大分県立看護科学大学看護学部　　2）大分県立看護科学大学助産学研究室　

PC2 － 2	 妊娠前または妊娠中のボディイメージと妊娠中の体重増加の関連に関するシステマティックレビュー　
 倉嶋優希　　白石三恵
	 大阪大学医学部保健学科　

PC2 － 3	 妊娠中の職業性ストレスによる妊娠転帰への影響に関する系統的レビュー　
 高畑ひより　　白石三恵
	 大阪大学医学部保健学科看護学専攻　
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PC2 － 4	「冷え症改善パック」のセルフ管理アプリケーションに対する妊婦の評価　
 中村幸代 1）　　堀内成子 2）

	 1）横浜市立大学　　2）聖路加国際大学　

PC2 － 5	 妊娠期の茶の摂取による早産および Small	for	gestational	age への影響に関する系統的レビュー　
 原田梨央　　白石三恵
	 大阪大学医学部保健学科看護学専攻　

PC2 － 6	 妊娠期におけるマイナートラブルと睡眠との関連　
 植松紗代　　和泉美枝　　渡辺綾子　　眞鍋えみ子
	 同志社女子大学　

ポスター演題 C3　産褥期のケア、遺伝	 3 月 3 日（日）10：00～11：05　ポスター会場

座長：坂梨　薫（関東学院大学）

PC3 － 1	 ストレス関連成長（SRG）の文献検討と育児ストレスへの応用可能性　
 荒木百美
	 北海道大学大学院　

PC3 － 2	 エジンバラ産後うつ病自己評価票における高得点者への支援　
 石田陽子　　森田智子
	 市立三次中央病院　

PC3 － 3	 母子同室に影響する褥婦の満足度要因　キーワード：「母子同室」「褥婦」「満足度」　
 岡林直子
	 地方独立行政法人　市立東大阪医療センター　

PC3 － 4	 無痛分娩後の産褥排尿障害に関わる要因の検討　
 黒川寿美江　　笹山雅代　　津田　希　　宮薗友加利　　池添日菜
	 聖路加国際病院　

PC3 － 5	 出生前診断を受け、出産した母親が次子の妊娠・出産時に必要としている支援　
 土屋さゆり 1）　　鵜沢さおり 2）　　和賀祐子 1）

	 1）千葉県こども病院　　2）東メディカルセンター　

PC3 － 6	「産後クライシス」の概念分析　
 山下弥子 1）　　野口真貴子 2）

	 1）北海道大学大学院保健科学院　　2）北海道大学大学院保健科学研究院　

ポスター演題 C4　ハイリスク1	 3 月 3 日（日）10：00～11：05　ポスター会場

座長：島袋香子（北里大学看護学部）

PC4 － 1	 	切迫早産妊婦の排便コントトロールに関する医療者の思い－便秘治療プロトコル導入から半年が経過して－
 梅村美紀　　小出千尋　　田中智美　　立松あき　　細江絢子
	 名古屋第二赤十字病院　

PC4 － 2	 有職高年初産婦の産前休業に入るまでの体験　
 戸村佳美 1）　　井關敦子 2）

	 1）大垣女子短期大学看護学科　　2）岐阜大学大学院医学系研究科　

PC4 － 3	 有職高年初産婦の産前休業から復職までの体験　
 戸村佳美 1）　　井關敦子 2）

	 1）大垣女子短期大学看護学科　　2）岐阜大学大学院医学系研究科　

PC4 － 4	 取り下げ
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PC4 － 5	 ハイリスク妊婦の産後の抑うつ傾向、胎児・出生児への愛着形成の実態と関連要因
  中村由希 1）　　田中はるか 2）　　末次美子 3）　　佐藤洋子 3）　　長谷川泰代 1）　　梶原世津 1）　　光武玲子 1）

谷口初美 3）

	 1）九州大学病院　　2）筑紫クリニック　　3）九州大学大学院医学研究院保健学部門看護学分野　

PC4 － 6	 	メンタルヘルスファーストエイド (MHFA) に関する文献レビュー	
－助産師による妊産婦のメンタルヘルス支援に向けて－

 宮澤純子　　山田万希子　　飯島亜樹
	 城西国際大学　

PC4 － 7	 	妊婦の不安や抑うつが胎児や分娩に影響を与える関連要因－ HADS を用いた分析より－
 佐藤真子　　大代　元
	 独立行政法人広島市立広島市民病院　総合周産期母子医療センタ－

ポスター演題 C5　ウイメンズヘルス 2	 3 月 3 日（日）10：00 ～ 11：05　ポスター会場

座長：吉沢豊予子（東北大学大学院医学研究科）

PC5 － 1	 体内の熱産生が冷えに及ぼす影響　
 磯村彩香 1）　　山﨑沙衣 1）　　佐田谷和実 1）　　木村幸生 2）　　藤井宏子 3）

	 1）県立広島大学助産学専攻科 10 期生　　2）県立広島大学保健福祉学部看護学科　　3）県立広島大学助産学専攻科　

PC5 － 2	 周産期に関連する就労の身体的・精神的リスク：文献検討　
 木津朱音 1）　　川田紀美子 2）

	 1）九州大学医学部保健学科看護学専攻　　2）九州大学大学院医学研究院保健学部門看護学分野　

PC5 － 3	 産後１年半までの女性の血圧と体重の実態　
 窪田裕子 1）2）　　森越美香 3）

	 	1）敦賀市立看護大学助産学専攻科　　2）元国際医療福祉大学大学院	助産学分野	修士課程	
3）国際医療福祉大学大学院　助産学分野　

PC5 － 4	 産後の月経再開時期と関連する因子　
 篠原　香
	 社会福祉法人賛育会	賛育会病院看護部　

PC5 － 5	 妊婦を対象とした禁煙支援に関する文献検討　
 遊田由希子
	 岩手医科大学看護学部　

ポスター演題 C6　思春期、地域助産活動	 3 月 3 日（日）10：00～11：05　ポスター会場

座長：山口琴美（岐阜大学医学部保健学科）

PC6 － 1	 助産師が行う「生命と性の健康教育」の実際と今後の課題
 上田邦枝
	 昭和大学助産学専攻科　

PC6 － 2	「保健政策の実施」に助産職能を活かすための方略　
 川島広江　　高梨真由美　　巻田則子
	 千葉市助産師会　

PC6 － 3	 	暴力およびジェンダーの視点を強化した地域助産活動の実際	
～新生児訪問・女性の健康相談・不妊専門相談・思春期健康教育・母親学級の場面から～

 川島広江　　高梨真由美　　巻田則子
	 千葉市助産師会　

PC6 － 4	 大学生の緊急避妊薬（Emergency	Contraceptive	Pill:ECP）使用に関する気持ちと考えについて　
 永瀬つや子　　水畑喜代子
	 宮崎大学医学部看護学科　
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PC6 － 5	 暴力の加害者・被害者を予防する 10 代の若者向け映像教材を使用した教育効果　
 中村美佳　　石山さゆり　　園田　希　　永松美雪
	 日本赤十字九州国際看護大学　

PC6 － 6	 大東市での子育て世代包括支援センター立ち上げにおける助産力の活かし方　
 福嶋彩花 1）　　我部山キヨ子 2）

	 1）大東市役所保健医療部地域保健課　　2）大垣女子短期大学看護学科　

ポスター演題 C7　国際助産活動 2	 3 月 3 日（日）10：00～11：05　ポスター会場

座長：片岡弥恵子（聖路加国際大学ウィメンズヘルス・助産学）

PC7 － 1	 	東南アジア、南アジアにおける補助看護助産師の役割に関する文献検討		
-Roles	of	Auxiliary	Nurse	Midwives	in	South-Eastern	and	Southern	Asia:	A	Literature	Review	-　

 轡田みどり 1）　　小黒道子 2）

	 1）杏林大学医学部付属病院　　2）東京医療保健大学千葉看護学部　

PC7 － 2	 フィリピン共和国におけるフィールドワーク活動準備の実践報告　
 佐藤いずみ 1）　　本多由起子 2）　　中村幸代 1）　　飯田真理子 1）　　竹内翔子 1）　　叶谷由佳 1）

	 1）横浜市立大学医学部看護学科母性看護学　　2）京都大学医学研究科社会健康医学系専攻　

PC7 － 3	 学部生によるフィリピン共和国での母子保健活動の実際　
 佐藤いずみ 1）　　飯田真理子 1）　　中村幸代 1）　　竹内翔子 1）　　本多由起子 2）　　叶谷由佳 1）

	 1）横浜市立大学医学部看護学科母性看護学　　2）京都大学医学研究科社会医学系専攻　

PC7 － 4	 ブータン王国ティンプー県母子ヘルスセンターにおける乳幼児の成長と栄養摂取の実態調査　
 塚本恵弥
	 日本赤十字看護大学　

PC7 － 5	 全国調査を通して変化したモンゴル助産師の妊婦肥満に関する認識　
 仲道由紀 1）　　佐藤洋子 2）　　安達久美子 3）　　山本詩子 4）　　岡本喜代子 5）　　谷口初美 2）

	 	1）九州大学大学院医学系学府保健学専攻　　2）九州大学大学院医学研究院保健学部門　　3）首都大学東京	
4）公益社団法人日本助産師会　　5）公益社団法人東京都助産師会館　

PC7 － 6	 持続可能な開発目標実現に向けた世界各国における助産師の活動とその課題　
 中村優花 1）　　福田陽子 2）　　谷口初美 2）

	 1）九州大学医学部保健学科看護学専攻　　2）九州大学大学院医学研究院保健学部門看護学分野　

PC7 － 7	 タンザニアにおける大学院 JICA 連携コース教育の実際：国際協働論演習を通して　
 櫻井佐知子 1）　　五十嵐由美子 1）　　長松康子 2）　　堀内成子 2）

	 1）聖路加国際大学大学院看護学研究科博士課程前期　　2）聖路加国際大学大学院　

ポスター演題 C8　助産教育 3	 3 月 3 日（日）10：00～11：05　ポスター会場

座長：関屋伸子（高知大学医学部看護学科）

PC8 － 1	 	周産期看護学におけるチーム基盤型学習（Team-based	learning：TBL）	
－異なる学習期間および学生構成による比較－　

 五十嵐ゆかり 1）　　下田佳奈 2）　　岡　美雪 1）　　増澤祐子 1）

	 	1）聖路加国際大学大学院看護学研究科　ウィメンズヘルス・助産学	
2）聖路加国際大学大学院看護学研究科　学士編入コース　

PC8 － 2	 	大学院の助産師教育における乳児期の継続家庭訪問支援教育プログラムの評価	
－学生のグループインタビューから－　

 神谷摂子
	 愛知県立大学大学院　看護学研究科　
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PC8 － 3	 助産師教育課程入学生の看護師教育における母性看護学実習の実施状況－平成 30 年度調査－
 杉浦絹子 1）2）　　葉久真理 1）3）　　池内和代 1）4）　　古礒祥子 1）5）　　竹林桂子 1）3）　　久保田君枝 1）6）

	 	1）（公社）全国助産師教育協議会教育検討委員会教育評価班　　2）川崎医療福祉大学大学院　　3）徳島大学大学院	
4）高知大学大学院　　5）鳥取県立倉吉総合看護専門学校　　6）聖隷クリストファー大学　

PC8 － 4	 産科に携わる看護職を対象とした虐待予防のための Web-learning プログラムの開発　
 馬場香里　　片岡弥恵子
	 聖路加国際大学　

PC8 － 5	 助産学実習への効果的な移行を目指したシミュレーション教育の検討～分娩期の助産学演習を通して～　
 廣瀬文乃　　中島久美子　　臼井淳美　　早川有子
	 群馬パース大学　

PC8 － 6	 世界を視野に地域から始める助産教育～ JICA 研修受入事業におけるシミュレーションワーク～　
 松岡あやか　　山﨑圭子　　水畑喜代子　　永瀬つや子
	 宮崎大学医学部看護学科　

ポスター演題 C9　助産一般 2	 3 月 3 日（日）10：00～11：05　ポスター会場

座長：大井伸子（岡山大学大学院保健学 研究科看護学分野）

PC9 － 1	 診療所に長期就業する専修学校卒助産師の内発的動機づけ　
 奥　陽子 1）　　西村明子 2）

	 1）兵庫県立総合衛生学院　　2）兵庫医療大学大学院看護学研究科　

PC9 － 2	 	福島県避難指示地区から避難した母親の子育てプロセスと助産師による支援	
～避難地域から避難した妊産婦と助産師の語りを事例に　

 菊地　栄 1）2）

	 1）立教大学　　2）一般社団法人社会デザイン研究所　

PC9 － 3	 現代妊婦の胎教に関する研究　
 西田梨乃 1）　　我部山キヨ子 2）3）

	 1）京都大学医学部附属病院　　2）京都大学大学院医学研究科　　3）大垣女子短期大学　

PC9 － 4	 母親として、看護師としての生き方を問うてきた看護師長の経験の意味　
 原田恵里
	 九州大学病院　

PC9 － 5	 乳児をもつ保護者の災害に対する意識・知識の実態　
 細川由美子　　池田清子　　波田弥生　　平田恭子　　高田昌代
	 神戸市看護大学　

PC9 － 6	 妊娠期の妻・パートナーを持つ男性の父性意識の概念分析　
 宮原あゆ美 1）　　川田紀美子 2）

	 1）九州大学医学部保健学科看護学専攻　　2）九州大学大学院医学研究院保健学部門看護学分野　

ポスター演題 D1　妊娠期のケア4	 3 月 3 日（日）13：15～14：15　ポスター会場

座長：佐藤香代（国際医療福祉大学大学院助産学分野（福岡））

PD1 － 1	 	マインドフルネスを用いた心の出産準備プログラム《マインドフルバーシング》体験会実践報告	
～参加した妊婦、家族および周産期専門家の体験～　

 熊谷　歩 1）　　戸部浩美 2）

	 1）鳥伝白川会ドクターゴン診療所　　2）東京大学医学系研究科附属グローバルナーシングリサーチセンター　

PD1 － 2	 	妊娠期における産後のメンタルヘルスに関する保健指導後の産後うつの認識の変化と	
妊産褥婦のとった対処行動　

 兒玉嗣未　　齋藤久美子　　末次加奈　　加藤元美　　兒島千穂
	 岐阜大学医学部附属病院　
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PD1 － 3	 妊娠後期の尿失禁と骨盤形態の変化　
 小松輝子　　池内和代
	 高知大学教育研究部医療学系看護学部門　

PD1 － 4	 妊婦後期妊婦の各安静姿勢が呼吸代謝に及ぼす影響　
 島谷康司 1）2）　　神原詩織 2）3）

	 1）県立広島大学助産学専攻科　　2）県立広島大学大学院総合学術研究科　　3）広島市民病院総合周産期母子医療センター

PD1 － 5	 妊婦の睡眠状況と心の健康度・心の疲労度との関係　
 宮川幸代
	 兵庫県立大学　看護学部　

PD1 － 6	 妊娠中のうつ病および不安障害のスクリーニング陽性妊婦と分娩経過との関連　
 山口恵子　　竹元　舞
	 社会医療法人財団聖フランシスコ会　姫路聖マリア病院　

ポスター演題 D2　母乳育児、子育て新生児ケア	 3 月 3 日（日）13：15～14：15　ポスター会場

座長：中野理佳（佐賀大学医学部看護学科）

PD2 － 1	 産後ケアハウス開設 3 年目の実践報告　
 石田直美　　樋下由美子
	 蕙愛産後ケアハウス　

PD2 － 2	 初学者用搾乳モデル機器の開発　－搾乳モデル A の改善と検証－
 長田知恵子 1）　　堀内成子 2）

	 1）日本赤十字豊田看護大学　　2）聖路加国際大学大学院　

PD2 － 3	 経験豊富な助産所の助産師の母乳育児支援における姿勢の特徴　
 白井美優 1）　　飯田真理子 2）

	 1）聖路加国際病院　　2）横浜市立大学　

PD2 － 4	 地域で活動する歯科衛生士の母乳育児支援の実態　
 白木京子
	 岐阜聖徳学園大学看護学部看護学科　

PD2 － 5	 退院後における新生児のスキンケアの現状　
 濱口勝代 1）　　増矢幸子 2）

	 1）公立学校共済組合　四国中央病院　　2）徳島大学大学院医歯薬学研究部地域医療人材育成分野　

ポスター演題 D3　子育て支援 3	 3 月 3 日（日）13：15～14：15　ポスター会場

座長：武田江里子（浜松医科大学臨床看護学講座 / 助産学分野）

PD3 － 1	 夫と二人で育児に取り組むことを計画した高年初産婦の産後１か月の生活　
 金子美紀
	 聖路加国際病院　産科新生児科病棟　

PD3 － 2	 2000 年以降の母親が感じている育児ストレスの内容の変化に関する文献検討
 小島久海子 1）　　福田陽子 2）　　谷口初美 2）

	 1）九州大学医学部保健学科看護学専攻　　2）九州大学大学院医学研究院保健学部門看護学分野　

PD3 － 3	 	初めての子を育てる母親と父親の妊娠後期から子どもの出生後３か月の睡眠（第４報）	
ー夜間中途覚醒回数、昼間の睡眠、主観的睡眠の質ー

 関島香代子
	 新潟大学大学院保健学系研究科　
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PD3 － 4	 妊娠中の不安傾向やストレス対処能力と出産後の泣きに対する困難感や情動との関連　
 田淵紀子　　鏡　真美　　小西佳世乃　　毎田佳子
	 金沢大学　

PD3 － 5	 ２つの地方都市に居住する母親の食事バランス　
 野口真貴子 1）　　村山より子 2）　　久米美代子 3）　　原田通予 4）　　飯塚幸恵 5）

	 	1）北海道大学大学院保健科学研究院　　2）千葉科学大学看護学部　　3）いわき明星大学看護学部	
4）慶應義塾大学看護医療学部　　5）東京女子医科大学看護学部

PD3 － 6	 乳幼児をもつ母親の自尊感情と養育行動の関係　
 山岡夏海 1）　　池内和代 2）

	 1）高知大学総合人間自然科学研究科看護学専攻　　2）高知大学教育研究部医療学系看護学部門　

ポスター演題 D4　子育て支援 4	 3 月 3 日（日）13：15～14：15　ポスター会場

座長：田中佳代（久留米大学医学部看護学科母性看護学）

PD4 － 1	 父親における乳児の泣きへの適切な対処行動に及ぼす関連因子　
 伊藤絵美　　渡邊浩子
	 大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻　

PD4 － 2	 ランダム化クロスオーバー試験によるマッサージ速度が乳児の快情動に及ぼす影響の検証　
 神谷千織 1）　　渡邊浩子 2）

	 1）大阪大学大学院　連合小児発達学研究科　小児発達学専攻　　2）大阪大学大学院　医学系研究科　保健学専攻　

PD4 － 3	 妊婦サロンにおける「産後早期の子育てに向けた家族教室（Fostering	Family	Program）」の効果の検討　
 神﨑光子　　上澤悦子　　遠藤俊子
	 京都橘大学看護学部　

PD4 － 4	 育児期の月経前症候群尺度の作成と妥当性・信頼性の検討　
 濱嵜真由美 1）　　常盤洋子 2）

	 1）宮崎県立看護大学　　2）群馬大学大学院　

PD4 － 5	 産後 1 か月の母親の育児幸福感とソ－シャルサポートの関連　
 中村登志子
	 帝京大学福岡医療技術学部　

PD4 － 6	 子どもが 1 歳 6 か月と 3 歳の時の母親の状況　
 安田孝子
	 浜松医科大学	看護学科　

ポスター演題 D5　ハイリスク2	 3 月 3 日（日）13：15～14：15　ポスター会場

座長：増田美恵子（順天堂大学医療看護学部母性看護学・助産学）

PD5 － 1	 精神疾患合併妊婦の妊娠初期の現状と助産師への認識　
 久保田隆子　　川﨑綾子
	 高崎健康福祉大学大学院　

PD5 － 2	 養育困難が予想された特定妊婦の対象理解の過程と支援　
 小堀こずえ 1）　　中村彩希子 2）　　正岡経子 2）

	 1）札幌医科大学附属病院　　2）札幌医科大学助産学専攻科　

PD5 － 3	 	EPDS 高値群の影響要因の検討	
－総合周産期母子医療センターと院内助産院の傾向－

 清水美里　　高木沙希　　佐藤　心　　近藤英里香　　鈴木明日香　　木全美智代
	 名古屋第一赤十字病院	総合周産期母子医療センター　
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PD5 － 4	 	「切迫早産妊婦の便秘改善に向けた看護者教育プログラム」導入前後の看護者の変化	
―プログラムの有効性の検討―　

 田中智美　　立松あき　　細江絢子　　梅村美紀　　小出千尋
	 名古屋第二赤十字病院　

PD5 － 5	 	精神症状を呈した愛着形成困難事例－多職種連携による切れ目のない支援－
 長濱夢奈 1）　　三浦未来 1）　　遠藤由美子 2）　　西　みゆき 1）　　山田　忍 1）

	 1）琉球大学医学部附属病院　　2）琉球大学医学部保健学科　

PD5 － 6	 早産児の NICU 退院後から生後 25 週までの睡眠発達の推移　
 真名子優香 1）　　江藤宏美 2）

	 1）国立病院機構嬉野医療センター　　2）長崎大学生命医科学域　

ポスター演題 D6　ハイリスク3	 3 月 3 日（日）13：15～14：15　ポスター会場

座長：秋田浩子（ベルランド看護助産大学校　助産学科）

PD6 － 1	 周産期一次医療施設における妊娠高血圧症候群重症化予防に向けた血圧管理の検討　
 椎葉美千代　　田出美紀　　福澤雪子
	 福岡女学院看護大学	看護学部　

PD6 － 2	 産後早期におけるうつ感情と睡眠との関連　
 戸田まどか
	 神戸大学大学院保健学研究科　

PD6 － 3	 妊娠糖尿病妊婦の療養行動に関連する要因　
 能町しのぶ 1）　　中川美也 2）　　下條沙矢香 2）　　渡邊浩子 3）

	 1）兵庫県立大学看護学部　　2）兵庫県立尼崎総合医療センター　　3）大阪大学大学院　医学系研究科　保健学専攻　

PD6 － 4	 	早産後の母親のボンディングとレジリエンス、ソーシャルサポート、抑うつとの関係	
－縦断的研究

 原田さゆり
	 川崎医療福祉大学医療福祉学部保健看護学科　

PD6 － 5	 	周産期におけるメンタルヘルスケアの取り組み～安心母と子の委員会活動を通して～
 松岡ちずよ　　徳永和美　　島ノ江栄子
	 医療法人　エスダブリューシー　真田産婦人科麻酔科クリニック　

PD6 － 6	 妊娠期に予測された産後うつ予備軍への周産期継続ケアの検討　
 吉田恭子 1）　　阿部彰子 1）　　西田有希奈 1）　　古川洋子 2）

	 1）公立甲賀病院　　2）滋賀県立大学人間看護学部　

ポスター演題 D7　助産管理	 3 月 3 日（日）13：15～14：15　ポスター会場

座長：齋藤いずみ（神戸大学大学院保健学研究科）

PD7 － 1	 助産院における国際基準に基づいた医療安全への取り組み　
 大林　薫 1）　　仙波百合香 1）　　山内淳子 1）　　堀内成子 1）2）

	 1）聖路加助産院マタニティケアホーム　　2）聖路加国際大学　

PD7 － 2	 院内助産開設後 10 年間の活動実績　
 北堀昌代
	 聖隷三方原病院　
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PD7 － 3	 	助産管理者研修会・交流会報告	
－周産期ネットワーク構築“顔の見えるつながり作り”にむけて－

  清田哲子　　早田真由美　　石田麗子　　諌山直美　　中山和子　　藤原裕美子　　石川広子 
竹川芽衣　　佐久間良子　　佐藤香代

	 福岡県看護協会助産師職能委員会　

PD7 － 4	 	助産師コーディネーターによる出向支援の振り返りと今後の課題	
－ A 県助産師出向支援導入モデル事業を実施して－

 玉熊和子 1）　　福多彩子 2）

	 1）青森中央学院大学　　2）青森県看護協会　

PD7 － 5	 一施設における出産施設選択に関する調査　
 山本智美　　小川朋子
	 社会福祉法人聖母会　聖母病院　

ポスター演題 D8　助産教育、卒後教育	 3 月 3 日（日）13：15～14：15　ポスター会場

座長：松村惠子（香川県立保健医療大学）

PD8 － 1	 	助産師教育課程入学生の看護師教育における母性看護技術到達度と学内演習・実習での経験	
－平成 30 年度調査－

 杉浦絹子 1）2）　　葉久真理 1）3）　　池内和代 1）4）　　古礒祥子 1）5）　　竹林桂子 1）3）　　久保田君枝 1）6）

	 	1）（公社）全国助産師教育協議会教育検討委員会教育評価班　　2）川崎医療福祉大学大学院　　3）徳島大学大学院	
4）高知大学大学院　　5）鳥取県立倉吉総合看護専門学校　　6）聖隷クリストファー大学　

PD8 － 2	 助産師教育課程入学生の基礎看護技術到達度と学内演習・実習での経験－平成 30 年度調査－
 杉浦絹子 1）2）　　葉久真理 1）3）　　池内和代 1）4）　　古礒祥子 1）5）　　竹林桂子 1）3）　　久保田君枝 1）6）

	 	1）（公社）全国助産師教育協議会教育検討委員会教育評価班　　2）川崎医療福祉大学大学院　　3）徳島大学大学院	
4）高知大学大学院　　5）鳥取県立倉吉総合看護専門学校　　6）聖隷クリストファー大学　

PD8 － 3	 	A 大学助産師養成 1 年課程修了生における職業継続について	
～ 10 年目以上の助産師において「続けていてよかった」と思ったこと～

 鈴木由美 1）　　古賀裕子 2）

	 1）国際医療福祉大学　　2）桐生大学別科助産専攻　

PD8 － 4	 分娩介助技術演習における産婦役をサポートするツールの試作　
 竹　明美　　佐々木綾子
	 大阪医科大学　

PD8 － 5	 助産学実習における学生のレジリエンス　
 土居岸悠奈 1）　　加納尚美 2）

	 1）茨城県立医療大学保健医療科学研究科　　2）茨城県立医療大学保健医療学部看護学科　

PD8 － 6	 	助産学基礎教育における客観的臨床能力試験に関する国内外の文献レビュー	
－ OSCE の実際と評価に焦点を当てて－

 長岡由紀子　　島田智織　　西出弘美
	 茨城県立医療大学　

ポスター演題 D9　助産一般 3	 3 月 3 日（日）13：15～14：15　ポスター会場

座長：橋本美幸（島根大学学術研究院医学・看護学系）

PD9 － 1	 助産師の心的外傷性ストレス体験の頻度と影響度、メンタルヘルスとの関連
 窪田杏奈　　堀内成子
	 聖路加国際大学大学院　

PD9 － 2	 妊娠期からの切れ目ない児童虐待防止支援－特定妊婦スクリーニング票を活用しての取り組み－
 只野　恵　　江良貴恵
	 釧路赤十字病院　
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PD9 － 3	 	想定外の妊娠経過ではじまった出生直後からの親子分離が男性にもたらす意味
 長谷川泰代 1）　　谷口初美 2）

	 1）九州大学大学院医学系学府保健学専攻　看護学修士課程　　2）九州大学大学院医学研究院保健学部門　看護学分野　

PD9 － 4	 周産期ケアにおけるアロマセラピー研究の動向と課題　
 原田なをみ　　中村実穂
	 熊本保健科学大学助産別科　

PD9 － 5	 日勤 GradeA シミュレーションの振り返り　
 古田和恵
	 大阪警察病院　

PD9 － 6	 就労妊婦における母性性の獲得体験　
 宮地友里
	 東邦大学医療センター大森病院　

学生ポスター	 3 月 3 日（日）10：00～11：50　ポスター会場
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プレコングレス

プレコングレス1	 3 月 1 日（金）13：50 ～ 15：20　第 3 会場

今こそ知りたい、助産師のための産後ケアガイド
主催：公益社団法人日本助産師会
講師：島田真理恵，安達久美子，礒山あけみ，菱沼　由梨，稲田　千晴，岡本登美子

プレコングレス 2	 3 月 1 日（金）15：30 ～ 17：00　第 3 会場

ヘルスケア・イノベーションと助産師
主催：一般社団法人日本助産学会　研修・教育委員会
講師：松下　博宣（東京情報大学　教授）

プレコングレス 3	 3 月 1 日（金）13：50 ～ 15：20　第 4 会場

子育て世代包括ケアシステムにおける看護職の役割
主催：公益社団法人日本看護協会
講師： 鎌田久美子（公益社団法人日本看護協会　常任理事） 

田中　邦代（公益社団法人香川県看護協会　保健師職能委員長） 
園田　良子（公益社団法人鹿児島県看護協会　助産師職能委員長）

※アドバンス助産師［ウィメンズヘルスケア］更新の要件として活用できます。

プレコングレス4	 3 月 1 日（金）15：30 ～ 17：00　第 4 会場

助産師に求められるウィメンズヘルスケア能力 
～リプロダクティブ・ヘルス / ライツに基づく支援～

主催：一般財団法人日本助産評価機構
講師： 嶋澤　恭子（神戸市看護大学　准教授） 

村松　紀子（公益財団法人兵庫県国際交流協会スペイン語通訳相談員 
　　　　　　医療通訳研究会（MEDINT）代表・社会福祉士）

※アドバンス助産師［ウィメンズヘルスケア］更新の要件として活用できます。

プレコングレス 5	 3 月 1 日（金）13：50 ～ 15：20　第 5 会場

全国助産師学生交流会＆講演会　ICM 前会長と語ろう！
主催：公益社団法人全国助産師教育協議会、一般社団法人日本助産学会
講師：Frances Day-Stirk（ICM 前会長）

プレコングレス6	 3 月 1 日（金）15：30 ～ 17：00　第 5 会場

国際学会で発表しよう！～初級編：経験者の話を聴いてみよう
主催：一般社団法人日本助産学会　若手研究者ネットワーク
講師：新福　洋子（京都大学大学院　医学研究科　人間健康科学系専攻）
　　　飯田真理子（横浜市立大学　医学部看護学科）
　　　松永真由美（聖路加国際大学大学院　看護学研究科　博士後期課程）
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ランチョンセミナー

ランチョンセミナー1	 3 月 2 日（土）12：00 ～ 13：00　第 2 会場

はせじゅん先生伝授！これだけはやっておこう胎児エコー検査
座長：岡本登美子（ウパウパハウス岡本助産院）
演者：長谷川潤一（聖マリアンナ医科大学　産婦人科学）
共催：キヤノンメディカルシステムズ株式会社

ランチョンセミナー2	 3 月 2 日（土）12：00 ～ 13：30　第 3 会場

分娩監視装置の基礎とその読み方－日本産婦人科学会ガイドラインの臨床応用－

座長：諸隈　誠一（九州大学大学院医学研究院保健学部門　教授）
演者：池田　智明（三重大学病院　産婦人科　教授）
共催：GE ヘルスケア・ジャパン株式会社

（CLoCMiP® 認証研修）

ランチョンセミナー3	 3 月 2 日（土）12：00 ～ 13：00　第 4 会場

携帯電話の電磁波って危ないの？－ WHO の見解を紹介します－

座長：小野寺俊幸（一般財団法人電気安全環境研究所　電磁界情報センター）
演者：大久保千代次（一般財団法人電気安全環境研究所　電磁界情報センター所長）
共催：一般財団法人電気安全環境研究所　電磁界情報センター

ランチョンセミナー4	 3 月 2 日（土）12：00 ～ 13：00　第 5 会場

助産師に期待する胎児・新生児のケア
座長：渡部　信子（トコ助産院 院長／トコ・カイロプラクティック学院 学院長）
演者：1.　数々の不定愁訴を乗り越え地域のママへの“伝え人”に変わった私 
 ～助産師のひと言が私と子どもの人生を変えた～
 仲　　真衣（ふわり -Personal Care-　セラピスト）
　　　2.　厳しい妊婦体重管理は必要か？～ DOHaD と先制医療から考える～
 福岡　秀興（ 早稲田大学 ナノ・ライフ創新研究機構 規範科学総合研究所 招聘研究員 

千葉大学医学部 客員教授／福島県立医科大学 特任教授／日本 DOHaD 学会 代表幹事）
共催：有限会社青葉

ランチョンセミナー5	 3 月 3 日（日）12：00 ～ 13：00　第 3 会場

素敵なお母さんになるために～若年からの身体づくりの重要性
座長：村上　明美（（公社）神奈川県助産師会　会長）
演者：田村　好史（順天堂大学大学院医学研究科代謝内分泌内科学　准教授）
共催：味の素株式会社
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ランチョンセミナー 6	 3 月 3 日（日）12：00 ～ 13：00　第 4 会場

睡眠について～より良く眠るための心得～

演者：久保　　工（東洋羽毛工業株式会社　睡眠健康指導士）
共催：東洋羽毛九州販売株式会社

ランチョンセミナー7	 3 月 3 日（日）12：00 ～ 13：00　第 5 会場

新生児期からのスキンケア－バリア機能を維持し健康な皮膚を育てるために－
座長：納富　早苗（福岡市立こども病院　産科病棟師長）
演者：布施　明美（神奈川県立こども医療センター　副看護局長）
共催：株式会社ナチュラルサイエンス


