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第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 3 会場　会議棟 2 F 萩

スライド発表 １

13:10～14:00 精神科急性期医療（ 1 ）

座長：沼田　吉彦（公益財団法人星総合病院 星ヶ丘病院 院長）

S1-1	� 入院中に反社会勢力から覚醒剤を購入・使用し、急性精神病症状を呈した一例
	 林　　若穂、清水　勇人、笹森　大貴、松崎　明香、田玉　紘史、古川　雄一、染村　宏法、新井　豪佑、
	 苅部　宗応、中村　善文、岩波　　明
	 東京都／昭和大学医学部精神医学講座

S1-2	� 新規入院患者ミーティングを振り返って―精神科急性期病棟への入院初期に患者が抱える不安と
は―

	 秋山　優里
	 茨城県／医療法人社団 有朋会 栗田病院

S1-3	 アリピプラゾール持続性注射剤の導入が効果的であったと考えられた非定型精神病の一例
	 太田　宗寛1）、菊山　裕貴1,2）、小林　伸一1）、岡村　武彦1）

	 大阪府／特定医療法人 大阪精神医学研究所 新阿武山病院 精神神経科1）、大阪医科大学 神経精神医学教室2）

S1-4	 刺激性のベクトル変換～長期隔離室生活からの離脱を目指して～
	 上阪　直樹
	 北海道／医療法人社団 千寿会 三愛病院

S1-5	 入院早期作業療法の有効性について　自閉症スペクトラム障害（ASD）の身体像の回復を通して
	 平山　皓次、山本　昌弘、榎本　政之
	 和歌山県／医療法人 郷の会 紀の郷病院

スライド発表 2

14:00～14:40 精神科急性期医療（ 2 ）／院内感染

座長：佐久間　啓（医療法人安積保養園 あさかホスピタル 理事長・院長）

S2-1	� 退院前カンファレンスで重要視する情報の実態調査～フォーカスインタビューを用いて見えた結
果～

	 佐藤　尚子、大場　千聡
	 北海道／医療法人社団 大藏会 札幌佐藤病院

S2-2	 精神科単科病院における自傷関連外傷患者の身体リハビリテーションの有用性について
	 濱田　賢二1）、上薗　紗映1）、林　　光俊2）

	 東京都／医療法人社団光生会 平川病院 リハビリテーション科1）、
	 　　　　杏林大学付属病院2）

S2-3	 手指衛生の遵守と質向上への取り組みと今後の課題
	 中川　雅美、阪上　裕子、廣江　　恵、神人　佑里、鈴木　奈穂、新城多佳美、井上　徹也
	 大阪府／医療法人 杏和会 阪南病院 ICT
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第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 3 会場　会議棟 2 F 萩

S2-4	 ICT リンクスタッフによる院内感染対策相互ラウンドの効果
	 阪上　裕子、中川　雅美、神人　佑里、廣江　　恵、鈴木　奈穂、新城多佳美、井上　徹也
	 大阪府／医療法人 杏和会 阪南病院 ICT

スライド発表 3

14:40～15:30 身体合併症（ 1 ）

座長：小泉　幸子（社会医療法人みやま会 盛岡観山荘病院 理事長・院長）

S3-1	 拘束の影響と褥瘡予防についての一考察
	 飯沼　勇介
	 埼玉県／医療法人 高仁会 戸田病院 第 4 病棟

S3-2	 精神科における身体合併症を防ぐために - メタボ情報サイト「メタラボ」を活用して -
	 榎本ゆり子1）、井戸由美子2）、松本かづみ3）、宇野富美子4）

	 大阪府／社会医療法人 北斗会 さわ病院 食養課1）、新阿武山病院2）

	 広島県／草津病院3）、岡山県／河田病院4）

S3-3	� 東京都北多摩北部医療圏における身体合併症の現状と連携のあり方についての検討　－地域精神
科合併症救急連携事業を通して－

	 井上　彩乃、山口さおり、原埜　雄司、上田　武久、北村　則正、國井　良彦、河野　純子、山田　雄飛
	 東京都／医療法人社団 薫風会 山田病院

S3-4	 精神科における血糖管理について
	 渡邉　尚子、齋藤　　寛、永井　瑛恵、鈴木　　創、塩野　哲也
	 山形県／社会法人 二本松会 山形さくら町病院 薬剤科

S3-5	� 大腿骨頚部骨折患者の歩行機能とその予測～精神疾患によりリハビリテーションに困難を来した
症例を対象として～

	 上薗　紗映1）、加藤　宗規2）

	 東京都／医療法人社団 光生会 平川病院 リハビリテーション科1）、
	 千葉県／了徳寺大学健康科学部理学療法学科2）
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スライド発表 4

15:30～16:20 身体合併症（ 2 ）／メンタルヘルス

座長：深澤　　隆（医療法人（財団）青仁会 青南病院 院長）

S4-1	 認知症・精神疾患患者の絶飲時間短縮に向けての取り組み～摂食・嚥下機能を評価して～
	 飯島　真衣、湯浅　尚子、中島　美香
	 群馬県／医療法人 山崎会 サンピエール病院

S4-2	 精神科病院における抗生剤適正使用の取り組みは抗生剤コストの削減に大きく寄与する
	 日向　正光、斉藤　武弘、渡辺　真理、美濃谷まき子、漆山　景子、三澤　沙織、庄司　里美
	 山形県／社会医療法人公徳会 若宮病院

S4-3	 認知症患者を対象とした新規作成ウエアラブル除圧ツールによる褥瘡治療
	 上岡　佳江、井後トモ子、清水　寿子、荒井　知恵、上田　真己、堀　　弘子、小林　良二
	 徳島県／桜樹会 桜木病院 看護部

S4-4	 認知症・精神疾患患者の周手術期における看護管理について
	 刀野　浩彰、田村　佳誉
	 群馬県／医療法人山崎会 サンピエール病院

S4-5	 埼玉県精神科病院協会加盟病院における自殺例の検討
	 渡邊　宏冶1）、菅野　　隆2）、林　　文明3）

	 埼玉県／医療法人社団輔仁会 大宮厚生病院1）、医療法人壽鶴会 東武中央病院2）、
	 　　　　公益財団法人西熊谷病院 西熊谷病院3）

第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 3 会場　会議棟 2 F 萩
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第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 4 会場 会議棟 2 F 桜 1

スライド発表 5

13:10～14:00 認知症・高齢者医療（ 1 ）

座長：今泉　修一（医療法人為進会 寿泉堂松南病院 院長）

S5-1	 「赤ちゃんをお世話させてください」～BPSD を認める認知症患者へのドールセラピーを試みて～
	 入江　眞誠、深沢　礼子、伊藤　晶子、永野　　孝、鹿野　由紀
	 福岡県／医療法人社団 筑水会 筑水会病院

S5-2	 ある認知症高齢者の「人生紙芝居」を実践して
	 菊池　多恵、林田　　綾、室谷　早紀
	 大阪府／聖志会 渡辺病院

S5-3	 認知症介護者の家族機能の変化―Smilkstein の家族 APGAR を用いての検討―
	 永岡　広史1,2）、米澤　治文1,2）、中村　　研1,2）、長嶺　敬彦1,2）、高橋　俊文1,2）

	 山口県／医療法人新生会 いしい記念病院1）、新生会臨床精神医学研究センター2）

S5-4	 アルツハイマー病患者への日光浴における概日リズム改善の試み
	 波夛雄一朗、大久保雅則
	 滋賀県／一般社団法人 水口病院

S5-5	 認知症介護教室の取り組みを通して見えてきた家族支援の重要性
	 菅野　有貴1）、佐々木俊二1）、佐藤美有紀1）、川勝　祐貴1）、阿保　圭祐1）、木川田紗千枝1）、石井　　洋1）、
	 千葉　　登2）

	 宮城県／医療法人 仁泉会 川崎こころ病院1）、山形県／山形県立保健医療大学 作業療法学科2）

スライド発表 6

14:00～14:50 認知症・高齢者医療（ 2 ）

座長：本多　　修（医療法人蔵王会 仙南サナトリウム 院長）

S6-1	 誤嚥予防のためのチームアプローチによる病棟の変化
	 細谷みちる、前田都由子、井上　徹治、湊　由季子、巻幡　幸秀
	 広島県／特定医療法人 大慈会 三原病院

S6-2	 レビー小体病患者の看護（幻聴に支配されている患者とのかかわり）
	 工藤　美穂、小板由加子、高安真理恵
	 愛知県／七宝病院

S6-3	� 頻尿治療薬により人物幻視と認知機能低下を呈した高齢者症例―レビー小体型認知症診断におけ
る薬剤性症状への留意

	 上田　　諭1,2）

	 埼玉県／北辰病院1）、東京都／日本医科大学精神神経科2）

S6-4	 夜間徘徊を伴ったアルツハイマー型認知症の不眠にスボレキサントが有効であった一症例
	 佐久本　昇、遠藤多香子、小松　弘幸
	 東京都／鶴川サナトリウム病院
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S6-5	 精神科老年期病棟での眠前薬の見直し
	 川北久美子
	 三重県／社会医療法人 居仁会 総合心療センターひなが

スライド発表 7

14:50～15:40 認知症・高齢者医療（ 3 ）

座長：高松　幸生（医療法人幸仁会 高松病院 診療部長・認知症疾患医療センターセンター長）

S7-1	 認知症患者に対する嚥下訓練を取り入れた作業療法介入
	 梶原　美希1）、美和　千尋2）、日比野由紀子1）、横山　友美1）、神谷　由貴1）、掛橋　　育1）

	 三重県／医療法人 康誠会 東員病院1）、愛知県／愛知医療学院短期大学2）

S7-2	 地域包括ケアシステムの中で「在宅復帰困難事例」に対し作業療法士ができること
	 高橋　知子、沼田　吉彦、西坂　利行、池下　英里、樽川　佳代、田中ますみ
	 福島県／公益財団法人星総合病院 星ヶ丘病院

S7-3	 福山市北西部認知症初期集中支援チームの 1 年間の活動を振り返って
	 松本　　啓
	 広島県／医療法人 社団 緑誠会 光の丘病院

S7-4	 認知症患者の終末期における皮下輸液の実践経験
	 萩野谷真人、岡田　正樹
	 茨城県／医療法人 圭愛会 日立梅ヶ丘病院

S7-5	 認知症ケア標準化に向けた多職種連携（ 3 ）- 標準化研修プログラム作成の試み -
	 花輪　祐司、松本　佳代、大瀬良聖名子、三浦　　康、谷口かおり、木本　　泉
	 大阪府／医療法人清心会 八尾こころのホスピタル 診療技術課

第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 4 会場 会議棟 2 F 桜 1
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スライド発表 8

15:40～16:20 認知症・高齢者医療（ 4 ）

座長：豊田　　洋（医療法人三愛会 秋田東病院 院長）

S8-1	 精神科急性期病棟における高齢者への非薬物的アプローチ
	 有松　大地、高野　理沙
	 香川県／医療法人社団五色会 五色台病院

S8-2	� 精神科急性期病棟に入院した認知症入院患者の入院期間の分析～60日以内の退院を実現する要素
の検討

	 松原　弘子、工藤　歩美、谷井亜希子、田中ますみ、竹下　友子、阿部　和紀、武田千代子、沼田　吉彦
	 福島県／公益財団法人星総合病院 星ヶ丘病院在宅事業推進部総合相談課

S8-3	 秩父中央病院認知症治療病棟の現状～平均入院期間が短くならないのはなぜか？～
	 小林　耕大、加藤満理絵、福田　早苗、小松　和美、福原　有子、黒澤　　尚
	 埼玉県／医療法人全和会 秩父中央病院

S8-4	 精神科救急病棟における認知症患者へのアプローチ～センター方式を活用して～
	 渡邉奈緒子、小関　将太、沼澤　藍子
	 山形県／社会医療法人公徳会 若宮病院 看護部

第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 4 会場 会議棟 2 F 桜 1
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第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 5 会場 会議棟 2 F 桜 2

スライド発表 9

13:10～14:00 看護師業務（ 1 ）

座長：角田　耕也（一般財団法人大原記念財団 清水病院 院長）

S9-1	� 身体拘束中の患者の行動制限評価の現状と課題～精神科身体疾患ケア病棟の看護職員への質問紙
調査の分析～

	 菅井　朝美、安達瑠璃子
	 山形県／社会医療法人二本松会 山形さくら町病院

S9-2	 高齢化に直面した病棟の現状～看護職員へのアンケート調査より～
	 和合　　剛、清野　正進
	 福島県／一般財団法人 桜ヶ丘病院 作業療法課

S9-3	 長期入院患者の退院阻害因子の考察
	 辻　　花織
	 奈良県／医療法人財団 北林厚生会 五条山病院

S9-4	 病的多飲水・水中毒既往患者への体重増減による不穏時薬の使用による試み
	 安齋　　裕、梅津　敏一
	 福島県／一般財団法人 桜ヶ丘病院 看護部

S9-5	 躁鬱病の患者の事例を通して　～急性期病棟におけるチーム医療～
	 田畑　幸資、西村　元博、中山　民子、安藤　千鈴、加藤　智美、中川恵利子、濱地はるみ
	 三重県／松阪厚生病院

スライド発表10

14:00～14:50 看護師業務（ 2 ）

座長：坂本　文明（医療法人真彰会 ひめかみ病院 理事長・院長）

S10-1	 転倒・転落を防止するための手段について
	 照屋　一樹、宮里　　満、上門　優介、真栄城尚志
	 沖縄県／医療法人卯の会 新垣病院

S10-2	 抗精神科薬内服患者 2 名の急変時対応から学んだこと
	 西岡　大介
	 山口県／いしい記念病院 精神科

S10-3	 新しい物品を取り入れる事による看護ケアの向上、コスト削減効果の報告
	 大宮　伸哉、和田　直也、小杉　信之、片山　成仁
	 東京都／医療法人社団 成仁病院

S10-4	 回復期病棟における買い物訓練への関わり～所要時間の短縮と患者それぞれの成長～
	 尾崎　　剛、生田　峰之、表　　文己、山本　恵美
	 三重県／松阪厚生病院
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第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 5 会場 会議棟 2 F 桜 2

S10-5	 一般科から精神科単科病院へ～看護師の転職に伴うストレスとその関連因子～
	 森　　　寛、玉谷　拓洋、松姫由美子、山本　孝子
	 兵庫県／医療法人 古橋会 揖保川病院

スライド発表11

14:50～15:40 看護師業務（ 3 ）

座長：江口　拓也（社会医療法人二本松会 上山病院 院長）

S11-1	 思考プロセスを育てる看護記録教育～ＭＳＥを活用して～
	 櫟山　恵子、寺師美也子、上別府敏子、新門　弘人
	 鹿児島県／医療法人博仁会 宮之城病院

S11-2	 「ふれあい活動」による看護師の意識の変化と患者への影響～側にいる看護を目指して～
	 岩元　朱美、葉山　淳子
	 大阪府／医療法人清心会八尾こころのホスピタル

S11-3	� 症状変動が激しい1症例に対する看護の概念化と共有による看護師の意識変化の検証～抗パーキ
ンソン薬による妄想のある症例にて～

	 坂井　　良、依田　喬士、時任小夜子
	 愛知県／医療法人静心会 桶狭間病院 藤田こころケアセンター

S11-4	 看護師が精神科療養病棟の患者に抱く陰性感情について
	 大久保　渚、内田　由記
	 三重県／特定医療法人 北勢会 北勢病院

S11-5	� 指導者育成のためのファシリテーション研修～一回だけのファシリテーター・観察者体験と相互
振り返り～

	 村山亜妃穂、上田　規子、竹内　知夫
	 神奈川県／医療法人弘徳会 愛光病院
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スライド発表12

15:40～16:20 看護師業務（ 4 ）

座長：齋藤　　栄（医療法人東北会 東北会病院 総看護長）

S12-1	 精神障害者の終活―エンディングノート記載後の心理的変化と支援について―
	 野川ゆり子1）、八巻美恵子1）、楊箸　俊恵1）、小松　俊夫1）、佐久間　啓1）、新村　秀人1,2）

	 福島県／あさかホスピタル1）、東京都／慶應義塾大学医学部精神・神経科学教室2）

S12-2	 ラジオ体操 １ ． ２ ． ３ 　健康に対する意識の変化
	 中嶋　一就
	 大阪府／医療法人 爽神堂 七山病院

S12-3	 精神科外来看護における通院中断防止の取り組み
	 奥野　志保
	 奈良県／医療法人財団 北林厚生会 五条山病院

S12-4	 精神科外来　待ち時間の現状分析　　　～患者・家族の待たされ感の軽減に向けて～
	 江刺家和恵、福田　　妙
	 北海道／医療法人社団 大蔵会 札幌佐藤病院

第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 5 会場 会議棟 2 F 桜 2
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第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 7 会場 会議棟 1 F 小会議室 1

スライド発表13

13:10～14:10 精神保健福祉業務／長期入院者の処遇／退院支援

座長：吉川　　順（医療法人杏山会 吉川記念病院 院長）

S13-1	 家族問題と成年後見制度～春日療養園における成年後見制度の利用状況から～
	 江畑　来春、吉田　尚代、吉田　卓夫
	 宮城県／医療法人吉田報恩会 春日療養園

S13-2	 精神科デイケア導入患者の転帰と分析～通所の仕方から見えてきた就労目標達成の一考察～
	 清重　美里、片山　成仁、加藤　隆寛、渡辺　竜巳
	 東京都／医療法人社団 成仁 成仁病院

S13-3	 精神保健福祉業務に取り組むための新人教育・研修体制の実践について
	 鷲津さとみ、喜戸絵里子、水野　美里
	 愛知県／医療法人研精会 豊田西病院 相談心理室

S13-4	 長期間閉鎖病棟にいた患者のリカバリー　―願望と希望に添える支援―
	 森山　　優、上田　規子、竹内　知夫
	 神奈川県／医療法人弘徳会 愛光病院

S13-5	 長期入院患者への退院支援の取り組み
	 福永　将平1）、福田　康子1）、淺野由香子2）、田村　良次2）、山本　真子3）、松木　理絵3）

	 山口県／医療法人光の会 重本病院　看護部1）、医療法人光の会 重本病院 診療部2）、
	 　　　　医療法人光の会 支援センター一歩社3）

S13-6	� 長期入院者への退院評価基準における調査・研究　～長期入院からの退院者と現存の長期入院者
との比較検証から視えてきたこと～

	 竹内　亮平、畠山　　陵
	 北海道／医療法人社団 千寿会 三愛病院

スライド発表14

14:10～15:00 アウトリーチ

座長：藤枝　信夫（医療法人清風会 清和病院 理事長・院長）

S14-1	 MENTAT を通した関わりから
	 野中　英雄、石川　　剛、深谷　佳弘、酒井　絵美
	 愛知県／桶狭間病院 藤田こころケアセンター

S14-2	� リカバリーを意識した関わりにおいて訪問看護師が経験したこと～主体的に歩み始めた利用者と
の心の距離感を見つめて～

	 若林加菜子、塚本　忠史
	 大阪府／特定医療法人大阪精神医学研究所 新阿武山病院

S14-3	 ひきこもりからの社会参加ー訪問看護師がつなぐ役割とはー
	 谷口　幸子、由波　幸江、飯田あき子
	 茨城県／医療法人 霞水会 訪問看護ステーション ひまわり
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S14-4	 分析ソリューション『MENTAT』を使った地域移行の可能性事例から考える有用性
	 石川　　剛、酒井　絵美、野中　英雄
	 愛知県／医療法人静心会 桶狭間病院 藤田こころケアセンター

S14-5	 訪問診療の同行スタッフとして病棟看護師が行う有意性について
	 横山　菜子、和田　直也、小杉　信之、片山　成仁
	 東京都／医療法人社団 成仁病院

スライド発表15

15:00～16:10 栄養士業務

座長：熊谷　弘美（特定医療法人松涛会 南浜中央病院 管理栄養士）
　　　鈴木　香子（医療法人熊野会 名取熊野堂病院 管理栄養士）

S15-1	 病院食に水溶性食物繊維を追加した試み
	 柏井恵里子1）、大西　哲也1）、山本　康晴1）、高濱　　佑1）、藤田　千里2）

	 兵庫県／特定医療法人 寿栄会 有馬高原病院1）、介護老人保健施設 青い空の郷2）

S15-2	 当院の精神科療養病棟における低体重患者の実態調査
	 沼　　里砂、河西有希子、中田　智雄、鈴木　弘道、滑川　明子
	 茨城県／医療法人社団 有朋会 栗田病院 栄養科

S15-3	 外来糖尿病患者の食生活の把握にデジタルカメラを用いた栄養指導の一例
	 大泉　早紀、熊谷　幹生
	 山形県／社会医療法人 二本松会 上山病院

S15-4	 外来栄養指導の新たな取り組み
	 村上　歩弓、岩崎美由紀、林　　信子、小山　信良、齋藤丹羽子
	 北海道／特定医療法人 北仁会 旭山病院

S15-5	 精神科一般病棟を退院後の患者家族への食事支援
	 景井　陽子
	 三重県／松阪厚生病院

S15-6	� ＮＳＴの開始から精神疾患患者への対応として　　　－水溶性食物繊維の効能を有効に活かした
当院の取り組み

	 齋藤　早苗
	 秋田県／社会医療法人 興生会 横手興生病院 栄養科

S15-7	 嚥下栄養に関する食形態の情報共有にむけて
	 松山しげり
	 大阪府／恒昭会 藍野花園病院、大阪精神科病院協会 栄養士部会

第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 7 会場 会議棟 1 F 小会議室 1
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第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 7 会場 会議棟 1 F 小会議室 1

スライド発表16

16:10～17:00 作業療法／SST

座長：菅原　和彦（特定医療法人荘和会 菅原病院 院長）

S16-1	 思春期不登校児への心理・社会的支援～作業療法士として出来る事～
	 山本　　悠、立田　知大、古橋　淳夫
	 兵庫県／医療法人古橋会 揖保川病院 作業療法科

S16-2	 地域リハビリテーションにおける専門職の意識～多職種協働を意識した訪問作業療法とは～
	 阿部　哲敬1,2）、佐藤　健一1）、丹野美智子2）

	 福島県／医療法人 安積保養園 あさかホスピタル1）、医療法人 安積保養園 ウェル訪問看護ステーション2）

S16-3	 最重度精神遅滞者への遊びの効果　－10年間の治療経過における患者の行動変化から考える－
	 指田　友子、東　　大介、堀口　明美、藤田由美子、丸本　　薫
	 富山県／医療法人 社団 和敬会 谷野呉山病院

S16-4	 自殺未遂後に下肢の痛みを呈した事例に対するスポーツを用いた作業療法介入
	 谷川　朋子1）、木納　潤一1）、松本　裕二1）、坪内　善仁1）、坂井　一也2）

	 奈良県／医療法人 鴻池会 秋津鴻池病院1）、愛知県／星城大学 リハビリテーション学部 作業療法学専攻2）

S16-5	 反復練習を取り入れた生活技能の獲得への援助　～ＳＳＴの要素を取り入れて～
	 鈴木　順子、深利　唯乃、高野　千尋
	 神奈川県／医療法人社団 博奉会 相模ヶ丘病院
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スライド発表17

17:00～18:00 退院支援／地域支援

座長：善本　正樹（医療法人慧眞会 協和病院 院長）

S17-1	 退院支援とその後の関わり　～重度統合失調症患者のケースを通して～
	 石山あかね
	 福島県／一般財団法人 桜ヶ丘病院 社会福祉課

S17-2	 施設退院から自宅退院へ変わった～ＭＥＮＴＡＴ導入がもたらした効果について～
	 深谷　佳弘、野中　英雄
	 愛知県／医療法人静心会 桶狭間病院 藤田こころケアセンター

S17-3	 統合失調症患者への意欲変化をもたらす関わり　～清潔保持に焦点を当てた一考察～
	 花岡　志泰、吉田　綾子、秋山　紘子
	 愛知県／医療法人八誠会 もりやま総合心療病院

S17-4	 退院支援委員会を契機として、地域移行が実現した事例について
	 辻　　謙二
	 三重県／医療法人 康誠会 東員病院

S17-5	 精神科訪問看護における母子支援～継続受診につながった一症例を通して～
	 平野　友望、秋山　美春
	 愛知県／医療法人 成精会 成精会訪問看護ステーション H.E.J.

S17-6	 認知症治療病棟における退院促進の取り組み
	 辻　　陽平
	 三重県／松阪厚生病院

第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 7 会場 会議棟 1 F 小会議室 1
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第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 8 会場 会議棟 1 F 小会議室 2

スライド発表18

13:10～13:50 薬物療法／発達障害

座長：菅野　　道（一般財団法人東北精神保健会 青葉病院 理事長・院長）

S18-1	 広汎性発達障がい児への訪問看護アプローチ～15歳の一人暮らしを支える～
	 田仲　　舞、辻林由紀子
	 大阪府／医療法人 杏和会 阪南病院 訪問看護ステーション 「ふれあい」

S18-2	 抗精神病薬の減量により QT 延長を改善できた統合失調症の 1 症例
	 坂手　夏子、藤本ひとみ、中崎由里子、山崎　英之
	 兵庫県／医療法人樹光会 大村病院 薬局

S18-3	 抗精神病薬変薬中に長期にわたる不整出血を来たした一例
	 渡邉奈々子1,2）、新井　豪佑1,2）、鈴木　洋久1,2）、小野英里子1,2）、杉沢　　諭2,3）、向井　千晶4）、
	 森井　智美1,2）、澤登　洋輔1,2）、栗城亜具里5,6）、山田　浩樹1,2）、常岡　俊昭1,2）

	 東京都／昭和大学医学部精神医学講座1）、昭和大学附属烏山病院2）、昭和大学薬学部病院薬剤学講座3）、
	 　　　　薬学部 臨床薬学講座 天然医薬治療学部門4）、昭和大学横浜市北部病院5）、
	 　　　　昭和大学医学部産婦人科学講座6）

S18-4	 クロザピンの効果を検証するクロザピン看護評価スケールを用いて
	 澁澤　浩子、馬渕　喜一
	 千葉県／医療法人 同和会 千葉病院

スライド発表19

13:50～14:40 心理療法／認知行動療法

座長：広瀬　公聖（社会医療法人二本松会 山形さくら町病院 院長）

S19-1	 摂食障害患者に対する初めての心理療法 ―クレプトマニア（窃盗症）との関連から―
	 荒木田詩織、浅利　宏英
	 岩手県／医療法人真彰会 ひめかみ病院

S19-2	 発達の偏りをもつ成人患者の就労支援からみえたもの
	 松本　聡子
	 宮城県／国見台病院 臨床心理科

S19-3	 CBT 教育入院クリニカルパスの実践－短期集中型集団心理教育の意義と今後の展望－
	 西村　明人1）、中野　有美2）、松本由紀奈1）、谷　　雅子1）、磯谷　さよ1）、丹羽まどか1）、田中　伸明3）、
	 都　　真代1）、蔦嶋枝里子1）、相馬　徳子1）、林　　　彩1）、佐藤　　潮1）、代田　　渉3）、松平　有加1）、
	 山本みゆき1）、門　明沙季1）、森崎　智子1）、吉川　愛里1）

	 愛知県／医療法人静心会 桶狭間病院 藤田こころケアセンター1）、椙山女学園大学 人間関係学部2）、
	 医療法人静心会 藤田メンタルサテライト徳重北3）

S19-4	 精神病患者との描画を通した関わり
	 北本　桜香、野嵜　　理
	 岐阜県／医療法人清澄会 不破ノ関病院
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第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 8 会場 会議棟 1 F 小会議室 2

S19-5	 認知行動療法を活用した職員研修の効果に関する検討
	 佐藤　　潮1）、中野　有美2）、大野　　裕3）、松本由紀奈1）、谷　　雅子1）、丹羽まどか1）、都　　真代1）、
	 相馬　徳子1）、林　　　彩1）、西村　明人1）、松平　有加1）、山本みゆき1）、吉川　愛里1）、森崎　智子1）、
	 門　明沙季1）、藤田　　潔1）

	 愛知県／医療法人静心会 桶狭間病院藤田こころケアセンター1）、椙山女学園大学 人間関係学部2）、
	 東京都／一般社団法人 認知行動療法研修開発センター3）

スライド発表20

14:40～15:40 大規模災害／防火防災／ストレスケア病棟

座長：鹿野　英生（医療法人社団初心会 杜のホスピタル・あおば 理事長・院長）

S20-1	 大規模災害時における病院連携・相互援助の構築～情報収集の困難さと連絡体制について～
	 小野　亮一1）、関　　貴洋1）、鈴木　幸恵1）、中山　　司1）、瀧田　泰彦1）、和田　直也2）、佐藤　　誠2）、
	 田中　直美2）、小杉　信之2）、片山　成仁2）

	 茨城県／医療法人滝田会1）、東京都／医療法人社団 成仁2）

S20-2	� 大規模災害時における病院連携・相互援助の構築～移送する際の患者選定と受け入れ場所の選定
についての検討～

	 和田　直也1）、佐藤　　誠1）、田中　直美1）、小杉　信之1）、片山　成仁1）、関　　貴洋2）、鈴木　幸恵2）、
	 中山　　司2）、小野　亮一2）、瀧田　泰彦2）

	 東京都／医療法人社団成仁1）、茨城県／医療法人滝田会2）

S20-3	� 大規模災害時における病院連携・相互援助の構築～職員を派遣する際の安全確保と派遣する職員
の選定についての検討～

	 関　　貴洋1）、鈴木　幸恵1）、中山　　司1）、小野　亮一1）、瀧田　泰彦1）、和田　直也2）、佐藤　　誠2）、
	 田中　直美2）、小杉　信之2）、片山　成仁2）

	 茨城県／医療法人滝田会1）、東京都／医療法人社団 成仁2）

S20-4	 熊本地震を体験して伝えたいこと　　命があれば、どがんでんなるとだけん
	 村添　清美
	 熊本県／社会医療法人ましき会 益城病院

S20-5	 精神科病院における防火・防災の取り組み
	 兼重　剛志、吉川　　厳、田中　正孝
	 広島県／医療法人社団 和風会 広島第一病院

S20-6	 ストレスケア病床のより良い環境づくりを目指して～満足度アンケート調査を用いて～
	 柴田　遼馬、齋藤　拓也、石田　勇人
	 秋田県／医療法人久盛会 秋田緑ヶ丘病院
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スライド発表21

15:40～16:30 統合失調症（ 1 ）

座長：岩舘　敏晴（一般財団法人みやぎ静心会 国見台病院 院長）

S21-1	 ストレス耐性の弱い多飲水行動がある患者との関わり～長期的な関わりの必要性～
	 中里　　誠、佐藤真智子、石森　啓太、浅野　　暁、笹尾　　純、高柳　義伸
	 宮城県／台原高柳病院

S21-2	 精神科ディケアを利用している統合失調症患者の身体的特徴
	 石岡　拓得1）、葛西　亜紀1）、加藤　　望1）、小林　史明2）、白取　礼匡2）、高谷ひかる2）、葛西　未来2）、
	 石田美由希2）、阿部真理子2）、小山内　啓3）、対馬　仁美3）、片貝　　宏4）、田㟢　博一4）

	 青森県／弘前愛成会病院 栄養科1）、弘前愛成会病院 作業療法室2）、弘前愛成会病院 ディケア3）、
	 弘前愛成会病院 精神科4）

S21-3	 パリぺリドン持続性注射剤適正使用を目指して～小笠病院における使用状況と患者意識調査～
	 木内　健雄、立花憲一郎
	 静岡県／医療法人好生会小笠病院

S21-4	 長期入院患者の退院支援～本人の夢や希望から退院へ導いた症例～
	 大村　　敦、関谷　　淳
	 栃木県／特定医療法人清和会 鹿沼病院

S21-5	 長期入院中の統合失調症患者におけるサルコペニアの調査
	 石井　千惠1）、岸田　郁子1,2）、茅沼　弓子1）、宮内　雅利1,2）、服部　早紀1,2）、石井　紀夫1）

	 神奈川県／医療法人社団清心会 藤沢病院1）、横浜市立大学医学部精神医学教室2）

スライド発表22

16:30～17:20 統合失調症（ 2 ）／神経症性障害

座長：菅野　　庸（医療法人菅野愛生会 こころのホスピタル・古川グリーンヒルズ 院長）

S22-1	 重症慢性便秘症の統合失調症患者におけるラクトスクロースの臨床評価
	 佐藤　文昭、畑中　若恵、牟田さゆみ、泉　　正樹、篠木　由美、小林　祥子、小池　早苗、日下部祥子、
	 岩崎　秀之、佐藤　雅美
	 東京都／一般財団法人精神医学研究所附属 東京武蔵野病院

S22-2	 笑いが精神症状にもたらす効果について　－統合失調症患者への笑い体操を通じて－
	 相川　大輔、矢吹　俊二、菅野　遥香、菅野　紀子、猪越砂登美、渡邊由美子、竹内　　賢、沼田　吉彦
	 福島県／公益財団法人 星総合病院 星ヶ丘病院

S22-3	 統合失調症患者に運動介入した影響について
	 結城　敏文、大友　順子、三上　詩織、笹尾　　純、高柳　葉子、高柳　義伸
	 宮城県／台原高柳病院

S22-4	 視覚的方法を用いた強迫性障害を伴う精神遅滞の利用者への支援
	 冨田　麻椰
	 茨城県／医療法人社団 有朋会 栗田病院

第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 8 会場 会議棟 1 F 小会議室 2
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S22-5	� 関東から広島に転居直後に発病した福島原発事故放射能恐怖トラウマ PTSD の SDA による「化
学的フラッシュバック誘発療法」

	 末田　耕一
	 山口県／日良居（ひらい）病院

スライド発表23

17:20～18:00 院内情報システム／病棟運営

座長：近藤　　等（医療法人朋心会 旭山病院 院長）

S23-1	 電子カルテ導入の効果～作業療法部門を通して～
	 大井　裕貴、福田　　隆、諸山　　紘、山浦真奈美
	 長野県／医療法人友愛会 千曲荘病院

S23-2	 電子カルテデータ分析ソリューション MENTAT の導入に対するスタッフのストレスへの影響
	 吉井　幹男
	 愛知県／医療法人静心会 桶狭間病院 藤田こころケアセンター

S23-3	 A 病院精神科看護師の職務継続意志と職務意欲との関係　～モチベーションテストを用いて～
	 小笠原幸樹
	 秋田県／医療法人 久盛会 秋田緑ヶ丘病院

S23-4	 内鍵のできる個室で療養する患者の思いと看護者の思い～個室環境の意味と新たな課題～
	 前田　保志、石川　香織、山崎　彩子、須山　悟志
	 島根県／社会医療法人昌林会 安来第一病院

第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 8 会場 会議棟 1 F 小会議室 2
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第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 9 会場 展示棟 会議室 3

スライド発表24

13:10～14:00 チーム医療（ 1 ）

座長：上田　雅道（医療法人社団創生会 胆江病院 理事長・院長）

S24-1	 急性期治療における多職種での情報共有が及ぼす病識と治療満足度への影響
	 中島　祥吾1）、山岸　桃子2）、村山　慶太3）、棚橋　美里4）、佐藤　千織5）、畑　　和輝3）、山家　明恵3）

	 新潟県／医療法人恵生会 南浜病院 薬剤科1）、医療法人恵生会 南浜病院 栄養科2）、
	 　　　　医療法人恵生会 南浜病院 看護部3）、医療法人恵生会 南浜病院 作業療法科4）、
	 　　　　医療法人恵生会 南浜病院 デイケア科5）

S24-2	 精神科病院における急変時対応
	 河端　　崇
	 福岡県／医療法人優なぎ会 雁の巣病院

S24-3	 法人内連携の積極的推進～入退院調整会議から地域連携会議への変遷～
	 尾形多佳士
	 北海道／医療法人五風会 さっぽろ香雪病院

S24-4	� 養護老人ホーム入所を契機に依存性が増した患者への多職種連携での退院支援　～患者の欲求充
足の手段としての個人作業療法～

	 梅津　雄志、立原恵美子、川名　由子、青木奈緒美、大竹眞裕美、星野　研洋
	 福島県／社会医療法人一陽会 一陽会病院

S24-5	 関東・東北豪雨における当院の災害医療支援報告
	 友部　　香、萩野谷真人、吉田　靖志、鈴木　康弘、小野　浩子、直井　友希、高林　朋史、三輪　育子、
	 大窪　敬美、山崎　清治、小林　　等、末永　雅之、川崎　弘道、岡田　正樹
	 茨城県／医療法人圭愛会 日立梅ヶ丘病院

スライド発表25

14:00～14:50 チーム医療（ 2 ）

座長：田㟢　博一（一般財団法人愛成会 弘前愛成会病院 院長）

S25-1	 大阪精神科病院協会におけるチーム医療の現状について
	 片平　有美、榎本ゆり子、井戸由美子、小山美也子、安上　範子、木ノ元宏実、樋口　敬一、堀田あゆみ、
	 羽田　純子、白井裕美子、森山　温子、高井友里栄、西村　友佳、宮島　典子、吉田佐知子
	 大阪府／一般社団法人 大阪精神科病院協会 栄養士部会 世話人会

S25-2	 精神科外来における「メタラボ」を活用した栄養指導の取り組み
	 宇野富美子、河田　敏明、野口　倫子、麻生　佳子
	 岡山県／一般財団法人 河田病院

S25-3	� 高次脳機能障害患者における排泄動作の回復に向けて～オムツ使用から排泄自立に至った取り組
み～

	 渡邉　　梓、初鹿　陽子、鏡　　光典、酒井　陽子
	 山形県／社会医療法人 二本松会 上山病院
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S25-4	 認知症患者における認知機能と口腔および嚥下機能に関する研究
	 松浦　光洋1,2）、山口　麻子2）、野末　真司3）、上杉　雄太3）、常岡　俊昭6）、丸岡　靖史4）、高橋　浩二3）、
	 蜂須　　貢5）、岩波　　明6）

	 東京都／昭和大学 藤が丘病院 歯科・歯科口腔外科1）、昭和大学附属烏山病院 歯科・歯科口腔外科2）、
	 　　　　昭和大学 歯学部 スペシャルニーズ口腔医学講座 口腔リハビリテーション医学部門3）、
　	 　　　　昭和大学 歯学部 スペシャルニーズ口腔医学講座 地域連携歯科学部門4）、
	 　　　　昭和大学 薬学部 臨床薬理講座 薬物治療学部門5）、昭和大学 医学部 精神医学講座6）

S25-5	� 入院統合失調症患者の薬物治療に関する処方調査～単剤化に向けたＣＶＰＰＰ（包括的暴力防止
プログラム）の取り組みを含めて～

	 境　　健司1）、仲西　初美1）、境　　育美1）、新垣　直樹2）、福元　智滋2）

	 沖縄県／医療法人晴明会 糸満晴明病院 薬局1）、医療法人晴明会 糸満晴明病院 看護部2）

スライド発表26

14:50～15:30 チーム医療（ 3 ）

座長：沼田　由紀夫（社会医療法人公徳会 佐藤病院 院長）

S26-1	 認知症ケア標準化に向けた多職種連携 1 ‐ 認知症ケア標準化ガイドライン作成の試み
	 野尻　絵里、川田　陽子、田畑　　浩
	 大阪府／医療法人清心会八尾こころのホスピタル

S26-2	� HIV 陽性者に対する精神科医及び心理カウンセラー、ソーシャルワーカーの関与と連携に関する
研究

	 角谷　慶子、仲倉　高広、山出　健博、杉森　悟子
	 京都府／一般財団法人長岡記念財団長岡ヘルスケアセンター（長岡病院）

S26-3	 デイケア・デイナイトケアにおける高齢化に対するアンチエイジングプログラムの試み
	 井戸　亮太1）、田中　克明1）、榎本ゆり子1）、増子　美佐1）、高　　結花1）、井戸由美子2）、前田佳予子3）、
	 高橋　志乃3）、中村早緒里3）

	 大阪府／社会医療法人北斗会 さわ病院1）、大阪精神医学研究所 新阿武山病院2）、
	 兵庫県／武庫川女子大学3）

S26-4	 長期隔離患者への隔離解除に向けたアプローチ
	 三宅　淳一、滑川　和希、高藤　智美、吉田　靖志、岡田　有生、川崎　弘道、萩野谷真人、岡田　正樹
	 茨城県／医療法人 圭愛会 日立梅ヶ丘病院

第 5回日本精神科医学会学術大会
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スライド発表27

15:30～16:20 チーム医療（ 4 ）／リスクマネジメント

座長：村上　敦浩（医療法人慈心会 村上病院 理事長・院長）

S27-1	 電子カルテソリューションで得た情報から検討したケアプランが奏功した一例
	 青木　絵里
	 愛知県／医療法人静心会 桶狭間病院 藤田こころケアセンター

S27-2	 ICT を活用した多職種協働在宅医療チームにおける当院の役割
	 佐々木健之、生駒　有理、上野ゆかり、深澤　　隆
	 青森県／医療法人 青仁会 青南病院

S27-3	� 災害時対応における役割意識の確立を目指して
	 ～チームビルディングを取り入れた防災教育の一考察～
	 岡田　直人、綿引　大樹
	 茨城県／医療法人光風会 回春荘病院

S27-4	 転倒・転落事故を減少させるための取り組み ～行動制限最小化の先に～
	 津布久千晶、川島　正裕、本多　　猛、有泉　洋子、高橋　太郎
	 埼玉県／医療法人 高仁会 川口病院 看護部

S27-5	 院内暴力に対する看護職の感情表出とコーピングを知ることで得られた認識変容
	 多賀　清志、松永　壮史、岩畑　千里、山本眞佐美、水木　　泰
	 山口県／医療法人 水の木会 下関病院

第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第 9 会場 展示棟 会議室 3



70

ご
挨
拶

開
催
概
要

参
加
者
へ
の

ご
案
内

交
通
の
ご
案
内

会
場
案
内
図

日
程
表

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

ス
ラ
イ
ド
発
表

ポ
ス
タ
ー
発
表

ア
ブ
ス
ト
ラ
ク
ト

ア
ブ
ス
ト
ラ
ク
ト

ス
ラ
イ
ド
発
表

ア
ブ
ス
ト
ラ
ク
ト

ポ
ス
タ
ー
発
表

第 5回日本精神科医学会学術大会

第 1 日目　11月16日（水）　第10会場 展示棟 会議室 4

スライド発表28

13:10～14:00 心理教育／クリニカルパス／認知症

座長：石井　　洋（医療法人仁泉会 川崎こころ病院 院長）

S28-1	� 精神科救急病棟における心理教育プログラムの効果的な導入と運用の試み
	 ～告知と疾病受容に焦点を当てたグループワークの構造化～
	 小田　涼子、山家　卓也、澤中　政道、相場　昌美、菊入　恵一、山崎　裕美
	 新潟県／医療法人 崇徳会 田宮病院

S28-2	 当院のクリニカルパス導入への取り組み
	 池田　　聡、許田晃一朗、金城　　亘
	 沖縄県／医療法人陽和会 南山病院 地域医療相談室

S28-3	 亜急性期パスがもたらした療養病棟の大改革
	 松本　陽介
	 愛知県／医療法人静心会 桶狭間病院 藤田こころケアセンター

S28-4	 拒食のある認知症患者の食事摂取への取り組み～患者・家族への関わりを通じて～
	 細田　雅彦、南　　昌子、藤川　貴之
	 島根県／社会医療法人昌林会 安来第一病院

S28-5	 認知症介護における男性介護者への支援のあり方
	 小島みすず、松本　洋美
	 茨城県／医療法人社団 有朋会 栗田病院

スライド発表29

14:00～14:50 デイケア・デイナイトケア（ 1 ）

座長：北條　　敬（社会医療法人 松平病院 理事長・院長）

S29-1	� 精神科デイケアの長期利用者から視るデイケアの意義～「私は何の為に生きているの？」の言葉に
応えて～

	 杉原　都子、永田　耕介
	 島根県／社会医療法人昌林会 安来第一病院

S29-2	 デイケアに導入した不眠の集団認知行動療法の効果の検討
	 山田　威仁
	 北海道／平松記念病院

S29-3	 デイケア利用者に対する就労支援の実践～ロールプレイでの振り返りから自信回復へ～
	 重富　久宏
	 熊本県／特定医療法人 富尾会 桜が丘病院

S29-4	� 精神科デイケアにおけるメタボリックシンドローム改善難治例対策－メタボ情報サイト「メタラ
ボ」と「手帳」を活用して－

	 井戸由美子1）、中村　友紀1）、新川　　優1）、岡村　武彦1）、福尾　惠介2）

	 大阪府／大阪精神医学研究所 新阿武山病院1）、兵庫県／武庫川女子大学2）
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S29-5	 家族の思い～家族教室アンケートからみえたもの～
	 宍戸　純一、赤間　美幸、黒川　朋恵
	 宮城県／みやぎ静心会 国見台病院 リハビリテーション部 デイケア科

スライド発表30

14:50～15:40 デイケア・デイナイトケア（ 2 ）／精神科慢性期医療（ 1 ）

座長：齊藤　悦郎（医療法人社団 花北病院 理事長・院長）

S30-1	 デイケアにおける就労支援のアプローチ～密接な関わりが主観的幸福感に及ぼす効果～
	 田尻　朋子、横山　弘美、柴田　　勲
	 埼玉県／医療法人高仁会 川口病院

S30-2	 就労訓練を何度も繰り返す症例への就労支援
	 小山内　啓1）、対馬　仁美1）、加藤　拓彦2）、田㟢　博一1）

	 青森県／一般財団法人愛成会 弘前愛成会病院1）、弘前大学大学院保健学研究科2）

S30-3	 長期入院の統合失調症患者の活動性を高めるための関わり－興味チェックリストの活用を試みて－
	 高畑　洋一
	 岩手県／社会医療法人みやま会　盛岡観山荘病院

S30-4	 長期入院統合失調症患者に対する退院支援
	 河野　祐希、竹内　智美、石原　広美、時任　健太
	 愛知県／桶狭間病院藤田こころケアセンター

S30-5	 園芸活動が与える精神疾患への心理的効果
	 山本　初美、松谷　　大、倉重　　薫
	 北海道／特定医療法人朋友会 石金病院
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スライド発表31

15:40～16:20 精神科慢性期医療（ 2 ）

座長：渋谷　磯夫（特定医療法人敬愛会 尾花沢病院 理事長・院長）

S31-1	 理解力の乏しい多飲水患者が看護対応で症状改善した ２ 症例
	 柴田　歩美、小島　照正、森　　昭治、郷内　文枝、村山　志信、三瓶　栄子
	 宮城県／医療法人 小島慈恵会 小島病院

S31-2	 療養病棟看護スタッフの作業療法に対する意識の変化
	 澤　　拓実、小西　啓介、石井　美幸、西原　和隆、巻幡　幸秀
	 広島県／特定医療法人大慈会 三原病院

S31-3	� 看護師が抱く共感ストレスに関する一考察 大脳皮質基底核変性症患者への看護の経過についての
分析

	 川越　双葉
	 山形県／社会医療法人二本松会 山形さくら町病院

S31-4	 身体拘束 0 （ゼロ）の検討～看護師の関わり方を振り返る～
	 田中　良枝、野村　宏子、郷良　淳子
	 大阪府／医療法人 長尾会 ねや川サナトリウム

第 5回日本精神科医学会学術大会
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