
プ　ロ　グ　ラ　ム

第 1日　11 月 6 日（土）　第 1会場　地下 2階　「ホールB＋C」

8:25～8:30

開会の辞

8:30～9:30

一般演題（口演）「優秀演題賞候補 1」
座長　　�JCHO 東京山手メディカルセンター� 矢　野　　　哲
　　　　�京都大学大学院医学研究科　婦人科学産科学� 江　川　美　保

HS-001．�リアルワールドデータベースを用いた妊娠後骨粗鬆症に関する研究
国立成育医療研究センター　周産期・母性診療センター　母性内科
金子佳代子

HS-002．�子宮内膜症既往と心血管疾患発症の関連　-Japan�Nurses’�Health�Study での検討-
群馬大学大学院　保健学研究科
長井　万恵

HS-003．�自然月経を伴うターナー症候群 32 例におけるその後の月経異常について
大阪大学／こうむら女性クリニック／市立貝塚病院
甲村奈緒子

HS-004．�若年女性における BMI の状況別，理想体格・生活習慣・月経状況の実態について�-やせ予防の視点から-
産科婦人科舘出張　佐藤病院／慶應義塾大学大学院　政策・メディア研究科／慶應義塾大学 SFC 研究所　
健康情報コンソーシアム
本田　由佳

HS-005．�女子高校生における月経前症候群症状と和食摂取との関連性について～横断的検討
近畿大学　東洋医学研究所／近畿大学医学部　産科婦人科学教室
甲斐　　冴

HS-006．�8 項目の PMS 評価尺度である短縮版 DRSP は，PMS 症状による生活支障のスクリーニングに利用できる
京都大学医学部　社会健康医学系専攻健康情報学分野
池田裕美枝

9:30～10:40

一般演題（口演）「優秀演題賞候補 2」
座長　　�弘前大学大学院医学研究科産科婦人学講座� 横　山　良　仁
　　　　�愛知医科大学　産婦人科� 篠　原　康　一
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HS-007．�エストロゲン欠乏下において，マグネシウム欠乏は遺伝的に定められた COMT 活性と相互作用し，塩分感
受性高血圧を惹起する

順天堂大学
熊谷　麻子

HS-008．�日本人女性における発酵および非発酵大豆食品摂取と乳がん罹患との関連：多目的コホート研究を用いた検討
東京大学大学院　医学系研究科
調　　律子

HS-009．�婦人科手術既往者における便秘症の発症頻度と治療に対する満足度のアンケート解析
大阪大学　医学部　産婦人科／ベルランド総合病院
清水　亜麻

HS-010．�中高年女性における閉経後の生活習慣病に関連する症状についての知識：年齢階級別の検討
大阪府立大学大学院　看護学研究科　母性看護学・助産学分野
高　　知恵

HS-011．�閉経後性器尿路症候群（Genito-urinary�Syndrome�of�Menopause，GSM）に対する女性ホルモン製剤の効果
御茶ノ水・浜田病院　産婦人科
板橋　香奈

HS-012．�イソフラヴォン推定摂取量は更年期女性の頭痛と負に関連する
東京医科歯科大学　生殖機能協関学分野
風間万由子

HS-013．�睡眠時脳波に着目した新型パッチ式計測シートによる更年期障害診断装置の開発
大阪大学　医学部　産婦人科
八木　太郎

10:45～11:45

特別講演「�女性の健康をめぐる国際協力：これまでとこれから」
座長　　�大阪大学大学院医学系研究科　産科学婦人科学教室� 木　村　　　正
演者　　�国立国際医療研究センター　国際医療協力局　連携協力部 

� 藤　田　則　子

12:00～13:00

ランチョンセミナー 1「�閉経関連泌尿生殖器症候群（GSM）を知る　�
-HRTを含めた治療戦略を考える-」

共催：久光製薬株式会社

座長　　�獨協医科大学医学部　産科婦人科学教室� 尾　林　　　聡
演者　　�徳島大学大学院医歯薬学研究部　生殖・更年期医療学分野 

� 安　井　敏　之
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13:15～14:15

招請講演「�改革の進め方-コロナ禍時代の不安を乗り越えて-」
座長　　�大阪大学大学院医学系研究科　産科学婦人科学教室� 木　村　　　正
演者　　�弁護士法人　橋下綜合法律事務所　弁護士・元大阪府知事・元大阪市長 

� 橋　下　　　徹

14:25～15:25

専門医共通講習 1「�レジリエンス・エンジニアリング理論に基づく医療安全への統
合的アプローチ：Safety-II」

座長　　�九州大学病院　産科婦人科� 加　藤　聖　子
演者　　�独立行政法人労働者健康安全機構／大阪大学医学部� 中　島　和　江

15:35～17:35

スポンサードセミナー 1「�ホルモン補充療法（HRT）の新たな選択肢　�
-世界のスタンダードと今後の国内の展開-」

共催：富士製薬工業株式会社

座長　　�愛知医科大学　産婦人科学講座� 若　槻　明　彦

1）�Product�Profile
BESINS�HEALTHCARE�/�International�PREIS�School
Paul�PIETTE

2）�What�is�the�best�choice�of�Progestogen�for�MHT�in�the�world�and�UK?
International�Menopause�Society�/�Imperial�College�London
Nick�PANAY

3）�国内におけるホルモン補充療法の新たな展開
東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科　茨城県地域産科婦人科学講座
寺内　公一
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第 1日　11 月 6 日（土）　第 2会場　地下 2階　「ホールA」

8:30～10:30

第 32 回産婦人科骨粗鬆症研究会

共催：アムジェン株式会社／アステラス製薬株式会社

「�開会の挨拶」
　　　　�愛知医科大学　産婦人科学講座� 若　槻　明　彦

「�特別講演」
内分泌学の視点から見た骨粗鬆症

座長　　�横浜労災病院　女性ヘルスケア部� 茶　木　　　修
演者　　�虎の門病院　内分泌センター� 竹　内　靖　博

「�水沼先生の業績を偲ぶ」
座長　　�徳島大学大学院医歯薬学研究部　生殖・更年期医療学分野 

� 安　井　敏　之

1）�群馬大学在任中の水沼英樹先生の産婦人科骨粗鬆症に関連した業績について
飯田橋レディースクリニック
岡野　浩哉

2）�弘前大学在任中の水沼英樹先生の産婦人科骨粗鬆症に関連した業績について
弘前大学大学院保健学研究科　看護学領域
樋口　　毅

「�若手の骨研究紹介」
産婦人科におけるHR-pQCTを用いた骨研究

座長　　�新潟市民病院　産科／患者総合支援センター� 倉　林　　　工
演者　　�長崎大学病院　産婦人科� 北　島　百合子

「�産婦人科医が骨粗鬆症診療を始めるにあたって」
座長　　�手稲渓仁会病院　臨床研究・治験・薬務支援室� 藤　野　敬　史
　　　　�東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科　茨城県地域産科婦人科学講座 

� 寺　内　公　一

1）�Overview
手稲渓仁会病院　臨床研究・治験・薬務支援室
藤野　敬史

2）�産婦人科医が骨粗鬆症診療をするメリット（経営上の有用性含めて）
新谷レディースクリニック
新谷　雅史
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3）�患者のリクルート，検査が出来ない場合はどうしたら良いか（具体的な病診連携例，骨代謝マーカー，FRAX）
牧田産婦人科医院
牧田　和也

「�閉会の挨拶」
　　　　�横浜労災病院　女性ヘルスケア部� 茶　木　　　修

10:45～11:15

教育講演 1「�骨盤臓器脱」
座長　　�日本医科大学産婦人科� 明　樂　重　夫
演者　　�医療法人藤井会　石切生喜病院� 古　山　将　康

11:15～11:45

教育講演 2「�女性の life-long�disease：子宮内膜症」
座長　　�鳥取大学医学部附属病院� 原　田　　　省
演者　　�長崎大学大学院医歯薬学総合研究科　産科婦人科� 北　島　道　夫

12:00～13:00

ランチョンセミナー 2

共催：持田製薬株式会社

座長　　�聖路加国際病院　女性総合診療部� 百　枝　幹　雄

1）�機能性および器質性月経困難症の薬物治療を考える
東京大学大学院医学系研究科　産婦人科学講座
平池　　修

2）�月経困難症治療～私はこうしている～
聖順会　ジュノ・ヴェスタクリニック八田
八田真理子

14:25～14:55

教育講演 3「�PMS/PMDDに対する包括的ヘルスケア診療の考え方」
座長　　�大阪大学大学院医学系研究科　産科学婦人科学教室� 澤　田　健二郎
演者　　�京都大学大学院医学研究科　婦人科学産科学� 江　川　美　保

第
1
日
　
11
月
6
日

（土）
　
第
2
会
場

―�24�―



14:55～15:25

教育講演 4「�更年期女性のヘルスケア～看護の視点から～」
座長　　�大阪大学大学院医学系研究科　産科学婦人科学教室� 澤　田　健二郎
演者　　�神戸大学大学院保健学研究科　看護学領域母性看護学分野 

� 千　場　直　美

15:25～15:55

教育講演 5「�女性医学における漢方診療について～更年期障害・PMSへの対応」
座長　　�群馬大学大学院保健学研究科� 林　　　邦　彦
演者　　�近畿大学東洋医学研究所� 武　田　　　卓

16:05～17:35

シンポジウム 1「�HPVワクチン」
座長　　�九州大学病院　産科婦人科� 加　藤　聖　子
　　　　�和歌山県立医科大学産科婦人科� 井　箟　一　彦

1）�HPV による子宮頸がんの発がん機序と HPV ワクチンの有効性
日本大学医学部　産婦人科学系産婦人科学分野
川名　　敬

2）�HPV ワクチンと機能性身体症状
長崎県立こども医療福祉センター　小児心療科
小柳　憲司

3）�本邦における HPV 関連がんの現状と今後求められる方策
大阪大学大学院医学系研究科　産科学婦人科学教室
上田　　豊
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第 1日　11 月 6 日（土）　第 3会場　地下 2階　「ルーム 1＋2」

8:40～10:40

スポンサードセミナー 2「�現代女性の婦人科疾患マネジメント　～月経困難症と子
宮筋腫治療から女性の健康問題を考える～」

共催：あすか製薬株式会社／ノーベルファーマ株式会社

座長　　�愛知医科大学　産婦人科学講座� 若　槻　明　彦
　　　　�京都大学大学院医学研究科　器官外科学講座　婦人科学産科学分野 

� 万　代　昌　紀

1）�EE・LNG 配合錠自験例（835 症例）の追跡調査からみる LEP 製剤の選び方，使い方
赤羽駅前女性クリニック
深沢　瞳子

2）�月経困難症に対する連続 LEP 製剤の有用性を再考する
東京歯科大学市川総合病院　産婦人科
髙松　　潔

3）�プレコンセプションケアにおける子宮筋腫管理の必要性
産科婦人科舘出張　佐藤病院
佐藤　雄一

4）�周閉経期以降の子宮筋腫管理
東京大学大学院医学系研究科　産婦人科学講座
平池　　修

12:00～13:00

ランチョンセミナー 3「�月経前症候群（PMS）の課題と新たなヘルスケア戦略」

共催：大塚製薬株式会社　ニュートラシューティカルズ事業部

座長　　�大阪大学大学院医学系研究科　産科学婦人科学教室� 木　村　　　正
演者　　�東京歯科大学市川総合病院　産婦人科� 小　川　真里子

15:35～17:05

シンポジウム 2「�リプロダクティブヘルス」
座長　　�北里大学医学部　産科学� 海　野　信　也
　　　　�新潟市民病院　産科／患者総合支援センター� 倉　林　　　工

1）�女性活躍とリプロダクティブヘルス
丸の内の森レディースクリニック
宋　　美玄
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2）�性暴力被害者の性の回復をめざして～リプロダクティブ　ヘルス/ライツの重要性～
阪南中央病院／性暴力救援センター・大阪 SACHICO
加藤　治子

3）�臨床現場から考えるリプロダクティブヘルスの実践
田坂クリニック　産婦人科・内科
田坂　慶一
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第 1日　11 月 6 日（土）　第 4会場　地下 2階　「ルーム 3」

9:45～10:15

一般演題（口演）「�思春期 1」
座長　　�京都府立医科大学� 伊　藤　文　武

O-001．�女性アスリートの RED-S と月経のケアに関する国際アンケートの結果報告
東京大学医学部附属病院　女性診療科・産科
中村　寛江

O-002．�利用可能エネルギー不足による無月経中学・高校生アスリートのエネルギー・栄養素摂取状況の検討
大妻女子大学　家政学部　食物学科
小清水孝子

O-003．�女性アスリート版摂食障害スクリーニングテスト（TA-EDQ）の試み
HPSC　国立スポーツ科学センター　スポーツメディカルセンター　スポーツクリニック／目黒駅前メン
タルクリニック
関口　邦子

O-004．�若年女性が受けた月経・性教育の実態調査―国際セクシュアリティ教育ガイダンスを参考とした検討―
慶應義塾大学　看護医療学部
和田　涼花

10:15～10:45

一般演題（口演）「�思春期 2」
座長　　�東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科　生殖機能協関学 

� 大　島　乃里子

O-005．�分娩回数と若年妊娠から見えた問題点
岡山市立市民病院
根津　優子

O-006．�10 代で子宮腺筋症と診断した 5 例の検討
四季レディースクリニック
江夏亜希子

O-007．�小児科に関わる医療従事者への HPV ワクチン啓発活動の実践とその効果
関東中央病院　産婦人科／みんパピ！みんなで知ろう HPV プロジェクト
稲葉可奈子

O-008．�生理用ナプキンを通じた月経・月経量研究　～年代別月経量及び月経周期・持続期間・規則性の特徴～
香川大学　医学部　健康科学
塩田　敦子

10:45～11:15

一般演題（口演）「�性成熟期 1」
座長　　�久留米大学医学部　産科婦人科学教室� 駒　井　　　幹
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O-009．�新型コロナ感染流行と活動制限下の女子大学生たちの月経異常の増加
明治大学　文学部
平山　満紀

O-010．�日本人月経困難症患者を対象とした QOL・労働生産性に関する ePRO 研究
バイエル薬品株式会社　マーケットアクセス本部
高橋　法子

O-011．�当院における早発卵巣不全患者の生殖医療についての情報提供状況と生殖医療治療成績
大阪大学　医学部　附属病院
高橋　直子

O-012．�LEP/OC における血栓症の発生例の検討ーオフィスギネコロジーでの最大限のリスク回避を考えるー
木内女性クリニック
木内　千暁

11:15～11:45

一般演題（口演）「�性成熟期 2」
座長　　�慶應義塾大学医学部　産婦人科学教室� 横　田　めぐみ

O-013．�分娩前に巨大腟壁血腫により分娩時大量出血に至り Sheehan 症候群を来した 1 例
川崎医科大学　産婦人科学 1
齋藤　　渉

O-014．�産後より骨盤臓器脱を併発した初産婦へ保存的療法を実施した 2 症例
医療法人社団あんしん会�四谷メディカルキューブ
増田　洋子

O-015．�ホルモン補充療法中に再発した後腹膜平滑筋腫の一例
諏訪赤十字病院　産婦人科
吉池　奏人

O-016．�婦人科検診における経腟カラードップラー超音波検査導入による子宮内膜ポリープの診断件数の変化とその有
効性について

社会医療法人　生長会　ベルクリニック　医療診療部
大谷　尚子

12:00～13:00

ランチョンセミナー 4「�GSMの最新動向とトータルケア」

共催：DKSHジャパン株式会社

座長　　�川崎医科大学　産婦人科学 2/川崎医科大学　総合医療センター　産婦人科 
� 太　田　博　明

1）�GSM と中高年女性の性機能
医療法人 LEADING�GIRLS 女性医療クリニック LUNA グループ
関口　由紀

2）�ウロギネ医の GSM 診療の実際
亀田メディカルセンター　ウロギネ・女性排尿機能センター
沢田　勇吾
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14:25～14:55

一般演題（口演）「�性成熟期 3」
座長　　�藤田医科大学� 西　尾　永　司

O-017．�妊娠 10 週で漿膜下子宮筋腫茎捻転により腹腔鏡下筋腫核出術を施行した 1 症例から，生殖世代の子宮筋腫の
治療介入について考える

帝京大学　医学部　産婦人科
高橋ゆう子

O-018．�子宮筋腫に対する偽閉経療法の使い分けを考える
JA 静岡厚生連　静岡厚生病院　産婦人科
中山　　毅

O-019．�診断に苦慮した腸管子宮内膜症の一例
済生会横浜市南部病院　産婦人科
大野　　菜

O-020．�HRT 施行中に発生した明細胞癌の一例
飯田橋レディースクリニック
岡野　浩哉

14:55～15:25

一般演題（口演）「�性成熟期 4」
座長　　�杏林大学　産科婦人科学教室� 西ケ谷　順　子

O-021．�当院におけるレボノルゲストレル放出子宮内システム（LNG-IUS）使用中止例の検討
社会福祉法人賛育会　賛育会病院
田中　沙織

O-022．�当科ヘルスケア外来における人工閉経患者の乳癌検査についての検討
九州大学病院　産婦人科
宮崎　順秀

O-023．�リスク低減卵管卵巣摘出術後の遺伝性乳癌卵巣癌患者に対する，当院における漢方を中心としたヘルスケア診
療の試み

独立行政法人国立病院機構　東京医療センター　産婦人科／独立行政法人国立病院機構　東京医療セン
ター　臨床遺伝センター
安達　将隆

O-024．�当科における悪性腫瘍治療後患者へのホルモン補充療法（HRT）の有用性に関する検討
慶應義塾大学　医学部　産婦人科
谷本　慧子

15:25～15:55

一般演題（口演）「�性成熟期 5」
座長　　�文京学院大学看護学研究科� 髙　橋　眞　理
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O-025．�長期間ミレーナが子宮筋層に部分的貫入をしていた一例
稲城市立病院　産婦人科
櫻井　信行

O-026．�薬剤師を対象とした緊急避妊ピルコンシェルジェ教育の課題と展望
NPO 法人 HAP（HealthyAgingProjectsForWomen）
宮原富士子

O-027．�緊急避妊薬処方の現状
大森産婦人科医院
松本　安代

O-028．�当院プレコンセプションケア外来を受診した女性の現状
医療法人　清慈会　鈴木病院
藤井　真紀

15:55～16:25

一般演題（口演）「�性成熟期 6」
座長　　�こうむら女性クリニック� 甲　村　弘　子

O-029．�新型コロナウイルス感染症流行が日本の女性の健康に及ぼす影響
東京慈恵会医科大学　環境保健医学講座
須賀　万智

O-030．�妊娠後期と産後 1 ヶ月における Head�up と Draw�in 運動時の腹直筋間距離の変化
医療法人明隆会　向ヶ丘 PED スポーツクリニック
佐藤　　圭

O-031．�産褥婦の妊娠中から産後 1 か月の腹部弾性機能の変化
向ヶ丘 PED スポーツクリニック　リハビリテーション部
山崎　英二

O-032．�デノスマブ投与後に妊娠が判明した骨粗鬆症合併妊娠の管理方針
帝京大学ちば総合医療センター産婦人科
五十嵐敏雄

16:25～16:55

一般演題（口演）「�性成熟期 7」
座長　　�国家公務員共済組合連合会浜の町病院　産婦人科内視鏡外科／不妊症センター 

� 江　頭　活　子

O-033．�新しい基礎体温計測部位としての臍部温度の有用性検証
株式会社 MEDITA
丸井　朱里

O-034．�ホルモン補充周期凍結融解胚移植は周産期合併症を増加させるか
山口大学　医学部　附属病院　産科婦人科
三原由実子

O-035．�双胎妊娠中に一過性大腿骨頭萎縮症から大腿骨頭軟骨下脆弱性骨折を発症した一例
福岡徳洲会病院　産婦人科
峰松　麻里
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O-036．�妊娠後骨粗鬆症既往のある妊婦の再発予防はどうすべきか
国立病院機構九州医療センター・臨床研究センター　産科婦人科
田浦裕三子

16:55～17:25

一般演題（口演）「�更年期」
座長　　�北海道大学病院　婦人科� 小　林　範　子

O-037．�冷暖房による多汗に桂枝湯加附子が有効だった 1 例
北里大学東洋医学総合研究所
森　　裕紀子

O-038．�当院更年期外来における HRT 使用中の乳癌発症状況についての検討
愛知医科大学　産婦人科
篠原　康一

O-039．�『更年期』は虹のかけ橋
長野県立病院機構　長野県立木曽病院
吉岡　郁郎

O-040．�黄体期に周期性に増悪するリウマチ性関節炎に対し，GnRHanalog と IUS 併用し，エストロゲン選択的な
add-back�HRT を行った一例

高知医療センター
上野　晃子
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第 1日　11 月 6 日（土）　ハンズオンセミナー会場　地下 2階　「ルーム 7」

14:30～16:30

ハンズオンセミナー 1「�婦人科腹腔鏡手術トレーニング」

共催：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社
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第 1日　11 月 6 日（土）　社員総会会場　地下 2階　「ルーム 8」

18:00～19:00

社員総会
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