
第46回日本骨折治療学会学術集会

zoomマニュアル

視聴者の先生方へ
（ミーティング版）

Zoom（ズーム）とは、パソコンやスマートホンを使って、ミーティングやセミナーに

オンライン参加できるソフトウェアです
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◆Zoomアプリ（PC版）をダウンロードしてください。
※既にダウンロードがお済の方は〈STEP2〉へ

•クライアントアプリのダウンロード

①インストーラーは公式ホームページ（http://zoom.us/）からダウンロード可能です。

ホームページ下部の「ダウンロード」ミーティングクライアントをクリックします。

②ミーティング用Zoomクライアントを

ダウンロードします。

※必ず最新版をご利用ください

サポートされるオペレーティングシステム

MacOS 10.7以降を搭載のMac OS X

Windows 7/9/8.1/10

SP1以降を搭載のWindows Vista

SP3以降を搭載のWindows XP

Ubuntu 12.04またはそれ以降

Mint 17.1またはそれ以降
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STEP1

クリック

Red Hat Enterprise Linux 6.4またはそれ以降

Oracle Linux 6.4またはそれ以降

CentOS 6.4またはそれ以降

Fedora 21またはそれ以降

OpenSUSE 13.2またはそれ以降

ArchLinux(64ビットのみ）

クリック

http://zoom.us/
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STEP2

◆Zoomアプリ（PC版）をインストールしてください。
※既にダウンロードがお済の方は〈STEP3〉へ

•クライアントアプリのインストール

①ダウンロードしたインストーラーを起動すると、インストールが始まります。

インストール自体に時間はかかりません。

クリック

②サインインを選択 ③無料サインアップからメールアドレス登録

クリック

④入力したアドレスにメールが届きますので、 アクティブなアカウント をクリックしてください。

④ログイン情報を入力設定
※友達を招待しますかと尋ねられる
がスキップでOK
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◆視聴前のご準備①

入室前にZoomにサインインしてビデオのチェックをしてください。

STEP3

①Zoomアプリにサインインしてください ②設定（歯車のアイコン）をクリックしてください

③ビデオの設定をしてください ※ビデオ付きでの参加が必須になります
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※外部のWebカメラなどを使用されている場合は、カメラから選択して変更お願いします。



第46回日本骨折治療学会学術集会

◆視聴前のご準備②

入室前にZoomにサインインしてオーディオのチェックをしてください。

STEP3

注：今回マイクの使用はできません

④オーディオの設定をしてください

チェックポイント：スピーカーのテストで音声が聞こえるか確認してください
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◆視聴会場の入室方法

MiceNaviアプリのセッションスケジュールから視聴したいセッションを選択

①Zoomアプリにサインインしてください

サインインしないで②に以降でも大丈夫です

②MiceNaviスケジュールからセッション選択後

下記をクリック

③セッション開始の10分前にセッションの入室が可能です。

登録画面が表示されますので、名前とメールアドレスを入力し、

ミーティング参加をクリックし入室ください。
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クリック

STEP4
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STEP4
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④※セッション開始前に視聴サイトに入った場合、ミーティング登録画面が表示されます。

名前とメールアドレスを入力頂くと視聴登録されます。

クリック

⑤下記の登録完了メールが届きますので、セッション開始10分前にURLをクリックし、

入室ください。

※セッション開始10分前以降に入室頂いた場合は、直接視聴サイトにつながります。

クリック



第46回日本骨折治療学会学術集会

page7

◆Zoomミーティングでの視聴について

①本学会では視聴専用になります。（発言・画像を共有はできません）

質問はこちらをクリックして書き込んでください

質問は に記入して送信してください。

時間の関係で、全ての質問に対して回答はできない

場合がございますので、ご理解の程よろしくお願い致します。

※チャットの送信先は「ホスト」（プライベート）

で送信してください

ご所属とお名前を最初に必ず記入してから質問の

記入をお願いします。

STEP5

必ずミュートにしてください

ビデオは常にONにしてください

※ビデオONが必須となります


