
38 第４回臨床高血圧フォーラム

チーム医療優秀賞受賞演題一覧

チーム医療優秀賞演題
5月23日 （土）　　15:00-16:00　第3会場 （6F 606会議室）
座長：下澤　達雄	 東京大学医学部附属病院検査部 

　　　松浦　秀夫	 済生会呉病院内科

TM- 1 一般住民における家庭血圧測定と健康行動の関係：亘理町研究

●内海　貴子 1、金野　敏 3、服部　朝美 2、佐藤　友則 1、根本　友紀 1、佐田　さおり 1、 
田中　聖子 1、宗像　正徳 1 , 2 , 3

1東北労災病院 治療就労両立支援センター、2東北労災病院 生活習慣病研究センター、3東北労災病院 高血圧内科

TM- 2 みなべ町における動脈硬化健診の結果から

●花光　淑子 1、中松　幹子 1、寺澤　智美 1、石上　千草 1、土井　幸代 1、岡　檀 2、有田　幹雄 2

1和歌山県 みなべ町 住民福祉課、2和歌山県立医科大学保健看護学部

TM- 3 冠動脈危険因子を有する患者における“塩分チェックシート”を用いた実態評価　 
管理栄養士の立場から

●宮崎　亜紀 1、松永　愛子 1、奥下　由紀子 2、白石　明美 2、吉田　哲郎 3、木村　玄次郎 4

1遠賀中間医師会おんが病院 栄養科、2遠賀中間医師会おんが病院 臨床検査部、 
3遠賀中間医師会おんが病院 循環器内科、4労働者健康福祉機構旭労災病院

TM- 4 小中学生は、高血圧患者や非高血圧患者よりも多く塩分を摂取する（第２報）

●柳瀬　聡美 1、小野　英彦 1 , 2、小野　祐子 1 , 3、石光　俊彦 1 , 2

1おのクリニック、2獨協医科大学循環器内科、3獨協医科大学越谷病院腫瘍センター・病理診断部

TM- 5 入院での減塩食体験と減塩教育は無理なく十分な降圧を来す；その降圧効果と退院後の
生活との解離の現状

●冨岡　治美 1、福田　誠一 2、石黒　喜美子 2、佐藤　敦久 2

1国際医療福祉大学 三田病院、2国際医療福祉大学 三田病院 腎臓・高血圧内科

TM- 6 2型糖尿病患者における食塩摂取量と血圧の経時的変化に及ぼす栄養指導の効果に関する
ランダム化比較試験

●川畑　奈緒 1、佐藤　敏子 1、古沢　里絵 1、宮原　摩耶子 1、古内　めぐみ 1、小野口　敦子 1、 
三浦　詩乃 1、長田　太助 2

1自治医科大学附属病院 臨床栄養部、2自治医科大学附属病院 腎臓内科


