
早朝ラン＆ウォーク：ルートマップ

◎スタート・ゴール：海峡メッセ下関

◎経路：

海峡メッセ～海響館

◎コース距離

ラン時間：約 2.5Km（約 20 分）・ウォーク時間：約 2.5Km（約 30 分）

特徴：古くから栄えた港街の歴史を爽快な潮風を感じながら歩くコースです。
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Start Goal

海峡メッセ下関

7/7（金）AM6:30スタート（予定）


