
【４８高血圧】ランチョンセミナー一覧（９月１７日時点）

セミナー名 セッションテーマ 日にち 開始終了 会場詳細 共催社 役割 氏名 所属機関 演題名

座長 市原 淳弘
東京女子医科大学病院 病院長補佐/東京女

子医科大学 高血圧・内分泌内科 特任教授

演者 滝村 英幸
総合東京病院 心臓血管センター循環器内科/

心臓血管インターベンション科 科長
微小循環障害とHMODから読み解く高血圧治療

演者 南 尚賢
国際医療福祉大学市川総合病院 循環器内

科 教授

虚血性心疾患患者に対するシステマティックな二次

予防管理

座長 𡈽橋 卓也 製鉄記念八幡病院

演者 山嵜 継敬 たちばな台クリニック 院長
かかりつけ医でARBとCCBが多いのはなぜ？

エサキセレノンを使いこなすコツ

演者 石井  秀樹
群馬大学大学院医学系研究科 循環器内科

学 教授

MR拮抗薬が良く使われている循環器領域

でも降圧薬としては普及しないのはなぜ？

座長 柴田 洋孝

大分大学　理事・副学長

医学部内分泌代謝・膠原病・腎臓内科学講座 

教授

演者 谷山  佳弘
関西医科大学 内科学第二講座　腎臓内科担

当　診療教授

患者中心の治療選択：腹膜透析が切り拓く新たな

可能性

座長 古橋 眞人

札幌医科大学医学部内科学講座　循環病態

内科学分野　心臓・血管内科学部門／代謝・

腎臓内科学部門

演者 桂田 健一
自治医科大学　薬理学講座　臨床薬理学部

門／内科学講座　循環器内科学部門

治療抵抗性高血圧に対する腎デナベーション　〜二

次性高血圧の評価と睡眠呼吸障害〜

演者 葛西 隆敏

順天堂大学大学院　医学研究科循環器内科

学／ 順天堂大学医学部附属順天堂医院　睡

眠・呼吸障害センター

腎デナベーション時代に目指すべき睡眠呼吸障害の

診療

Chair, 

Panelist
Hiromi Rakugi Itami City Hospital

Chair Mitsuru Ohishi JSH

Speaker, 

Panelist
Ji-Guang Wang

Department of Cardiovascular Medicine, Centre for 

Epidemiological Studies and Clinical Trials. The Shanghai 

Institute of Hypertension, Ruijin Hospital, Shanghai Jiao 

Tong University School of Medicine, Shanghai, China.

ARNi in China: Evidence, Guidelines and 

Clinical Implementation

Speaker, 

Panelist

Koichi 

Yamamoto

Department of geriatric and general 

medicine, the university of Osaka graduate 

school of medicine

Hypertension Management in Older 

Adults: What Has Changed with JSH 

2025?

Panelist Hao-Min  Cheng

株式会社ヴァンティブ
第3会場(ライトキューブ宇都宮

 2F 大会議室 202)

12:00 - 

12:50
10月10日（土）高血圧による末期腎不全患者を診るランチョンセミナー 03

ランチョンセミナー 04

治療抵抗性高血圧の治療戦略 　〜

腎デナベーションと睡眠呼吸障害診療

で繋ぐ集学的治療〜

10月10日（土）
12:00 - 

12:50

第4会場(ライトキューブ宇都宮

 3F 中ホール 西)

帝人ファーマ株式会社

帝人ヘルスケア株式会社

ランチョンセミナー 05

ARNi in Asia: Evidence and 

Clinical Perspectives from 

China and Japan

10月10日（土）
12:00 - 

13:00

第5会場(ライトキューブ宇都宮

 3F 中ホール 東)

ノバルティス ファーマ株式会社

大塚製薬株式会社

第一三共株式会社
第2会場(ライトキューブ宇都宮

 2F 大会議室 201)

12:00 - 

12:50
10月10日（土）

降圧薬選択の見直しは進んだのか？　

JSH2025から1年 私の降圧薬選択
ランチョンセミナー 02

ノバルティス ファーマ株式会社

大塚製薬株式会社

第1会場(ライトキューブ宇都宮

 1F 大ホール 西)

11:00 - 

11:50
10月10日（土）

心血管イベント予防を見据えた血圧

管理
ランチョンセミナー 01



【４８高血圧】ランチョンセミナー一覧（９月１７日時点）

セミナー名 セッションテーマ 日にち 開始終了 会場詳細 共催社 役割 氏名 所属機関 演題名

座長 苅尾 七臣
自治医科大学内科学講座 循環器内科学部

門 教授

演者 古波蔵 健太郎
琉球大学病院 血液浄化療法部 診療教授・部

長

慢性腎臓病患者に対する心腎保護を目指した戦略

的アプローチ〜SGLT2阻害薬の強みを活かす〜

座長 茂木 正樹 愛媛大学大学院医学系研究科　薬理学講座

演者 内田 直
医療法人社団ｄｏｃｉｌｉｓ　すなおクリニッ

ク
『睡眠障害』標榜時代の不眠治療

座長 苅尾 七臣 自治医科大学附属病院

演者 上妻 謙 帝京大学医学部附属病院 RDNスタートしての実際とその意義

演者 小林 欣夫 千葉大学医学部附属病院
我が国における治療抵抗性高血圧に挑む

〜超音波式腎デナベーションの臨床的意義〜

座長 柴田 茂 帝京大学医学部 内科学講座 腎臓内科

演者 小川 渉
神戸大学大学院医学研究科 橋渡し科学分野 

代謝疾患部門 特命教授

肥満症治療の新展開－Bodyweight-centricな

高血圧治療を見据えてー

座長 椎名 一紀 東京医科大学茨城医療センター　循環器内科

座長 葛西 隆敏 順天堂大学大学院医学研究科循環器内科学

演者 葛西 隆敏 順天堂大学大学院医学研究科循環器内科学 治療抵抗性高血圧の背景因子を探る

演者 椎名 一紀 東京医科大学茨城医療センター　循環器内科
治療抵抗性高血圧専門外来における二次性高血

圧スクリーニングの実践

座長 林 香
慶應義塾大学医学部 腎臓内分泌代謝内科 

教授

演者 中司 敦子
岡山大学病院 腎臓・糖尿病・内分泌内科 講

師

Beyond Weight Loss ― セマグルチドが拓く肥満

症治療の新たな展開 ―

座長 山本 浩一 大阪大学

座長 Kwang il Kim Seoul National Univ

演者 Sang-Ho Jo Hallym Univ.

Bridging the Gap Between Hypertension 

Guidelines and Cuffless Blood Pressure 

Monitoring

演者 Jeehoon  Kang Seoul National Univ.
Clinical Evidence of CART BP in Routine 

Hypertension Care: Where Do We Go?

ランチョンセミナー 09

肥満症治療の新展開－

Bodyweight-centricな高血圧治療

を見据えてー

10月11日（日）
12:00 - 

12:50

第2会場(ライトキューブ宇都宮

 2F 大会議室 201)

日本イーライリリー株式会社 

研究開発・メディカルアフェアー

ズ統括本部

田辺ファーマ株式会社 メディカ

ルアフェアーズ部

レスメド株式会社
第3会場(ライトキューブ宇都宮

 2F 大会議室 202)

12:00 - 

12:50
10月11日（日）

治療抵抗性高血圧を再考する 〜 睡

眠時無呼吸症候群を見逃さない診療

実践 〜

ランチョンセミナー 10

ランチョンセミナー 11

Beyond Weight Loss   — セマグ

ルチドが拓く肥満症治療の新たな展開 

—

ランチョンセミナー 12

10月11日（日）

「日本の治療抵抗性高血圧症に、新

たな治療選択肢」

- Leading Japan Forward with 

uRDN for Resistant-HTN -

ランチョンセミナー 08

10月11日（日）
12:00 - 

12:50

第4会場(ライトキューブ宇都宮

 3F 中ホール 西)

ノボ ノルディスク ファーマ株式

会社

Sky Labs Inc.
第5会場(ライトキューブ宇都宮

 3F 中ホール 東)

12:00 - 

12:50
10月11日（日）

Beyond the Cuff: New 

Horizons in Blood Pressure 

Monitoring

大塚メディカルデバイス株式会

社

第1会場(ライトキューブ宇都宮

 1F 大ホール 西)

12:00 - 

12:50

ランチョンセミナー 07

ランチョンセミナー 06
日本ベーリンガーインゲルハイ

ム株式会社

第6会場(ライトキューブ宇都宮

 4F 小会議室 401〜403)

12:00 - 

12:50
10月10日（土）

慢性腎臓病患者に対する心腎保護を

目指した戦略的アプローチ〜SGLT2

阻害薬の強みを活かす〜

不眠症 10月10日（土）
12:00 - 

12:50

第7会場(ライトキューブ宇都宮

 1F 小会議室 103+104)
大正製薬株式会社



【４８高血圧】ランチョンセミナー一覧（９月１７日時点）

セミナー名 セッションテーマ 日にち 開始終了 会場詳細 共催社 役割 氏名 所属機関 演題名

座長 井澤 英夫
藤田医科大学医学部 循環器内科学 主任教

授

座長 大林 浩幸 東濃中央クリニック

演者 大林 浩幸 東濃中央クリニック
COPDにおける Cardiopulmonary risk 〜高血

圧とCOPDの関連性を紐解く〜

演者 井澤 英夫
藤田医科大学医学部 循環器内科学 主任教

授

『心不全予防ステートメント』に基づいた心不全ス

テージAとしての高血圧治療と管理

座長 原田 顕治
自治医科大学大学内科学講座　循環器内科

部門　学内教授

演者 泉家 康宏
熊本大学大学院生命科学研究部　循環器内

科　准教授

ATTR-CMを1日も早く見つけるために

-サブスペシャリティ別Red Flagsと早期治療の重要

性-

演者 鶴田 敏博
宮崎大学医学部　血液・血管先端医療学　教

授

ATTR-CM診療のその先へ― エビデンスと

診療連携から考える予後を見据えた治療戦略

座長 樂木 宏実 市立伊丹病院

演者 日下 美穂 日下病院 開業医、患者のほとんどは高齢者

演者 山本 浩一
大阪大学大学院医学系研究科 老年・総合内

科学 教授

高齢者の高血圧治療、

強化する？しない？

座長 柴田 茂 帝京大学医学部内科学講座 腎臓内科

演者 小林 正武 東京医科大学病院 循環器内科
心腎連関から考える心不全発症予防 ーCKD診療

と腎機能評価の重要性ー

座長 山口 修
愛媛大学大学院医学系研究科 循環器・呼吸

器・腎高血圧内科学講座

演者 岸 拓弥
国際医療福祉大学大学院医学研究科 循環

器内科

心不全を診る、腎臓も守る、それが令和の循環器ス

キル　〜見えているのに診れていない〜

座長 三浦 伸一郎 福岡大学病院

演者 原田 顕治
自治医科大学 内科学講座 循環器内科学部

門

心エコーで見抜く左室肥大の正体 ―高血圧性心

疾患と心アミロイドーシスの鑑別ポイント―

演者 北岡 裕章
高知大学医学部附属病院  老年病・循環器内

科学

ATTR-CM治療の現在地とAcoramidisの立ち位

置

座長 浅山 敬 帝京大学

演者 冨谷 奈穂子 自治医科大学 ホースレス睡眠家庭血圧計による新たな測定体験

演者 岡崎 修 岡崎ハートクリニック JAMP研究が救った夜間高血圧患者の未来

演者 灰本 耕基 灰本クリニック
降圧薬の服用時間帯と夜間血圧の関係 ― 起床

時・夕方・就寝前での検討

アストラゼネカ株式会社 メディ

カル本部

第6会場(ライトキューブ宇都宮

 4F 小会議室 401〜403)

12:00 - 

12:50
10月11日（日）

高血圧とCOPDをめぐる心肺リスクマネ

ジメント
ランチョンセミナー 13

ランチョンセミナー 14
12:00 - 

12:50
10月11日（日） ファイザー株式会社

第7会場(ライトキューブ宇都宮

 1F 小会議室 103+104)

心アミロイドーシスの最新知見ランチョンセミナー 18

心腎連関から考える心不全発症予防 

ーCKD診療と腎機能評価の重要性ー
ランチョンセミナー 16

ランチョンセミナー 17

心不全を診る、腎臓も守る、それが令

和の循環器スキル　〜見えているのに

診れていない〜

12:00 - 

12:50

第一三共株式会社
第1会場(ライトキューブ宇都宮

 1F 大ホール 西)

12:00 - 

12:50
10月12日（月・祝）

高齢高血圧患者の治療戦略

〜新エビデンス Escort-HT試験から

読み解く〜

ランチョンセミナー 15

10月12日（月・祝）

10月12日（月・祝）
12:00 - 

12:50

第2会場(ライトキューブ宇都宮

 2F 大会議室 201)

第3会場(ライトキューブ宇都宮

 2F 大会議室 202)
バイエル薬品株式会社

日本ベーリンガーインゲルハイ

ム株式会社

ランチョンセミナー 19

睡眠血圧測定の新時代 〜臨床から

日常へ広がる睡眠中血圧モニタリング

〜

10月12日（月・祝）
12:00 - 

12:50

第5会場(ライトキューブ宇都宮

 3F 中ホール 東)
株式会社エー・アンド・デイ

アレクシオンファーマ合同会社
第4会場(ライトキューブ宇都宮

 3F 中ホール 西)

12:00 - 

12:50
10月12日（月・祝）
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セミナー名 セッションテーマ 日にち 開始終了 会場詳細 共催社 役割 氏名 所属機関 演題名

座長 市原 淳弘 東京女子医科大学 高血圧・内分泌内科

演者 益崎 裕章
琉球大学大学院医学研究科 内分泌代謝・血

液・膠原病内科学講座（第二内科）

肥満症としての側面に注目した高血圧症：病態の

理解と診療の展開

Chair Hisashi Kai

Chair Koichi Node

Speaker
Tzung-Dau 

Wang

ARDeC Perspective: Renal Denervation in 

Asia — Consensus, Evidence and 

Implementation

Speaker Jiro Aoki

Renal Denervation in Japan: Clinical 

Introduction, Procedure and Team-Based 

Implementation

Speaker Markus Schlaich
Future Perspectives of Sympathetic 

Modulation

日本イーライリリー株式会社
第6会場(ライトキューブ宇都宮

 4F 小会議室 401〜403)

12:00 - 

12:50
10月12日（月・祝）

10月12日（月・祝）
12:00 - 

13:00

第7会場(ライトキューブ宇都宮

 1F 小会議室 103+104)

特定非営利活動法人日本

高血圧学会
ランチョンセミナー 21

RDN Perspectives: From Asian 

Consensus to Japanese Clinical 

Implementation and Future 

Sympathetic Modulation

肥満症としての側面に注目した高血圧

症：病態の理解と診療の展開
ランチョンセミナー 20


