
2026年度 高齢者医療研修会 プログラム 

日 時： 【座学形式】 2026年 6月 13日（土） 9：00～18：20 

【ワークショップ形式】 2026年 6月 14日（日） 8：30～17：30 

会 場： 神戸国際会議場 （兵庫県神戸市中央区港島中町 6-9-1） 
 

6月 13日（土） 【座学形式】 5階 502 （第 5会場） 

9:00～ 9:15 開会挨拶（オリエンテーション） 海老原 覚 （東北大学大学院医学系研究科臨床障害学分野） 

9:15～10:00 高齢者のリハビリテーション 海老原 覚 （東北大学大学院医学系研究科臨床障害学分野） 

10:00～10:45 高齢者の口腔機能の管理 上田 貴之 （東京歯科大学老年歯科補綴学講座） 

休 憩 

10:55～11:40 高齢者の薬物療法 溝神 文博 （国立長寿医療研究センター薬剤部） 

11:40～12:30 高齢者の生活習慣病対策 山本 浩一 （大阪大学大学院医学系研究科老年・総合内科学） 

昼 食 

13:20～14:05 高齢者の栄養管理 小川 純人 （東京大学大学院医学系研究科老年病学） 

14:05～14:50 高齢者総合機能評価 梅垣 宏行 （名古屋大学地域在宅医療学･老年科学） 

休 憩 

15:00～15:50 高齢者の在宅医療 赤津 裕康 （国立長寿医療研究センターロコモフレイルセンター） 

15:50～16:35 
高齢者のEnd of Life 

人生の最終段階の医療 
栁川 まどか （名古屋大学医学部附属病院化学療法部） 

休 憩 

16:45～17:35 認知症の診断と治療 清水 聰一郎 （東京医科大学高齢総合医学分野） 

17:35～18:20 フレイル・サルコペニア 佐竹 昭介 （国立長寿医療研究センター老年内科） 

 

6月 14日（日） 【ワークショップ形式】 3階 国際会議室 

8:30～ 9:00 オリエンテーション 小島 太郎 （国際医療福祉大学医学部老年病学） 

9:00～10:50 高齢者の薬物療法 
小島 太郎 （国際医療福祉大学医学部老年病学） 

ファシリテーター 原 昭壽、鷹見 洋一 （大阪大学大学院医学系研究科） 

休 憩 

11:00～12:55 事例検討１ 
東 浩太郎 （東京大学大学院加齢医学講座） 

ファシリテーター 原 昭壽、鷹見 洋一 （大阪大学大学院医学系研究科） 

昼 食 

13:35～15:30 事例検討２ 
竹屋 泰 （大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻老年看護学） 

ファシリテーター 馬場 識至、郡山 弘 （大阪大学大学院医学系研究科） 

休 憩 

15:40～17:30 
高齢者総合機能評価の実施と 

診療計画の作成 

杉本 研 （川崎医科大学総合老年医学） 

ファシリテーター 馬場 識至、郡山 弘 （大阪大学大学院医学系研究科） 

17:30～17:35 閉会挨拶 杉本 研 （川崎医科大学総合老年医学） 


