
第68回日本老年医学会学術集会

1日目　【2026年6月11日（木）】

第1会場 メインホール 1
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09:10-10:10

（60分）

定時社員総会

10:15
-

10:35
（20
分）
表彰式

10:35-
11:05
（30分）
第11回尼子
賞受賞講演
座：大内尉

義
演：鳥羽研

二

13:10-
13:40
（30分）
理事長講演

座：新村健
演：神﨑恒

一

13:40-
14:10
（30分）
会長講演

座：神﨑恒
一

演：新村健

14:10-15:40（90分）
シンポジウム2

高齢者におけるワクチン診療
[日本呼吸器学会]

座：大石和徳、山口泰弘

14:10-15:40 (90分)
スポンサードシンポジウム 1

サルコペニア診断における筋肉断面
積の測定
古野電気㈱

09:10-10:10
（60分）

一般演題 口述発表2
循環器疾患、動脈硬化、

呼吸器疾患
座：小谷英太郎

09:10-10:10
（60分）

一般演題 口述発表3
認知症①
座：来住稔

14:10-15:40（90分）
シンポジウム3

食のエビデンス：2025 年版「日
本人の食事摂取基準」と今後の

改定を見据えて
座：梅垣宏行、大塚礼

14:10-15:40（90分）
シンポジウム1

well-beingとポジティブサイコロジー
～幸福な老いとは何か・どう支えるか

～
座：庄嶋健作、西田裕紀子

ポスター発表

60分

（日毎貼り替え）

12:10-13:00(50分)

ランチョンセミナー2

100年歩くための老年

期・運動器マネージメント

- 骨・関節・疼痛への多

角的アプローチ -

あゆみ製薬(株)

12:10-13:00(50分)

ランチョンセミナー3

高齢者における亜鉛欠

乏症の意義 - 新しい診

療指針を踏まえて-

ノーベルファーマ(株)/(株)

メディパルホールディングス

開

会

式

11:10-12:00
（50分）
特別講演

座：荒井秀典
演：湊長博

13:10-16:50 (220分)

認知症診療の実践セミナー

セッション1. 認知症を理解するために必要な老年医学の知識

セッション2. 認知症診療の実際

エーザイ(株)／バイオジェン・ジャパン(株)

17:20-18:20
（60分）

一般演題 口述発表10
総合的機能評価 他
座：石川讓治

14:10-14:50
（40分）
教育講演1
座：海老原覚
演：吉松由貴

14:55-15:35
（40分）
教育講演2
座：久原真
演：藤沢知里

15:40-16:20
（40分）
教育講演3
座：荒木厚
演：杉本研

09:10-10:10
（60分）

一般演題 口述発表4
老化遺伝子（長寿遺
伝子）・エピゲノム 他
座：前村浩二

16:25-17:05
（40分）
教育講演5
座：渡邊一久
演：山田悠史

15:45-17:15（90分）
シンポジウム6

骨折管理と2次予防（FLS含む）・
内科医と整形外科医のコマネジメン

ト
座：大黒正志、東浩太郎

17:20-18:20
（60分）

一般演題 口述発表9
個体老化・早老症（老
化モデル動物含む）他

座：中神啓徳

11:10-12:00
（50分）

一般演題 口述発
表5

脳血管障害 他
座：瀧川洋史

11:10-12:00
（50分）

一般演題 口述発
表6

運動器疾患
座：桑原政成

11:10-12:00
（50分）

一般演題 口述発
表7

感染症、地域包括
ケア・地域連携
座：金澤裕信

11:10-12:00
（50分）

一般演題 口述発
表8

介護保険・介護予
防・介護負担
座：木村琢磨

16:25-17:55（90分）
シンポジウム7

高年齢労働者の就労と労働災
害

座：樂木宏実、藤原佳典

14:10-15:40（90分）
シンポジウム4

高齢者糖尿病の心血管代謝異
常の管理

[日本糖尿病学会]
座：鈴木亮、田村嘉章

16:10-18:10（120分）漢方ワークショップ

高齢者における漢方診療の基礎と臨床

[共催：日本漢方医学教育振興財団／

後援：兵庫県医師会]

座：新村健、講：千福貞博、八幡暁直、福原慎也

事前申し込み制

17:10-17:50
（40分）
教育講演6
座：武地一
演：鷲見幸彦

15:45-16:25

（40分）

教育講演4

座：佐竹昭介

演：岸本泰士

郎

12:10-13:00(50分)

ランチョンセミナー4

高齢者のポリファーマシー

と漢方薬

クラシエ薬品(株)

12:10-13:00(50分)

ランチョンセミナー1

認知症共生社会実現に

向けて- MCI 時代だから

こそ“認知症になってから”

を再考する -

大塚製薬(株)

12:10-13:00(50分)

ランチョンセミナー5

ここまで来た老化研究の

最前線

アンジェス(株)

16:30-18:30（120分）
シンポジウム8

「立場表明2025」を活かす緩和ケア-看取
り処方の実際

座：片山陽子、山崎博充

17:55-18:35
（40分）
教育講演7
座：橋本正良
演：小川純人

14:20-16:20（120分）
シンポジウム5

老年学として考えるエンドオブライフ
（EOL）

[日本老年学会]
座：樂木宏実、飯島勝矢

15:45-17:15（90分）
Asian conference for Geriatrics 

and Gerontology
Clinical Frailty Scale as the Sixth 
Vital Sign: AI- and ICT-Enabled 

Frailty Assessment and Data 
Integration

座：荒井秀典、Jaw-ShiungTsai

12:10-13:00(50分)

ランチョンセミナー6

高齢者における

疼痛治療 Update 

日本臓器製薬(株)

15:50 - 17:20 (90分)
スポンサードシンポジウム2

高齢者における睡眠の質を考える：
中途覚醒を中心に
第一三共(株)

13:45-14:27（42分）一般演題 ポスター発表1（脳血管障害 他）座：秋山久尚

13:45-14:27（42分）一般演題 ポスター発表2（リハビリテーション、総合的機能評価）座：大平葉子

13:45-14:20（35分）一般演題 ポスター発表3（疫学・予防医学）座：藤平和弘

13:45-14:27（42分）一般演題 ポスター発表4（疫学・予防医学、感染症）座：玉置伸二

13:45-14:34（49分）一般演題 ポスター発表5（薬物療法・多剤投与）座：永井久美子

13:45-14:34（49分）一般演題 ポスター発表6（フレイル・サルコペニア・カヘキシア①）座：野里陽一

13:45-14:34（49分）一般演題 ポスター発表7（フレイル・サルコペニア・カヘキシア②）座：田中志子

13:45-14:27（42分）一般演題 ポスター発表8（フレイル・サルコペニア・カヘキシア③）座：葛目大輔

13:45-14:27（42分）一般演題 ポスター発表9（転倒・骨折 他）座：浦風雅春

09:10-10:10
（60分）

一般演題 口述発表1
フレイル・サルコペニア・

カヘキシア①
座：桑波田聡

17:25-18:25
（60分）

一般演題 口述発表11
フレイル・サルコペニア・カ

ヘキシア②
座：山田実

16:55-18:25（90分）
会長特別企画・高連協合同シンポジウム

高齢期のwell-beingをどう実現するか～地
域との連携とその可能性

[高齢社会NGO連携協議会]
座：大内尉義、清水肇子

パネリスト：浦野友彦、石田路子、
中村順子



第68回日本老年医学会学術集会

2日目　【2026年6月12日（金）】

第1会場 メインホール 1
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第3会場 401＋402 4
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08:40-09:20
（40分）
教育講演8
座：田村嘉章
演：長澤康行

09:25-10:05
（40分）
教育講演9
座：茂木正樹
演：森健太郎

10:10-10:50
（40分）
教育講演10
座：神﨑恒一
演：荒井秀典

09:45-10:45
（60分）

一般演題 口述発表
15

疫学・予防医学②
座：東浩太郎

08:40-09:40
（60分）

一般演題 口述発表
12

薬物療法・多剤投与、
事故・安全管理
座：千田一嘉

ポスター発表

60分

（日毎貼り替え）

12:00-12:50(50分)

ランチョンセミナー7

アルツハイマー病の病態と

レカネマブ治療 -

導入と継続のポイント -

エーザイ(株) / バイオジェ

ン・ジャパン(株)

15:40-16:20

（40分）

第9回老化およ

び老年医学研

究助成受賞者

講演（2024年

度）

16:35-17:15
（40分）
第8回YIA受
賞者講演

座：武地一、
里直行

17:20-18:25

（65分）

第2回高齢者栄養研究助

成受賞者講演（2024年

度）

座：前田圭介、山本浩一

10:15-11:45（90分）
シンポジウム13

高齢化社会における循環器救急
診療を再考する

座：北岡裕章、青山里恵

10:55-11:35
（40分）
教育講演11
座：新村健
演：宇都宮啓

10:15-11:45（90分）
シンポジウム16

高齢者の栄養問題（カヘキシアと
肥満対策）

[日本臨床栄養学会]
座：葛谷雅文、横手幸太郎

14:00-16:00（120分）

一般演題 優秀演題賞候補セッション（口

述発表）

座：海老原覚、浦野友彦

16:05-18:05（120分）
シンポジウム23

「地域包括診療の未来」と「地域共生社会の創
生」 [日本プライマリ・ケア連合学会／高齢者医

療・在宅医療委員会]
座：野村和至、木村琢磨、山口潔

12:00-12:50(50分)

ランチョンセミナー9

健康寿命延伸の為に・・・

ガイドラインを活かした高

齢患者トータルケアの実

践

第一三共(株)

12:00-12:50(50分)
ランチョンセミナー10

高齢化社会の我が国に
おいて心不全診療の科
学的エビデンスとガイドライ
ンを如何に実臨床にいか
すか？ - 心不全治療薬
ダパグリフロジンへの期待

-
アストラゼネカ(株)

15:35-16:25(50分)
スイーツセミナー2

1. 認知症の人の生活を
守るために必要なもの：
発症リスクの低減と適切

な治療介入
2. これからの認知症治
療-認知症予防を踏まえ
た生活習慣病治療-

興和(株)

13:00-14:00
（60分）

海外招請講演1
座：新村健

演：Juan Carlos 
Izpisua Belmonte

14:05-15:35（90分）

シンポジウム21

Aging Science Forum

座：石神昭人、近藤祥司

08:40-10:10（90分）
シンポジウム12

認知症共生社会の実現と医療
者の役割

座：武地一、長井篤

15:35-16:25(50

分)スイーツセミナー3

高齢者のマルチモビディ

ティを考える

(株)中山書店

14:00-14:40
（40分）
教育講演12
座：窪薗琢郎
演：中嶋宏貴

16:35-17:15
（40分）
教育講演14
座：小川純人
演：高橋悠太

14:45-15:25
（40分）
教育講演13
座：古川勝敏
演：浅岡大介

10:15-11:45（90分）
シンポジウム14

認知症予防（食・運動・その
他）

座：濵野忠則、石井伸弥

08:40-10:10（90分）
シンポジウム11

内在性能力評価に基づく健康
増進

座：島田裕之、神出計

15:35-17:05（90分）
シンポジウム22

高齢者救急医療：我々は何をし
なければならないのか
[日本救急医学会]

座：長谷川浩、熊田恵介

16:25-17:55（90分）
シンポジウム24

高齢者コホート研究に基づくフレ
イルの理解深化

座：杉本研、神出計

15:35-16:25(50分)
スイーツセミナー1

高齢者のウェルビーイング
を考えた感染症対策～
COVID-19・インフルエン
ザの疾病負荷を踏まえて

～
塩野義製薬(株)
産官学連携部

15:35-16:35 (60分)
スポンサードシンポジウム 4

1. フレイル診療に活かす漢方治療～
基本的考え方と最新エビデンス

2. フレイル診療における漢方薬の役
割 -全国医師調査からみた実臨床の

課題と可能性
3. フレイルに伴う身体・精神症状に
対する漢方治療の可能性-人参養栄
湯および加味帰脾湯の探索的ランダ

ム化比較試験-
(株)ツムラ

17:20-18:00
（40分）
教育講演15
座：石神昭人
演：鈴木啓一

郎

16:55-18:25（90分）

若手・基礎ミーティング

[教育委員会]

座：浦野友彦、竹屋泰

08:40-10:10（90分）

シンポジウム9

AI医療の未来予想図

座：亀山征史、冨田尚希

08:40-10:10（90分）
シンポジウム10

超高齢社会における医療DXの
現在と未来

座：大石充、海老原覚

10:15-11:45（90分）

シンポジウム15

リカレント教育

座：秋下雅弘、飯島勝矢

10:15-11:45（90分）
シンポジウム17

運動器疾患に対する先制医療
[日本骨粗鬆症学会]

座：浦野友彦、小川純人

12:00-12:50(50分)

ランチョンセミナー8

高齢者におけるVaccine 

Preventable 

Diseases: 呼吸器感染

症を中心に

武田薬品工業(株)

12:00-12:50(50分)

ランチョンセミナー11

肺炎予防Up to Date 

~ 肺炎球菌ワクチン接種

の意味を考える ~

MSD(株)

14:00-15:30 (90分)
スポンサードシンポジウム 3

早期アルツハイマー病診療再考：
SDM

日本イーライリリー(株)

14:00-15:30（90分）
シンポジウム19

高齢者がん診療2026～がんをわずら
う高齢者を支える介護保険制度～

[高齢者がん診療小委員会]
座：石井正紀、津端由佳里

14:00-15:30（90分）
シンポジウム18

５(4)Msを高齢者診療に実装す
る [CGA・5Ms検討ワーキンググ

ループ]
座：梅垣宏行、山本浩一

14:00-15:30（90分）
シンポジウム20

高齢者の薬物療法（PIMsと認
知症関連合併症含む）
座：小島太郎、竹屋泰

10:15-11:45（90分）

一般演題 English Session

座：櫻井孝、竹屋泰

08:40-09:40
（60分）

一般演題 口述発表
13

疫学・予防医学①
座：鈴木悟

12:00-12:50(50分)
ランチョンセミナー12

レビー小体病という視点
からみたレビー小体型認
知症－症状の多様性を
神経病理学的背景から
理解する－CervoMed 
Inc./ Patientricity 
MedPartners(株)

12:00-12:50(50分)
ランチョンセミナー13

ベネッセスタイルケアの“食
べるは、ちから。”を支える
現場から～安全・栄養・
楽しみを支える食事と多
職種連携の実践報告～

(株)ベネッセパレット

08:40-09:40
（60分）

一般演題 口述発表
14

フレイル・サルコペニア・
カヘキシア③
座：松尾雪絵

16:35-17:35
（60分）

一般演題 口述発表
17

認知症②
座：横田千晶

10:50-11:40
（50分）

一般演題 口述発
表16

嚥下障害 他
座：大内基司

17:10-18:10

（60分）

一般演題 口述発表

18

転倒・骨折

座：西岡弘晶

13:00-13:42（42分）一般演題 ポスター発表10（認知症①）座：小林義雄

13:00-13:42（42分）一般演題 ポスター発表11（認知症②）座：中野正剛

13:00-13:42（42分）一般演題 ポスター発表12（認知症③）座：安田修

13:00-13:42（42分）一般演題 ポスター発表13（多職種連携・在宅医療、エ

ンドオブライフケア・緩和医療）座：和田泰三

13:00-13:49（49分）一般演題 ポスター発表14（非薬物療法・統合医療

他）座：新井康通

13:00-13:49（49分）一般演題 ポスター発表15（栄養・低栄養）座：五十嵐

正樹

13:00-13:49（49分）一般演題 ポスター発表16（救急医療 他）座：山田克

己

13:00-13:49（49分）一般演題 ポスター発表17（ソーシャルサポート・ネットワー

ク 他）座：野村和至

13:00-13:49（49分）一般演題 ポスター発表18（介護保険・介護予防・介護

負担）座：松井敏史

15:00-16:30（90分）

みんなのティーサロン

（第9回）2026

[ダイバーシティ推進委員会]

座：久保亨



第68回日本老年医学会学術集会

3日目　【2026年6月13日（土）】

第1会場 メインホール 1

第2会場 国際会議室 3

第3会場 401＋402 4

第4会場 501 5

第5会場 502 5

第6会場 504+505 5

第7会場

第8会場

神

戸

国

際

会

議

場
ポスター会場

レセプション

ホール
3

施設 会場 部屋名 階
19:00 20:00 21:00

30 0 30 0 30 0 30

13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:007:00 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00

0 30 0 30 0 300 30 0 30 0 30 0 30 0 30 0 300 30 0 30 0 30

30 0 30 0 30

神

戸

国

際

会

議

場

神

戸

ポ

ー

ト

ピ

ア

ホ

テ

ル

偕楽1

本館 B1

偕楽2

本館 B1

施設 会場 部屋名 階
30 0 300 30 0 30 0 30 30

7:00 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

0 30 0 30 0 300 30 0 30 0 300 30 0

20:00 21:0014:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00

0

10:35-11:35
（60分）

海外招請講演2
座：新村健

演：Chang Won 
Won

12:20-13:10(50分)

ランチョンセミナー14
SGLT2阻害薬の大規模
臨床試験から考える ー
EMPA-KIDNEY試験の
臨床的意義を考察す

るー

日本ベーリンガーインゲル

09:00-09:40
（40分）
教育講演16
座：石井伸弥
演：伊藤義彰

09:45-10:25
（40分）
教育講演17
座：長井篤
演：吉村紳一

10:30-11:10
（40分）
教育講演18
座：樂木宏実
演：道免和久

13:20-14:10
（50分）

一般演題 口述発
表24

フレイル・サルコペニ
ア・カヘキシア⑤
座：牧迫飛雄馬

09:00-10:00

（60分）

一般演題 口述発表19

東洋医学 他

座：赤坂憲

14:55-16:25（90分）

シンポジウム36

口腔機能と健康長寿

座：長澤康行、野村良太

09:00-10:30（90分）
シンポジウム28

政策と現場をつなぐデータインフラ：
科学的介護情報システムの可能性

座：小川純人、大西丈二

12:20-13:10(50分)

ランチョンセミナー15

高齢CKD 患者における

腎性貧血治療

協和キリン(株)

12:20-13:10(50分)ラ

ンチョンセミナー17

鑑別が困難な高齢者呼

吸器感染症 - 慢性肺ア

スペルギルス症を見落とさ

ないために-

バイオ・ラッドラボラトリーズ

（株)

12:20-13:10(50分)

ランチョンセミナー18

人生 100 年時代の「整

腸」戦略～便秘とサルコ

ペニア・ フレイル～

東亜新薬(株)/

東亜薬品工業(株)

12:20-13:10(50分)

ランチョンセミナー19

診断後支援を基盤とした

高齢者認知症診療の実

践

東和薬品(株)

13:20-14:00
（40分）
教育講演20
座：大石充
演：佐野元昭

14:05-14:45
（40分）
教育講演21
座：浦野友彦
演：藤井隆夫

13:20-14:20

（60分）

一般演題 口述発表25

介護保険・介護予防・介

護負担、福祉・医療経済、

保健医療政策

座：鈴木里彩

14:25-15:25
（60分）

一般演題 口述発表27
ロボット・先進機器・情報

通信
座：山本英一郎

15:00-17:00（120分）
市民公開講座

講：石井好二郎、櫻井孝
対談（4名）掛布雅之

司：新村健

12:20-13:10(50分)

ランチョンセミナー16

SaMD (プログラム医療

機器) を認知症診療でど

う活用するか

大塚製薬(株)

11:15-11:55
（40分）
教育講演19
座：小島太郎
演：入江潤一

郎

14:50-15:30
（40分）
教育講演22
座：前田圭介
演：小宮仁

10:35-12:05（90分）
シンポジウム30

老年症候群と転倒
[日本転倒予防学会]
座：山田実、東浩太郎

10:35-12:05（90分）
シンポジウム32

高齢者における2次性サルコペニア
～治療の最前線～

座：渡邊一久、西川浩樹

14:25-15:25
（60分）

一般演題 口述発表26
フレイル・サルコペニア・カ

ヘキシア⑥
座：松尾龍

15:35-16:15
（40分）
教育講演23
座：梅垣宏行
演：大須賀洋

祐

09:00-10:30（90分）

シンポジウム26

生物学的老化を指標とした老化制御

（エピジェネティッククロック含む）

[日本抗加齢医学会]

座：山岸昌一、中神啓徳

09:00-10:30（90分）
シンポジウム29

CKD診療update（サルコペニアフ
レイル合併例、緩和ケア含む）

[日本腎臓学会]
座：伊藤孝史、美馬晶

09:00-10:30（90分）
シンポジウム25

サルコペニアフレイル予防（デジタ
ルヘルス＋栄養）

座：荒井秀典、葛谷雅文

10:35-12:05（90分）
シンポジウム31

高齢者の摂食嚥下機能障害と誤

嚥性肺炎
座：海老原覚、前田圭介

13:20-14:50（90分）
シンポジウム34

Translational Aging Science
（若手研究者を中心に）

[基礎研究部会]
座：山本浩一、杉本研

14:55-16:25（90分）
シンポジウム35

認知症研究の最前線（基礎と臨
床）

座：清水聰一郎、久原真

13:20-14:50（90分）

シンポジウム33

持続可能な医療制度

座：横手幸太郎、新村健

閉

会

式

13:50-15:20（90分）
ワークショップ

J-MINT体験会
櫻井孝、内田一彰、古和久朋

インストラクター：伊藤聖子、角田奈
美江

事前申し込み制

12:20-13:10(50分)

ランチョンセミナー20

高齢者におけるインフルエ

ンザ予防：高用量インフ

ルエンザワクチン

サノフィ(株)

09:00-10:30（90分）
シンポジウム27

老年医学教育 学生から専攻医ま
でのシームレスな教育のために

[教育委員会]
座：梅垣宏行、古川勝敏

09:00-18:20

高齢者医療研修会（座学形式）

10:35-11:15
（40分）

一般演題 口述
発表21

糖尿病・代謝内
分泌疾患

座：吉田守美
子

11:20-12:00

（40分）

一般演題 口述

発表23

社会参加・社会

貢献 他

座：岩田淳

10:05-11:05

（60分）

一般演題 口述発表20

認知症③

座：萩原万里子

11:10-12:10

（60分）

一般演題 口述発表22

フレイル・サルコペニア・カ

ヘキシア④

座：亀山祐美



第68回日本老年医学会学術集会

会期後　【2026年6月14日（日）】

神

戸

国

際

会

議

場

高齢者医療

研修会
国際会議室 3

施設 会場 部屋名 階
19:00 20:00 21:00

30 0 30 0 30 0 30

13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:007:00 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00

0 30 0 30 0 300 30 0 30 0 30 0 30 0 30 0 300 30 0 30 0 30

施設 会場 部屋名 階
30

7:00 8:00 9:00

0 30 0 300 30 0 30 0 3030 0 30 0 30 0 30 0 30 300 30 00 30 0

10:00 11:00 12:00 19:00 20:00

30 0 30

21:0013:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

0

08:30-17:30

高齢者医療研修会（ワークショップ形式）


