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参加者の皆様へ

1．会期
現地開催：2026年7月18日（土）～ 19日（日）
オンデマンド配信：2026年7月1日（水）～ 8月31日（月）
※教育基礎講座はベーシックのみオンデマンド配信いたします。
※LIVE配信はございません。

2．会場
幕張メッセ（国際会議場/国際展示場　ホール8）
〒261-8550　千葉県千葉市美浜区中瀬2丁目1　

3．参加登録
1. 参加登録期間
　事前登録：2026年6月2日（火）～ 7月17日（金）
　通常登録：2026年7月18日（土）～ 8月31日（月）
※会期中含め、参加登録は全てオンライン参加登録制とさせていただきます。

2. 参加費

参加カテゴリー 事前登録 通常登録 必要な提出物

会員
（不課税）

医師 15,000円 17,000円

メディカルスタッフ（医師以外） 10,000円 11,000円

初期研修医 10,000円 11,000円 研修医証明書

医学系学部学生（大学院生は除く） 無料 無料 学生証コピー

非会員
（課税）

医師 18,700円 19,800円

メディカルスタッフ（医師以外） 12,100円 13,200円

医療関係者・企業関係者
（医師・メディカルスタッフ以外） 18,700円 19,800円

初期研修医 12,100円 13,200円 研修医証明書

医学系学部学生（大学院生は除く） 無料 無料 学生証コピー

※参加費に飲食費は含まれておりません。
※ 初期研修医、医学系学部学生の方は、参加登録時必ず研修医証明書または
　学生証のコピーをアップロードしてください。
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3. 参加登録方法
　 参加登録はインターネットからのオンライン参加登録のみとなります。事前にオンラ
イン参加登録をお済ませの上でご来場ください。オンライン参加登録時に、クレジット
カード決済または銀行振込で参加費をお支払いいただきます。現地にて現金支払いは一
切受け付けませんので、あらかじめご了承ください。

　 認定医・上級指導士資格保有者につきましては、事前登録は不要です。詳細は別途ご案
内しております。

　※認定医・上級指導士資格とは：心リハ指導士の上級資格です。

4. 総合案内

日　時 場　所

7月18日（土）8：00～ 18：00 幕張メッセ　国際会議場１F　エントランス・ロビー

7月19日（日）8：00～ 17：00 幕張メッセ　国際会議場１F　エントランス・ロビー

　 ネームカードはご自身で参加登録マイページよりダウンロード・印刷のうえ、会場にお
越しください。ネームカードケースは、会場にご用意しております。

5. 学会への入会手続きについて
　入会を希望される方は学会ホームページよりお手続きをお願いいたします。
　入会日は年会費をお振込みいただいた月の1日付けになります。
　https://www.jacr.jp/join/

　日本心臓リハビリテーション学会事務局受付

日　時 場　所

7月18日（土）8：00～ 18：00 幕張メッセ　国際会議場１F　エントランス・ロビー

7月19日（日）9：30～ 17：00 幕張メッセ　国際会議場１F　エントランス・ロビー

6. ネームカード・参加証明書、領収書
　 ネームカード・参加証明書及び領収書は、参加登録マイページからご自身でダウンロー
ドをお願いいたします。なお、領収書はデジタル版（PDF 形式）のみの発行となります。
紙媒体での発行や郵送はございませんので予めご了承ください。
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7. プログラム・抄録集、WEB抄録アプリ、ポケットプログラム

区　分 内　容

PDF 版プログラム・抄録集
WEB抄録アプリ

HPにて公開いたします。閲覧パスワードは下記の通りです。
閲覧パスワード：jacr2026chiba

ポケットプログラム 会場にて配布いたします。
数に限りがございますので予めご了承ください。

4．各種単位
本学術集会は、下記の単位／ポイントを取得することができます。

単位名
単位数／
ポイント数

認定方法

心臓リハビリテーション
指導士
登録更新

15単位

学会事務局受付（幕張メッセ　国際会議場１Fロビー）
まで単位票を取りに来ていただき、 必要事項を記入の
上、学会事務局まで提出してください。

受付時間
7月18日（土）8：00～ 18：00
7月19日（日）9：30～ 17：00

※心臓リハビリテーション指導士登録更新単位はオ
ンデマンド配信視聴では取得できません。単位をご希
望される方は現地参加ください。
※時間外は受け付けておりません。
※後日の提出は認めておりません。

日本医師会
生涯教育単位

7月18日（土）
上限3.0単位
7月19日（日）
上限4.5単位
（最大7.5単位）

単位取得には「医籍登録番号」「所属医師会」「所属先
（医療機関名）」「氏名」「ふりがな」「性別」が必要です。
該当プログラムが開催される会場にて記入をお願い
いたします。記載のない場合、単位付与できない場合
がありますのでご注意ください。

日本循環器学会
循環器専門医制度

3単位

日本循環器学会循環器専門医資格認定５年目の認定
更新申請期間中に、日本循環器学会会員ポータルサイ
トよりお手続きください。申請には、参加証のコピー
が必要です。

日本リハビリテーション
医学会
リハビリテーション科
専門医

（iv）1単位

日本リハビリテーション医学会に参加証のコピーを
送付してください。

日本リハビリテーション
医学会
認定臨床医

10単位

HPにて公開いたします。
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単位名
単位数／
ポイント数

認定方法

日本体力医学会
健康科学アドバイザー

参加2単位
発表1単位

日本体力医学会のホームページ
（https://plaza.umin.ac.jp/jspfsm/）をご参照ください。

健康・体力づくり事業財団
健康運動指導士および
健康運動実践
指導者登録更新

3単位
健康運動指導士・健康運動実践指導者証をお持ちくだ
さい。
当日総合案内で受講証明書を発行します。

日本看護協会
慢性心不全看護認定
看護師
登録更新

－

日本看護協会の認定看護師 更新審査および再認定審
査に関する自己研鑽の実績として、申告が可能です。
詳しくは日本看護協会公式ホームページの下記URL 
をご参照ください。
https://www.nurse.or.jp/nursing/qualifi cation/guide/

日本腎臓リハビリテー
ション学会
指導士

参加5単位
発表5単位

ご参加のみの方は参加証、ご発表の方は参加証および
抄録部分のコピーを日本腎臓リハビリテーション学
会に送付してください。

循環器病予防療養指導士

① 対象セッションの
受講：最大3単位
② 学術集会への
参加：2単位
　 （更新の場合のみ）

①対象セッションの受講単位
　（対象セッションの詳細は次ページ参照）
＊ 当日配布される出席カードに必要事項を記載し、
セッション終了後に会場担当者にお渡しいただき、
受講証明書をお受け取りください。配布された受講
証明書は紛失せぬよう管理してください。受講証明
書の再発行はできません。
＊ 各セッション10 分以上の遅刻、早退、離席は単位
が認定されません。
＊ 各セッションの受講証明書は受験申請、更新申請の
際に提出してください。
②学術集会への参加単位（更新申請時のみ）
　 参加証のコピー（氏名がわかるもの）を更新申請の
際に提出してください。
　詳しくは循環器病予防療養指導士
　（https://www.jpnsh.jp/sidousi/）をご参照ください。

病態栄養専門管理
栄養士の更新単位

3単位
当日総合案内で修了証を発行します。申請方法など詳
細は日本病態栄養学会（https://www.eiyou.or.jp/）を
ご参照ください。

日本医師会認定
健康スポーツ医
再研修会

7月18日（土）
最大5.0単位
7月19日（日）
最大2.0単位

セッション毎に会場入口でスタッフが「受講確認票」
をお渡しいたします。
所属医師会県名、医籍登録番号、所属医療機関名、連
絡先（電話番号、メールアドレス）をご記入いただき、
セッション終了後、会場退出時スタッフに「受講確認
票」をご提出ください。
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■日本医師会 生涯教育単位 対象講座
7月18日(土) 最大3.0単位

セッション名 開催時間 会　場 単位数

パネルディスカッション10
「心に寄り添う連携―心理職と多職種が拓く心
臓リハの可能性」

10:20 ～ 11:50
第6会場

幕張メッセ 国際会議場
3F 中会議室302

1.5
（CC：5）

シンポジウム8
「都道府県における心臓リハビリテーション実
施率向上の戦略を再考する」

15:05 ～ 16:35
第5会場

幕張メッセ 国際会議場
3F 中会議室301

1.5
（CC：12）

ワークショップ7
「心肺リハビリテーションの“交差点”を探
せ！疾患別に探る共通点と相違点」

16:00 ～ 17:00
第12会場

幕張メッセ 国際展示場
1F 展示ホール8

1.0
（CC：73）

7月19日(日) 最大4.5単位

セッション名 開催時間 会　場 単位数

ワークショップ8
「歩行ガイドの心臓リハビリ～老年医学のリア
ルワールド～」

9:40 ～ 11:10
第3会場

幕張メッセ 国際会議場
2F 国際会議室

1.5
（CC：80）

シンポジウム14
「心臓リハにおける栄養管理の重要性と多職種
連携の推進」

9:40 ～ 11:10
第4会場

幕張メッセ 国際会議場
2F 中会議室201

1.5
（CC：22）

シンポジウム15
「遂行機能障害を見逃すな！ Part2」

9:40 ～ 11:10
第6会場

幕張メッセ 国際会議場
3F 中会議室302

1.5
（CC：29）

シンポジウム11
「心不全ステージA・Bに挑む：リスク起点の
心リハ戦略」

11:15 ～ 12:45
第2会場

幕張メッセ 国際会議場
2F コンベンションホールB

1.5
（CC：11）

シンポジウム13
「重症心疾患患者の人生を支える心臓リハビリ
テーション：ACPとリハビリテーションの接
点～人生の目標とリハビリの目標をつなぐケ
アのあり方～」

11:15 ～ 12:45
第3会場

幕張メッセ 国際会議場
2F 国際会議室

1.5
（CC：13）

パネルディスカッション14
「フレイル・サルコペニアを乗り越える高齢心
リハの実践と未来」

11:15 ～ 12:45
第4会場

幕張メッセ 国際会議場
2F 中会議室201

1.5
（CC：19）

パネルディスカッション15
「心リハにおける災害対応とリスクマネジメント」

14:10 ～ 15:40
第4会場

幕張メッセ 国際会議場
2F 中会議室201

1.5
（CC：14）
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循環器病予防療養指導士対象講座
セッション名 開催時間 会場 単位数 単位項目

ワークショップ8
「歩行ガイドの心臓リハビリ～
老年医学のリアルワールド～」

7月19日（日）
9:40 ～ 11:10

第3会場
幕張メッセ 国際会議場
2F 国際会議室

1.0

A15 : 生活習慣病予
防における運動指
導のポイントと実
践

シンポジウム11
「心不全ステージA・Bに挑む：
リスク起点の心リハ戦略」

7月19日（日）
11:15 ～ 12:45

第2会場
幕張メッセ 国際会議場
2F コンベンションホールB

1.0 B16 : 心不全

パネルディスカッション14
「フレイル・サルコペニアを乗
り越える高齢心リハの実践と
未来」

7月19日（日）
11:15 ～ 12:45

第4会場
幕張メッセ 国際会議場
2F 中会議室201

2.0

A6 : 脳卒中・循環
器病予防における
生活習慣改善の意
義（事例検討とまと
め）

日本医師会健康スポーツ医再研修会

セッション名 開催時間 会場 単位数

パネルディスカッション1
「循環器希少疾患における身体活動支援と心リ
ハの現状と未来」

7月18日（土）
8:30 ～ 10:00

第2会場
幕張メッセ 国際会議場
2F コンベンションホールB

1.0

第100回記念運動処方講習会1
7月18日（土）
9:00 ～ 12:00

第13会場
幕張メッセ 国際展示場
1F 展示ホール8

3.0

第100回記念運動処方講習会2
7月18日（土）
13:35 ～ 16:25

第13会場
幕張メッセ 国際展示場
1F 展示ホール8

2.0

パネルディスカッション2
「運動耐容能の制限因子を再考する」

7月18日（土）
13:25 ～ 14:55

第2会場
幕張メッセ 国際会議場
2F コンベンションホールB

1.0

パネルディスカッション17
「トレッドミル運動負荷試験を活かす：心臓リ
ハビリテーションの最適化戦略」

7月19日（日）
14:10 ～ 15:40

第6会場
幕張メッセ 国際会議場
3F 中会議室302

1.0

パネルディスカッション16
「Sports Cardiologyの最前線：心臓リハビリ
テーションとの連携を探る」

7月19日（日）
16:00 ～ 17:30

第4会場
幕張メッセ 国際会議場
2F 中会議室201

1.0
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幕張メッセ 国際会議場
3F 中会議室302

1.5
（CC：5）

シンポジウム8
「都道府県における心臓リハビリテーション実
施率向上の戦略を再考する」

15:05 ～ 16:35
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3F 中会議室301

1.5
（CC：12）
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1.0
（CC：73）

7月19日(日) 最大4.5単位

セッション名 開催時間 会　場 単位数
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幕張メッセ 国際会議場
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1.5
（CC：80）

シンポジウム14
「心臓リハにおける栄養管理の重要性と多職種
連携の推進」

9:40 ～ 11:10
第4会場

幕張メッセ 国際会議場
2F 中会議室201

1.5
（CC：22）

シンポジウム15
「遂行機能障害を見逃すな！ Part2」

9:40 ～ 11:10
第6会場

幕張メッセ 国際会議場
3F 中会議室302

1.5
（CC：29）

シンポジウム11
「心不全ステージA・Bに挑む：リスク起点の
心リハ戦略」

11:15 ～ 12:45
第2会場

幕張メッセ 国際会議場
2F コンベンションホールB

1.5
（CC：11）

シンポジウム13
「重症心疾患患者の人生を支える心臓リハビリ
テーション：ACPとリハビリテーションの接
点～人生の目標とリハビリの目標をつなぐケ
アのあり方～」

11:15 ～ 12:45
第3会場

幕張メッセ 国際会議場
2F 国際会議室

1.5
（CC：13）

パネルディスカッション14
「フレイル・サルコペニアを乗り越える高齢心
リハの実践と未来」

11:15 ～ 12:45
第4会場

幕張メッセ 国際会議場
2F 中会議室201

1.5
（CC：19）

パネルディスカッション15
「心リハにおける災害対応とリスクマネジメント」

14:10 ～ 15:40
第4会場

幕張メッセ 国際会議場
2F 中会議室201

1.5
（CC：14）
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5．同時通訳
第1会場、第８会場で開催するセッションでは同時通訳を実施いたします。会場入口で配
布されるQRコードをご自身のスマートフォンで読み取り、聴講いただきます。
通訳結果を音声で確認される場合は、イヤホンの使用が必須となりますので、ご持参くだ
さい。

セッション名 日　時 会　場

シンポジウム 1 7月18日（土） 8:30 ～ 10:00

第1会場

特別講演 1 7月18日（土）10:50 ～ 11:50

会長講演 7月18日（土）13:25 ～ 14:05

シンポジウム 2 7月18日（土）15:35 ～ 16:35

シンポジウム 3 7月18日（土）16:50 ～ 17:50

AsiaPRevent and English Session Oral 1 7月18日（土） 8:30 ～ 9:40

第8会場

AsiaPRevent and English Session Oral 2 7月18日（土） 9:40 ～ 10:50

AsiaPRevent and English Session Oral 3 7月18日（土）10:50 ～ 12:00

AsiaPRevent and English Session Oral 4 7月18日（土）14:35 ～ 15:45

AsiaPRevent and English Session Moderated Poster 7月18日（土）15:50 ～ 17:00

特別講演 2 7月18日（土）17:20 ～ 18:20

パネルディスカッション 12 7月19日（日） 9:40 ～ 11:10

第1会場
特別講演 3 7月19日（日）11:45 ～ 12:45

シンポジウム 9 7月19日（日）14:10 ～ 15:40

シンポジウム 10 7月19日（日）16:00 ～ 17:30

AsiaPRevent 企画セッション 7月19日（日） 9:40 ～ 11:00

第8会場会長企画TACVPRジョイントセッション 7月19日（日）11:00 ～ 12:30

国際交流委員会企画 7月19日（日）15:50 ～ 17:10

6．クローク
貴重品および傘はお預かりできませんので、予めご了承ください。

日　時 場　所

7月18日（土）8：00～ 21：00 幕張メッセ　国際会議場１F
第9会場「103」脇ホワイエ7月19日（日）8：00～ 18：00
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7．ランチョンセミナー
ランチョンセミナーは事前申込制です。
参加登録がお済みの方のみ、参加登録システム内の専用URLよりお申し込みが可能です。
ネームカードにランチョンセミナー整理券が印字されますので、セミナー入場時にご提示
ください。
※事前申込期間：2026年6月15日（月）～ 6月26日（金）
※お申込みは各セミナーの定員に達し次第終了いたします。
※ランチョンセミナー整理券はセミナー開始と同時に無効になります。
※ランチョンセミナーは各会場、半数を事前予約制、残り半分を当日整理券配布といたします。

日程 配布時間 配布場所

7月18日（土） 8:00 ～ 11:10 幕張メッセ　国際会議場２F　ロビー

7月19日（日） 8:00 ～ 12:00 幕張メッセ　国際会議場２F　ロビー

８．キッチンカー
ランチョンセミナーにて昼食をされない方等へ、昼食および軽食を販売いたします。
販売時間：7月18日（土）8：30～ 17：30
　　　　　7月19日（日）9：30～ 17：00
販売場所：幕張メッセ　国際展示場１F　展示ホール８

９．お土産コーナー
会長選りすぐりのお土産コーナーをご用意しています。是非お立ち寄りください。
販売時間：7月18日（土）8：30～ 18：20
　　　　　7月19日（日）9：30～ 17：30
販売場所：幕張メッセ　国際展示場１F　展示ホール８

10．企業展示・書籍展示

日　時 場　所

7月18日（土）8：30～ 18：20
幕張メッセ　国際展示場１F　展示ホール8

7月19日（日）9：30～ 17：30

11．休憩コーナー

区　分 場　所

名誉会員、功労会員、理事 幕張メッセ　国際会議場１F ラウンジ

心臓リハビリテーション認定医・上級指導士 幕張メッセ　国際会議場１F ラウンジ

一般参加者 幕張メッセ　国際展示場１F　展示ホール8
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12．全員懇親会
全員懇親会参加費は、当日現金受付のみとなっております。
全員懇親会参加申込は、下記にて受付けております。
7月18日（土）8:00 ～ 18:00：学会事務局受付（幕張メッセ国際会議場1Fエントランス・ロビー）
　　　　　　18:00 ～ 20:00：全員懇親会受付（幕張メッセ国際展示場1F展示ホール8）

開催日時 場　所 参加費

7月18日（土）19：00～ 20：45 幕張メッセ
国際展示場１F　展示ホール8

1,000円
（当日現金受付）

13．Wi-Fi
各施設の共有部分では、館内無料Wi-Fiをご利用いただけます。
※場所によりつながりにくい箇所があります。
※利用者が多い場合は速度が低下する可能性があります。

14．託児室
お子様を同伴される参加者向けに、学会期間中に託児室を設けます。
ご希望の方は学術集会ホームページよりお申し込みください。（申込受付期日：7月8日
（水）17：00まで）
また、講演会場内を除き、館内の休憩スペースや展示エリア（飲食キッチンカーを含む）で
は、ベビーカーをご利用のまま、お子様とご一緒にお過ごしいただけます。安心してご来
場いただけましたら幸いです。

15．クールビズのご案内
本学術集会ではクールビズを奨励いたします。
ノーネクタイ、ノージャケット等の軽装でご参加ください。

16．関連行事

名　称 日　時 会　場

理事会 7月17日（金）
13：00～ 16：30 幕張メッセ　国際会議場

（〒261-8550　千葉県千葉市
美浜区中瀬2 丁目1）

2F　中会議室201

評議員会 7月17日（金）
17：00～ 18：15 2F　国際会議室

総会 7月19日（日）
8：30～ 9：30

第1会場
（幕張メッセ　国際会議場　２F
コンベンションホールA）
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17．その他
1．会場内は全て禁煙です。
2． 講演会場内での携帯電話のご使用（通話）はご遠慮ください。 
マナーモードに切り替えのうえ、ご入場ください。

3．会場内での許可無き録音・録画・写真撮影は固く禁止いたします。
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