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第100回運動処方講習会1

(180分)

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ2

運動耐容能の制限因子を再考す

る

開

会

式

会長

講演

特別講演1

心臓リハビリテーション

とICF

19:00～20:45

会員懇親会

@国際展示場

展示ホール8

貼付・閲覧

AsiaPRevent &  English 
Session Oral Exercise 

Therapy & Rehabilitation

YIAセッション
チーム医療賞

セッション

シンポジウム4

遠隔心リハの必要性と保険収載に

向けて

特別講演2

Dr. Leonie 

Klompstra

シンポジウム5

次世代心臓リハビリテーションの構

築

シンポジウム1

“支える”から“つながる”へ―心臓

リハと社会的処方の協奏

JHC-JARET-JACR

パネルディスカッション

ランチョン

セミナー 1

株式会社ジェイ・エム・エ

ス

ランチョン

セミナー2

ミナト医科学

株式会社

ランチョン

セミナー3

ファイザー

株式会社

ランチョン

セミナー4

株式会社

リモハブ

ランチョン

セミナー5
株式会社

グレースイメージンング

ランチョン

セミナー6

第一三共

株式会社

ランチョン

セミナー7

Alnylam Japan株式会

社

ランチョン

セミナー8

帝人ヘルスケア株式

会社

合同企画2

循環器理学療法

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ5

心リハの未来を拓く

基礎研究からの

メッセージ

口演6
心臓弁膜症 1 心臓

術後・大血管術後 1

口演8
心臓術後・大血管術

後 3 理学療法・

ADL 1

口演4
心不全・

心筋症 1

口演5
心不全・心筋症 2

肺高血圧症・肺循

環 1

口演13
心リハの運営・多職

種協働 4

口演18
トレーニング様式・運動

処方 2 急性期リハビリ・

早期介入 1

口演16
患者教育・指導・禁

煙 1

口演14
トレーニング様式・

運動処方 1

口演11
心リハの継続・アドヒアラ

ンス 1 心リハの運営・多

職種協働 2 その他

口演7
心臓術後・大血管

術後 2

口演12
心リハの運営・多

職種協働 3

企業展示・書籍展示 8:30～18:20

心リハ看護師対策1

看護師交流会

合同企画5

腎臓リハビリ

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ7

“聴く”を共有する多職種連携

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ4

心臓リハビリテーションにおけるデ

ジタル技術活用の最前線

シンポジウム7

重症心不全からの回復を目指して

合同企画3

心臓病

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ1

循環器希少疾患における身体活

動支援と心リハの現状と未来

シンポジウム2

レジストリ研究による心臓リハビ

リテーションの質向上と

エビデンス創出

ワークショップ4

NTTグループが目指す循環器

診療・心リハサポートツールの

開発と実装

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ8

患者中心の心リハの

実現に向けて

口演9
骨格筋機能・骨格筋代謝

1 運動負荷試験・呼気ガ

ス分析 1 運動生理・呼吸

生理 心機能・血管機能

口演17
患者教育・指導・

禁煙 2

口演15
補助循環・心移植

理学療法・ADL 2

シンポジウム8

都道府県における心臓リハビリ

テーション実施率向上の戦略を再

考する

ワークショップ7

心肺リハビリテーションの

“交差点”を探せ！

ワークショップ6

成人先天性心疾患・

LVAD患者の心臓リハビリ

テーション

第100回運動処方講習会2

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ3

クリニックでの心臓リハビリテーショ

ン

How to Session 1

CPX（入門編）

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ6

実践者が語る、

心リハ教育の“いま”と“これから”

学術委員会企画

JROAD-DPC

結果報告

スポンサード

シンポジウム

共催：株式会社ツムラ

レジストリー・施設認定制度委

員会と学術委員会合同企画

閲覧

ポスター発表

13:25～15:25 （120分）

口演2
1次予防・疫学 基礎研究・

トランスレーショナルリサーチ

冠危険因子・糖尿病・脂質

異常・動脈硬化・肥満・メタ

ボリック症候群

ワークショップ3

様々な運動様式の実践と

心臓リハビリテーションへ

の応用

シンポジウム3

心不全心リハのエビデンスギャップ

を整理する

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ9

Structural Heart Disease手術前

後の心リハの意義を問う

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ10

心に寄り添う連携―心理職と多職

種が拓く心臓リハの可能性

ポスター発表P1
AsiaPRevent Poster

13：25～14：25

ポスター発表P2
14：25～15：25

薬剤師セッション

心リハスタッフが知って

おきたい薬の知識 version 8.0

合同企画1

不整脈心電

シンポジウム6
微小循環と性差に

着目した心臓リハビリテーションの実践と

展望

東京都

心リハネットワーク

ジョイントセッション

ワークショップ2
レクチャー付き！はじめてのあ

なたも、これで心理アセスメン

トマスター！-PHQ-9を中心に

-

口演10
サルコペニア・フレイル 1

運動器合併症・脳血管合

併症

口演3
地域連携・在宅医療 1

心リハの運営・多職種協

働 1 医療安全・スタッフ

教育・チーム医療

AsiaPRevent &  English 
Session Oral 

CPX & Physiology

AsiaPRevent &  English 
Session Oral 

Pathophysiology & 
Biomarkers

AsiaPRevent &  English 
Session Oral 

Heart Failure

AsiaPRevent and English 
Session Moderated Poster
Comprehensive Cardiac 

Care

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ11

介護保険サービスの活用と連携を

再考する

合同企画4

神奈川・関西中部

心不全

ワークショップ5

インターリハ

株式会社

ワークショップ1

椅子ヨガ体験ワーク

ショップ

心リハ認定医・

上級指導士セッション

口演1
虚血性心疾患 大血

管疾患・末梢血管疾

患

ランチョン

セミナー16

株式会社

グッドケア
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合同企画11

病態栄養

合同企画12

循環器看護

閉

会

式

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ15

心リハにおける災害対応とリスクマネジメン

ト

心リハ看護師対策2
心リハ指導士

合格への道のり

撤去

閲覧

特別講演3

Dr. Peter H. Brubaker

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ16

Sports Cardiologyの最前線

JHC-JARET-JACR

共催シンポジウム

口演24
サルコペニア・フレイル

2

口演35
サルコペニア・フレイル

3

企業展示・書籍展示 9:30～17:00

ランチョン

セミナー11

日本ベーリンガーインゲルハイ

ム

株式会社

ランチョン

セミナー10

株式会社CaTe

合同企画7

リハビリテーション

合同企画9

日本循環器学会女性循環器医

シンポジウム13

重症心疾患患者の

人生を支える

心臓リハビリテーション

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ17

トレッドミル運動負荷試験を活かす

シンポジウム10

がんと心臓リハビリテーション

シンポジウム9

心臓リハビリテーションにおけるHAD・PICS

対策の実践と課題

口演22

心臓術後・大血管術

後 4

口演30
心不全・心筋症 5

口演21
地域連携・在宅医療

2

口演25
地域連携・在宅医療

3

口演40
心リハ看護

口演23
栄養療法・栄養指導・サ

プリメント 維持期リハビリ

1

口演37
理学療法・ADL 4

口演44
精神・心理 行動医学

急性期リハビリ・早期介入

3

口演33
維持期リハビリ 2 呼吸器疾

患・呼吸リハビリ・睡眠時無呼

吸症候群

口演38
年齢・性差・高齢患者

口演31
疾病管理プログラム・

再入院予防

口演26
運動負荷試験・呼気ガス

分析 2

口演27
運動負荷試験・呼気

ガス分析 3

合同企画10

日本心不全

シンポジウム12
心リハ参画を促進する行動経済学的アプローチ

シンポジウム15

遂行機能障害を

見逃すな！ Part2

口演32
心不全・心筋症 6

口演29
肺高血圧症・肺循環

2

口演28
心不全・心筋症 4

口演39
心臓弁膜症 2

総会

(60分)

口演36
理学療法・ADL 3

口演34
維持期リハビリ 3

教育基礎講座2

心リハで押さえてお

きたいSASの病態と

診療

AsiaPRevent

企画セッション

Evidence and Practice of Exercise Intensity in 

Cardiac Rehabilitation.

撤去

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ13

心臓リハビリテーション患者におけるオーラルフレ

イル予防の重要性

ワークショップ10

HEPTと考える心不全緩和ケアと心臓リハビリ

テーション

教育基礎講座3
症例で学ぶ心リハ薬

物管理のポイント

教育基礎講座7
心リハにおける睡眠

への支援

教育基礎講座4
心臓リハにおけるセルフ

マネジメント支援の実際

教育基礎講座6

復職支援から考え

る心リハの

実践

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ12

誰ひとり取り残さない！インクルーシブな心臓リ

ハビリテーションを目指して

教育基礎講座12
栄養状態の見える

化：GLIM評価を心リ

ハに活かす

教育基礎講座5
心リハにおけるフレイ

ル・サルコペニア評

価とマネジメント

教育基礎講座11
心血管疾患患者の足

を守る：フットケアと血管

リハビリテーション

特別企画

心リハに活かす筋肉貯金！

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ14

フレイル・サルコペニアを乗り越える高齢

心リハの実践と未来

シンポジウム14

心臓リハにおける栄養管理の重要性と多

職種連携の推進

Award's 

Ceremon

y

会長企画TACVPR

ジョイントセッション

口演41
AI、IoT 非運動療法・新たな

介入・ニューテクノロジー

口演45
骨格筋機能・骨格筋

代謝 2

口演43
心リハの継続・アドヒア

ランス 3

口演42
心リハの継続・アドヒア

ランス 2

ワークショップ8

歩行ガイドの

心臓リハビリ

教育基礎講座8

心リハ臨床で役立つ

漢方の基礎知識

教育基礎講座10

心リハで役立つ摂食

嚥下評価と介入の

ポイント

心リハカフェ

９０分

教育基礎講座13
心リハ患者を支える社

会的要因 ― SDOＨを

理解する

教育基礎講座1

遠隔心臓リハビリ

テーションの基本と

実践

教育基礎講座9

認知機能障害を考

慮した心リハ介入の

ポイント

ポスター発表

15:00～17:00 （120分）

ポスター発表

P3

15：00～16：00

ポスター発表

P4
16：00～17：00

国際交流委員会企画1

シンポジウム11

心不全ステージ

A・Bに挑む

合同企画8

高血圧

ワークショップ9

「和む・温もり」和温療法で広が

る心リハの可能性

口演20
急性期リハビリ・早期介

入 2

口演19
心不全・心筋症 3

合同企画6

心血管

インターベンション

How to Session 2
レジスタンス

トレーニング

ランチョン

セミナー9
グラクソ・スミスクライン株式会

社

ランチョン

セミナー12

アボットメディカルジャパン合同

会社

ランチョン

セミナー15

インターリハ

株式会社

（60分）

ランチョン

セミナー13

MSD株式会社

ランチョン

セミナー14

アストラゼネカ

株式会社


