
日  程  表

【1日目】　2021年11月6日（土）
千 里 ラ イ フ サ イ エ ン ス セ ン タ ー 　 5 F

第 1 会場（山村雄一記念ライフホール） 第 2 会場（サイエンスホール）

8:00

30

特別講演
座長：楽木宏実
演者：今井眞一郎

9:00

30

スポンサードシンポジウム 1
【血管・臓器障害とフレイル】

座長：秋下雅弘／宮下和季
演者：山本浩一／孫　輔卿／早野元詞／小野悠介

協賛：ノバルティスファーマ株式会社

10:00

30

シンポジウム 1
【社会的フレイル研究の最前線】

座長：安藤富士子／牧迫飛雄馬
演者：藤原佳典／牧迫飛雄馬／西田裕紀子／重城健太郎

11:00

30

12:00

ランチョンセミナー 1
座長：金　憲経
演者：吉村芳弘

協賛：アボットジャパン合同会社

30

13:00

30

総　会
14:00

シンポジウム 2
【サルコペニア・ロコモ領域の基礎研究の進歩】

座長：重本和宏／佐久間邦弘
演者：青井　渉／宮下和季／井上　聡／堀田晴美

優秀演題賞プレゼンテーション
座長：秋下雅弘／葛谷雅文

演者：伊藤尚基／森　雄貴／染谷由希／
　　　沢田秀司／木下かほり

30

15:00

30

スポンサードシンポジウム 2
【『フレイルと口腔・消化管機能との関連性』～漢方薬の役割とは～】

座長：若林秀隆／赤坂　憲
演者：浅岡大介／米永一理／上園保仁／眞部紀明

協賛：株式会社ツムラ

スポンサードシンポジウム 3
【フレイル・サルコペニアにおける新規予防・治療の可能性】

座長：葛谷雅文／小川純人
演者：早野元詞／中神啓徳／黄　哲／笹子敬洋
協賛：帝人株式会社 /NOMON株式会社

16:00

30

17:00

シンポジウム 3
【高齢者外科手術とフレイル、サルコペニア】

座長：海道利実／杉本　研
演者：海道利実／山崎　誠／庾　賢／鈴木陽三／丸橋　繁

30
優秀演題表彰式

18:00

30

19:00

開 会 式
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日  程  表

【2日目】　2021年11月7日（日）
千 里 ラ イ フ サ イ エ ン ス セ ン タ ー 　 5 F

第 1 会場（山村雄一記念ライフホール） 第 2 会場（サイエンスホール）

8:00

30

スポンサードシンポジウム 4
【ロコモ・サルコペニア・フレイル研究最前線】

座長：吉村典子／田中　栄
演者：緒方　徹／宮田重樹／大塚祐多／鈴木隆雄

協賛：サントリーウエルネス株式会社

スポンサードシンポジウム 5
【オーラルフレイルへの対応の視点

〜ポピュレーションアプローチから医療対応まで〜】

座長：平野浩彦、渡邊　裕
演者：田中友規／池邉一典／梅本丈二

協賛：サンスター株式会社

9:00

30

10:00

30

サルコペニアフレイル指導士

座長：佐竹昭介／飯島勝矢
演者：前堀直美／内橋　恵／川村皓生

シンポジウム 4
【栄養療法はフレイル、サルコペニアを改善できるか】

座長：吉村芳弘、山田　実
演者：海道利実／吉村芳弘／西田有里／山田　実

11:00

30

12:00

ランチョンセミナー 2
座長：楽木宏実
演者：金沢一平

協賛：第一三共株式会社

ランチョンセミナー 3
座長：乾　明夫

演者：大澤匡弘、向坂直哉
協賛：クラシエ薬品株式会社

30

13:00

30

会長講演
座長：荒井秀典
演者：楽木宏実

14:00

30

スポンサードシンポジウム 6
【サルコペニアおよびサルコペニア肥満と新たな筋肉評価】

座長：石井好二郎／植木浩二郎
演者：宮地元彦／山田　実／松井康素

協賛：株式会社タニタ

市民公開講座
【幸福長寿のためのフレイル・ロコモ講座】

座長：遠藤直人／荒井秀典
演者：佐竹昭介／飯島勝矢／田中　栄／若林秀隆
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