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第 47回日本肥満学会・
第 44回日本肥満症治療学会学術集会の開催にあたって

    第 47 回日本肥満学会学術集会（JASSO）
    会長　津下　一代　
    日本栄養大学 栄養学部 教授

    第 44 回日本肥満症治療学会学術集会（JSTO）
    会長　小嶋　一幸
    獨協医科大学 上部消化管外科学講座 主任教授

　このたび、第 47 回日本肥満学会・第 44 回日本肥満症治療学会学術集会を、2026（令和 8）
年 10 月 3 日（土）・4日（日）の両日、栃木県のライトキューブ宇都宮にて開催させていただ
くこととなりました。新幹線・宇都宮駅に直結した利便性の良い会場にて、肥満症研究や診療
の進歩につながる熱いディスカッションが繰り広げられることを期待しております。
　今回、両学会共通のテーマとして、「一人ひとりの命に向き合う ～肥満症研究と実践～」を
掲げました。肥満症治療においては、食事療法、運動療法、行動療法などの基本的治療に加え、
薬物療法や減量・代謝改善手術などの新たな治療法が導入され、患者一人ひとりの病態や状況
に応じた医療の提供が求められるようになりました。心理的側面への対応も含め、多診療科・
多職種が連携したチーム医療がますます重要となってきているため、両学会合同セッションに
て取り上げます。スティグマ低減に向けた取り組みについても、ともに考え行動していくこと
により、医療関係者、社会全体への働きかけを行いたいと思います。
　これに加えて、JASSOでは肥満症の病態解明や創薬につながる基礎的研究、内科的治療の進
歩、ライフステージ・性差に配慮した予防対策、疫学研究などについてとりあげます。JSTO
では新たに保険適応となった種々のスリーブプラス手術、減量・代謝改善手術のエビデンス、
補助療法としての薬物療法のタイミング、Revision 手術等に関する臨床研究を積極的に取り上
げてまいります。肥満対策は全世界共通の課題であり、今回はアジア、英国、豪州などから演
者を招き、各国の対策や治療の現状、課題、将来像についてご紹介していただきます。
　学術集会では、旧交を温めるとともに、分野や年代の異なる会員との新たな交流を得ること
が醍醐味です。全国どこに住んでいても肥満症に対する適切な医療が受けられる社会の実現に
向けて、また肥満研究の発展に向けて、情報交換と学びの場になれば幸いです。
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８．単位
本学会の参加により、下記の単位が取得できます。
具体的な申請方法およびご不明点は各学会にお問い合わせください。

１)日本肥満学会（https://www.jasso.or.jp/）
　・肥満症専門医　10 単位 （参加・聴講）／ 5単位 （発表者）／ 3単位 （日本肥満症治療学会としての一般演題発表者）
　　　学会当日に日本肥満学会事務局受付に設置しております単位申請用紙に必要事項を記載しご提出ください。
　　　 会期中、一度の申請のみとなり、1日ごとに申請する必要はございません。日本肥満学会認定細則に記載され

ております「日本肥満症治療学会参加および発表による単位」については合同開催となり開催日程が重複する
ため発行されません。

　　　※オンデマンド参加の場合、下記A群から１つ、B群から１つ、合計２つの受講が必要です。
　　　Ａ：JASSO理事長提言、JASSO会長講演および予防医学賞受賞講演
　　　Ｂ：JASSO・JSTO合同教育講演
　　　オンデマンド参加をご希望の方は大会ホームページをご確認の上申請をお願いいたします。
　・肥満症生活習慣改善指導士　10 単位（参加・聴講）
　　　学会当日に日本肥満学会事務局受付に設置しております単位申請用紙に必要事項を記載しご提出ください。
　　　会期中、一度の申請のみとなり、1日ごとに申請する必要はございません。
　　　※オンデマンド参加の場合、下記A群から１つ、B群から１つ、合計２つの受講が必要です。
　　　Ａ：JASSO理事長提言、JASSO会長講演および予防医学賞受賞講演
　　　Ｂ：JASSO・JSTO合同教育講演
　　　オンデマンド参加をご希望の方は大会ホームページをご確認の上申請をお願いいたします。

２）日本肥満症治療学会（https://www.jsto.jp/）
　・肥満症外科手術（減量・代謝改善手術）認定施設　5単位（聴講）／ 10 単位（座長）／ 15 単位（発表）
　　　 証明書類（参加証）をコピーの上、提出すること。発表・座長についてはプログラムのコピーも可とする。

３）日本医師会（https://www.med.or.jp/index.html）
　・認定産業医　生涯研修・専門 1単位（10 月 4 日産業医研修会聴講者）
　　　申請には日本医師会が管理する「MAMIS」に登録が必要となります。反映まで最長 1か月程度かかります。
　　　対象セッション

産業医研修会
「産業保健における肥満対策」 10月4日（日）　10:05～ 11:05 第 7会場（小会議室 101+102）

　　　入場の際にお渡しする出席カードに必要事項をご記入の上、セッション終了後にご提出ください。
　・認定健康スポーツ医　1単位（10 月 4 日健康スポーツ医認定講座聴講者）
　　　申請には日本医師会が管理する「MAMIS」に登録が必要となります。反映まで最長 1か月程度かかります。
　　　対象セッション

JASSO・JSTO合同教育講演
「肥満症に対する運動療法」 10月4日（日）　9:00～ 10:00 第 7会場（小会議室 101+102）

　　　入場の際にお渡しする出席カードに必要事項をご記入の上、セッション終了後にご提出ください。
　・生涯教育制度　
　　　 所属（または最寄り）の郡市区医師会に申告すると単位が取得できます。その際、本学術集会参加証のコピー

が必要となります。詳しくは日本医師会生涯教育ポータルサイト（https://www.med.or.jp/cme/）にてご確認
ください。オンデマンド配信部分は単位付与の対象となりません。

４）日本糖尿病学会（https://www.jds.or.jp/）
　・糖尿病専門医　更新 3単位（参加・オンデマンド配信視聴）
　　　単位申請は日本糖尿病学会会員専用Mypage より参加証をアップロードしてお手続きください。
　　　詳細は日本糖尿病学会事務局までお問い合わせください。
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参加者の皆様へ

１．開催形式
現地開催および一部オンデマンド配信を行います。
※オンデマンド配信の詳細は大会ホームページにてご確認ください。

２．会期
2026 年（令和 8年）10 月 3 日 （土）・4日 （日）

３．参加登録
大会ホームページの参加登録画面よりご登録ください。
大会当日の現金での参加受付は行っておりません。当日の混乱回避のため、事前にご登録いただきますようお願いい
たします。
早期参加登録期間：8月 25 日 （火）　正午 ～  9 月 16 日 （水）　正午
後期参加登録期間：9月 16 日 （水）　正午 ～ 11 月 30 日 （月）　正午

参加区分 早期参加登録 後期参加登録

会員（名誉会員） 無料 無料

会員（医師・評議員・功労評議員） 12,000円（不課税） 15,000円（不課税）

会員（研究者・メディカルスタッフ） 4,000円（不課税） 6,000円（不課税）

非会員（医師） 25,000円（課税10％） 30,000円（課税10％）

非会員（研究者・メディカルスタッフ） 5,000円（課税10％） 7,000円（課税10％）

専攻医・大学院生 5,000円（課税10％） 7,000円（課税10％）

企業・一般 25,000円（課税10％） 30,000円（課税10％）

初期研修医・学部学生 無料 無料

４．ネームカード、ネックストラップ、ポケットプログラム配布について
参加登録がお済みの方は、参加登録システムのマイページより「ネームカード」を印刷のうえ、ご来場ください。
会場ではネックストラップを配布しておりますので、ご持参いただいた「ネームカード」を各自で封入してください
（当日の受付は不要です）。
なお、ポケットプログラムは会場にて配布いたします。
※抄録集の印刷版の配布・販売はございません。抄録集は参加登録完了後、参加登録システム上でご覧いただけます。

５．領収書、参加証明書の発行について
領収書は決済完了後、参加証明書は 10 月 3 日（土）よりマイページからダウンロードいただけます。

６．総合案内
場所 10月3日 （土） 10月 4日 （日）

ライトキューブ宇都宮　1階　ホワイエ 7:30 ～ 18:00 7:30 ～ 15:30

７．全員懇親会
参加費：無料
日　時：10 月 3 日 （土）　19:00 ～ 20:30
会　場：ライトキューブ宇都宮　1階　大ホール西
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８．単位
本学会の参加により、下記の単位が取得できます。
具体的な申請方法およびご不明点は各学会にお問い合わせください。

１)日本肥満学会（https://www.jasso.or.jp/）
　・肥満症専門医　10 単位 （参加・聴講）／ 5単位 （発表者）／ 3単位 （日本肥満症治療学会としての一般演題発表者）
　　　学会当日に日本肥満学会事務局受付に設置しております単位申請用紙に必要事項を記載しご提出ください。
　　　 会期中、一度の申請のみとなり、1日ごとに申請する必要はございません。日本肥満学会認定細則に記載され

ております「日本肥満症治療学会参加および発表による単位」については合同開催となり開催日程が重複する
ため発行されません。

　　　※オンデマンド参加の場合、下記A群から１つ、B群から１つ、合計２つの受講が必要です。
　　　Ａ：JASSO理事長提言、JASSO会長講演および予防医学賞受賞講演
　　　Ｂ：JASSO・JSTO合同教育講演
　　　オンデマンド参加をご希望の方は大会ホームページをご確認の上申請をお願いいたします。
　・肥満症生活習慣改善指導士　10 単位（参加・聴講）
　　　学会当日に日本肥満学会事務局受付に設置しております単位申請用紙に必要事項を記載しご提出ください。
　　　会期中、一度の申請のみとなり、1日ごとに申請する必要はございません。
　　　※オンデマンド参加の場合、下記A群から１つ、B群から１つ、合計２つの受講が必要です。
　　　Ａ：JASSO理事長提言、JASSO会長講演および予防医学賞受賞講演
　　　Ｂ：JASSO・JSTO合同教育講演
　　　オンデマンド参加をご希望の方は大会ホームページをご確認の上申請をお願いいたします。

２）日本肥満症治療学会（https://www.jsto.jp/）
　・肥満症外科手術（減量・代謝改善手術）認定施設　5単位（聴講）／ 10 単位（座長）／ 15 単位（発表）
　　　 証明書類（参加証）をコピーの上、提出すること。発表・座長についてはプログラムのコピーも可とする。

３）日本医師会（https://www.med.or.jp/index.html）
　・認定産業医　生涯研修・専門 1単位（10 月 4 日産業医研修会聴講者）
　　　申請には日本医師会が管理する「MAMIS」に登録が必要となります。反映まで最長 1か月程度かかります。
　　　対象セッション

産業医研修会
「産業保健における肥満対策」 10月4日（日）　10:05～ 11:05 第 7会場（小会議室 101+102）

　　　入場の際にお渡しする出席カードに必要事項をご記入の上、セッション終了後にご提出ください。
　・認定健康スポーツ医　1単位（10 月 4 日健康スポーツ医認定講座聴講者）
　　　申請には日本医師会が管理する「MAMIS」に登録が必要となります。反映まで最長 1か月程度かかります。
　　　対象セッション

JASSO・JSTO合同教育講演
「肥満症に対する運動療法」 10月4日（日）　9:00～ 10:00 第 7会場（小会議室 101+102）

　　　入場の際にお渡しする出席カードに必要事項をご記入の上、セッション終了後にご提出ください。
　・生涯教育制度　
　　　 所属（または最寄り）の郡市区医師会に申告すると単位が取得できます。その際、本学術集会参加証のコピー

が必要となります。詳しくは日本医師会生涯教育ポータルサイト（https://www.med.or.jp/cme/）にてご確認
ください。オンデマンド配信部分は単位付与の対象となりません。

４）日本糖尿病学会（https://www.jds.or.jp/）
　・糖尿病専門医　更新 3単位（参加・オンデマンド配信視聴）
　　　単位申請は日本糖尿病学会会員専用Mypage より参加証をアップロードしてお手続きください。
　　　詳細は日本糖尿病学会事務局までお問い合わせください。
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参加者の皆様へ

１．開催形式
現地開催および一部オンデマンド配信を行います。
※オンデマンド配信の詳細は大会ホームページにてご確認ください。

２．会期
2026 年（令和 8年）10 月 3 日 （土）・4日 （日）

３．参加登録
大会ホームページの参加登録画面よりご登録ください。
大会当日の現金での参加受付は行っておりません。当日の混乱回避のため、事前にご登録いただきますようお願いい
たします。
早期参加登録期間：8月 25 日 （火）　正午 ～  9 月 16 日 （水）　正午
後期参加登録期間：9月 16 日 （水）　正午 ～ 11 月 30 日 （月）　正午

参加区分 早期参加登録 後期参加登録

会員（名誉会員） 無料 無料

会員（医師・評議員・功労評議員） 12,000円（不課税） 15,000円（不課税）

会員（研究者・メディカルスタッフ） 4,000円（不課税） 6,000円（不課税）

非会員（医師） 25,000円（課税10％） 30,000円（課税10％）

非会員（研究者・メディカルスタッフ） 5,000円（課税10％） 7,000円（課税10％）

専攻医・大学院生 5,000円（課税10％） 7,000円（課税10％）

企業・一般 25,000円（課税10％） 30,000円（課税10％）

初期研修医・学部学生 無料 無料

４．ネームカード、ネックストラップ、ポケットプログラム配布について
参加登録がお済みの方は、参加登録システムのマイページより「ネームカード」を印刷のうえ、ご来場ください。
会場ではネックストラップを配布しておりますので、ご持参いただいた「ネームカード」を各自で封入してください
（当日の受付は不要です）。
なお、ポケットプログラムは会場にて配布いたします。
※抄録集の印刷版の配布・販売はございません。抄録集は参加登録完了後、参加登録システム上でご覧いただけます。

５．領収書、参加証明書の発行について
領収書は決済完了後、参加証明書は 10 月 3 日（土）よりマイページからダウンロードいただけます。

６．総合案内
場所 10月3日 （土） 10月 4日 （日）

ライトキューブ宇都宮　1階　ホワイエ 7:30 ～ 18:00 7:30 ～ 15:30

７．全員懇親会
参加費：無料
日　時：10 月 3 日 （土）　19:00 ～ 20:30
会　場：ライトキューブ宇都宮　1階　大ホール西
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９．年会費受付
日本肥満学会、日本肥満症治療学会受付（ライトキューブ宇都宮 1階ホワイエ）にて、入会受付ならびに年会費の納
入手続きを行っております。

一般社団法人日本肥満学会
正会員（社員）医師、評議員、功労評議員 年額 12,000 円

その他会員 年額 5,000 円

賛助会員一口 年額一口 50,000 円 （原則二口以上）

日本肥満症治療学会
医師（理事） 20,000 円

医師（評議員） 15,000 円

医師（一般） 12,000 円

医師以外の医療従事者 5,000 円

賛助会員 50,000 円 （一口以上）

10．総会
一般社団法人日本肥満学会　社員総会
　日　時：10 月 3 日 （土）　14:50 ～ 15:50
　会　場：第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1階／大ホール東）

日本肥満症治療学会　総会
　日　時：10 月 4 日 （日）　8:40 ～ 8:55
　会　場：第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1階／大ホール東）

11．理事会・評議員会
一般社団法人日本肥満学会　理事会
　日　時：10 月 2 日 （金）　11:30 ～ 14:30
　会　場：第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1階／小会議室 107+108）

一般社団法人日本肥満学会　評議員会
　日　時：10 月 2 日 （金）　16:50 ～ 17:50
　会　場：第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1階／小会議室 103+104）

日本肥満症治療学会　理事会
　日　時：10 月 2 日 （金）　15:00 ～ 16:30
　会　場：第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1階／小会議室 101+102）

日本肥満症治療学会　評議員会
　日　時：10 月 4 日 （日）　8:00 ～ 8:40
　会　場：第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1階／大ホール東）
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５）日本糖尿病療養指導士認定機構（https://www.cdej.or.jp/）
　・ 日本糖尿病療養指導士（CDEJ）〈第 1群〉（管理栄養士）　出席 2単位、発表 2単位
　・ 日本糖尿病療養指導士（CDEJ）〈第 1群〉（理学療法士）　出席 1単位、発表 2単位
　・ 日本糖尿病療養指導士（CDEJ）〈第 2群〉　出席 1単位、発表 2単位
　　※出席単位は現地参加もしくはオンデマンド配信視聴
　　※発表単位は筆頭演者のみ、審査あり

６）健康・体力づくり事業財団（https://www.health-net.or.jp/）
　・健康運動指導士・健康運動実践指導者　更新 3単位
　　更新をご希望の先生は総合案内にて資格証をご提示の上、必要事項をご記入ください。受講証をお渡しいたします。
　　オンデマンド配信にて単位申請をご希望の方は大会ホームページをご確認の上、申請をお願いいたします。
　　※口頭発表された方は、個別単位申請にて参加とは別に 2単位が付与されます。
　　　詳細は（公財）健康・体力づくり事業財団までお問い合わせください。　Tel 03-6430-9111

７）日本病態栄養学会（https://www.eiyou.or.jp/）
　・日本病態栄養学会病態栄養専門（認定）管理栄養士　更新 3単位
　・日本病態栄養学会NST コーディネーター　更新 1単位

８）日本循環器学会（https://www.j-circ.or.jp/）
　・循環器専門医　1単位（参加）
　　　参加証明書のコピーを提出

９）日本高血圧学会（https://www.jpnsh.jp/）
　・高血圧専門医　3単位（参加）
　　　参加証明書のコピーを提出

10）日本動脈硬化学会（https://www.j-athero.org/jp/）
　・専門医　3単位（参加）
　　　参加証明書のコピーを提出

11）循環器病予防療養指導士（https://www.jpnsh.jp/sidousi/） 
　　　受験・更新単位　※取得単位は下記参照
　　　▼対象セッション

開催日時 セッション名 取得単位

10月4日（日）
13:00～14:30

JASSO・JSTO合同 シンポジウム
肥満症治療心理的サポート・スティ
グマ防止に向けた活動

A8： 専門職の実践技術・保健指導カンファレ
ンスの実践　2単位

10月 4日（日）
14:35～16:05

JASSOシンポジウム
ライフコースをとらえた地域での肥
満・肥満症対策

A5： 生活習慣病・メタボリックシンドローム（肥
満）・慢性腎臓病・脂肪性肝疾患の生活習
慣指導に役立つエビデンス　2単位

　　　 各セッションの開催会場にて配布される出席カードに必要事項を記入し、セッション終了後に会場担当者へ提出
ください。

　　　その場で受講証明書をお渡しします。
　　　各セッション 10分以上の遅刻、早退、離席があった場合、単位の認定対象外となります。
　　　受講証明書は受験申請または更新申請の際に提出が必要です。再発行はできませんので各自で保管してください。
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９．年会費受付
日本肥満学会、日本肥満症治療学会受付（ライトキューブ宇都宮 1階ホワイエ）にて、入会受付ならびに年会費の納
入手続きを行っております。

一般社団法人日本肥満学会
正会員（社員）医師、評議員、功労評議員 年額 12,000 円

その他会員 年額 5,000 円

賛助会員一口 年額一口 50,000 円 （原則二口以上）

日本肥満症治療学会
医師（理事） 20,000 円

医師（評議員） 15,000 円

医師（一般） 12,000 円

医師以外の医療従事者 5,000 円
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５）日本糖尿病療養指導士認定機構（https://www.cdej.or.jp/）
　・ 日本糖尿病療養指導士（CDEJ）〈第 1群〉（管理栄養士）　出席 2単位、発表 2単位
　・ 日本糖尿病療養指導士（CDEJ）〈第 1群〉（理学療法士）　出席 1単位、発表 2単位
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　　※発表単位は筆頭演者のみ、審査あり
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　・日本病態栄養学会病態栄養専門（認定）管理栄養士　更新 3単位
　・日本病態栄養学会NST コーディネーター　更新 1単位

８）日本循環器学会（https://www.j-circ.or.jp/）
　・循環器専門医　1単位（参加）
　　　参加証明書のコピーを提出

９）日本高血圧学会（https://www.jpnsh.jp/）
　・高血圧専門医　3単位（参加）
　　　参加証明書のコピーを提出

10）日本動脈硬化学会（https://www.j-athero.org/jp/）
　・専門医　3単位（参加）
　　　参加証明書のコピーを提出

11）循環器病予防療養指導士（https://www.jpnsh.jp/sidousi/） 
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17．各賞 審査・表彰のご案内
本学術集会では、若手研究者・医療従事者の優れた研究や、肥満・肥満症に関する各分野での優れた取り組みを顕彰
するため、各種Award を設けています。審査・発表セッションならびに表彰は、下記の日程で実施いたします。ぜ
ひご参加ください。

●日本肥満学会　若手研究奨励賞（YIA）
　プレゼンテーション
　　日時：10 月 3 日（土）8:40 ～ 10:25
　　会場：第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F 中ホール 西）

　表彰
　閉会式
　　日時：10 月 4 日（日）16:05 ～ 17:05
　　会場：第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F 大ホール 東）

●日本肥満学会 四賞（食事療法賞・運動療法賞・行動療法賞・予防保健活動賞）
　プレゼンテーション
　JASSO Award Session 1　予防保健活動賞
　　日時：10 月 3 日（土）8:40 ～ 9:20
　　会場：第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F 小会議室 107 ＋ 108）

　Award Session 2　運動療法賞
　　日時：10 月 3 日（土）10:50 ～ 11:30
　　会場：第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F 小会議室 107 ＋ 108）

　Award Session 3　行動療法賞・食事療法賞
　　日時：10 月 3 日（土）14:45 ～ 15:45
　　会場：第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F 小会議室 107 ＋ 108）

　表彰
　閉会式
　　日時：10 月 4 日（日）16:05 ～ 17:05
　　会場：第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F 大ホール 東）

●日本肥満症治療学会 若手医師奨励賞および日本肥満症治療学会 若手メディカルスタッフ奨励賞
　プレゼンテーション
　JSTO Award Session（若手医師）
　　日時：10 月 3 日（土）16:55 ～ 17:30
　　会場：第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F 小会議室 105 ＋ 106）

　JSTO Award Session（若手メディカルスタッフ）
　　日時：10 月 3 日（土）15:55 ～ 16:35
　　会場：第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F 小会議室 105 ＋ 106）

　表彰
　JSTO評議員会
　　日時：10 月 4 日（日）8:00 ～ 8:40
　　会場：第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F 大ホール 東）
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12．市民公開講座について
タイトル：「肥満症を正しく知り、健康な未来をはじめよう！」
日　時：10 月 4 日 （日）　14:00 ～ 15:30
会　場：第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2階／大会議室 201）
主　催：第 47 回日本肥満学会・第 44 回日本肥満症治療学会学術集会
共　催：一般社団法人　日本肥満症予防協会
後　援：公益社団法人　日本栄養士会・公益財団法人　健康・体力づくり事業財団
座　長：宮崎　滋（日本肥満症予防協会 理事長・結核予防会 総合検診推進センター 所長）

【プログラム】
「肥満症は万病のもと！知っておきたい対策と治療～脂肪をしぼ（う）りましょう～」　
麻生　好正（獨協医科大学病院 病院長）

「無理なく続けるダイエットのコツ」
齊藤　克枝（獨協医科大学病院　栄養部 課長・管理栄養士 /栃木県栄養士会会長）

「運動と栄養の相乗効果で身体はどう変わるのか」　
高橋　もも（獨協医科大学日光医療センター　理学療法士）

「不規則な食事が肥満症に与える影響」
佐野　喜子（日本肥満症予防協会　執行理事）

「閉会挨拶」
津下　一代（第 47 回日本肥満学会 会長・日本栄養大学 教授・日本肥満症予防協会 副理事長）

※詳細は大会ホームページをご参照ください。

13．企業展示
ライトキューブ宇都宮　展示会場（1階　大ホール西、2階・3階　ホワイエ）
日　時：10 月 3 日 （土）　9:00 ～ 17:30　
　　　　10 月 4 日 （日）　9:00 ～ 15:00　　※スタンプラリーを実施いたします。奮ってご参加ください。

14．撮影・録音
著作権保護のため、講演会場内でのカメラ、ビデオカメラ、携帯電話、スマートフォン等による写真撮影・録画・録
音は、一切禁止しております。また、講演会場内では、携帯電話・スマートフォンはマナーモードに設定いただくか、
電源をお切りくださいますようお願いいたします。

15．託児について
会期中、託児サービスをご利用いただけます。
詳細は大会ホームページをご参照ください。

16．クローク
日　時：10 月 3 日 （土）　7:30 ～ 20:30
　　　　10 月 4 日 （日）　7:30 ～ 17:15
場　所：ライトキューブ宇都宮 1 階　ホワイエ
※ノート PC・貴重品・壊れやすい物・傘などのお預かりは出来ません。予めご了承ください。
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17．各賞 審査・表彰のご案内
本学術集会では、若手研究者・医療従事者の優れた研究や、肥満・肥満症に関する各分野での優れた取り組みを顕彰
するため、各種Award を設けています。審査・発表セッションならびに表彰は、下記の日程で実施いたします。ぜ
ひご参加ください。

●日本肥満学会　若手研究奨励賞（YIA）
　プレゼンテーション
　　日時：10 月 3 日（土）8:40 ～ 10:25
　　会場：第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F 中ホール 西）

　表彰
　閉会式
　　日時：10 月 4 日（日）16:05 ～ 17:05
　　会場：第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F 大ホール 東）

●日本肥満学会 四賞（食事療法賞・運動療法賞・行動療法賞・予防保健活動賞）
　プレゼンテーション
　JASSO Award Session 1　予防保健活動賞
　　日時：10 月 3 日（土）8:40 ～ 9:20
　　会場：第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F 小会議室 107 ＋ 108）

　Award Session 2　運動療法賞
　　日時：10 月 3 日（土）10:50 ～ 11:30
　　会場：第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F 小会議室 107 ＋ 108）

　Award Session 3　行動療法賞・食事療法賞
　　日時：10 月 3 日（土）14:45 ～ 15:45
　　会場：第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F 小会議室 107 ＋ 108）

　表彰
　閉会式
　　日時：10 月 4 日（日）16:05 ～ 17:05
　　会場：第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F 大ホール 東）

●日本肥満症治療学会 若手医師奨励賞および日本肥満症治療学会 若手メディカルスタッフ奨励賞
　プレゼンテーション
　JSTO Award Session（若手医師）
　　日時：10 月 3 日（土）16:55 ～ 17:30
　　会場：第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F 小会議室 105 ＋ 106）

　JSTO Award Session（若手メディカルスタッフ）
　　日時：10 月 3 日（土）15:55 ～ 16:35
　　会場：第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F 小会議室 105 ＋ 106）

　表彰
　JSTO評議員会
　　日時：10 月 4 日（日）8:00 ～ 8:40
　　会場：第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F 大ホール 東）

12

ご
案
内

12．市民公開講座について
タイトル：「肥満症を正しく知り、健康な未来をはじめよう！」
日　時：10 月 4 日 （日）　14:00 ～ 15:30
会　場：第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2階／大会議室 201）
主　催：第 47 回日本肥満学会・第 44 回日本肥満症治療学会学術集会
共　催：一般社団法人　日本肥満症予防協会
後　援：公益社団法人　日本栄養士会・公益財団法人　健康・体力づくり事業財団
座　長：宮崎　滋（日本肥満症予防協会 理事長・結核予防会 総合検診推進センター 所長）

【プログラム】
「肥満症は万病のもと！知っておきたい対策と治療～脂肪をしぼ（う）りましょう～」　
麻生　好正（獨協医科大学病院 病院長）

「無理なく続けるダイエットのコツ」
齊藤　克枝（獨協医科大学病院　栄養部 課長・管理栄養士 /栃木県栄養士会会長）

「運動と栄養の相乗効果で身体はどう変わるのか」　
高橋　もも（獨協医科大学日光医療センター　理学療法士）

「不規則な食事が肥満症に与える影響」
佐野　喜子（日本肥満症予防協会　執行理事）

「閉会挨拶」
津下　一代（第 47 回日本肥満学会 会長・日本栄養大学 教授・日本肥満症予防協会 副理事長）

※詳細は大会ホームページをご参照ください。

13．企業展示
ライトキューブ宇都宮　展示会場（1階　大ホール西、2階・3階　ホワイエ）
日　時：10 月 3 日 （土）　9:00 ～ 17:30　
　　　　10 月 4 日 （日）　9:00 ～ 15:00　　※スタンプラリーを実施いたします。奮ってご参加ください。

14．撮影・録音
著作権保護のため、講演会場内でのカメラ、ビデオカメラ、携帯電話、スマートフォン等による写真撮影・録画・録
音は、一切禁止しております。また、講演会場内では、携帯電話・スマートフォンはマナーモードに設定いただくか、
電源をお切りくださいますようお願いいたします。

15．託児について
会期中、託児サービスをご利用いただけます。
詳細は大会ホームページをご参照ください。

16．クローク
日　時：10 月 3 日 （土）　7:30 ～ 20:30
　　　　10 月 4 日 （日）　7:30 ～ 17:15
場　所：ライトキューブ宇都宮 1 階　ホワイエ
※ノート PC・貴重品・壊れやすい物・傘などのお預かりは出来ません。予めご了承ください。



15

ご
案
内

座長・演者の皆様へ

＜座長の方へ＞
　　座長の方は、担当セッション開始 10 分前までに会場内の上手前方の次座長席にご着席ください。
　　各セッションの進行は一任いたしますが、時間厳守でお願いいたします。

＜発表者の方へ＞
１．利益相反（Confl ict of interest：COI）の開示について
　 全発表者は、演題発表に際して、共同演者も含めた全員の配偶者、一親等の親族、生計を共にする者の、医学研究
に関連する企業や営利を目的とした団体との経済的な関係について過去３年間におけるCOI 状態の有無を、当日発
表時に自己申告してください。口演発表の場合は発表スライドの最初または演題・発表者などを紹介するスライド
の次に利益相反自己申告に関するスライドを加えてください。

　 詳細は、第 47 回日本肥満学会・第 44 回日本肥満症治療学会学術集会ホームページ「演題募集ページ」にてご確認
ください。

２．口演発表要項
　・口演発表は全てパワーポイントによる PCプレゼンテーションです。
　・ご自身の発表 30分前までに、 PC受付にて受付を済ませ、 10分前までに発表会場内の次演者席に待機してください。
　・ 患者の個人情報に抵触する可能性のある内容は、患者あるいはその代理人からインフォームド・コンセントを得
た上で、患者の個人情報が特定されないよう十分留意して発表してください。

　・発表に際しては、演台にてご自身で画面操作をお願いします。

１）発表時間

発表区分 発表時間 質疑応答

JASSO・JSTO合同 教育講演 30分 －

JASSO YIA プレゼンテーション 8分 7分

JASSO Award Session 7分 3分

JSTO Award Session 5分 3分

JASSO・JSTO合同 プレナリ―セッション 12分 3分

JASSOプレナリ―セッション 7分 3分

JASSO一般口演 7分 3分

JSTO一般口演 5分 3分
　 ※上記以外のプログラムについては、運営事務局にご確認ください。
　 ※プログラムの円滑な進行のため、発表時間の厳守にご協力ください。

２）発表データの受付と試写について（PC受付）
　受付場所：ライトキューブ宇都宮　1階　ホワイエ
　受付時間：10 月 3 日 （土）　7:30 ～ 17:30
　　　　　　10 月 4 日 （日）　7:30 ～ 15:00
　※ 2日目午前中のセッション発表者は 1日目に受付をされることをお勧めします。

14

ご
案
内

●一般演題プレゼンテーションAward
一般演題プレゼンテーションAward は、全ての一般演題セッション（一般口演・一般ポスター）を対象として優れ
た発表を選出し、表彰します。

　プレゼンテーション
　各一般口演・一般ポスターセッション

　結果発表（10 月 3 日発表演題）
　全員懇親会
　　日時：10 月 3 日（土）19:00 ～ 20:30
　　会場：懇親会会場（ライトキューブ宇都宮 1F 大ホール 西）

　結果発表（10 月 4 日発表演題）
　閉会式
　　日時：10 月 4 日（日）16:05 ～ 17:05
　　会場：第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F 大ホール 東）
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　３）ポスター掲示形式
　　・ 演題番号は事務局で用意し、あらかじめ掲示してあります。
　　・ 本文と別に縦20 cm×横70 cmに収まるようにタイトル（演題名・

所属・氏名）を用意ください。
　　・ 本文は縦 160 cm×横 90 cmに収まるようにしてください。
　　・ 貼付にはパネルにご用意してあります、プッシュピンをご利用

ください。

90cm

20cm

20cm 70cm

30cm

160cm

210cm

演題名
発表者名・所属機関名

ポスター貼付面

この部分は貼付しない

演題
番号

16

ご
案
内

３）メディアの持ち込みについて
　・メディアはUSBフラッシュメモリでの持ち込みに限ります。
　・会場内に設置する PCはWindows11、使用ソフトは PowerPoint です。
　・ Macintosh で作成されたデータの場合、フォント、グラフ、レイアウトなどが崩れる場合がありますので、ご自
身の PCの持ち込みを推奨します。

　・動画使用の場合は必ずご自身の PCをお持ち込みください。
　・ご提出いただきました発表データは、事務局にて責任を持って消去いたします。
　・フォントは特殊なものではなく、下記の標準的なフォントをご使用ください。
　　（MS明朝、MSゴシック、Times、Times New Roman、Arial）
　・メディアは最新のセキュリティーソフトで、ウィルスが感染していない事をご確認の上、お持ち込みください。
　・ 全ての会場のプロジェクターは 16：9 比率対応となっておりますので、ご使用の PCにてレイアウトの確認をし
てください。

　・ファイル名には『演題番号 _氏名』を入力してください。
　　（例）JASSO-1-001_ 肥満太郎
　・円滑な進行のため、発表者ツールの使用はお断りします。原稿はご自身で持参してください。

４）PCの持ち込みについて
　・ PC 本体を持ち込みの場合は、PC受付にて試写用のモニターにてケーブルを接続し、モニターに正しく出力され
ているか確認してください。

　・出力端子はHDMI になります。ご自身でHDMI への変換コネクタをご持参ください。
　・予め、スクリーンセーバー、省電力設定を解除してください。
　・起動時にパスワード等を設定している場合は、予め解除してください。
　・会場にて電源をご用意しておりますので、ACアダプターを必ずお持ちください。
　・必ず、バックアップデータをお持ちください。
　・ 発表の 15 分前までに会場内のオペレーター卓までお越しの上、オペレーターに PCをお渡しください。発表終了
後、オペレーター卓にて PCを返却いたします。

３．ポスター発表要項
　１）ポスター発表のご案内（会場：1階 大ホール西）

日程 貼付時間 掲示時間 ポスター発表 撤去時間

10 月 3 日（土） 9:00 ～ 10:30 10:30 ～ 16:10 16:10 ～ 17:40 17:40 ～ 18:30

10 月 4 日（日） 9:00 ～ 10:30 10:30 ～ 13:30 13:30 ～ 15:00 15:00 ～ 16:00
　　　※指定の撤去時間を過ぎても撤去されていない展示物（ポスター）は、事務局にて処分いたします。

　２）発表・質疑時間
発表区分 発表時間 質疑時間

JASSO 一般ポスター 3分 2分

JSTO 一般ポスター 4分 3分
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交通のご案内

ライトキューブ宇都宮
〒 321-0969 栃木県宇都宮市宮みらい 1-20　TEL：028-611-5522 / FAX：028-611-5533

JR 宇都宮駅改札口から徒歩約 2分

空港
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会場配置図
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西側東側
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日
程
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日程表（ 1 日目）
10月 3日（土） …オンデマンド配信

ライトキューブ宇都宮
第6会場 第 7会場 第 8会場 第 9会場 ポスター会場

1階　小会議室103+104 1階　小会議室 101+102 1階　小会議室 107+108 1階　小会議室 105+106 1階　大ホール 西

 8:00

 8:30

 9:00

 9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

OnD

JASSO・JSTO合同
教育講演1（8:40～9:10）
「肥満小児の骨成長」
座長：山本　幸代　演者：菊池　　透
JASSO・JSTO合同
教育講演2（9:10～9:40）
「病態からせまる肥満症・メタボリックシンドロームへの対応」
座長：片桐　秀樹　演者：西澤　　均
JASSO・JSTO合同
教育講演3（9:40～10:10）
「MASLD（代謝機能障害関連脂肪性肝疾患）に対する治療戦略」
座長：上野　浩晶　演者：川口　　巧

JASSO・JSTO合同
教育講演4（10:35～11:05）
「肥満症における薬物療法の実際」
座長：前川　　聡　演者：和田　　淳
JASSO・JSTO合同
教育講演5（11:05～11:35）
「肥満症外科治療の現状と展望」
座長：平野　　聡　演者：篠原　　尚

JASSO・JSTO合同
教育講演6（14:00～14:30）
「多様化する時間栄養学」
座長：伊藤　　裕　演者：志内　哲也

JASSO・JSTO合同
教育講演7（14:35～15:05）
「AI時代の一歩先をいく肥満症の生活習慣支援」
座長：宮崎　　滋　演者：坂根　直樹

JASSO・JSTO合同ダイバー
シティ企画（16:00～17:30）
「ワンチームで拓く、未来の肥満症診療へ」
司会：馬殿　　恵・山本有香子
女性活動推進・アドボカシー・広報委員会：
　　津下　一代・岩部　美紀・加藤さやか・
　　杉山摩利子・山本有香子・和田　恵梨・
　　馬殿　　恵
開会の挨拶：岩部　美紀
ショート・トーク：
　　野本　博司・長井　直子・牛込　恵美
モデレーター：
　　和田　恵梨・杉山摩利子・加藤さやか
閉会の挨拶：岩部　美紀

JASSO一般口演 1
（8:40～9:40）
「 大規模データベース・
メタアナリシス」
　座長：米田　真康
　　　　山陰　　一

JASSO一般口演 2
（9:45～10:45）
「 薬物療法：効果と安全性」
　座長：山田　哲也
　　　　長谷川　豊

JASSO一般口演 4
（10:50～11:50）
「褐色脂肪細胞・ベージュ細胞」
　座長：五十嵐正樹
　　　　米代　武司

JASSO一般口演 6
（13:50～14:40）
「 摂食調節」
　座長：佐々木　努
　　　　秋枝さやか

JASSO一般口演 9
（14:45～15:35）
「 視床下部性肥満」
　座長：坂野　僚一
　　　　高木　博史

JASSO一般口演 11
（15:50～16:40）
「 脂肪細胞」
　座長：酒井　寿郎
　　　　岡本　士毅

JASSO一般口演 13
（16:50～17:50）
「 脂肪細胞・サイトカイン」
　座長：青山　倫久
　　　　奥野　陽亮

JASSO Award Session 1
「予防保健活動賞」
（8:40～9:20）
　座長：中司　敦子・野口　　緑
　演者：杉浦　令子・山中　寿香
　　　　松下　由実・関根　里恵

JASSO一般口演 3
（9:45～10:45）
「 腎・血圧・循環器」
　座長：松田　守弘
　　　　阪上　　浩

JASSO Award Session 2
「運動療法賞」
（10:50～11:30）
　座長：石井好二郎・森野勝太郎
　演者：新田　麻美・河津　俊宏
　　　　原島　史哉・山本　聖也

JASSO一般口演 7
（13:50～14:40）
「 性差・女性のやせと肥満」
　座長：永井　成美
　　　　吉田守美子

JASSO Award Session 3
「行動療法賞・食事療法賞」
（14:45～15:45）
　座長：藤坂　志帆・山本有香子
　演者：藤森　祐美・同道　正行
　　　　大倉　瑞代・岩佐　真代
　　　　長井　直子・福田　希帆

JASSO一般口演 12
（15:50～16:40）
「地域における肥満症対策」
　座長：平田　　匠
　　　　吉道　　剛

JASSO一般口演 14
（16:50～17:50）
「睡眠時無呼吸症候群」
　座長：中川　靖彦
　　　　武市　幸奈

JSTO一般口演 1
（8:40～9:40）
「外科療法 1：術式導入・手技・
安全性」
　座長：海老原裕磨
　　　　齊藤　卓也

JSTO一般口演 2
（9:45～10:45）
「 薬物療法 1：治療戦略・疫学・
臓器障害・基礎研究」
　座長：宮塚　　健
　　　　登丸　琢也

JASSO一般口演 5
（10:50～11:40）
「 エネルギー代謝調節」
　座長：戸田　知得
　　　　須山　成朝

JASSO一般口演 8
（13:50～14:40）
「 スティグマ・食事療法」
　座長：宮脇　尚志
　　　　澤田　実佳

JASSO一般口演 10
（14:45～15:45）
「 脂肪肝・糖尿病」
　座長：矢野　　裕
　　　　角谷　　学

JSTO Award Session
（若手メディカルスタッフ）
（15:55～16:35）
　座長：龍野　一郎・笠間　和典
　演者：秋葉　　崇・黒田　大智
　　　　木谷　有希・村田　尚寛
　　　　小田垣福子

JSTO Award Session
（若手医師）
（16:55～17:30）
　座長：瀧口　修司・小山　英則
　演者：棚橋　洋太・須藤　佑介
　　　　岡本　浩二・川島　到真

ポスター貼付

ポスター閲覧

JASSOポスター発表
JSTOポスター発表
（16:10～17:40）

全員懇親会（19:00 ～ 20:30）ライトキューブ宇都宮　1階　大ホール西

OnD

OnD

OnD

OnD

OnD

OnD

OnD

一部OnD
（ショートトークのみ）

16:10～16:55
JASSO一般ポスター 1
「アディポサイエンス」
　座長：伊藤美智子
JASSO一般ポスター 3
「肥満症の疫学」
　座長：原島　伸一
JSTO一般ポスター 1
「外科療法 1：術式導入・施設展開」
　座長：愛甲　　丞
JSTO一般ポスター 3
「外科療法3：治療成績・体重再増加」
　座長：田中　直樹
JSTO一般ポスター 5
「周術期管理・特殊病態・栄養障害」
　座長：緒方　杏一

16:55～17:40
JASSO一般ポスター 2
「評価指標の検討」
　座長：沼尾　成晴
JASSO一般ポスター 4
「スティグマ対策・個別化した支援」
　座長：前川　　智
JASSO一般ポスター 5
「個別化した支援」
　座長：小林　祥子
JSTO一般ポスター 2
「外科療法 2：合併症・再手術・術後課題」
　座長：井上健太郎
JSTO一般ポスター 4
「外科治療と肥満関連疾患」
　座長：野原　京子
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日
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日程表（ 1 日目）
10月 3日（土） …AI 翻訳　　　　　…オンデマンド配信

ライトキューブ宇都宮
第1会場 第 2会場 第 3会場 第 4会場 第 5会場

1階　大ホール 東 2階　大会議室 201 2階　大会議室 202 3階　中ホール 東 3階　中ホール 西

 8:00

 8:30

 9:00

 9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

AI OnD

開会式　（8:30 ～ 8:40）
JASSO
パネルディスカッション
（8:40～10:10）
「健康・医療戦略と PHR」
　　座長：加隈　哲也
　　　　　松岡　幸代
　基調講演：福田　光紀
　　演者：道江美貴子
　　　　　野尻　哲也
　　　　　長坂　　剛

JASSO特別鼎談
（10:15～11:15）
「 メタボリックシンドローム・
肥満症の軌跡と展望」
　座長：津下　一代
　演者：松澤　佑次
　　　　門脇　　孝
　　　　 厚生労働省　健康・生活

衛生局　健康課
JASSO会長講演および
予防医学賞受賞講演
（11:15～11:45）
座長：山内　敏正　演者：津下　一代

JASSO理事長提言
（11:50～12:20）
　座長：益崎　裕章
　演者：下村伊一郎
JASSO招聘講演
（12:20～12:40）
司会：下村伊一郎　演者：上田　裕康

ランチョンセミナー1
（12:50～13:40）
「これからの肥満症治療戦略～減量・
代謝改善手術の役割と今後の展望～」
　座長：海老原裕磨
　演者：中川　正敏・梅邑　　晃
　共催：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

JSTOコンセンサスステートメント
（13:50～14:50）
「OSAS合同委員会」および
「MASLD/MASH合同委員会」
　司会：小山　英則・寺井　崇二
　演者：西島　嗣生・北本　　匠
　　　　武市　幸奈・梅邑　　晃

JASSO社員総会
（14:50～15:50）

JASSOステートメント
（15:50～16:10）
座長：前田　法一　演者：小川　　渉
JASSO
スポンサードシンポジウム
（16:10～17:40）
「領域横断的な肥満症対策の推進」
オープニング・クロージング：
　　　　　山内　敏正
特別講演
　　座長：窪田　直人
　　演者：桑原宏一郎
ディスカッション
　　座長：山内　敏正
パネリスト：窪田　直人・桑原宏一郎
　共催：日本イーライリリー株式会社

イブニングセミナー1
（18:00～18:50）
「高危険MASHを見逃さないために！
かかりつけ医・非肝臓専門医・肝臓専
門医の三者連携のためにやるべきこと」
座長：浅原　哲子　演者：鎌田　佳宏
共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社

JSTOシンポジウム
（8:40～10:10）
「減量代謝改善手術の効果」
　座長：松原　久裕
　　　　小山　英則
　演者：長澤由依子
　　　　由雄　祥代
　　　　藤谷　　淳
　　　　住谷　充弘
　　　　俊山　聖史
　　　　松本　泰典
　共催：ミヤリサン製薬株式会社

JASSO・JSTO
合同シンポジウム2
（10:15～11:45）
「 小児・思春期肥満症に対する治療
（減量・代謝改善手術を中心として）」
　座長：原　　光彦
　　　　大城　崇司
　演者：阿部百合子
　　　　栗原　美香
　　　　矢田　圭吾
　　　　大城　崇司

ランチョンセミナー2
（12:50～13:40）
「後天性視床下部性肥満」
　座長：小川　佳宏
　演者：田中　智洋
　共催：リズムファーマ株式会社

JSTO学会賞受賞講演
（13:50～14:10）
座長：佐々木　章　学会賞：野崎　剛弘

JSTOパネルディスカッション1
（14:30～16:00）
「 代謝改善手術としての消化管バイ
パス付加手術の現状と今後の課題」
　座長：内藤　　剛
　　　　岡住　慎一
　演者：上野　知尭
　　　　吉本雄太郎
　　　　鍋倉　大樹
　　　　畑尾　史彦
　　　　井上健太郎

JSTOパネルディスカッション2
（16:05～17:35）
「 体重減少不良例に対する revision
手術の適応と術式」
　座長：稲嶺　　進
　　　　森　　俊幸
　演者：遠藤　裕一
　　　　網木　　学
　　　　北浜　誠一
　　　　橋本　健吉
　　　　戸川　　剛
　　　　井本　博文

イブニングセミナー2
（18:00～18:50）
「SGLT2 阻害薬の有効性・安全性
について」
　座長：植木浩二郎
　演者：佐久間理吏
　共催：日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社

JASSO・JSTO
合同シンポジウム1
（8:40～10:10）
「 新規肥満症治療薬の導入から2年：
現状と課題～栄養・メンタル・
院内外連携の視点から～」
　座長：齋木　厚人
　　　　薄井　　勲
　演者：庄嶋　伸浩
　　　　北本　　匠
　　　　大石比奈子
　　　　林　　果林
　　　　髙橋　　紘

JASSO・JSTO
合同パネルディスカッション
（10:15～11:45）
「肥満症チーム医療の実際」
　座長：辻野　元祥
　　　　小野　　啓
　演者：山本有香子
　　　　金居理恵子
　　　　堀川　　修
　　　　坂根　直樹
　　　　渡邉　琢也

ランチョンセミナー3
（12:50～13:40）
「肥満とMASLDの臨床的接点」
　座長：小川　　渉
　演者：瀬古　裕也
　共催： 日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社 

医薬開発本部

JASSO・JSTO合同
日本医療政策機構共催イベント
政策シンポジウム
（14:30～16:00）
「 肥満症のある人の声を中心とした
肥満症政策の推進に向けて」
　　座長：津下　一代
モデレーター：吉村　英里
パネリスト：髙橋　　紘
　　　　　中川　正敏
　　　　　渡邊　　文
　　　　　 厚生労働省　健康・生活

衛生局　健康課

JASSO・JSTO
合同シンポジウム3
（16:05～17:35）
「 運動器疾患をもつ肥満症患者への
包括的支援」
　座長：中川　晃一
　　　　脇　　裕典
　演者：竹本　　稔
　　　　大坂　貴史
　　　　谷島　伸二
　　　　秋葉　　崇
　　　　富田　益臣

イブニングセミナー3
（18:00～18:50）
「Beyond Sleeve Gastrectomy　～二期的バ
イパスを見据えた手術戦略とSleeve Plus～」
　座長：小嶋　一幸
　演者：齋藤　　心・井本　博文
　共催：テルモ株式会社

JASSOシンポジウム 1
（8:40～10:10）
「 肥満・サルコペニアの新知見」
　座長：木村　　穣
　　　　石井好二郎
　演者：竹本　　稔
　　　　添田光太郎
　　　　亀井　康富

JASSOシンポジウム 2
（10:15～11:45）
「内分泌疾患と肥満」
　座長：小川　佳宏
　　　　西山　　充
　演者：大月　道夫
　　　　柴田　洋孝
　　　　大野　晴也
　　　　田中　智洋

ランチョンセミナー4
（12:50～13:40）
「これからの肥満症診療 ― 体重の
先にある健康障害と向き合う ―」
座長：石垣　　泰
演者：窪田　直人
共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 開発本部 メディカルアフェアーズ部

JSTO栄養部会企画
（14:30～16:00）
「 肥満症治療薬を安全かつ効果的に
活用するための栄養介入を考える」
　　座長：栗原　美香
　　　　　齋木　厚人
　基調講演：齋木　厚人
　　　　　山下さきの
　　演者：吉川　絵梨
　　　　　栗原　美香
　　　　　林　　果林
　　共催：サニーヘルス株式会社

JSTO行動医学セミナー
行動医学講習会
（16:05～17:35）
「 医療従事者に対するオベシティ・
スティグマ対策：行動医学からの
アプローチ」
　座長：木村　　穣
　　　　小牧　　元
　演者：坂東　賢二
　　　　小山憲一郎
　　　　野崎　剛弘

イブニングセミナー4
（18:00～18:50）
「身体的・精神的QOLと脳科学か
ら考える肥満症診療の質の向上」
　座長：前田　法一
　演者：益崎　裕章
　共催：田辺ファーマ株式会社／日本イーライリリー株式会社

JASSO YIAプレゼンテーション
（8:40～10:25）

　座長：池田　賢司
　　　　野村　和弘
　演者：大西　彩乃
　　　　上原　雄平
　　　　貞盛　耕生
　　　　西田　朱里
　　　　西影　星二
　　　　大曽根史織
　　　　魏　　宇辰

JASSO・JSTO合同インダスト
リアルセッション
（10:30～11:45）
「 The Forefront of Pharmacotherapy 
for Obesity disease （Clinical obesity）」
　Chair：Norikazu Maeda
　Speaker： Elena Startseva

Charlie Harris
Srikanth Deenadayalan

ランチョンセミナー5
（12:50～13:40）
「糖尿病合併症の包括的制御」
　座長：伊藤　　裕
　演者：山岸　昌一
　共催：大正製薬株式会社

JASSO海外招聘講演
（13:50～14:30）
「 Comprehensive management for 
obesity；Lifestyle medicine」
Chair：Hiroaki Masuzaki・Megu Baden
Speaker：Ellen Stephanie Victoria Fallows・Helena Ingrid Morris
JASSO JKT シンポジウム
（14:30～17:40）
「 2026 update on the obesity 
research from bench to clinic」
Chair： Chih-Jen Chang

Kuo-Chin Huang
Jongsoon Lee

Opening Remarks：Jun Wada
Speaker： Tsung-Po Chen

Wayne Huey-Herng Sheu
Sangjun Lee
Jongsoon Lee
Yoshinaga Kawano
Junki Miyamoto

Closing Remarks：Wen-Yuan Lin

イブニングセミナー5
（18:00～18:50）
「MASLD診療の新時代－改訂ガイドライ
ンと臓器連関から考えるアプローチ－」
　座長：脇　　裕典
　演者：黒田　英克・田村　好史
　共催：興和株式会社

全員懇親会（19:00 ～ 20:30）ライトキューブ宇都宮　1階　大ホール西
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日程表（ 1 日目）
10月 3日（土） …オンデマンド配信

ライトキューブ宇都宮
第6会場 第 7会場 第 8会場 第 9会場 ポスター会場

1階　小会議室103+104 1階　小会議室 101+102 1階　小会議室 107+108 1階　小会議室 105+106 1階　大ホール 西
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18:00

18:30
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OnD

JASSO・JSTO合同
教育講演1（8:40～9:10）
「肥満小児の骨成長」
座長：山本　幸代　演者：菊池　　透
JASSO・JSTO合同
教育講演2（9:10～9:40）
「病態からせまる肥満症・メタボリックシンドロームへの対応」
座長：片桐　秀樹　演者：西澤　　均
JASSO・JSTO合同
教育講演3（9:40～10:10）
「MASLD（代謝機能障害関連脂肪性肝疾患）に対する治療戦略」
座長：上野　浩晶　演者：川口　　巧

JASSO・JSTO合同
教育講演4（10:35～11:05）
「肥満症における薬物療法の実際」
座長：前川　　聡　演者：和田　　淳
JASSO・JSTO合同
教育講演5（11:05～11:35）
「肥満症外科治療の現状と展望」
座長：平野　　聡　演者：篠原　　尚

JASSO・JSTO合同
教育講演6（14:00～14:30）
「多様化する時間栄養学」
座長：伊藤　　裕　演者：志内　哲也

JASSO・JSTO合同
教育講演7（14:35～15:05）
「AI時代の一歩先をいく肥満症の生活習慣支援」
座長：宮崎　　滋　演者：坂根　直樹

JASSO・JSTO合同ダイバー
シティ企画（16:00～17:30）
「ワンチームで拓く、未来の肥満症診療へ」
司会：馬殿　　恵・山本有香子
女性活動推進・アドボカシー・広報委員会：
　　津下　一代・岩部　美紀・加藤さやか・
　　杉山摩利子・山本有香子・和田　恵梨・
　　馬殿　　恵
開会の挨拶：岩部　美紀
ショート・トーク：
　　野本　博司・長井　直子・牛込　恵美
モデレーター：
　　和田　恵梨・杉山摩利子・加藤さやか
閉会の挨拶：岩部　美紀

JASSO一般口演 1
（8:40～9:40）
「 大規模データベース・
メタアナリシス」
　座長：米田　真康
　　　　山陰　　一

JASSO一般口演 2
（9:45～10:45）
「 薬物療法：効果と安全性」
　座長：山田　哲也
　　　　長谷川　豊

JASSO一般口演 4
（10:50～11:50）
「褐色脂肪細胞・ベージュ細胞」
　座長：五十嵐正樹
　　　　米代　武司

JASSO一般口演 6
（13:50～14:40）
「 摂食調節」
　座長：佐々木　努
　　　　秋枝さやか

JASSO一般口演 9
（14:45～15:35）
「 視床下部性肥満」
　座長：坂野　僚一
　　　　高木　博史

JASSO一般口演 11
（15:50～16:40）
「 脂肪細胞」
　座長：酒井　寿郎
　　　　岡本　士毅

JASSO一般口演 13
（16:50～17:50）
「 脂肪細胞・サイトカイン」
　座長：青山　倫久
　　　　奥野　陽亮

JASSO Award Session 1
「予防保健活動賞」
（8:40～9:20）
　座長：中司　敦子・野口　　緑
　演者：杉浦　令子・山中　寿香
　　　　松下　由実・関根　里恵

JASSO一般口演 3
（9:45～10:45）
「 腎・血圧・循環器」
　座長：松田　守弘
　　　　阪上　　浩

JASSO Award Session 2
「運動療法賞」
（10:50～11:30）
　座長：石井好二郎・森野勝太郎
　演者：新田　麻美・河津　俊宏
　　　　原島　史哉・山本　聖也

JASSO一般口演 7
（13:50～14:40）
「 性差・女性のやせと肥満」
　座長：永井　成美
　　　　吉田守美子

JASSO Award Session 3
「行動療法賞・食事療法賞」
（14:45～15:45）
　座長：藤坂　志帆・山本有香子
　演者：藤森　祐美・同道　正行
　　　　大倉　瑞代・岩佐　真代
　　　　長井　直子・福田　希帆

JASSO一般口演 12
（15:50～16:40）
「地域における肥満症対策」
　座長：平田　　匠
　　　　吉道　　剛

JASSO一般口演 14
（16:50～17:50）
「睡眠時無呼吸症候群」
　座長：中川　靖彦
　　　　武市　幸奈

JSTO一般口演 1
（8:40～9:40）
「外科療法 1：術式導入・手技・
安全性」
　座長：海老原裕磨
　　　　齊藤　卓也

JSTO一般口演 2
（9:45～10:45）
「 薬物療法 1：治療戦略・疫学・
臓器障害・基礎研究」
　座長：宮塚　　健
　　　　登丸　琢也

JASSO一般口演 5
（10:50～11:40）
「 エネルギー代謝調節」
　座長：戸田　知得
　　　　須山　成朝

JASSO一般口演 8
（13:50～14:40）
「 スティグマ・食事療法」
　座長：宮脇　尚志
　　　　澤田　実佳

JASSO一般口演 10
（14:45～15:45）
「 脂肪肝・糖尿病」
　座長：矢野　　裕
　　　　角谷　　学

JSTO Award Session
（若手メディカルスタッフ）
（15:55～16:35）
　座長：龍野　一郎・笠間　和典
　演者：秋葉　　崇・黒田　大智
　　　　木谷　有希・村田　尚寛
　　　　小田垣福子

JSTO Award Session
（若手医師）
（16:55～17:30）
　座長：瀧口　修司・小山　英則
　演者：棚橋　洋太・須藤　佑介
　　　　岡本　浩二・川島　到真

ポスター貼付

ポスター閲覧

JASSOポスター発表
JSTOポスター発表
（16:10～17:40）

全員懇親会（19:00 ～ 20:30）ライトキューブ宇都宮　1階　大ホール西
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（ショートトークのみ）

16:10～16:55
JASSO一般ポスター 1
「アディポサイエンス」
　座長：伊藤美智子
JASSO一般ポスター 3
「肥満症の疫学」
　座長：原島　伸一
JSTO一般ポスター 1
「外科療法 1：術式導入・施設展開」
　座長：愛甲　　丞
JSTO一般ポスター 3
「外科療法3：治療成績・体重再増加」
　座長：田中　直樹
JSTO一般ポスター 5
「周術期管理・特殊病態・栄養障害」
　座長：緒方　杏一

16:55～17:40
JASSO一般ポスター 2
「評価指標の検討」
　座長：沼尾　成晴
JASSO一般ポスター 4
「スティグマ対策・個別化した支援」
　座長：前川　　智
JASSO一般ポスター 5
「個別化した支援」
　座長：小林　祥子
JSTO一般ポスター 2
「外科療法 2：合併症・再手術・術後課題」
　座長：井上健太郎
JSTO一般ポスター 4
「外科治療と肥満関連疾患」
　座長：野原　京子

22

日
程
表

日程表（ 1 日目）
10月 3日（土） …AI 翻訳　　　　　…オンデマンド配信

ライトキューブ宇都宮
第1会場 第 2会場 第 3会場 第 4会場 第 5会場
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AI OnD

開会式　（8:30 ～ 8:40）
JASSO
パネルディスカッション
（8:40～10:10）
「健康・医療戦略と PHR」
　　座長：加隈　哲也
　　　　　松岡　幸代
　基調講演：福田　光紀
　　演者：道江美貴子
　　　　　野尻　哲也
　　　　　長坂　　剛

JASSO特別鼎談
（10:15～11:15）
「 メタボリックシンドローム・
肥満症の軌跡と展望」
　座長：津下　一代
　演者：松澤　佑次
　　　　門脇　　孝
　　　　 厚生労働省　健康・生活

衛生局　健康課
JASSO会長講演および
予防医学賞受賞講演
（11:15～11:45）
座長：山内　敏正　演者：津下　一代

JASSO理事長提言
（11:50～12:20）
　座長：益崎　裕章
　演者：下村伊一郎
JASSO招聘講演
（12:20～12:40）
司会：下村伊一郎　演者：上田　裕康

ランチョンセミナー1
（12:50～13:40）
「これからの肥満症治療戦略～減量・
代謝改善手術の役割と今後の展望～」
　座長：海老原裕磨
　演者：中川　正敏・梅邑　　晃
　共催：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

JSTOコンセンサスステートメント
（13:50～14:50）
「OSAS合同委員会」および
「MASLD/MASH合同委員会」
　司会：小山　英則・寺井　崇二
　演者：西島　嗣生・北本　　匠
　　　　武市　幸奈・梅邑　　晃

JASSO社員総会
（14:50～15:50）

JASSOステートメント
（15:50～16:10）
座長：前田　法一　演者：小川　　渉
JASSO
スポンサードシンポジウム
（16:10～17:40）
「領域横断的な肥満症対策の推進」
オープニング・クロージング：
　　　　　山内　敏正
特別講演
　　座長：窪田　直人
　　演者：桑原宏一郎
ディスカッション
　　座長：山内　敏正
パネリスト：窪田　直人・桑原宏一郎
　共催：日本イーライリリー株式会社

イブニングセミナー1
（18:00～18:50）
「高危険MASHを見逃さないために！
かかりつけ医・非肝臓専門医・肝臓専
門医の三者連携のためにやるべきこと」
座長：浅原　哲子　演者：鎌田　佳宏
共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社

JSTOシンポジウム
（8:40～10:10）
「減量代謝改善手術の効果」
　座長：松原　久裕
　　　　小山　英則
　演者：長澤由依子
　　　　由雄　祥代
　　　　藤谷　　淳
　　　　住谷　充弘
　　　　俊山　聖史
　　　　松本　泰典
　共催：ミヤリサン製薬株式会社

JASSO・JSTO
合同シンポジウム2
（10:15～11:45）
「 小児・思春期肥満症に対する治療
（減量・代謝改善手術を中心として）」
　座長：原　　光彦
　　　　大城　崇司
　演者：阿部百合子
　　　　栗原　美香
　　　　矢田　圭吾
　　　　大城　崇司

ランチョンセミナー2
（12:50～13:40）
「後天性視床下部性肥満」
　座長：小川　佳宏
　演者：田中　智洋
　共催：リズムファーマ株式会社

JSTO学会賞受賞講演
（13:50～14:10）
座長：佐々木　章　学会賞：野崎　剛弘

JSTOパネルディスカッション1
（14:30～16:00）
「 代謝改善手術としての消化管バイ
パス付加手術の現状と今後の課題」
　座長：内藤　　剛
　　　　岡住　慎一
　演者：上野　知尭
　　　　吉本雄太郎
　　　　鍋倉　大樹
　　　　畑尾　史彦
　　　　井上健太郎

JSTOパネルディスカッション2
（16:05～17:35）
「 体重減少不良例に対する revision
手術の適応と術式」
　座長：稲嶺　　進
　　　　森　　俊幸
　演者：遠藤　裕一
　　　　網木　　学
　　　　北浜　誠一
　　　　橋本　健吉
　　　　戸川　　剛
　　　　井本　博文

イブニングセミナー2
（18:00～18:50）
「SGLT2 阻害薬の有効性・安全性
について」
　座長：植木浩二郎
　演者：佐久間理吏
　共催：日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社

JASSO・JSTO
合同シンポジウム1
（8:40～10:10）
「 新規肥満症治療薬の導入から2年：
現状と課題～栄養・メンタル・
院内外連携の視点から～」
　座長：齋木　厚人
　　　　薄井　　勲
　演者：庄嶋　伸浩
　　　　北本　　匠
　　　　大石比奈子
　　　　林　　果林
　　　　髙橋　　紘

JASSO・JSTO
合同パネルディスカッション
（10:15～11:45）
「肥満症チーム医療の実際」
　座長：辻野　元祥
　　　　小野　　啓
　演者：山本有香子
　　　　金居理恵子
　　　　堀川　　修
　　　　坂根　直樹
　　　　渡邉　琢也

ランチョンセミナー3
（12:50～13:40）
「肥満とMASLDの臨床的接点」
　座長：小川　　渉
　演者：瀬古　裕也
　共催： 日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社 

医薬開発本部

JASSO・JSTO合同
日本医療政策機構共催イベント
政策シンポジウム
（14:30～16:00）
「 肥満症のある人の声を中心とした
肥満症政策の推進に向けて」
　　座長：津下　一代
モデレーター：吉村　英里
パネリスト：髙橋　　紘
　　　　　中川　正敏
　　　　　渡邊　　文
　　　　　 厚生労働省　健康・生活

衛生局　健康課

JASSO・JSTO
合同シンポジウム3
（16:05～17:35）
「 運動器疾患をもつ肥満症患者への
包括的支援」
　座長：中川　晃一
　　　　脇　　裕典
　演者：竹本　　稔
　　　　大坂　貴史
　　　　谷島　伸二
　　　　秋葉　　崇
　　　　富田　益臣

イブニングセミナー3
（18:00～18:50）
「Beyond Sleeve Gastrectomy　～二期的バ
イパスを見据えた手術戦略とSleeve Plus～」
　座長：小嶋　一幸
　演者：齋藤　　心・井本　博文
　共催：テルモ株式会社

JASSOシンポジウム 1
（8:40～10:10）
「 肥満・サルコペニアの新知見」
　座長：木村　　穣
　　　　石井好二郎
　演者：竹本　　稔
　　　　添田光太郎
　　　　亀井　康富

JASSOシンポジウム 2
（10:15～11:45）
「内分泌疾患と肥満」
　座長：小川　佳宏
　　　　西山　　充
　演者：大月　道夫
　　　　柴田　洋孝
　　　　大野　晴也
　　　　田中　智洋

ランチョンセミナー4
（12:50～13:40）
「これからの肥満症診療 ― 体重の
先にある健康障害と向き合う ―」
座長：石垣　　泰
演者：窪田　直人
共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 開発本部 メディカルアフェアーズ部

JSTO栄養部会企画
（14:30～16:00）
「 肥満症治療薬を安全かつ効果的に
活用するための栄養介入を考える」
　　座長：栗原　美香
　　　　　齋木　厚人
　基調講演：齋木　厚人
　　　　　山下さきの
　　演者：吉川　絵梨
　　　　　栗原　美香
　　　　　林　　果林
　　共催：サニーヘルス株式会社

JSTO行動医学セミナー
行動医学講習会
（16:05～17:35）
「 医療従事者に対するオベシティ・
スティグマ対策：行動医学からの
アプローチ」
　座長：木村　　穣
　　　　小牧　　元
　演者：坂東　賢二
　　　　小山憲一郎
　　　　野崎　剛弘

イブニングセミナー4
（18:00～18:50）
「身体的・精神的QOLと脳科学か
ら考える肥満症診療の質の向上」
　座長：前田　法一
　演者：益崎　裕章
　共催：田辺ファーマ株式会社／日本イーライリリー株式会社

JASSO YIAプレゼンテーション
（8:40～10:25）

　座長：池田　賢司
　　　　野村　和弘
　演者：大西　彩乃
　　　　上原　雄平
　　　　貞盛　耕生
　　　　西田　朱里
　　　　西影　星二
　　　　大曽根史織
　　　　魏　　宇辰

JASSO・JSTO合同インダスト
リアルセッション
（10:30～11:45）
「 The Forefront of Pharmacotherapy 
for Obesity disease （Clinical obesity）」
　Chair：Norikazu Maeda
　Speaker： Elena Startseva

Charlie Harris
Srikanth Deenadayalan

ランチョンセミナー5
（12:50～13:40）
「糖尿病合併症の包括的制御」
　座長：伊藤　　裕
　演者：山岸　昌一
　共催：大正製薬株式会社

JASSO海外招聘講演
（13:50～14:30）
「 Comprehensive management for 
obesity；Lifestyle medicine」
Chair：Hiroaki Masuzaki・Megu Baden
Speaker：Ellen Stephanie Victoria Fallows・Helena Ingrid Morris
JASSO JKT シンポジウム
（14:30～17:40）
「 2026 update on the obesity 
research from bench to clinic」
Chair： Chih-Jen Chang

Kuo-Chin Huang
Jongsoon Lee

Opening Remarks：Jun Wada
Speaker： Tsung-Po Chen

Wayne Huey-Herng Sheu
Sangjun Lee
Jongsoon Lee
Yoshinaga Kawano
Junki Miyamoto

Closing Remarks：Wen-Yuan Lin

イブニングセミナー5
（18:00～18:50）
「MASLD診療の新時代－改訂ガイドライ
ンと臓器連関から考えるアプローチ－」
　座長：脇　　裕典
　演者：黒田　英克・田村　好史
　共催：興和株式会社

全員懇親会（19:00 ～ 20:30）ライトキューブ宇都宮　1階　大ホール西
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日程表（ 2 日目）
10月 4日（日） …オンデマンド配信

ライトキューブ宇都宮
第6会場 第 7会場 第 8会場 第 9会場 ポスター会場
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JASSO・JSTO合同
教育講演 8（8:30～9:00）
「 サルコペニア肥満の病態・課題と対策」
座長：龍野　一郎　演者：浅原　哲子
JASSO・JSTO合同
教育講演 9（9:00～9:30）
座長：田中　智洋
演者：椎名　一紀
JASSO・JSTO合同
教育講演 11（9:30～10:00）
「 肥満症に対する食事療法～エビデンスはどこまであるか？」
座長：佐野　喜子　演者：小林　俊介

JASSO・JSTO合同
教育講演 12（10:05～10:35）
「 “新しい”食品と肥満症：健康食品と超加工食品について」
座長：岩部　博子　演者：脇　　昌子
JASSO・JSTO合同
教育講演 13（10:35～11:05）
「 肥満症・代謝疾患の疫学研究と社会実装」
座長：矢部　大介　演者：宮本　恵宏

JASSO・JSTO合同
シンポジウム5
（13:00～14:30）
「 プレコンセプションケアと
肥満合併妊娠」
　座長：菊池　　透
　　　　花木　啓一
　演者：橋本　貢士
　　　　荒田　尚子
　　　　川﨑　麻紀

JSTOメンタルヘルス・行動医
学部会企画シンポジウム
 （14:35～16:05）
「 GIP/GLP-1 受容体作動薬時代に
おける肥満症診療：行動医学的
視点からの再考」
　座長：吉内　一浩
　　　　坂本　竜一
　演者：端　こず恵
　　　　𠮷村　知穂
　　　　松田やよい
　　　　横田　英博

JASSO・JSTO合同
教育講演 10
（9:00～10:00）
「肥満症に対する運動療法」
　座長：中田　由夫
　　　　大澤　　功
　演者：岩部　真人
　　　　黒瀬　聖司

JASSO・JSTO合同
産業医研修会
（10:05～11:05）
「産業保健における肥満対策」
　座長：桝田　　出
　　　　船橋　　徹
　演者：加藤　公則
　　　　角谷　　学

JASSO一般口演 17
（13:00～14:00）
「運動器・サルコペニア肥満」
　座長：亀井　康富
　　　　的場　ゆか

JASSO一般口演 19
（14:00～15:00）
「薬物療法と食事・運動・行動療法」
　座長：山田　倫子
　　　　新谷　哲司

JASSO一般口演 21
（15:00～16:00）
「小児肥満」
　座長：木村　真司
　　　　小山さとみ

JASSO一般口演 15
（9:00～10:00）
「リアルワールド疫学」
　座長：中司　敦子
　　　　熊代　尚記

JASSO一般口演 16
（10:05～11:05）
「ICTを活用した支援」
　座長：坊内良太郎
　　　　廣田　勇士

JASSO一般口演 18
（13:00～13:50）
「細胞の加齢性変化」
　座長：菅波　孝祥
　　　　岩﨑　有作

JASSO一般口演 20
（13:55～14:55）
「糖代謝」
　座長：田中　　都
　　　　関谷　元博

JASSO一般口演 22
（15:00～16:00）
「脂肪肝形成・肝臓の機能」
　座長：登丸　琢也
　　　　藤島　裕也

JSTO一般口演 3
（9:00～10:00）
「チーム医療・心理・運動機能」
　座長：小暮　彰典
　　　　薄井　　勲

JSTO一般口演 4
（10:05～11:05）
「 手術後の糖代謝・長期成績・
追加治療」
　座長：井本　博文
　　　　松浦　文三

JSTO第 17回外科部会・
ビジネスミーティング
（13:00～13:45）

JSTO一般口演 5
（13:55～14:55）
「薬物療法 2：有効性・体組成・栄養」
　座長：宇夫方直子
　　　　大平　征宏

JSTO一般口演 6
（15:00～16:00）
「 外科療法 2：治療成績・減量予測・
特殊病態」
　座長：會津　恵司
　　　　日下部　徹

ポスター貼付

ポスター閲覧

JASSOポスター発表
JSTOポスター発表
（13:30～15:00）
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13:30～14:15
JASSO一般ポスター 6
「肥満症医療提供体制」
　座長：阿部　　恵
JASSO一般ポスター 8
「GLP-1 受容体作動薬の効果 （2）」
　座長：坂口　一彦
JASSO一般ポスター 10
「地域連携・効果的な指導方法」
　座長：栗山　　洋
JSTO一般ポスター 6
「薬物療法・代謝・安全性」
　座長：正木　孝幸
JSTO一般ポスター 8
「栄養・行動・運動・患者支援」
　座長：木暮　香織

14:15～15:00
JASSO一般ポスター 7
「GLP-1 受容体作動薬の効果 （1）」
　座長：明比　祐子
JASSO一般ポスター 9
「GLP-1 受容体作動薬の効果 （3）」
　座長：有安　宏之
JASSO一般ポスター 11
「症例検討」
　座長：海老原　健
JSTO一般ポスター 7
「チーム医療・外来運営・看護」
　座長：東條美奈子
JSTO一般ポスター 9
「社会実装・アドボカシー・研究教育」
　座長：阿部百合子

睡眠時無呼吸症候群の治療 
― GIP/GLP-1 受容体作動薬が
拓く新たな治療パラダイム―

OnD
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日程表（ 2 日目）
10月 4日（日） …AI 翻訳　　　　　…オンデマンド配信

ライトキューブ宇都宮
第1会場 第 2会場 第 3会場 第 4会場 第 5会場

1階　大ホール 東 2階　大会議室 201 2階　大会議室 202 3階　中ホール 東 3階　中ホール 西
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JSTO評議員会
（8:00～8:40）

JSTO総会
（8:40～8:55）

JSTO特別講演 1
（9:00～9:30）
　座長：瀬戸　泰之
　演者：太田　正之
JSTO特別講演 2
（9:30～10:00）
　座長：井上　郁夫
　演者：関　　洋介

JSTO海外招聘講演
（10:05～10:35）
Chair：Kazunori Kasama・Katsuhiko Yanaga
Speaker： Chih-Kun Huang・Suthep Udomsawaengsup・Seung-Wan Ryu

JSTO会長講演
（10:45～11:10）
座長：横手幸太郎　演者：小嶋　一幸

JSTO理事長提言
（11:10～11:35）
座長：龍野　一郎　演者：佐々木　章

ランチョンセミナー6
（11:50～12:40）
「 循環器医が肥満症治療に向き合う理由　
－早期治療介入のカギとなる地域連携－」
座長：山内　敏正
演者：志賀　悠平
共催：田辺ファーマ株式会社 /日本イーライリリー株式会社

JASSO功労賞・学会賞・
学術奨励賞 授賞式
受賞講演　
（13:00～14:00）
　座長：下村伊一郎・片桐　秀樹
功労賞：箕越　靖彦
学会賞：横手幸太郎
学術奨励賞：平池　勇雄・戸田　知得

JASSO・JSTO
合同シンポジウム6
 （14:05～16:05）
「 GLP-1 受容体作動薬と減量代謝
改善手術：治療戦略、効果と課題」
　座長：藤坂　志帆
　　　　細谷　好則
　演者：齋木　厚人
　　　　入江潤一郎
　　　　田中　達也
　　　　大城　崇司
　　　　横手幸太郎

閉会式
（16:05～17:05）

モーニングセミナー
（8:00～8:50）
「 肥満症と急性呼吸器感染症　
予防と治療のUpToDate」
　座長：野本　博司
　演者：中村　茂樹・大塚　文男
　共催：ファイザー株式会社 メディカルアフェアーズ

JASSOプレナリーセッション1
（9:00～10:00）
「創薬・臨床治験」
　座長：鈴木　　亮・西澤　　均
　演者：横手幸太郎・小川　　渉
　　　　横手幸太郎・脇　　裕典
　　　　森田　奈瑠・大脇　健二

JASSOプレナリーセッション2
（10:10～11:10）
「GLP-1 受容体作動薬：長期効果」
　座長：松久　宗英・中里　雅光
　演者：森　　一憲・丹羽　美貴
　　　　鎌田　悠太・髙橋　佑輔
　　　　佐藤　嘉洋・新垣　友隆

ランチョンセミナー7
（11:50～12:40）
「STOP! 肥満から始まるCKM症候群 ― ケレ
ンディアが拓く心・腎・代謝の臓器保護戦略」
　座長：齋木　厚人
　演者：竹本　　稔
　共催：バイエル薬品株式会社

JASSO・JSTO合同プレナリーセッション
（13:00～13:30）
Chair: Kazuyuki Tobe・Jun Eguchi
Speaker: Kim Yoohyun・Steven Teoh

市民公開講座
 （14:00～15:30）
「 肥満症を正しく知り、健康な未来
をはじめよう！」
　司会：宮崎　　滋
　演者：麻生　好正
　　　　齊藤　克枝
　　　　高橋　もも
　　　　佐野　喜子
共催：一般社団法人日本肥満症予防協会

JASSO・JSTO
合同ケーススタディ
（8:30～9:30）
「 減量・代謝改善手術 vs 肥満症治
療薬：最適治療の選択」
　座長：石垣　　泰
　演者：小田　知靖・鍋倉　大樹
　　　　安田　和基

JASSOシンポジウム 4
（9:40～11:10）
「絶対わかる臓器連環：代謝の統合
と破綻のしくみ」
　座長：岩部　美紀
　　　　菅波　孝祥
　演者：藤坂　志帆
　　　　花田　礼子
　　　　篁　　俊成

ランチョンセミナー8
（11:50～12:40）
「肥満症患者のSASマネジメント 
～CPAPを起点とした包括的治療戦略～」
座長：矢部　大介
演者：村瀬　公彦
共催：帝人ファーマ株式会社／帝人ヘルスケア株式会社

JASSO・JSTO
合同シンポジウム4
（13:00～14:30）
「肥満症治療心理的サポート・
スティグマ防止に向けた活動」
　座長：窪田　直人
　　　　野本　尚子
　演者：中村　優子
　　　　西原　智恵
　　　　矢部　大介
　　　　山本　　寛

JASSO・JSTO
合同シンポジウム7
 （14:35～16:05）
「災害医療と肥満症」
　座長：海野　倫明
　　　　薄井　　勲
　演者：長尾　匡則
　　　　栗山　進一
　　　　安西　慶三

JASSO・JSTO合同
共催シンポジウム
（8:30～10:00）
「 ライフコースを通じた肥満症対策
～官民・官民学連携による社会実装～」
　座長：下村伊一郎
　　　　片桐　秀樹
　講演：中込　敦士
　　　　藤田　征弘
　　　　児島　康万
　　　　會津　恵司
　　　　小野　　啓
共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社

JASSOシンポジウム 5
（10:05～11:35）
「 肥満が加速する老化プロセス：
Obesageing の分子メカニズムと
介入戦略」
　座長：北村　忠弘
　　　　藤島　裕也
　演者：長尾　博文
　　　　佐野　元昭
　　　　田中　　都
　　　　関谷　元博

ランチョンセミナー9
（11:50～12:40）
「 2 型糖尿病早期の病態を考慮した
血糖マネジメント」
　座長：和田　　淳
　演者：前川　　聡
　共催：アステラス製薬株式会社

JASSO YMOJ
（若手企画シンポジウム）
（13:00～14:30）
　座長：脇　　裕典
　　　　福田　士郎
　演者：髙橋　侑也
　　　　佐々木　崇
　　　　小堀　勤子
　　　　北澤　　勝
　　　　西影　星二

JASSOシンポジウム7
 （14:35～16:05）
「 肥満症研究の新しいアプローチ：
エピゲノムからゲノム、個別化医
療まで」
　座長：箕越　靖彦
　　　　岩部　真人
　演者：稲垣　　毅
　　　　米代　武司
　　　　阪上　　浩

JASSO Meet the Experts
（8:30～9:30）
「 肥満症研究の進め方」
　座長：杉山摩利子
　　　　和田　恵梨
　演者：戸邉　一之
　　　　北村　忠弘
　　　　八谷　　寛

JASSOシンポジウム 3
（9:35～11:05）
「女性の低体重 /低栄養症候群
（FUS）の現在とこれから」
　座長：小川　　渉
　　　　田村　好史
　演者：曽根　博仁
　　　　西影　星二
　　　　吉内　一浩
　　　　田村　好史

ランチョンセミナー10
（11:50～12:40）
「肥満・代謝外科は、次のステージへ。― Sleeve 
Gastrectomy & Sleeve Bypassの最前線 ―」
　座長：笠間　和典
　演者：上野　知尭・井上健太郎
　共催：コヴィディエンジャパン株式会社

JASSOシンポジウム 6
（13:00～14:30）
「 ビッグデータを用いた肥満症研究
と対策」
　座長：曽根　博仁
　　　　宮本　恵宏
　演者：曽根　博仁
　　　　島袋　充生
　　　　廣田　勇士
　　　　馬殿　　恵

JASSOシンポジウム 8
日本公衆衛生学会との
合同企画
 （14:35～16:05）
「 ライフコースをとらえた地域での
肥満・肥満症対策」
　座長：野口　　緑
　　　　八谷　　寛
　演者：野口　　緑
　　　　西村　真希
　　　　藤原　武男
　　　　村木　　功
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日程表（ 2 日目）
10月 4日（日） …オンデマンド配信

ライトキューブ宇都宮
第6会場 第 7会場 第 8会場 第 9会場 ポスター会場
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JASSO・JSTO合同
教育講演 8（8:30～9:00）
「 サルコペニア肥満の病態・課題と対策」
座長：龍野　一郎　演者：浅原　哲子
JASSO・JSTO合同
教育講演 9（9:00～9:30）
座長：田中　智洋
演者：椎名　一紀
JASSO・JSTO合同
教育講演 11（9:30～10:00）
「 肥満症に対する食事療法～エビデンスはどこまであるか？」
座長：佐野　喜子　演者：小林　俊介

JASSO・JSTO合同
教育講演 12（10:05～10:35）
「 “新しい”食品と肥満症：健康食品と超加工食品について」
座長：岩部　博子　演者：脇　　昌子
JASSO・JSTO合同
教育講演 13（10:35～11:05）
「 肥満症・代謝疾患の疫学研究と社会実装」
座長：矢部　大介　演者：宮本　恵宏

JASSO・JSTO合同
シンポジウム5
（13:00～14:30）
「 プレコンセプションケアと
肥満合併妊娠」
　座長：菊池　　透
　　　　花木　啓一
　演者：橋本　貢士
　　　　荒田　尚子
　　　　川﨑　麻紀

JSTOメンタルヘルス・行動医
学部会企画シンポジウム
 （14:35～16:05）
「 GIP/GLP-1 受容体作動薬時代に
おける肥満症診療：行動医学的
視点からの再考」
　座長：吉内　一浩
　　　　坂本　竜一
　演者：端　こず恵
　　　　𠮷村　知穂
　　　　松田やよい
　　　　横田　英博

JASSO・JSTO合同
教育講演 10
（9:00～10:00）
「肥満症に対する運動療法」
　座長：中田　由夫
　　　　大澤　　功
　演者：岩部　真人
　　　　黒瀬　聖司

JASSO・JSTO合同
産業医研修会
（10:05～11:05）
「産業保健における肥満対策」
　座長：桝田　　出
　　　　船橋　　徹
　演者：加藤　公則
　　　　角谷　　学

JASSO一般口演 17
（13:00～14:00）
「運動器・サルコペニア肥満」
　座長：亀井　康富
　　　　的場　ゆか

JASSO一般口演 19
（14:00～15:00）
「薬物療法と食事・運動・行動療法」
　座長：山田　倫子
　　　　新谷　哲司

JASSO一般口演 21
（15:00～16:00）
「小児肥満」
　座長：木村　真司
　　　　小山さとみ

JASSO一般口演 15
（9:00～10:00）
「リアルワールド疫学」
　座長：中司　敦子
　　　　熊代　尚記

JASSO一般口演 16
（10:05～11:05）
「ICTを活用した支援」
　座長：坊内良太郎
　　　　廣田　勇士

JASSO一般口演 18
（13:00～13:50）
「細胞の加齢性変化」
　座長：菅波　孝祥
　　　　岩﨑　有作

JASSO一般口演 20
（13:55～14:55）
「糖代謝」
　座長：田中　　都
　　　　関谷　元博

JASSO一般口演 22
（15:00～16:00）
「脂肪肝形成・肝臓の機能」
　座長：登丸　琢也
　　　　藤島　裕也

JSTO一般口演 3
（9:00～10:00）
「チーム医療・心理・運動機能」
　座長：小暮　彰典
　　　　薄井　　勲

JSTO一般口演 4
（10:05～11:05）
「 手術後の糖代謝・長期成績・
追加治療」
　座長：井本　博文
　　　　松浦　文三

JSTO第 17回外科部会・
ビジネスミーティング
（13:00～13:45）

JSTO一般口演 5
（13:55～14:55）
「薬物療法 2：有効性・体組成・栄養」
　座長：宇夫方直子
　　　　大平　征宏

JSTO一般口演 6
（15:00～16:00）
「 外科療法 2：治療成績・減量予測・
特殊病態」
　座長：會津　恵司
　　　　日下部　徹

ポスター貼付

ポスター閲覧

JASSOポスター発表
JSTOポスター発表
（13:30～15:00）
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OnD OnD
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13:30～14:15
JASSO一般ポスター 6
「肥満症医療提供体制」
　座長：阿部　　恵
JASSO一般ポスター 8
「GLP-1 受容体作動薬の効果 （2）」
　座長：坂口　一彦
JASSO一般ポスター 10
「地域連携・効果的な指導方法」
　座長：栗山　　洋
JSTO一般ポスター 6
「薬物療法・代謝・安全性」
　座長：正木　孝幸
JSTO一般ポスター 8
「栄養・行動・運動・患者支援」
　座長：木暮　香織

14:15～15:00
JASSO一般ポスター 7
「GLP-1 受容体作動薬の効果 （1）」
　座長：明比　祐子
JASSO一般ポスター 9
「GLP-1 受容体作動薬の効果 （3）」
　座長：有安　宏之
JASSO一般ポスター 11
「症例検討」
　座長：海老原　健
JSTO一般ポスター 7
「チーム医療・外来運営・看護」
　座長：東條美奈子
JSTO一般ポスター 9
「社会実装・アドボカシー・研究教育」
　座長：阿部百合子

睡眠時無呼吸症候群の治療 
― GIP/GLP-1 受容体作動薬が
拓く新たな治療パラダイム―

OnD
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10月 4日（日） …AI 翻訳　　　　　…オンデマンド配信

ライトキューブ宇都宮
第1会場 第 2会場 第 3会場 第 4会場 第 5会場
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JSTO評議員会
（8:00～8:40）

JSTO総会
（8:40～8:55）

JSTO特別講演 1
（9:00～9:30）
　座長：瀬戸　泰之
　演者：太田　正之
JSTO特別講演 2
（9:30～10:00）
　座長：井上　郁夫
　演者：関　　洋介

JSTO海外招聘講演
（10:05～10:35）
Chair：Kazunori Kasama・Katsuhiko Yanaga
Speaker： Chih-Kun Huang・Suthep Udomsawaengsup・Seung-Wan Ryu

JSTO会長講演
（10:45～11:10）
座長：横手幸太郎　演者：小嶋　一幸

JSTO理事長提言
（11:10～11:35）
座長：龍野　一郎　演者：佐々木　章

ランチョンセミナー6
（11:50～12:40）
「 循環器医が肥満症治療に向き合う理由　
－早期治療介入のカギとなる地域連携－」
座長：山内　敏正
演者：志賀　悠平
共催：田辺ファーマ株式会社 /日本イーライリリー株式会社

JASSO功労賞・学会賞・
学術奨励賞 授賞式
受賞講演　
（13:00～14:00）
　座長：下村伊一郎・片桐　秀樹
功労賞：箕越　靖彦
学会賞：横手幸太郎
学術奨励賞：平池　勇雄・戸田　知得

JASSO・JSTO
合同シンポジウム6
 （14:05～16:05）
「 GLP-1 受容体作動薬と減量代謝
改善手術：治療戦略、効果と課題」
　座長：藤坂　志帆
　　　　細谷　好則
　演者：齋木　厚人
　　　　入江潤一郎
　　　　田中　達也
　　　　大城　崇司
　　　　横手幸太郎

閉会式
（16:05～17:05）

モーニングセミナー
（8:00～8:50）
「 肥満症と急性呼吸器感染症　
予防と治療のUpToDate」
　座長：野本　博司
　演者：中村　茂樹・大塚　文男
　共催：ファイザー株式会社 メディカルアフェアーズ

JASSOプレナリーセッション1
（9:00～10:00）
「創薬・臨床治験」
　座長：鈴木　　亮・西澤　　均
　演者：横手幸太郎・小川　　渉
　　　　横手幸太郎・脇　　裕典
　　　　森田　奈瑠・大脇　健二

JASSOプレナリーセッション2
（10:10～11:10）
「GLP-1 受容体作動薬：長期効果」
　座長：松久　宗英・中里　雅光
　演者：森　　一憲・丹羽　美貴
　　　　鎌田　悠太・髙橋　佑輔
　　　　佐藤　嘉洋・新垣　友隆

ランチョンセミナー7
（11:50～12:40）
「STOP! 肥満から始まるCKM症候群 ― ケレ
ンディアが拓く心・腎・代謝の臓器保護戦略」
　座長：齋木　厚人
　演者：竹本　　稔
　共催：バイエル薬品株式会社

JASSO・JSTO合同プレナリーセッション
（13:00～13:30）
Chair: Kazuyuki Tobe・Jun Eguchi
Speaker: Kim Yoohyun・Steven Teoh

市民公開講座
 （14:00～15:30）
「 肥満症を正しく知り、健康な未来
をはじめよう！」
　司会：宮崎　　滋
　演者：麻生　好正
　　　　齊藤　克枝
　　　　高橋　もも
　　　　佐野　喜子
共催：一般社団法人日本肥満症予防協会

JASSO・JSTO
合同ケーススタディ
（8:30～9:30）
「 減量・代謝改善手術 vs 肥満症治
療薬：最適治療の選択」
　座長：石垣　　泰
　演者：小田　知靖・鍋倉　大樹
　　　　安田　和基

JASSOシンポジウム 4
（9:40～11:10）
「絶対わかる臓器連環：代謝の統合
と破綻のしくみ」
　座長：岩部　美紀
　　　　菅波　孝祥
　演者：藤坂　志帆
　　　　花田　礼子
　　　　篁　　俊成

ランチョンセミナー8
（11:50～12:40）
「肥満症患者のSASマネジメント 
～CPAPを起点とした包括的治療戦略～」
座長：矢部　大介
演者：村瀬　公彦
共催：帝人ファーマ株式会社／帝人ヘルスケア株式会社

JASSO・JSTO
合同シンポジウム4
（13:00～14:30）
「肥満症治療心理的サポート・
スティグマ防止に向けた活動」
　座長：窪田　直人
　　　　野本　尚子
　演者：中村　優子
　　　　西原　智恵
　　　　矢部　大介
　　　　山本　　寛

JASSO・JSTO
合同シンポジウム7
 （14:35～16:05）
「災害医療と肥満症」
　座長：海野　倫明
　　　　薄井　　勲
　演者：長尾　匡則
　　　　栗山　進一
　　　　安西　慶三

JASSO・JSTO合同
共催シンポジウム
（8:30～10:00）
「 ライフコースを通じた肥満症対策
～官民・官民学連携による社会実装～」
　座長：下村伊一郎
　　　　片桐　秀樹
　講演：中込　敦士
　　　　藤田　征弘
　　　　児島　康万
　　　　會津　恵司
　　　　小野　　啓
共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社

JASSOシンポジウム 5
（10:05～11:35）
「 肥満が加速する老化プロセス：
Obesageing の分子メカニズムと
介入戦略」
　座長：北村　忠弘
　　　　藤島　裕也
　演者：長尾　博文
　　　　佐野　元昭
　　　　田中　　都
　　　　関谷　元博

ランチョンセミナー9
（11:50～12:40）
「 2 型糖尿病早期の病態を考慮した
血糖マネジメント」
　座長：和田　　淳
　演者：前川　　聡
　共催：アステラス製薬株式会社

JASSO YMOJ
（若手企画シンポジウム）
（13:00～14:30）
　座長：脇　　裕典
　　　　福田　士郎
　演者：髙橋　侑也
　　　　佐々木　崇
　　　　小堀　勤子
　　　　北澤　　勝
　　　　西影　星二

JASSOシンポジウム7
 （14:35～16:05）
「 肥満症研究の新しいアプローチ：
エピゲノムからゲノム、個別化医
療まで」
　座長：箕越　靖彦
　　　　岩部　真人
　演者：稲垣　　毅
　　　　米代　武司
　　　　阪上　　浩

JASSO Meet the Experts
（8:30～9:30）
「 肥満症研究の進め方」
　座長：杉山摩利子
　　　　和田　恵梨
　演者：戸邉　一之
　　　　北村　忠弘
　　　　八谷　　寛

JASSOシンポジウム 3
（9:35～11:05）
「女性の低体重 /低栄養症候群
（FUS）の現在とこれから」
　座長：小川　　渉
　　　　田村　好史
　演者：曽根　博仁
　　　　西影　星二
　　　　吉内　一浩
　　　　田村　好史

ランチョンセミナー10
（11:50～12:40）
「肥満・代謝外科は、次のステージへ。― Sleeve 
Gastrectomy & Sleeve Bypassの最前線 ―」
　座長：笠間　和典
　演者：上野　知尭・井上健太郎
　共催：コヴィディエンジャパン株式会社

JASSOシンポジウム 6
（13:00～14:30）
「 ビッグデータを用いた肥満症研究
と対策」
　座長：曽根　博仁
　　　　宮本　恵宏
　演者：曽根　博仁
　　　　島袋　充生
　　　　廣田　勇士
　　　　馬殿　　恵

JASSOシンポジウム 8
日本公衆衛生学会との
合同企画
 （14:35～16:05）
「 ライフコースをとらえた地域での
肥満・肥満症対策」
　座長：野口　　緑
　　　　八谷　　寛
　演者：野口　　緑
　　　　西村　真希
　　　　藤原　武男
　　　　村木　　功
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一般演題（ポスター）
10月3日（土）　JASSO 一般ポスター

セッション名 座長 演題番号 時間 会場
JASSO 一般ポスター 1 アディポサイエンス 伊藤美智子 JASSO-P-001 ～ JASSO-P-008 16:10 ～ 16:55 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 2 評価指標の検討 沼尾　成晴 JASSO-P-009 ～ JASSO-P-014 16:55 ～ 17:40 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 3 肥満症の疫学 原島　伸一 JASSO-P-015 ～ JASSO-P-020 16:10 ～ 16:55 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 4 スティグマ対策・個別化した支援 前川　　智 JASSO-P-021 ～ JASSO-P-027 16:55 ～ 17:40 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 5 個別化した支援 小林　祥子 JASSO-P-028 ～ JASSO-P-033 16:55 ～ 17:40 ポスター会場

10月3日（土）　JSTO 一般ポスター
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JSTO 一般ポスター  1 外科療法 1：術式導入・施設展開 愛甲　　丞 JSTO-P-001 ～ JSTO-P-006 16:10 ～ 16:55 ポスター会場
JSTO 一般ポスター  2 外科療法 2：合併症・再手術・術後課題 井上健太郎 JSTO-P-007 ～ JSTO-P-012 16:55 ～ 17:40 ポスター会場
JSTO 一般ポスター  3 外科療法 3：治療成績・体重再増加 田中　直樹 JSTO-P-013 ～ JSTO-P-018 16:10 ～ 16:55 ポスター会場
JSTO 一般ポスター  4 外科治療と肥満関連疾患 野原　京子 JSTO-P-019 ～ JSTO-P-024 16:55 ～ 17:40 ポスター会場
JSTO 一般ポスター  5 周術期管理・特殊病態・栄養障害 緒方　杏一 JSTO-P-025 ～ JSTO-P-030 16:10 ～ 16:55 ポスター会場

10月4日（日）　JASSO 一般ポスター
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JASSO 一般ポスター 6 肥満症医療提供体制 阿部　　恵 JASSO-P-034 ～ JASSO-P-039 13:30 ～ 14:15 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 7 GLP-1 受容体作動薬の効果（1） 明比　祐子 JASSO-P-040 ～ JASSO-P-046 14:15 ～ 15:00 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 8 GLP-1 受容体作動薬の効果（2） 坂口　一彦 JASSO-P-047 ～ JASSO-P-053 13:30 ～ 14:15 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 9 GLP-1 受容体作動薬の効果（3） 有安　宏之 JASSO-P-054 ～ JASSO-P-059 14:15 ～ 15:00 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 10 地域連携・効果的な指導方法 栗山　　洋 JASSO-P-060 ～ JASSO-P-066 13:30 ～ 14:15 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 11 症例検討 海老原　健 JASSO-P-067 ～ JASSO-P-072 14:15 ～ 15:00 ポスター会場

10月4日（日）　JSTO 一般ポスター
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JSTO 一般ポスター  6 薬物療法・代謝・安全性 正木　孝幸 JSTO-P-031 ～ JSTO-P-036 13:30 ～ 14:15 ポスター会場
JSTO 一般ポスター  7 チーム医療・外来運営・看護 東條美奈子 JSTO-P-037 ～ JSTO-P-042 14:15 ～ 15:00 ポスター会場
JSTO 一般ポスター  8 栄養・行動・運動・患者支援 木暮　香織 JSTO-P-043 ～ JSTO-P-047 13:30 ～ 14:15 ポスター会場
JSTO 一般ポスター  9 社会実装・アドボカシー・研究教育 阿部百合子 JSTO-P-048 ～ JSTO-P-051 14:15 ～ 15:00 ポスター会場
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一般演題（口演）
10月3日（土）　JASSO一般口演

セッション名 座長 演題番号 時間 会場
JASSO 一般口演  1 大規模データベース・メタアナリシス 米田　真康 山陰　　一 JASSO-O-001 ～ JASSO-O-005 8:40 ～ 9:40 第 7会場
JASSO 一般口演  2 薬物療法：効果と安全性 山田　哲也 長谷川　豊 JASSO-O-006 ～ JASSO-O-011 9:45 ～ 10:45 第 7会場
JASSO 一般口演  3 腎・血圧・循環器 松田　守弘 阪上　　浩 JASSO-O-012 ～ JASSO-O-017 9:45 ～ 10:45 第 8会場
JASSO 一般口演  4 褐色脂肪細胞・ベージュ細胞 五十嵐正樹 米代　武司 JASSO-O-018 ～ JASSO-O-022 10:50 ～ 11:50 第 7会場
JASSO 一般口演  5 エネルギー代謝調節 戸田　知得 須山　成朝 JASSO-O-023 ～ JASSO-O-027 10:50 ～ 11:40 第 9会場
JASSO 一般口演  6 摂食調節 佐々木　努 秋枝さやか JASSO-O-028 ～ JASSO-O-032 13:50 ～ 14:40 第 7会場
JASSO 一般口演  7 性差・女性のやせと肥満 永井　成美 吉田守美子 JASSO-O-033 ～ JASSO-O-037 13:50 ～ 14:40 第 8会場
JASSO 一般口演  8 スティグマ・食事療法 宮脇　尚志 澤田　実佳 JASSO-O-038 ～ JASSO-O-042 13:50 ～ 14:40 第 9会場
JASSO 一般口演  9 視床下部性肥満 坂野　僚一 高木　博史 JASSO-O-043 ～ JASSO-O-047 14:45 ～ 15:35 第 7会場
JASSO 一般口演  10 脂肪肝・糖尿病 矢野　　裕 角谷　　学 JASSO-O-048 ～ JASSO-O-053 14:45 ～ 15:45 第 9会場
JASSO 一般口演  11 脂肪細胞 酒井　寿郎 岡本　士毅 JASSO-O-054 ～ JASSO-O-058 15:50 ～ 16:40 第 7会場
JASSO 一般口演  12 地域における肥満症対策 平田　　匠 吉道　　剛 JASSO-O-059 ～ JASSO-O-063 15:50 ～ 16:40 第 8会場
JASSO 一般口演  13 脂肪細胞・サイトカイン 青山　倫久 奥野　陽亮 JASSO-O-064 ～ JASSO-O-069 16:50 ～ 17:50 第 7会場
JASSO 一般口演  14 睡眠時無呼吸症候群 中川　靖彦 武市　幸奈 JASSO-O-070 ～ JASSO-O-075 16:50 ～ 17:50 第 8会場

10月3日（土）　JSTO 一般口演
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JSTO 一般口演  1 外科療法 1：術式導入・手技・安全性 海老原裕磨 齊藤　卓也 JSTO-O-001 ～ JSTO-O-007 8:40 ～ 9:40 第 9会場
JSTO 一般口演  2 薬物療法1：治療戦略・疫学・臓器障害・基礎研究 宮塚　　健 登丸　琢也 JSTO-O-008 ～ JSTO-O-014 9:45 ～ 10:45 第 9会場

10月4日（日）　JASSO・JSTO合同 プレナリーセッション
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JASSO・JSTO 合同 プレナリーセッション 戸邉　一之 江口　　潤 JS-PS-1 ～ JS-PS-2 13:00 ～ 13:30 第 2会場

10月4日（日）　JASSO プレナリーセッション
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JASSO プレナリーセッション 1 創薬・臨床治験 鈴木　　亮 西澤　　均 JASSO-PS1-1 ～ JASSO-PS1-6 9:00 ～ 10:00 第 2会場
JASSO プレナリーセッション 2 GLP- １受容体作動薬：長期効果 松久　宗英 中里　雅光 JASSO-PS2-1 ～ JASSO-PS2-6 10:10 ～ 11:10 第 2会場

10月4日（日）　JASSO一般口演
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JASSO 一般口演  15 リアルワールド疫学 中司　敦子 熊代　尚記 JASSO-O-076 ～ JASSO-O-081 9:00 ～ 10:00 第 8会場
JASSO 一般口演  16 ICT を活用した支援 坊内良太郎 廣田　勇士 JASSO-O-082 ～ JASSO-O-087 10:05 ～ 11:05 第 8会場
JASSO 一般口演  17 運動器・サルコペニア肥満 亀井　康富 的場　ゆか JASSO-O-088 ～ JASSO-O-092, 

JASSO-O-121
13:00 ～ 14:00 第 7会場

JASSO 一般口演  18 細胞の加齢性変化 菅波　孝祥 岩﨑　有作 JASSO-O-093 ～ JASSO-O-097 13:00 ～ 13:50 第 8会場
JASSO 一般口演  19 薬物療法と食事・運動・行動療法 山田　倫子 新谷　哲司 JASSO-O-098 ～ JASSO-O-103 14:00 ～ 15:00 第 7会場
JASSO 一般口演  20 糖代謝 田中　　都 関谷　元博 JASSO-O-104 ～ JASSO-O-109 13:55 ～ 14:55 第 8会場
JASSO 一般口演  21 小児肥満 木村　真司 小山さとみ JASSO-O-110 ～ JASSO-O-115 15:00 ～ 16:00 第 7会場
JASSO 一般口演  22 脂肪肝形成・肝臓の機能 登丸　琢也 藤島　裕也 JASSO-O-116 ～ JASSO-O-120 15:00 ～ 16:00 第 8会場

10月4日（日）　JSTO 一般口演
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JSTO 一般口演  3 チーム医療・心理・運動機能 小暮　彰典 薄井　　勲 JSTO-O-015 ～ JSTO-O-021 9:00 ～ 10:00 第 9会場
JSTO 一般口演  4 手術後の糖代謝・長期成績・追加治療 井本　博文 松浦　文三 JSTO-O-022 ～ JSTO-O-028 10:05 ～ 11:05 第 9会場
JSTO 一般口演  5 薬物療法 2：有効性・体組成・栄養 宇夫方直子 大平　征宏 JSTO-O-029 ～ JSTO-O-035 13:55 ～ 14:55 第 9会場
JSTO 一般口演  6 外科療法2：治療成績・減量予測・特殊病態 會津　恵司 日下部　徹 JSTO-O-036 ～ JSTO-O-042 15:00 ～ 16:00 第 9会場
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一般演題（ポスター）
10月3日（土）　JASSO 一般ポスター

セッション名 座長 演題番号 時間 会場
JASSO 一般ポスター 1 アディポサイエンス 伊藤美智子 JASSO-P-001 ～ JASSO-P-008 16:10 ～ 16:55 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 2 評価指標の検討 沼尾　成晴 JASSO-P-009 ～ JASSO-P-014 16:55 ～ 17:40 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 3 肥満症の疫学 原島　伸一 JASSO-P-015 ～ JASSO-P-020 16:10 ～ 16:55 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 4 スティグマ対策・個別化した支援 前川　　智 JASSO-P-021 ～ JASSO-P-027 16:55 ～ 17:40 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 5 個別化した支援 小林　祥子 JASSO-P-028 ～ JASSO-P-033 16:55 ～ 17:40 ポスター会場

10月3日（土）　JSTO 一般ポスター
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JSTO 一般ポスター  1 外科療法 1：術式導入・施設展開 愛甲　　丞 JSTO-P-001 ～ JSTO-P-006 16:10 ～ 16:55 ポスター会場
JSTO 一般ポスター  2 外科療法 2：合併症・再手術・術後課題 井上健太郎 JSTO-P-007 ～ JSTO-P-012 16:55 ～ 17:40 ポスター会場
JSTO 一般ポスター  3 外科療法 3：治療成績・体重再増加 田中　直樹 JSTO-P-013 ～ JSTO-P-018 16:10 ～ 16:55 ポスター会場
JSTO 一般ポスター  4 外科治療と肥満関連疾患 野原　京子 JSTO-P-019 ～ JSTO-P-024 16:55 ～ 17:40 ポスター会場
JSTO 一般ポスター  5 周術期管理・特殊病態・栄養障害 緒方　杏一 JSTO-P-025 ～ JSTO-P-030 16:10 ～ 16:55 ポスター会場

10月4日（日）　JASSO 一般ポスター
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JASSO 一般ポスター 6 肥満症医療提供体制 阿部　　恵 JASSO-P-034 ～ JASSO-P-039 13:30 ～ 14:15 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 7 GLP-1 受容体作動薬の効果（1） 明比　祐子 JASSO-P-040 ～ JASSO-P-046 14:15 ～ 15:00 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 8 GLP-1 受容体作動薬の効果（2） 坂口　一彦 JASSO-P-047 ～ JASSO-P-053 13:30 ～ 14:15 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 9 GLP-1 受容体作動薬の効果（3） 有安　宏之 JASSO-P-054 ～ JASSO-P-059 14:15 ～ 15:00 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 10 地域連携・効果的な指導方法 栗山　　洋 JASSO-P-060 ～ JASSO-P-066 13:30 ～ 14:15 ポスター会場
JASSO 一般ポスター 11 症例検討 海老原　健 JASSO-P-067 ～ JASSO-P-072 14:15 ～ 15:00 ポスター会場

10月4日（日）　JSTO 一般ポスター
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JSTO 一般ポスター  6 薬物療法・代謝・安全性 正木　孝幸 JSTO-P-031 ～ JSTO-P-036 13:30 ～ 14:15 ポスター会場
JSTO 一般ポスター  7 チーム医療・外来運営・看護 東條美奈子 JSTO-P-037 ～ JSTO-P-042 14:15 ～ 15:00 ポスター会場
JSTO 一般ポスター  8 栄養・行動・運動・患者支援 木暮　香織 JSTO-P-043 ～ JSTO-P-047 13:30 ～ 14:15 ポスター会場
JSTO 一般ポスター  9 社会実装・アドボカシー・研究教育 阿部百合子 JSTO-P-048 ～ JSTO-P-051 14:15 ～ 15:00 ポスター会場

26

日
程
表

一般演題（口演）
10月3日（土）　JASSO一般口演

セッション名 座長 演題番号 時間 会場
JASSO 一般口演  1 大規模データベース・メタアナリシス 米田　真康 山陰　　一 JASSO-O-001 ～ JASSO-O-005 8:40 ～ 9:40 第 7会場
JASSO 一般口演  2 薬物療法：効果と安全性 山田　哲也 長谷川　豊 JASSO-O-006 ～ JASSO-O-011 9:45 ～ 10:45 第 7会場
JASSO 一般口演  3 腎・血圧・循環器 松田　守弘 阪上　　浩 JASSO-O-012 ～ JASSO-O-017 9:45 ～ 10:45 第 8会場
JASSO 一般口演  4 褐色脂肪細胞・ベージュ細胞 五十嵐正樹 米代　武司 JASSO-O-018 ～ JASSO-O-022 10:50 ～ 11:50 第 7会場
JASSO 一般口演  5 エネルギー代謝調節 戸田　知得 須山　成朝 JASSO-O-023 ～ JASSO-O-027 10:50 ～ 11:40 第 9会場
JASSO 一般口演  6 摂食調節 佐々木　努 秋枝さやか JASSO-O-028 ～ JASSO-O-032 13:50 ～ 14:40 第 7会場
JASSO 一般口演  7 性差・女性のやせと肥満 永井　成美 吉田守美子 JASSO-O-033 ～ JASSO-O-037 13:50 ～ 14:40 第 8会場
JASSO 一般口演  8 スティグマ・食事療法 宮脇　尚志 澤田　実佳 JASSO-O-038 ～ JASSO-O-042 13:50 ～ 14:40 第 9会場
JASSO 一般口演  9 視床下部性肥満 坂野　僚一 高木　博史 JASSO-O-043 ～ JASSO-O-047 14:45 ～ 15:35 第 7会場
JASSO 一般口演  10 脂肪肝・糖尿病 矢野　　裕 角谷　　学 JASSO-O-048 ～ JASSO-O-053 14:45 ～ 15:45 第 9会場
JASSO 一般口演  11 脂肪細胞 酒井　寿郎 岡本　士毅 JASSO-O-054 ～ JASSO-O-058 15:50 ～ 16:40 第 7会場
JASSO 一般口演  12 地域における肥満症対策 平田　　匠 吉道　　剛 JASSO-O-059 ～ JASSO-O-063 15:50 ～ 16:40 第 8会場
JASSO 一般口演  13 脂肪細胞・サイトカイン 青山　倫久 奥野　陽亮 JASSO-O-064 ～ JASSO-O-069 16:50 ～ 17:50 第 7会場
JASSO 一般口演  14 睡眠時無呼吸症候群 中川　靖彦 武市　幸奈 JASSO-O-070 ～ JASSO-O-075 16:50 ～ 17:50 第 8会場

10月3日（土）　JSTO 一般口演
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JSTO 一般口演  1 外科療法 1：術式導入・手技・安全性 海老原裕磨 齊藤　卓也 JSTO-O-001 ～ JSTO-O-007 8:40 ～ 9:40 第 9会場
JSTO 一般口演  2 薬物療法1：治療戦略・疫学・臓器障害・基礎研究 宮塚　　健 登丸　琢也 JSTO-O-008 ～ JSTO-O-014 9:45 ～ 10:45 第 9会場

10月4日（日）　JASSO・JSTO合同 プレナリーセッション
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JASSO・JSTO 合同 プレナリーセッション 戸邉　一之 江口　　潤 JS-PS-1 ～ JS-PS-2 13:00 ～ 13:30 第 2会場

10月4日（日）　JASSO プレナリーセッション
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JASSO プレナリーセッション 1 創薬・臨床治験 鈴木　　亮 西澤　　均 JASSO-PS1-1 ～ JASSO-PS1-6 9:00 ～ 10:00 第 2会場
JASSO プレナリーセッション 2 GLP- １受容体作動薬：長期効果 松久　宗英 中里　雅光 JASSO-PS2-1 ～ JASSO-PS2-6 10:10 ～ 11:10 第 2会場

10月4日（日）　JASSO一般口演
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JASSO 一般口演  15 リアルワールド疫学 中司　敦子 熊代　尚記 JASSO-O-076 ～ JASSO-O-081 9:00 ～ 10:00 第 8会場
JASSO 一般口演  16 ICT を活用した支援 坊内良太郎 廣田　勇士 JASSO-O-082 ～ JASSO-O-087 10:05 ～ 11:05 第 8会場
JASSO 一般口演  17 運動器・サルコペニア肥満 亀井　康富 的場　ゆか JASSO-O-088 ～ JASSO-O-092, 

JASSO-O-121
13:00 ～ 14:00 第 7会場

JASSO 一般口演  18 細胞の加齢性変化 菅波　孝祥 岩﨑　有作 JASSO-O-093 ～ JASSO-O-097 13:00 ～ 13:50 第 8会場
JASSO 一般口演  19 薬物療法と食事・運動・行動療法 山田　倫子 新谷　哲司 JASSO-O-098 ～ JASSO-O-103 14:00 ～ 15:00 第 7会場
JASSO 一般口演  20 糖代謝 田中　　都 関谷　元博 JASSO-O-104 ～ JASSO-O-109 13:55 ～ 14:55 第 8会場
JASSO 一般口演  21 小児肥満 木村　真司 小山さとみ JASSO-O-110 ～ JASSO-O-115 15:00 ～ 16:00 第 7会場
JASSO 一般口演  22 脂肪肝形成・肝臓の機能 登丸　琢也 藤島　裕也 JASSO-O-116 ～ JASSO-O-120 15:00 ～ 16:00 第 8会場

10月4日（日）　JSTO 一般口演
セッション名 座長 演題番号 時間 会場

JSTO 一般口演  3 チーム医療・心理・運動機能 小暮　彰典 薄井　　勲 JSTO-O-015 ～ JSTO-O-021 9:00 ～ 10:00 第 9会場
JSTO 一般口演  4 手術後の糖代謝・長期成績・追加治療 井本　博文 松浦　文三 JSTO-O-022 ～ JSTO-O-028 10:05 ～ 11:05 第 9会場
JSTO 一般口演  5 薬物療法 2：有効性・体組成・栄養 宇夫方直子 大平　征宏 JSTO-O-029 ～ JSTO-O-035 13:55 ～ 14:55 第 9会場
JSTO 一般口演  6 外科療法2：治療成績・減量予測・特殊病態 會津　恵司 日下部　徹 JSTO-O-036 ～ JSTO-O-042 15:00 ～ 16:00 第 9会場



プログラム



プログラム



10 月 3 日（土）
午　前



10 月 3 日（土）
午　前
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10
月
3
日（
土
）

午
　
前

2026年 10月 3日（土）　11:50 ～ 12:20　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSO理事長提言
座長：益崎　裕章（琉球大学大学院医学研究科　内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科））

JASSO-PP　 Viva・祝！「日本肥満学会：学問・予防・治療」
大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学

○下
しもむら

村伊
いいちろう

一郎

2026年 10 月 3日（土）　12:20 ～ 12:40　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSO招聘講演
座長：下村伊一郎（大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学）

JASSO-SL　 海外研究者の支援・・・故中島英逸氏による一般財団法人海外医療萌芽支援財団
の設立の経緯と理念

アンダーソン・毛利・友常法律事務所

○上
うえだ

田　裕
ひろやす

康

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 10:10　第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

JSTOシンポジウム 　減量代謝改善手術の効果
座長：松原　久裕（地方独立行政法人　さんむ医療センター　疾病予防センター）

小山　英則（兵庫医科大学　糖尿病内分泌・免疫内科学講座）　　　　　　

JSTO-S-1　 スリーブ状胃切除術後の体重再増加に関連する高脂肪食環境下の行動変化の検討
1大分大学医学部消化器・小児外科、2 大分大学医学部ヘルスケアAI・データサイエンス学、
3 大分大学医学部総合外科・地域連携学

○長
ながさわ

澤由
ゆ い こ

依子 1、河原　大和 1、藤永　淳郎 1、松延　佑将 2、佐藤　　昇 2、髙山　洋臣 3、遠藤　裕一 1、
猪股　雅史 1

JSTO-S-2　 高度肥満MASLD患者における免疫学的リモデリング ―術前運動および減量代
謝改善手術による変化―

1国立健康危機管理研究機構　国立国際医療研究所　免疫病態研究部、2 久留米大学消化器内科、
3 大浜第一病院内視鏡外科

○由
よしお

雄　祥
さちよ

代 1、川口　　巧 2、稲嶺　　進 3

JSTO-S-3　 減量手術が代謝機能障害関連脂肪肝炎に与える影響の検討
1大垣市民病院糖尿病・腎臓内科、2 大垣市民病院外科、3 いちはしメディカルクリニック

○藤
ふじや

谷　　淳
あつし

1、傍島　光昭 1、柴田　大河 1、渡邊　将広 2、高橋　崇真 2,3、高山　祐一 2、
前田　敦行 2、大橋　徳巳 1

JSTO-S-4　 減量・代謝改善手術後におけるCPAP改善離脱予測指標C-CLIMB index の検討
1愛仁会　千船病院　肥満・糖尿病内分泌センター　呼吸器内科・リハビリテーション科、
2 愛仁会　千船病院　肥満・糖尿病内分泌センター　減量外科、
3 愛仁会　千船病院　肥満・糖尿病内分泌センター　糖尿病内分泌内科、
4 愛仁会　千船病院　肥満・糖尿病内分泌センター　医事課

○住
すみたに

谷　充
みつひろ

弘 1、北浜　誠一 2、細谷　澄香 3、岩橋　泰幸 3、岡　亜希子 3、中島　進介 3、後藤　健一 1,4、
住所美沙季 4
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午
　
前

10
月
3
日（
土
）

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 10:10　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSO パネルディスカッション　健康・医療戦略と PHR
座長：加隈　哲也（大分大学医学部　看護学科基盤看護学講座　健康看護学領域）

松岡　幸代（医療法人　大石内科クリニック）　　　　　　　　　　　　　

JASSO-PD- 基調講演　 経済産業省における健康経営の推進について
経済産業省商務・サービスグループヘルスケア産業課

○福
ふくだ

田　光
みつのり

紀

JASSO-PD-1　 AI 食事管理アプリ「あすけん」による食行動変容と減量・栄養改善支援
株式会社 asken

○道
みち え

江美
み き こ

貴子

JASSO-PD-2　 食生活支援アプリとデータ解析が拓く肥満症予防
株式会社おいしい健康

○野
のじり

尻　哲
てつや

也

JASSO-PD-3　 仲間と続ける行動変容支援：アプリを活用した生活習慣改善プログラムの実
践と課題

エーテンラボ株式会社

○長
ながさか

坂　　剛
ごう

2026年 10月 3日（土）　10:15 ～ 11:15　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSO特別鼎談　メタボリックシンドローム・肥満症の軌跡と展望
座長：津下　一代（日本栄養大学　栄養学部）

JASSO-RD-1　 生活習慣病の概念「メタボリックシンドローム」誕生秘話
一般財団法人住友病院

○松
まつざわ

澤　佑
ゆうじ

次

JASSO-RD-2　 肥満症の概念に基づく領域横断的な関連学会の連携・協働による肥満症対策
のさらなる推進に向けて

国家公務員共済組合連合会 虎の門病院

○門
かどわき

脇　　孝
たかし

JASSO-RD-3　 国民健康づくり運動「健康日本 21」とその関連施策について
○厚生労働省　健康・生活衛生局　健康課

2026年 10月 3日（土）　11:15 ～ 11:45　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSO 会長講演および予防医学賞受賞講演
座長：山内　敏正（東京大学大学院医学系研究科　糖尿病・代謝内科）

 JASSO-CL　 データに基づく肥満症予防医学の軌跡と未来：エビデンスから政策実装、そし
て社会変革へ

日本栄養大学　栄養学部

○津
つした

下　一
かずよ

代
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10
月
3
日（
土
）

午
　
前

2026年 10月 3日（土）　11:50 ～ 12:20　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSO理事長提言
座長：益崎　裕章（琉球大学大学院医学研究科　内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科））

JASSO-PP　 Viva・祝！「日本肥満学会：学問・予防・治療」
大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学

○下
しもむら

村伊
いいちろう

一郎

2026年 10 月 3日（土）　12:20 ～ 12:40　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSO招聘講演
座長：下村伊一郎（大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学）

JASSO-SL　 海外研究者の支援・・・故中島英逸氏による一般財団法人海外医療萌芽支援財団
の設立の経緯と理念

アンダーソン・毛利・友常法律事務所

○上
うえだ

田　裕
ひろやす

康

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 10:10　第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

JSTOシンポジウム 　減量代謝改善手術の効果
座長：松原　久裕（地方独立行政法人　さんむ医療センター　疾病予防センター）

小山　英則（兵庫医科大学　糖尿病内分泌・免疫内科学講座）　　　　　　

JSTO-S-1　 スリーブ状胃切除術後の体重再増加に関連する高脂肪食環境下の行動変化の検討
1大分大学医学部消化器・小児外科、2 大分大学医学部ヘルスケアAI・データサイエンス学、
3 大分大学医学部総合外科・地域連携学

○長
ながさわ

澤由
ゆ い こ

依子 1、河原　大和 1、藤永　淳郎 1、松延　佑将 2、佐藤　　昇 2、髙山　洋臣 3、遠藤　裕一 1、
猪股　雅史 1

JSTO-S-2　 高度肥満MASLD患者における免疫学的リモデリング ―術前運動および減量代
謝改善手術による変化―

1国立健康危機管理研究機構　国立国際医療研究所　免疫病態研究部、2 久留米大学消化器内科、
3 大浜第一病院内視鏡外科

○由
よしお

雄　祥
さちよ

代 1、川口　　巧 2、稲嶺　　進 3

JSTO-S-3　 減量手術が代謝機能障害関連脂肪肝炎に与える影響の検討
1大垣市民病院糖尿病・腎臓内科、2 大垣市民病院外科、3 いちはしメディカルクリニック

○藤
ふじや

谷　　淳
あつし

1、傍島　光昭 1、柴田　大河 1、渡邊　将広 2、高橋　崇真 2,3、高山　祐一 2、
前田　敦行 2、大橋　徳巳 1

JSTO-S-4　 減量・代謝改善手術後におけるCPAP改善離脱予測指標C-CLIMB index の検討
1愛仁会　千船病院　肥満・糖尿病内分泌センター　呼吸器内科・リハビリテーション科、
2 愛仁会　千船病院　肥満・糖尿病内分泌センター　減量外科、
3 愛仁会　千船病院　肥満・糖尿病内分泌センター　糖尿病内分泌内科、
4 愛仁会　千船病院　肥満・糖尿病内分泌センター　医事課

○住
すみたに

谷　充
みつひろ

弘 1、北浜　誠一 2、細谷　澄香 3、岩橋　泰幸 3、岡　亜希子 3、中島　進介 3、後藤　健一 1,4、
住所美沙季 4
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午
　
前

10
月
3
日（
土
）

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 10:10　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSO パネルディスカッション　健康・医療戦略と PHR
座長：加隈　哲也（大分大学医学部　看護学科基盤看護学講座　健康看護学領域）

松岡　幸代（医療法人　大石内科クリニック）　　　　　　　　　　　　　

JASSO-PD- 基調講演　 経済産業省における健康経営の推進について
経済産業省商務・サービスグループヘルスケア産業課

○福
ふくだ

田　光
みつのり

紀

JASSO-PD-1　 AI 食事管理アプリ「あすけん」による食行動変容と減量・栄養改善支援
株式会社 asken

○道
みち え

江美
み き こ

貴子

JASSO-PD-2　 食生活支援アプリとデータ解析が拓く肥満症予防
株式会社おいしい健康

○野
のじり

尻　哲
てつや

也

JASSO-PD-3　 仲間と続ける行動変容支援：アプリを活用した生活習慣改善プログラムの実
践と課題

エーテンラボ株式会社

○長
ながさか

坂　　剛
ごう

2026年 10月 3日（土）　10:15 ～ 11:15　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSO特別鼎談　メタボリックシンドローム・肥満症の軌跡と展望
座長：津下　一代（日本栄養大学　栄養学部）

JASSO-RD-1　 生活習慣病の概念「メタボリックシンドローム」誕生秘話
一般財団法人住友病院

○松
まつざわ

澤　佑
ゆうじ

次

JASSO-RD-2　 肥満症の概念に基づく領域横断的な関連学会の連携・協働による肥満症対策
のさらなる推進に向けて

国家公務員共済組合連合会 虎の門病院

○門
かどわき

脇　　孝
たかし

JASSO-RD-3　 国民健康づくり運動「健康日本 21」とその関連施策について
○厚生労働省　健康・生活衛生局　健康課

2026年 10月 3日（土）　11:15 ～ 11:45　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSO 会長講演および予防医学賞受賞講演
座長：山内　敏正（東京大学大学院医学系研究科　糖尿病・代謝内科）

 JASSO-CL　 データに基づく肥満症予防医学の軌跡と未来：エビデンスから政策実装、そし
て社会変革へ

日本栄養大学　栄養学部

○津
つした

下　一
かずよ

代
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10
月
3
日（
土
）

午
　
前

JS-S1-2　 肥満症薬物療法におけるチーム医療の可能性と位置づけ
1千葉大学医学部附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科、2 千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・老年内科学

○北
きたもと

本　　匠
たくみ

1,2

JS-S1-3　 肥満症治療薬を使用する際の栄養面の課題
獨協医科大学病院 栄養部

○大
おおいし

石比
ひ な こ

奈子

JS-S1-4　 精神疾患を有する患者に対する肥満症治療薬の適応と留意点
東邦大学医療センター佐倉病院メンタルヘルスクリニック

○林
はやし

　　果
かりん

林

JS-S1-5　 保険適用肥満症治療薬時代におけるクリニックの役割と地域連携の課題
いんざい糖尿病・甲状腺クリニック

○髙
たかはし

橋　　紘
ひろし

2026年 10月 3日（土）　10:15 ～ 11:45　第 3会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

JASSO・JSTO合同パネルディスカッション　肥満症チーム医療の実際
座長：辻野　元祥（つじの内科クリニック）　　　　　　　　　

小野　　啓（千葉大学予防医学センター　疾患予防医学）

JS-PD-1　 肥満症診療における患者QOL評価法 （IWQOL-Lite-CT） を活用した Shared 
Decision Making の取り組み

1淡海医療センター糖尿病内分泌内科、2 淡海医療センター　肥満外科治療センター

○山
やまもと

本有
ゆ か こ

香子 1,2、藤沢　天音 1、中村　亮太 1、木村　碧衣 1、小林　　純 1、関根　　理 1、
大江　康光 2、戸川　　剛 2、島津　　章 1、柏木　厚典 1

JS-PD-2　 肥満症チーム医療における管理栄養士の役割　―薬物療法・外科療法の治療特性
を踏まえて―

1東邦大学医療センター佐倉病院栄養部、2 東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター、
3 東邦大学医療センター佐倉病院外科学講座、4 東邦大学医療センター佐倉病院メンタルヘルスクリニック、
5 東邦大学医療センター佐倉病院リハビリテーション部

○金
かない

居理
り え こ

恵子 1、木谷　有希 1、橋本　恵介 1、山浦　一恵 1、辻　沙耶佳 1、木下　幸歩 1、神戸　和泉 1、
鮫田真理子 1、池田　舞香 2、若松実和子 2、越川　雄太 2、堀川　　修 2、鍋倉　大樹 3、會田友里佳 4、
端　こず恵 4、林　　果林 4、片桐　直之 4、秋葉　　崇 5、齋木　厚人 1,2

JS-PD-3　 多様化する肥満症患者の個別化治療における多職種連携の実践とあらたな課題
1東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター、2 東邦大学医療センター佐倉病院栄養部、
3 東邦大学医療センター佐倉病院外科、4 東邦大学医療センター佐倉病院メンタルヘルスクリニック、
5 東邦大学医療センター佐倉病院看護部、6 東邦大学医療センター佐倉病院リハビリテーション部

○堀
ほりかわ

川　　修
おさむ

1、辻　沙耶佳 2、渡邉　康弘 1、池田　舞香 1、越川　雄太 1、若松実和子 1、金居理恵子 2、
鮫田真理子 2、秋葉　　崇 6、下吹越さやか 5、端　こず恵 4、片桐　直之 4、林　　果林 4、
鍋倉　大樹 3、齋木　厚人 1

JS-PD-4　 地域における肥満症予防の実践：ハイリスクとポピュレーションアプローチを用
いたチーム医療

京都医療センター

○坂
さかね

根　直
なおき

樹

34

午
　
前

10
月
3
日（
土
）

JSTO-S-5　 減量・代謝改善手術前後における心肺運動機能の多角的評価
1関西医科大学　上部消化管外科学講座、2 関西医科大学　健康科学センター

○俊
としやま

山　聖
さとし

史 1、井上健太郎 1、浅田　翔太 2

JSTO-S-6　 減量・代謝改善手術により長期の心血管イベントリスクはどの程度低下するか？
1千葉大学大学院医学研究院先端応用外科学、2 千葉大学医学部附属病院メドテック・リンクセンター

○松
まつもと

本　泰
やすのり

典 1、山口有輝子 1、藏田　能裕 1、早野　康一 1、佐々木拓馬 1、林　　秀樹 2、丸山　通広 1

共催：ミヤリサン製薬株式会社

2026年 10月 3日（土）　10:15 ～ 11:45　第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

JASSO・JSTO合同シンポジウム 2
小児・思春期肥満症に対する治療（減量・代謝改善手術を中心として）

座長：原　　光彦（和洋女子大学　家政学部健康栄養学科）　　　　
大城　崇司（東京慈恵会医科大学外科学講座上部消化管外科）

JS-S2-1　 小児・思春期肥満症の治療・小児科の立場から
日本大学医学部　社会医学系医学教育学分野

○阿
あ べ

部百
ゆ り こ

合子

JS-S2-2　 小児・思春期肥満症に対する減量・代謝改善手術のための栄養管理
1滋賀医科大学医学部附属病院栄養治療部、2 滋賀医科大学糖尿病内分泌内科学講座、
3 滋賀医科大学消化器・一般外科学講座、4 滋賀医科大学総合外科学講座

○栗
くりはら

原　美
み か

香 1、大橋　夏子 2、山口　　剛 4、竹林　克士 1,3、久米　真司 1,2

JS-S2-3　 米国に学ぶ小児・思春期肥満症に対する減量・代謝改善手術のための体制整備と術
前術後管理

1聖路加国際病院　小児外科、2 聖路加国際病院　消化器・一般外科、3 聖路加国際病院　内分泌代謝科、
4 聖路加国際病院 減量・糖尿病治療センター

○矢
や だ

田　圭
けいご

吾 1,4、町頭　成郎 1,4、鈴木　研裕 2,4、松原　幸代 2,4、北川はるか 2,4、玉置　　桜 2,4、
酒井　美佳 2,4、能登　　洋 3,4

JS-S2-4　 小児・思春期肥満症に対する減量・代謝改善手術の術式と今後の展望
東京慈恵会医科大学外科学講座上部消化管外科

○大
おおしろ

城　崇
たかし

司、宇野　耕平、射手矢雄介、増田　隆洋、原　　圭吾、湯田　匡美、松本　　晶、
矢野　文章

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 10:10　第 3会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

JASSO・JSTO合同シンポジウム 1　
新規肥満症治療薬の導入から 2年：現状と課題 
～栄養・メンタル・院内外連携の視点から～

座長：齋木　厚人（東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター）
薄井　　勲（獨協医科大学内分泌代謝内科）　　　　　　　　　　　　　　　

JS-S1-1　 最適使用推進ガイドラインに準じた肥満症診療の現状について
東京大学医学部附属病院 糖尿病・代謝内科

○庄
しょうじま

嶋　伸
のぶひろ

浩、山内　敏正
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10
月
3
日（
土
）

午
　
前

JS-S1-2　 肥満症薬物療法におけるチーム医療の可能性と位置づけ
1千葉大学医学部附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科、2 千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・老年内科学

○北
きたもと

本　　匠
たくみ

1,2

JS-S1-3　 肥満症治療薬を使用する際の栄養面の課題
獨協医科大学病院 栄養部

○大
おおいし

石比
ひ な こ

奈子

JS-S1-4　 精神疾患を有する患者に対する肥満症治療薬の適応と留意点
東邦大学医療センター佐倉病院メンタルヘルスクリニック

○林
はやし

　　果
かりん

林

JS-S1-5　 保険適用肥満症治療薬時代におけるクリニックの役割と地域連携の課題
いんざい糖尿病・甲状腺クリニック

○髙
たかはし

橋　　紘
ひろし

2026年 10月 3日（土）　10:15 ～ 11:45　第 3会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

JASSO・JSTO合同パネルディスカッション　肥満症チーム医療の実際
座長：辻野　元祥（つじの内科クリニック）　　　　　　　　　

小野　　啓（千葉大学予防医学センター　疾患予防医学）

JS-PD-1　 肥満症診療における患者QOL評価法 （IWQOL-Lite-CT） を活用した Shared 
Decision Making の取り組み

1淡海医療センター糖尿病内分泌内科、2 淡海医療センター　肥満外科治療センター

○山
やまもと

本有
ゆ か こ

香子 1,2、藤沢　天音 1、中村　亮太 1、木村　碧衣 1、小林　　純 1、関根　　理 1、
大江　康光 2、戸川　　剛 2、島津　　章 1、柏木　厚典 1

JS-PD-2　 肥満症チーム医療における管理栄養士の役割　―薬物療法・外科療法の治療特性
を踏まえて―

1東邦大学医療センター佐倉病院栄養部、2 東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター、
3 東邦大学医療センター佐倉病院外科学講座、4 東邦大学医療センター佐倉病院メンタルヘルスクリニック、
5 東邦大学医療センター佐倉病院リハビリテーション部

○金
かない

居理
り え こ

恵子 1、木谷　有希 1、橋本　恵介 1、山浦　一恵 1、辻　沙耶佳 1、木下　幸歩 1、神戸　和泉 1、
鮫田真理子 1、池田　舞香 2、若松実和子 2、越川　雄太 2、堀川　　修 2、鍋倉　大樹 3、會田友里佳 4、
端　こず恵 4、林　　果林 4、片桐　直之 4、秋葉　　崇 5、齋木　厚人 1,2

JS-PD-3　 多様化する肥満症患者の個別化治療における多職種連携の実践とあらたな課題
1東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター、2 東邦大学医療センター佐倉病院栄養部、
3 東邦大学医療センター佐倉病院外科、4 東邦大学医療センター佐倉病院メンタルヘルスクリニック、
5 東邦大学医療センター佐倉病院看護部、6 東邦大学医療センター佐倉病院リハビリテーション部

○堀
ほりかわ

川　　修
おさむ

1、辻　沙耶佳 2、渡邉　康弘 1、池田　舞香 1、越川　雄太 1、若松実和子 1、金居理恵子 2、
鮫田真理子 2、秋葉　　崇 6、下吹越さやか 5、端　こず恵 4、片桐　直之 4、林　　果林 4、
鍋倉　大樹 3、齋木　厚人 1

JS-PD-4　 地域における肥満症予防の実践：ハイリスクとポピュレーションアプローチを用
いたチーム医療

京都医療センター

○坂
さかね

根　直
なおき

樹
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午
　
前

10
月
3
日（
土
）

JSTO-S-5　 減量・代謝改善手術前後における心肺運動機能の多角的評価
1関西医科大学　上部消化管外科学講座、2 関西医科大学　健康科学センター

○俊
としやま

山　聖
さとし

史 1、井上健太郎 1、浅田　翔太 2

JSTO-S-6　 減量・代謝改善手術により長期の心血管イベントリスクはどの程度低下するか？
1千葉大学大学院医学研究院先端応用外科学、2 千葉大学医学部附属病院メドテック・リンクセンター

○松
まつもと

本　泰
やすのり

典 1、山口有輝子 1、藏田　能裕 1、早野　康一 1、佐々木拓馬 1、林　　秀樹 2、丸山　通広 1

共催：ミヤリサン製薬株式会社

2026年 10月 3日（土）　10:15 ～ 11:45　第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

JASSO・JSTO合同シンポジウム 2
小児・思春期肥満症に対する治療（減量・代謝改善手術を中心として）

座長：原　　光彦（和洋女子大学　家政学部健康栄養学科）　　　　
大城　崇司（東京慈恵会医科大学外科学講座上部消化管外科）

JS-S2-1　 小児・思春期肥満症の治療・小児科の立場から
日本大学医学部　社会医学系医学教育学分野

○阿
あ べ

部百
ゆ り こ

合子

JS-S2-2　 小児・思春期肥満症に対する減量・代謝改善手術のための栄養管理
1滋賀医科大学医学部附属病院栄養治療部、2 滋賀医科大学糖尿病内分泌内科学講座、
3 滋賀医科大学消化器・一般外科学講座、4 滋賀医科大学総合外科学講座

○栗
くりはら

原　美
み か

香 1、大橋　夏子 2、山口　　剛 4、竹林　克士 1,3、久米　真司 1,2

JS-S2-3　 米国に学ぶ小児・思春期肥満症に対する減量・代謝改善手術のための体制整備と術
前術後管理

1聖路加国際病院　小児外科、2 聖路加国際病院　消化器・一般外科、3 聖路加国際病院　内分泌代謝科、
4 聖路加国際病院 減量・糖尿病治療センター

○矢
や だ

田　圭
けいご

吾 1,4、町頭　成郎 1,4、鈴木　研裕 2,4、松原　幸代 2,4、北川はるか 2,4、玉置　　桜 2,4、
酒井　美佳 2,4、能登　　洋 3,4

JS-S2-4　 小児・思春期肥満症に対する減量・代謝改善手術の術式と今後の展望
東京慈恵会医科大学外科学講座上部消化管外科

○大
おおしろ

城　崇
たかし

司、宇野　耕平、射手矢雄介、増田　隆洋、原　　圭吾、湯田　匡美、松本　　晶、
矢野　文章

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 10:10　第 3会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

JASSO・JSTO合同シンポジウム 1　
新規肥満症治療薬の導入から 2年：現状と課題 
～栄養・メンタル・院内外連携の視点から～

座長：齋木　厚人（東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター）
薄井　　勲（獨協医科大学内分泌代謝内科）　　　　　　　　　　　　　　　

JS-S1-1　 最適使用推進ガイドラインに準じた肥満症診療の現状について
東京大学医学部附属病院 糖尿病・代謝内科

○庄
しょうじま

嶋　伸
のぶひろ

浩、山内　敏正



37

10
月
3
日（
土
）

午
　
前

JASSO-S2-4　 後天性視床下部性肥満の内分泌学的理解－病態、診断、そしてこれからのマネ
ジメントへ

1名古屋市立大学　消化器・代謝内科学、2 名古屋市立大学病院　内分泌・糖尿病内科、
3 名古屋市立大学病院　肥満症治療センター、4 名古屋市立大学医学部附属東部医療センター

○田
たなか

中　智
ともひろ

洋 1,2,3、竹田　勝志 1,2、髙木　博史 4

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 10:25　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSO YIA プレゼンテーション
座長：池田　賢司（東京科学大学　大学院医歯学総合研究科　分子内分泌代謝学分野）

野村　和弘（徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野）　　　　　　　　

JASSO-YIA-1　 防風通聖散は高齢マウスにおいて脂肪組織・肝の線維化を抑制する
1大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学、2 大阪大学大学院医学系研究科肥満脂肪病態学寄附講座

○大
おおにし

西　彩
あやの

乃 1、小野寺俊晴 1,2、福原　淳範 1,2、下村伊一郎 1

JASSO-YIA-2　 組織常在性間葉系細胞由来エクソソームは肥満時の膵β細胞増殖を促進し血
糖恒常性を維持する

1大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学、2 大阪大学大学院医学系研究科代謝血管学寄附講座

○上
うえはら

原　雄
ゆうへい

平 1、長尾　博文 1,2、河田慶太郎 1、塩出　俊亮 1、福田　士郎 1、藤島　裕也 1,2、
喜多　俊文 1、西澤　　均 1、下村伊一郎 1

JASSO-YIA-3　 ミクログリアのmTORC1 シグナル活性化は全身エネルギー代謝を調節する
1岐阜薬科大学大学院 薬学研究科 薬学専攻、2 岐阜大学大学院 連合創薬 医療情報研究科、
3 岐阜大学高等研究院One Medicine トランスレーショナルリサーチセンター（COMIT）

○貞
さだもり

盛　耕
こうき

生 1、梨木　茜里 1、佐藤　良祐 1、塚本　拓慎 1、辻　　翔平 1、檜井　栄一 1,2,3

JASSO-YIA-4　 ケトン体受容体GPR109Aは腸 ‒肝軸を介して肝炎症を抑制する
1京都大学 大学院生命科学研究科 生体システム学分野、2 京都大学 大学院薬学研究科 代謝ゲノム薬学分野、
3 近畿大学 産業理工学部 生物環境化学科、4 立命館大学 薬学部 薬学科、
5 群馬大学 生体調節研究所 粘膜エコシステム制御分野

○西
にしだ

田　朱
あかり

里 1,2、西川　翔太 2、Budau River1、山野　真由 2、北野 （大植）隆司 3、池田　貴子 4、
佐々木伸雄 5、木村　郁夫 1,2

JASSO-YIA-5　 J-ORBIT を用いた肥満関連健康障害パターン解析：共起構造解析と潜在ク
ラス解析による臨床型同定

1神戸大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌内科学部門、2 神戸大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科、
3 国立健康危機管理研究機構 システム基盤整備局医療情報基盤センター、
4 東京大学大学院医学系研究科 医療AI・デジタルツイン開発学講座、
5 神戸大学大学院医学系研究科 橋渡し科学分野 代謝疾患部門

○西
にしかげ

影　星
せいじ

二 1、廣田　勇士 1、中辻　　萌 1、宮﨑　裕也 1、小林　基子 1、齋藤修一郎 1、芳村　　魁 2、
山本あかね 1、髙吉　倫史 1、石井　雅通 3、美代　賢吾 4、小川　　渉 5

JASSO-YIA-6　 糖尿病発症における単球 /マクロファージGLUT5 の病態生理学的役割
慶應義塾大学医学部腎臓内分泌代謝内科

○大
お お そ ね

曽根史
しおり

織、川野　義長、目黒　　周、林　　　香
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午
　
前

10
月
3
日（
土
）

JS-PD-5　 地域中核病院における肥満症チーム医療の構築と実践 
- 治療中断率低減への取り組み -

1JA 長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　糖尿病内分泌内科、
2JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　看護部、
3JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　医療秘書課

○渡
わたなべ

邉　琢
たくや

也 1、高見澤哲也 1、天満　雄一 1、芹澤奈穂美 2、金井　由貴 2、市川　静流 3、堀込　充章 1

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 10:10　第 4会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　東）

JASSOシンポジウム 1　肥満・サルコペニアの新知見
座長：木村　　穣（関西医科大学　健康科学センター）　　　　　　　

石井好二郎（同志社大学スポーツ健康科学部　運動処方研究室）

JASSO-S1-1　 高齢者肥満症に伴うサルコペニアの病態と臨床管理
国際医療福祉大学医学部

○竹
たけもと

本　　稔
みのる

JASSO-S1-2　 サルコペニアにおける心不全発症メカニズムの検討
1国立健康危機管理研究機構　国立国際医療研究所　糖尿病研究センター　分子糖尿病医学研究部、
2 国立健康危機管理研究機構　国立国際医療研究所　糖尿病研究センター　糖尿病情報センター、
3 国立健康危機管理研究機構　国立国際医療研究所　糖尿病研究センター

○添
そえだ

田光
こうたろう

太郎 1、霍田　裕明 1、小林　直樹 1、吉田　　舞 1、馬本恒太朗 1、坊内良太郎 2、粟澤　元晴 1、
植木浩二郎 3

JASSO-S1-3　 マウスモデルを用いたサルコペニアの分子メカニズム解析の取り組み
京都府立大学大学院生命環境科学研究科分子栄養学研究室

○亀
かめい

井　康
やすとみ

富、大藪　　葵

2026年 10月 3日（土）　10:15 ～ 11:45　第 4会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　東）

JASSOシンポジウム 2　内分泌疾患と肥満
座長：小川　佳宏（九州大学大学院医学研究院　病態制御内科学分野（第三内科））

西山　　充（高知大学保健管理センター） 　　　　　　　　　　　　　　　

JASSO-S2-1　 下垂体疾患と肥満
大阪大学大学院医学系研究科 肥満脂肪病態学寄附講座

○大
おおつき

月　道
みちお

夫

JASSO-S2-2　 副腎疾患と肥満
大分大学医学部内分泌代謝・膠原病・腎臓内科学講座

○柴
しばた

田　洋
ひろたか

孝

JASSO-S2-3　 糖尿病と肥満：病態の連関と最新の治療戦略
広島大学病院　内分泌・糖尿病内科

○大
おおの

野　晴
はるや

也
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10
月
3
日（
土
）

午
　
前

JASSO-S2-4　 後天性視床下部性肥満の内分泌学的理解－病態、診断、そしてこれからのマネ
ジメントへ

1名古屋市立大学　消化器・代謝内科学、2 名古屋市立大学病院　内分泌・糖尿病内科、
3 名古屋市立大学病院　肥満症治療センター、4 名古屋市立大学医学部附属東部医療センター

○田
たなか

中　智
ともひろ

洋 1,2,3、竹田　勝志 1,2、髙木　博史 4

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 10:25　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSO YIA プレゼンテーション
座長：池田　賢司（東京科学大学　大学院医歯学総合研究科　分子内分泌代謝学分野）

野村　和弘（徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野）　　　　　　　　

JASSO-YIA-1　 防風通聖散は高齢マウスにおいて脂肪組織・肝の線維化を抑制する
1大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学、2 大阪大学大学院医学系研究科肥満脂肪病態学寄附講座

○大
おおにし

西　彩
あやの

乃 1、小野寺俊晴 1,2、福原　淳範 1,2、下村伊一郎 1

JASSO-YIA-2　 組織常在性間葉系細胞由来エクソソームは肥満時の膵β細胞増殖を促進し血
糖恒常性を維持する

1大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学、2 大阪大学大学院医学系研究科代謝血管学寄附講座

○上
うえはら

原　雄
ゆうへい

平 1、長尾　博文 1,2、河田慶太郎 1、塩出　俊亮 1、福田　士郎 1、藤島　裕也 1,2、
喜多　俊文 1、西澤　　均 1、下村伊一郎 1

JASSO-YIA-3　 ミクログリアのmTORC1 シグナル活性化は全身エネルギー代謝を調節する
1岐阜薬科大学大学院 薬学研究科 薬学専攻、2 岐阜大学大学院 連合創薬 医療情報研究科、
3 岐阜大学高等研究院One Medicine トランスレーショナルリサーチセンター（COMIT）

○貞
さだもり

盛　耕
こうき

生 1、梨木　茜里 1、佐藤　良祐 1、塚本　拓慎 1、辻　　翔平 1、檜井　栄一 1,2,3

JASSO-YIA-4　 ケトン体受容体GPR109Aは腸 ‒肝軸を介して肝炎症を抑制する
1京都大学 大学院生命科学研究科 生体システム学分野、2 京都大学 大学院薬学研究科 代謝ゲノム薬学分野、
3 近畿大学 産業理工学部 生物環境化学科、4 立命館大学 薬学部 薬学科、
5 群馬大学 生体調節研究所 粘膜エコシステム制御分野

○西
にしだ

田　朱
あかり

里 1,2、西川　翔太 2、Budau River1、山野　真由 2、北野 （大植）隆司 3、池田　貴子 4、
佐々木伸雄 5、木村　郁夫 1,2

JASSO-YIA-5　 J-ORBIT を用いた肥満関連健康障害パターン解析：共起構造解析と潜在ク
ラス解析による臨床型同定

1神戸大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌内科学部門、2 神戸大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科、
3 国立健康危機管理研究機構 システム基盤整備局医療情報基盤センター、
4 東京大学大学院医学系研究科 医療AI・デジタルツイン開発学講座、
5 神戸大学大学院医学系研究科 橋渡し科学分野 代謝疾患部門

○西
にしかげ

影　星
せいじ

二 1、廣田　勇士 1、中辻　　萌 1、宮﨑　裕也 1、小林　基子 1、齋藤修一郎 1、芳村　　魁 2、
山本あかね 1、髙吉　倫史 1、石井　雅通 3、美代　賢吾 4、小川　　渉 5

JASSO-YIA-6　 糖尿病発症における単球 /マクロファージGLUT5 の病態生理学的役割
慶應義塾大学医学部腎臓内分泌代謝内科

○大
お お そ ね

曽根史
しおり

織、川野　義長、目黒　　周、林　　　香
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午
　
前

10
月
3
日（
土
）

JS-PD-5　 地域中核病院における肥満症チーム医療の構築と実践 
- 治療中断率低減への取り組み -

1JA 長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　糖尿病内分泌内科、
2JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　看護部、
3JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　医療秘書課

○渡
わたなべ

邉　琢
たくや

也 1、高見澤哲也 1、天満　雄一 1、芹澤奈穂美 2、金井　由貴 2、市川　静流 3、堀込　充章 1

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 10:10　第 4会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　東）

JASSOシンポジウム 1　肥満・サルコペニアの新知見
座長：木村　　穣（関西医科大学　健康科学センター）　　　　　　　

石井好二郎（同志社大学スポーツ健康科学部　運動処方研究室）

JASSO-S1-1　 高齢者肥満症に伴うサルコペニアの病態と臨床管理
国際医療福祉大学医学部

○竹
たけもと

本　　稔
みのる

JASSO-S1-2　 サルコペニアにおける心不全発症メカニズムの検討
1国立健康危機管理研究機構　国立国際医療研究所　糖尿病研究センター　分子糖尿病医学研究部、
2 国立健康危機管理研究機構　国立国際医療研究所　糖尿病研究センター　糖尿病情報センター、
3 国立健康危機管理研究機構　国立国際医療研究所　糖尿病研究センター

○添
そえだ

田光
こうたろう

太郎 1、霍田　裕明 1、小林　直樹 1、吉田　　舞 1、馬本恒太朗 1、坊内良太郎 2、粟澤　元晴 1、
植木浩二郎 3

JASSO-S1-3　 マウスモデルを用いたサルコペニアの分子メカニズム解析の取り組み
京都府立大学大学院生命環境科学研究科分子栄養学研究室

○亀
かめい

井　康
やすとみ

富、大藪　　葵

2026年 10月 3日（土）　10:15 ～ 11:45　第 4会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　東）

JASSOシンポジウム 2　内分泌疾患と肥満
座長：小川　佳宏（九州大学大学院医学研究院　病態制御内科学分野（第三内科））

西山　　充（高知大学保健管理センター） 　　　　　　　　　　　　　　　

JASSO-S2-1　 下垂体疾患と肥満
大阪大学大学院医学系研究科 肥満脂肪病態学寄附講座

○大
おおつき

月　道
みちお

夫

JASSO-S2-2　 副腎疾患と肥満
大分大学医学部内分泌代謝・膠原病・腎臓内科学講座

○柴
しばた

田　洋
ひろたか

孝

JASSO-S2-3　 糖尿病と肥満：病態の連関と最新の治療戦略
広島大学病院　内分泌・糖尿病内科

○大
おおの

野　晴
はるや

也
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10
月
3
日（
土
）

午
　
前

2026年 10月 3日（土）　9:40 ～ 10:10　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 3
座長：上野　浩晶（宮崎大学医学部内科学講座血液・糖尿病・内分泌内科学分野）

JS-EL3　 MASLD（代謝機能障害関連脂肪性肝疾患）に対する治療戦略
久留米大学医学部内科学講座消化器内科部門

○川
かわぐち

口　　巧
たくみ

2026年 10月 3日（土）　10:35 ～ 11:05　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 4
座長：前川　　聡（市立野洲病院　糖尿病・内分泌内科）

JS-EL4　 肥満症における薬物療法の実際
岡山大学腎・免疫・内分泌代謝内科学

○和
わ だ

田　　淳
じゅん

2026年 10月 3日（土）　11:05 ～ 11:35　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 5
座長：平野　　聡（北海道大学　大学院医学研究院　消化器外科学教室Ⅱ）

JS-EL5　 肥満症外科治療の現状と展望
兵庫医科大学消化器外科学講座上部消化管外科

○篠
しのはら

原　　尚
ひさし

、北條　雄大、晃野　秀梧、倉橋　康典

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 9:40　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 1　大規模データベース・メタアナリシス
座長：米田　真康（庄原赤十字病院　糖尿病内科）　　　　　　　　　　　　　　　

山陰　　一（京都医療センター臨床研究センター　内分泌代謝高血圧研究部）

JASSO-O-001　 大規模医療データベースを用いた肥満関連健康障害のBMI 別リスク評価及
び機械学習モデルの構築

1神戸大学大学院医学系研究科糖尿病・内分泌内科学部門、
2 日本イーライリリー株式会社 研究開発・メディカルアフェアーズ統括本部、
3 株式会社 JMDC 製薬本部 リアルワールドエビデンス事業部

○廣
ひろた

田　勇
ゆうし

士 1、鍵谷　英明 2、小島　泰輔 2、三木　康裕 2、髙橋　佑輔 2、猪口翔一朗 3、髙宅　博和 3

JASSO-O-002　 EASOアルゴリズム分類による肥満関連合併症の発症率：国際診療データ
1秋田大学大学院医学系研究科代謝・内分泌内科学講座、
2Department of Endocrinology and Diabetes, Guy’s and St Thomas’ Hospital NHS Trust, London, UK、
3CVRM Evidence Strategy, BioPharmaceuticals Medical, AstraZeneca, Gothenburg, Sweden、
4CVRM Medical, BioPharmaceuticals Medical, AstraZeneca, Gothenburg, Sweden、
5Real-World Data Science, BioPharmaceuticals Medical, AstraZeneca, Mississauga, Canada、
6University of Texas Center for Obesity Medicine and Metabolic Performance, Department of Surgery, UT 
McGovern Medical School, TX, USA

○脇
わき

　　裕
ひろのり

典 1、Barbara McGowan2、Eva Lesén3、Magnus Bjursell4、Laura Davis5、Deborah Horn6
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午
　
前

10
月
3
日（
土
）

JASSO-YIA-7　 KDM3Aによるβアドレナリン作動性脂肪分解のエピゲノム制御と持久運動
能力への寄与

1東北大学大学院医学系研究科分子代謝生理学分野、2 東京大学先端科学技術研究センター代謝医学分野、
3 秋田大学大学院医学系研究科分子機能学・代謝機能学講座

○魏
ぎ

　　宇
うたつ

辰 1、米代　武司 1、崔　　賢美 1、金　　紫越 1、高橋　宙大 1、荒井　　誠 1、劉　　博豪 1、
Lubis Debby Mirani1、松村　欣宏 3、酒井　寿郎 1,2

2026年 10月 3日（土）　10:30 ～ 11:45　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSO・JSTO合同 インダストリアルセッション
The Forefront of Pharmacotherapy for Obesity disease （Clinical obesity）

座長：前田　法一（近畿大学医学部 内分泌・代謝・糖尿病内科）
Chair: Norikazu Maeda （Kindai University Faculty of Medicine, Department of Endocrinology, Metabolism and Diabetes）

JS-IS-1　 Effi  cacy and safety of survodutide for treatment of obesity: SYNCHRONIZE® 
phase 3 trials

Boehringer Ingelheim International GmbH

○ Elena Startseva

JS-IS-2　 Eli Lilly Fall 2026 Cardiometabolic Pipeline Update
Global Clinical Research-Incretins & Incretin Combinations, Eli Lilly and Company

○ Charlie Harris

JS-IS-3　 Amylin-Based Therapies: A New Frontier in Obesity Disease Management
APAC Cardiometabolic Medical, Novo Nordisk

○ Srikanth Deenadayalan

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 9:10　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 1
座長：山本　幸代（産業医科大学医学部　医学教育）

JS-EL1　 肥満小児の骨成長
埼玉医科大学小児科

○菊
きくち

池　　透
とおる

2026年 10月 3日（土）　9:10 ～ 9:40　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 2
座長：片桐　秀樹（東北大学大学院医学系研究科 糖尿病代謝・内分泌内科学分野／東北大学　SiRIUS（医学イノベーション研究所））

JS-EL2　 病態からせまる肥満症・メタボリックシンドロームへの対応
1箕面市立病院、2 大阪大学大学院医学系研究科 内分泌・代謝内科学

○西
にしざわ

澤　　均
ひとし

1,2
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10
月
3
日（
土
）

午
　
前

2026年 10月 3日（土）　9:40 ～ 10:10　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 3
座長：上野　浩晶（宮崎大学医学部内科学講座血液・糖尿病・内分泌内科学分野）

JS-EL3　 MASLD（代謝機能障害関連脂肪性肝疾患）に対する治療戦略
久留米大学医学部内科学講座消化器内科部門

○川
かわぐち

口　　巧
たくみ

2026年 10月 3日（土）　10:35 ～ 11:05　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 4
座長：前川　　聡（市立野洲病院　糖尿病・内分泌内科）

JS-EL4　 肥満症における薬物療法の実際
岡山大学腎・免疫・内分泌代謝内科学

○和
わ だ

田　　淳
じゅん

2026年 10月 3日（土）　11:05 ～ 11:35　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 5
座長：平野　　聡（北海道大学　大学院医学研究院　消化器外科学教室Ⅱ）

JS-EL5　 肥満症外科治療の現状と展望
兵庫医科大学消化器外科学講座上部消化管外科

○篠
しのはら

原　　尚
ひさし

、北條　雄大、晃野　秀梧、倉橋　康典

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 9:40　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 1　大規模データベース・メタアナリシス
座長：米田　真康（庄原赤十字病院　糖尿病内科）　　　　　　　　　　　　　　　

山陰　　一（京都医療センター臨床研究センター　内分泌代謝高血圧研究部）

JASSO-O-001　 大規模医療データベースを用いた肥満関連健康障害のBMI 別リスク評価及
び機械学習モデルの構築

1神戸大学大学院医学系研究科糖尿病・内分泌内科学部門、
2 日本イーライリリー株式会社 研究開発・メディカルアフェアーズ統括本部、
3 株式会社 JMDC 製薬本部 リアルワールドエビデンス事業部

○廣
ひろた

田　勇
ゆうし

士 1、鍵谷　英明 2、小島　泰輔 2、三木　康裕 2、髙橋　佑輔 2、猪口翔一朗 3、髙宅　博和 3

JASSO-O-002　 EASOアルゴリズム分類による肥満関連合併症の発症率：国際診療データ
1秋田大学大学院医学系研究科代謝・内分泌内科学講座、
2Department of Endocrinology and Diabetes, Guy’s and St Thomas’ Hospital NHS Trust, London, UK、
3CVRM Evidence Strategy, BioPharmaceuticals Medical, AstraZeneca, Gothenburg, Sweden、
4CVRM Medical, BioPharmaceuticals Medical, AstraZeneca, Gothenburg, Sweden、
5Real-World Data Science, BioPharmaceuticals Medical, AstraZeneca, Mississauga, Canada、
6University of Texas Center for Obesity Medicine and Metabolic Performance, Department of Surgery, UT 
McGovern Medical School, TX, USA

○脇
わき

　　裕
ひろのり

典 1、Barbara McGowan2、Eva Lesén3、Magnus Bjursell4、Laura Davis5、Deborah Horn6
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午
　
前

10
月
3
日（
土
）

JASSO-YIA-7　 KDM3Aによるβアドレナリン作動性脂肪分解のエピゲノム制御と持久運動
能力への寄与

1東北大学大学院医学系研究科分子代謝生理学分野、2 東京大学先端科学技術研究センター代謝医学分野、
3 秋田大学大学院医学系研究科分子機能学・代謝機能学講座

○魏
ぎ

　　宇
うたつ

辰 1、米代　武司 1、崔　　賢美 1、金　　紫越 1、高橋　宙大 1、荒井　　誠 1、劉　　博豪 1、
Lubis Debby Mirani1、松村　欣宏 3、酒井　寿郎 1,2

2026年 10月 3日（土）　10:30 ～ 11:45　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSO・JSTO合同 インダストリアルセッション
The Forefront of Pharmacotherapy for Obesity disease （Clinical obesity）

座長：前田　法一（近畿大学医学部 内分泌・代謝・糖尿病内科）
Chair: Norikazu Maeda （Kindai University Faculty of Medicine, Department of Endocrinology, Metabolism and Diabetes）

JS-IS-1　 Effi  cacy and safety of survodutide for treatment of obesity: SYNCHRONIZE® 
phase 3 trials

Boehringer Ingelheim International GmbH

○ Elena Startseva

JS-IS-2　 Eli Lilly Fall 2026 Cardiometabolic Pipeline Update
Global Clinical Research-Incretins & Incretin Combinations, Eli Lilly and Company

○ Charlie Harris

JS-IS-3　 Amylin-Based Therapies: A New Frontier in Obesity Disease Management
APAC Cardiometabolic Medical, Novo Nordisk

○ Srikanth Deenadayalan

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 9:10　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 1
座長：山本　幸代（産業医科大学医学部　医学教育）

JS-EL1　 肥満小児の骨成長
埼玉医科大学小児科

○菊
きくち

池　　透
とおる

2026年 10月 3日（土）　9:10 ～ 9:40　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 2
座長：片桐　秀樹（東北大学大学院医学系研究科 糖尿病代謝・内分泌内科学分野／東北大学　SiRIUS（医学イノベーション研究所））

JS-EL2　 病態からせまる肥満症・メタボリックシンドロームへの対応
1箕面市立病院、2 大阪大学大学院医学系研究科 内分泌・代謝内科学

○西
にしざわ

澤　　均
ひとし

1,2
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10
月
3
日（
土
）

午
　
前

JASSO-O-008　 肥満症におけるGLP-1 関連薬の減量効果予測因子としてのβ -ヒドロキシ酪酸
愛知医科大学医学部内科学講座　糖尿病内科

○若
わかやま

山　尚
なおひろ

寛、近藤　正樹、清瀬　俊樹、速水　智英、加藤　　誠、三浦絵美梨、森下　啓明、
姫野　龍仁、神谷　英紀

JASSO-O-009　 肥満症専門外来での異なるGLP-1 関連薬導入前後の PHQ-9 の変化の比較と
安全性評価　

1富山大学第一内科、2 富山大学栄養科、3 富山大学看護科、4 富山大学リハビリテーション科、
5 富山大学保健管理センター、6 富山大学未病センター

○朴
ほうのき

木　久
ひさえ

恵 1、藤坂　志帆 1、新鞍真理恵 2、大井　圭子 3、大井　涼真 4、金武　玲奈 1、佐藤　淳司 1、
横山　茉貴 1、稲川　慎哉 1、小林　香織 1、大角誠一郎 1、西村　　歩 5、角　　朝信 1、瀧川　章子 1、
戸邉　一之 6、加藤　　将 1

JASSO-O-010　 セマグルチド投与終了後の体重再増加と摂取熱量変化に関する検討
1群馬大学医学部附属病院栄養管理部 、2 群馬大学医学部附属病院内分泌糖尿病内科

○忠
ちゅうたに

谷　彩
あや か

花 1、坂上　京子 1、樋口　　剛 1、土岐　明子 2、山田英二郎 2、吉野　　聡 2

JASSO-O-011　 減量・代謝改善手術後患者におけるセマグルチドの体重減少効果に関する検討
1千船病院糖尿病内分泌内科、2 千船病院呼吸器内科、3 千船病院糖尿病・減量外科

○岩
いわはし

橋　泰
やすゆき

幸 1、細谷　澄香 1、岡　亜希子 1、住谷　充弘 2、北浜　誠一 3、中島　進介 1

2026年 10月 3日（土）　10:50 ～ 11:50　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 4　褐色脂肪細胞・ベージュ細胞
座長：五十嵐正樹（東京大学医学部附属病院　糖尿病・代謝内科）

米代　武司（東北大学大学院医学研究科）　　　　　　　　

JASSO-O-018　 縄文人由来のゲノムと現代日本人の褐色脂肪組織の関わり
1東京大学大学院新領域創成科学研究科先端生命科学専攻、2 天使大学看護栄養学部栄養学科、
3 東北大学大学院医学系研究科、4 北海道大学獣医学研究院

○石
いしだ

田　悠
ゆ か

華 1、松下　真美 2、米代　武司 3、斉藤　昌之 2,4、中山　一大 1

JASSO-O-019　 新規褐色脂肪組織関連遺伝子 SLC25A11 の同定
1東京大学大学院新領域創成科学研究科、2 天使大学看護栄養学部、3 東北大学大学院医学系研究科、
4 北海道大学獣医学研究院

○中
なかやま

山　一
かずひろ

大 1、石田　悠華 1、松下　真美 2、米代　武司 3、斉藤　昌之 2,4

JASSO-O-020　 褐色脂肪組織の SIRT1-PPARα連関は時間制限摂食下でエネルギー基質切
り替えと消費向上をもたらす

東京科学大学大学院医歯学総合研究科分子内分泌代謝学分野

○青
あおき

木　　惇
じゅん

、辻本　和峰、福田　夏菜、田口　邦之、石井　遼子、兼田　　稜、岡﨑　　玲、
村上　正憲、小宮　　力、池田　賢司、山田　哲也

JASSO-O-021　 褐色脂肪細胞のMAMに存在する PP2Aβは熱産生・エネルギー消費の亢進
に寄与する

東京科学大学　大学院医歯学総合研究科　分子内分泌代謝学分野

○岡
おかざき

﨑　　玲
れい

、池田　賢司、田口　邦之、石井　遼子、兼田　　稜、青木　　惇、村上　正憲、
辻本　和峰、小宮　　力、山田　哲也

40

午
　
前

10
月
3
日（
土
）

JASSO-O-003　 大規模データベースを用いた変形性膝関節症患者の肥満度別医療資源利用と
心血管イベントリスク

1弘前大学大学院医学研究科　整形外科学講座、
2 日本イーライリリー株式会社 研究開発・メディカルアフェアーズ統括本部

○佐
さ さ き

々木英
えいじ

嗣 1、浦野　萌美 2、谷澤　欣則 2、石橋　恭之 1

JASSO-O-004　 2 型糖尿病における血糖降下薬と認知症リスク；システマティックレビュー・
ネットワークメタ解析

1京都医療センター臨床研究センター内分泌代謝高血圧研究部、
2 京都府立医科大学大学院医学研究科内分泌・代謝内科学、3 京都第二赤十字病院代謝内分泌内科、
4 順天堂大学医学部附属順天堂医院臨床研究治験センター、5 奈良県立医科大学附属病院臨床研究センター、
6 国立長寿医療研究センタージェロサイエンス研究センター代謝・内分泌研究部、
7 埼玉医科大学内分泌・糖尿病内科、8 宗教法人寒川神社寒川病院、
9 東京医科大学糖尿病・代謝・内分泌内科学分野、10 聖路加国際病院内分泌代謝科、
11 健康科学大学健康科学部リハビリテーション学科、12 大阪鉄道病院糖尿病・代謝内科、
13 国際医療福祉大学市川病院糖尿病・代謝・内分泌内科、14 国立長寿医療研究センター糖尿病・内分泌内科、
15 国立長寿医療研究センター臨床検査科

○加
かとう

藤さやか 1,2,3、小津　有輝 1,4,5、山陰　　一 1,6、加藤　久詞 1,6、井内卓次郎 7,8、鈴木　　亮 9、
能登　　洋 10、田中　将志 1,6,11、福井　道明 2,12、野田　光彦 7,13、浅原　哲子 1,6,14,15

JASSO-O-005　 日本人肥満症における減量治療後のリバウンドが代謝性疾患リスク因子に及
ぼす影響（JOMS）

1国立長寿医療研究センター 研究所 ジェロサイエンス研究センター 代謝・内分泌研究部、
2 国立病院機構京都医療センター 臨床研究センター 内分泌代謝高血圧研究部、
3 国立長寿医療研究センター 病院 臨床検査部、4 国立長寿医療研究センター 病院 糖尿病・内分泌内科部

○長
は せ が わ

谷川夏
なつき

輝 1、山陰　　一 1,2、加藤　久詞 1、吉田守美子 1,3、浅原　哲子 1,2,4

2026年 10月 3日（土）　9:45 ～ 10:45　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 2　薬物療法：効果と安全性
座長：山田　哲也（東京科学大学　分子内分泌代謝学分野）　　　　　　　　　　　　　

長谷川　豊（岩手医科大学医学部　内科学講座　糖尿病・代謝・内分泌内科分野）

JASSO-O-006　 肥満症治療薬導入患者における減量動機の後ろ向き観察研究
1神戸大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌内科学部門、2 神戸大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科、
3 神戸大学医学部附属病院 栄養管理部、4 神戸大学大学院医学系研究科 橋渡し科学分野 代謝疾患部門

○小
こばやし

林　基
もとこ

子 1、西影　星二 1、宮﨑　裕也 1、中辻　　萌 1、齋藤修一郎 1、芳村　　魁 2、山本あかね 1、
髙吉　倫史 1、穂積かおり 2、山田　倫子 2、高橋　路子 2,3、淺原俊一郎 1、小川　　渉 4、廣田　勇士 1

JASSO-O-007　 当院における肥満症に対するセマグルチド治療の使用実態／ 68 週到達例に
おける検討

1神戸大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科、
2 神戸大学大学院医学系研究科内科学講座糖尿病・内分泌内科学部門、3 神戸大学医学部附属病院栄養管理部、
4 神戸大学大学院医学系研究科橋渡し科学分野代謝疾患部門

○大
おおえ

江　晃
あきひろ

央 1、山田　倫子 1、小林　基子 2、芳村　　魁 1、穂積かおり 1、西影　星二 2、坂東　弘教 2、
高橋　路子 1,3、福岡　秀規 1、小川　　渉 4、淺原俊一郎 2、廣田　勇士 2



41

10
月
3
日（
土
）

午
　
前

JASSO-O-008　 肥満症におけるGLP-1 関連薬の減量効果予測因子としてのβ -ヒドロキシ酪酸
愛知医科大学医学部内科学講座　糖尿病内科

○若
わかやま

山　尚
なおひろ

寛、近藤　正樹、清瀬　俊樹、速水　智英、加藤　　誠、三浦絵美梨、森下　啓明、
姫野　龍仁、神谷　英紀

JASSO-O-009　 肥満症専門外来での異なるGLP-1 関連薬導入前後の PHQ-9 の変化の比較と
安全性評価　

1富山大学第一内科、2 富山大学栄養科、3 富山大学看護科、4 富山大学リハビリテーション科、
5 富山大学保健管理センター、6 富山大学未病センター

○朴
ほうのき

木　久
ひさえ

恵 1、藤坂　志帆 1、新鞍真理恵 2、大井　圭子 3、大井　涼真 4、金武　玲奈 1、佐藤　淳司 1、
横山　茉貴 1、稲川　慎哉 1、小林　香織 1、大角誠一郎 1、西村　　歩 5、角　　朝信 1、瀧川　章子 1、
戸邉　一之 6、加藤　　将 1

JASSO-O-010　 セマグルチド投与終了後の体重再増加と摂取熱量変化に関する検討
1群馬大学医学部附属病院栄養管理部 、2 群馬大学医学部附属病院内分泌糖尿病内科

○忠
ちゅうたに

谷　彩
あや か

花 1、坂上　京子 1、樋口　　剛 1、土岐　明子 2、山田英二郎 2、吉野　　聡 2

JASSO-O-011　 減量・代謝改善手術後患者におけるセマグルチドの体重減少効果に関する検討
1千船病院糖尿病内分泌内科、2 千船病院呼吸器内科、3 千船病院糖尿病・減量外科

○岩
いわはし

橋　泰
やすゆき

幸 1、細谷　澄香 1、岡　亜希子 1、住谷　充弘 2、北浜　誠一 3、中島　進介 1

2026年 10月 3日（土）　10:50 ～ 11:50　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 4　褐色脂肪細胞・ベージュ細胞
座長：五十嵐正樹（東京大学医学部附属病院　糖尿病・代謝内科）

米代　武司（東北大学大学院医学研究科）　　　　　　　　

JASSO-O-018　 縄文人由来のゲノムと現代日本人の褐色脂肪組織の関わり
1東京大学大学院新領域創成科学研究科先端生命科学専攻、2 天使大学看護栄養学部栄養学科、
3 東北大学大学院医学系研究科、4 北海道大学獣医学研究院

○石
いしだ

田　悠
ゆ か

華 1、松下　真美 2、米代　武司 3、斉藤　昌之 2,4、中山　一大 1

JASSO-O-019　 新規褐色脂肪組織関連遺伝子 SLC25A11 の同定
1東京大学大学院新領域創成科学研究科、2 天使大学看護栄養学部、3 東北大学大学院医学系研究科、
4 北海道大学獣医学研究院

○中
なかやま

山　一
かずひろ

大 1、石田　悠華 1、松下　真美 2、米代　武司 3、斉藤　昌之 2,4

JASSO-O-020　 褐色脂肪組織の SIRT1-PPARα連関は時間制限摂食下でエネルギー基質切
り替えと消費向上をもたらす

東京科学大学大学院医歯学総合研究科分子内分泌代謝学分野

○青
あおき

木　　惇
じゅん

、辻本　和峰、福田　夏菜、田口　邦之、石井　遼子、兼田　　稜、岡﨑　　玲、
村上　正憲、小宮　　力、池田　賢司、山田　哲也

JASSO-O-021　 褐色脂肪細胞のMAMに存在する PP2Aβは熱産生・エネルギー消費の亢進
に寄与する

東京科学大学　大学院医歯学総合研究科　分子内分泌代謝学分野

○岡
おかざき

﨑　　玲
れい

、池田　賢司、田口　邦之、石井　遼子、兼田　　稜、青木　　惇、村上　正憲、
辻本　和峰、小宮　　力、山田　哲也
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午
　
前

10
月
3
日（
土
）

JASSO-O-003　 大規模データベースを用いた変形性膝関節症患者の肥満度別医療資源利用と
心血管イベントリスク

1弘前大学大学院医学研究科　整形外科学講座、
2 日本イーライリリー株式会社 研究開発・メディカルアフェアーズ統括本部

○佐
さ さ き

々木英
えいじ

嗣 1、浦野　萌美 2、谷澤　欣則 2、石橋　恭之 1

JASSO-O-004　 2 型糖尿病における血糖降下薬と認知症リスク；システマティックレビュー・
ネットワークメタ解析

1京都医療センター臨床研究センター内分泌代謝高血圧研究部、
2 京都府立医科大学大学院医学研究科内分泌・代謝内科学、3 京都第二赤十字病院代謝内分泌内科、
4 順天堂大学医学部附属順天堂医院臨床研究治験センター、5 奈良県立医科大学附属病院臨床研究センター、
6 国立長寿医療研究センタージェロサイエンス研究センター代謝・内分泌研究部、
7 埼玉医科大学内分泌・糖尿病内科、8 宗教法人寒川神社寒川病院、
9 東京医科大学糖尿病・代謝・内分泌内科学分野、10 聖路加国際病院内分泌代謝科、
11 健康科学大学健康科学部リハビリテーション学科、12 大阪鉄道病院糖尿病・代謝内科、
13 国際医療福祉大学市川病院糖尿病・代謝・内分泌内科、14 国立長寿医療研究センター糖尿病・内分泌内科、
15 国立長寿医療研究センター臨床検査科

○加
かとう

藤さやか 1,2,3、小津　有輝 1,4,5、山陰　　一 1,6、加藤　久詞 1,6、井内卓次郎 7,8、鈴木　　亮 9、
能登　　洋 10、田中　将志 1,6,11、福井　道明 2,12、野田　光彦 7,13、浅原　哲子 1,6,14,15

JASSO-O-005　 日本人肥満症における減量治療後のリバウンドが代謝性疾患リスク因子に及
ぼす影響（JOMS）

1国立長寿医療研究センター 研究所 ジェロサイエンス研究センター 代謝・内分泌研究部、
2 国立病院機構京都医療センター 臨床研究センター 内分泌代謝高血圧研究部、
3 国立長寿医療研究センター 病院 臨床検査部、4 国立長寿医療研究センター 病院 糖尿病・内分泌内科部

○長
は せ が わ

谷川夏
なつき

輝 1、山陰　　一 1,2、加藤　久詞 1、吉田守美子 1,3、浅原　哲子 1,2,4

2026年 10月 3日（土）　9:45 ～ 10:45　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 2　薬物療法：効果と安全性
座長：山田　哲也（東京科学大学　分子内分泌代謝学分野）　　　　　　　　　　　　　

長谷川　豊（岩手医科大学医学部　内科学講座　糖尿病・代謝・内分泌内科分野）

JASSO-O-006　 肥満症治療薬導入患者における減量動機の後ろ向き観察研究
1神戸大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌内科学部門、2 神戸大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科、
3 神戸大学医学部附属病院 栄養管理部、4 神戸大学大学院医学系研究科 橋渡し科学分野 代謝疾患部門

○小
こばやし

林　基
もとこ

子 1、西影　星二 1、宮﨑　裕也 1、中辻　　萌 1、齋藤修一郎 1、芳村　　魁 2、山本あかね 1、
髙吉　倫史 1、穂積かおり 2、山田　倫子 2、高橋　路子 2,3、淺原俊一郎 1、小川　　渉 4、廣田　勇士 1

JASSO-O-007　 当院における肥満症に対するセマグルチド治療の使用実態／ 68 週到達例に
おける検討

1神戸大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科、
2 神戸大学大学院医学系研究科内科学講座糖尿病・内分泌内科学部門、3 神戸大学医学部附属病院栄養管理部、
4 神戸大学大学院医学系研究科橋渡し科学分野代謝疾患部門

○大
おおえ

江　晃
あきひろ

央 1、山田　倫子 1、小林　基子 2、芳村　　魁 1、穂積かおり 1、西影　星二 2、坂東　弘教 2、
高橋　路子 1,3、福岡　秀規 1、小川　　渉 4、淺原俊一郎 2、廣田　勇士 2
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10
月
3
日（
土
）

午
　
前

JASSO-O-013　 インクレチン受容体作動薬による腎保護効果と、腎アウトカムに影響を及ぼ
す因子の検討

1島根大学医学部医学科、2島根大学医学部内科学講座内科学第一、
3島根大学医学部統合腎疾患制御研究・開発センター、4島根大学医学部附属病院肥満症ケアアウトリーチセンター

○山
やまもと

本　陽
ひなみ

南 1、高垣　雄太 2,3,4、四方田美和子 2,4、林　　義大 2、野津　雅和 2,4、金﨑　啓造 2,3,4

JASSO-O-014　 代謝的に健康肥満者（MHO）における尿酸値上昇とCKD新規発症リスク：
健診データベース研究

1京都医療センター臨床研究センター、2 三菱京都病院、3 順天堂大学革新的医療技術開発研究センター、
4 国立長寿医療研究センタージェロサイエンス研究センター、5 武田病院健診センター

○山
やまかげ

陰　　一
はじめ

1、桝田　　出 1,2、小津　有輝 3、岩佐　真代 1、加藤　久詞 4、石川　実里 1、
金崎めぐみ 4、浅原　哲子 1,5

JASSO-O-015　 肥満関連高血圧における PAC/PRA表現型と減量後高血圧寛解
1千葉大学医学部附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科、
2 千葉大学大学院医学研究院 内分泌代謝・血液・老年内科学、3 千葉労災病院、4 千葉大学予防医学センター、
5 千葉大学

○鈴
すずき

木　康
やすたか

嵩 1,2、北本　　匠 1,2、野牛　勇佑 1,2、田村　駿弥 1,2、轟　　　陸 1,2、丹羽　美貴 1,3、
宮林　　諒 1,2、小泉　　瞳 1、小野　　啓 1,4、横手幸太郎 5、前澤　善朗 1,2

JASSO-O-016　 肥満を伴う原発性アルドステロン症患者におけるレニン活性抑制状態に対す
る減量の影響

兵庫医科大学

○平
ひらた

田　涼
すずな

奈、木俵　米一、玉井　宏介、井上智香子、三好　晶雄、角谷　美樹、角谷　　学、
小山　英則

JASSO-O-017　 冠動脈 CTによる心筋評価からみた肥満症と左室リモデリングの関連：冠動
脈疾患非依存性の検討

福岡大学医学部心臓・血管内科学

○志
し が

賀　悠
ゆうへい

平、田代　浩平、東　　沙羅、立花　哲郎、川平　悠人、末松　保憲、桑野　孝志、
杉原　　充、三浦伸一郎

2026年 10月 3日（土）　10:50 ～ 11:30　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO Award Session 2　運動療法賞
座長：石井好二郎（同志社大学 スポーツ健康科学部）　　　　

森野勝太郎（鹿児島大学大学院 糖尿病・内分泌内科学）

JASSO-AW2-1　 小児肥満に対する理学療法士主導の運動療法の有用性－運動習慣と子ども
ロコモの変化に着目して－

1北海道医療大学病院リハビリテーション室、2 北海道医療大学病院小児科

○新
にった

田　麻
あさみ

美 1、山根　将弘 1、林　　麻子 2

JASSO-AW2-2　 日本人肥満者の減量における位相角変化から見た身体活動強度・時間の検
討

1関西医科大学附属病院健康科学センター、2 大阪産業大学スポーツ健康学部スポーツ健康学科

○河
かわづ

津　俊
としひろ

宏 1、大南　博和 1、黒瀬　聖司 2、宮内　拓史 1、浅田　翔太 1、小田垣福子 1、若林　　徹 1、
木村　　穣 1
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午
　
前

10
月
3
日（
土
）

JASSO-O-022　 褐色脂肪細胞におけるTRPV2 活性化調節機構の解明
1静岡県立大学食品栄養科学部、2 静岡県立大学大学院 薬食生命科学総合学府、3 京都大学大学院農学研究科

○岩
いわせ

瀬　麻
ま り

里 1,2、川原﨑聡子 3、後藤　　剛 3、内田　邦敏 1,2

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 9:20　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO Award Session 1　予防保健活動賞
座長：中司　敦子（岡山大学病院　腎臓・糖尿病・内分泌内科）

野口　　緑（大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻）　

JASSO-AW1-1　 小児肥満発症とAdiposity Rebound の関係からみた 5歳児健診の意義
1和洋女子大学家政学部健康栄養学科、2 和洋女子大学大学院総合生活研究科、3 東京女子医科大学

○杉
すぎうら

浦　令
れいこ

子 1,2、薄井　りみ 1、布川　美穂 2、小柏　綾香 1、原　光彦 1,2、村田　光範 3

JASSO-AW1-2　 愛知県春日井市の肥満症対策事業報告 - 疾患啓発ならびに受診勧奨から得
られた成果と課題

1春日井市健康福祉部健康増進課、2 春日井市健康福祉部、3 春日井市市民生活部保険医療年金課、
4 春日井市民病院糖尿病・内分泌内科、5 春日井市民病院外科、6 春日井市総合保健医療センター、
7 ノボ ノルディスク ファーマ株式会社医療政策・渉外本部ローカルガバメントポリシー部

○山
やまなか

中　寿
じゅか

香 1、梶田孝太朗 1、川口　良子 1、兒島　康万 1、渡辺　　寛 2、加藤　健剛 3、松島　るみ 3、
吉村　典子 3、渡邊梨紗子 4、岡田由紀子 4、松田　淳一 4、會津　恵司 5、中村なつ恵 6、高三　英治 6、
伊藤　和幸 6、鳥居　　拓 7、山本　梨紗 7、岡田　真明 7

JASSO-AW1-3　 正常 BMIでも見逃せない高リスク群―内臓脂肪蓄積と筋脂肪化の統合評価―
1国立健康危機管理研究機構　臨床研究統括部　教育研修室、2 日立製作所　日立健康管理センタ

○松
まつした

下　由
ゆ み

実 1、中川　　徹 2

JASSO-AW1-4　 国内外検診者の代謝特性と食行動の特徴
1東京大学医学部附属病院 病態栄養治療部、2 東京大学医学部附属病院　国際検診センター、
3 東京大学　保健センター、4 東京大学医学部附属病院　循環器内科、
5 東京大学医学部附属病院　予防医学センター、6 熊本大学病院　糖尿病・代謝・内分泌内科

○関
せきね

根　里
り え

恵 1、澤田　実佳 1、屋嘉比聖一 2、大浦　美弥 2、豊田　真之 2、河野　史歩 3、結城　将明 2、
皆月　　隼 4、山道　信毅 5、窪田　直人 6、飯塚　陽子 2

2026年 10月 3日（土）　9:45 ～ 10:45　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 3　腎・血圧・循環器
座長：松田　守弘（医療法人川崎病院　内科・総合診療科）

阪上　　浩（梅花女子大学食文化学部管理栄養学科）

JASSO-O-012　 肥満関連腎臓病における蛋白尿形成と減量後改善に関わる尿細管障害マー
カーの臨床的意義

1千葉大学医学部附属病院糖尿病・代謝・内分泌内科、
2 千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・血液・老年内科学、3 千葉労災病院糖尿病内分泌内科、
4 千葉大学予防医学センター、5 千葉大学

○寺
てらもと

本　直
なおや

弥 1,2、北本　　匠 1,2、野牛　勇佑 1,2、宮林　　諒 1,2、落合　英俊 1,2、丹羽　美貴 1,3、
轟　　　陸 1,2、田村　駿弥 2、小泉　　瞳 1、小野　　啓 4、横手幸太郎 5、前澤　善朗 1,2
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午
　
前

JASSO-O-013　 インクレチン受容体作動薬による腎保護効果と、腎アウトカムに影響を及ぼ
す因子の検討

1島根大学医学部医学科、2島根大学医学部内科学講座内科学第一、
3島根大学医学部統合腎疾患制御研究・開発センター、4島根大学医学部附属病院肥満症ケアアウトリーチセンター

○山
やまもと

本　陽
ひなみ

南 1、高垣　雄太 2,3,4、四方田美和子 2,4、林　　義大 2、野津　雅和 2,4、金﨑　啓造 2,3,4

JASSO-O-014　 代謝的に健康肥満者（MHO）における尿酸値上昇とCKD新規発症リスク：
健診データベース研究

1京都医療センター臨床研究センター、2 三菱京都病院、3 順天堂大学革新的医療技術開発研究センター、
4 国立長寿医療研究センタージェロサイエンス研究センター、5 武田病院健診センター

○山
やまかげ

陰　　一
はじめ

1、桝田　　出 1,2、小津　有輝 3、岩佐　真代 1、加藤　久詞 4、石川　実里 1、
金崎めぐみ 4、浅原　哲子 1,5

JASSO-O-015　 肥満関連高血圧における PAC/PRA表現型と減量後高血圧寛解
1千葉大学医学部附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科、
2 千葉大学大学院医学研究院 内分泌代謝・血液・老年内科学、3 千葉労災病院、4 千葉大学予防医学センター、
5 千葉大学

○鈴
すずき

木　康
やすたか

嵩 1,2、北本　　匠 1,2、野牛　勇佑 1,2、田村　駿弥 1,2、轟　　　陸 1,2、丹羽　美貴 1,3、
宮林　　諒 1,2、小泉　　瞳 1、小野　　啓 1,4、横手幸太郎 5、前澤　善朗 1,2

JASSO-O-016　 肥満を伴う原発性アルドステロン症患者におけるレニン活性抑制状態に対す
る減量の影響

兵庫医科大学

○平
ひらた

田　涼
すずな

奈、木俵　米一、玉井　宏介、井上智香子、三好　晶雄、角谷　美樹、角谷　　学、
小山　英則

JASSO-O-017　 冠動脈 CTによる心筋評価からみた肥満症と左室リモデリングの関連：冠動
脈疾患非依存性の検討

福岡大学医学部心臓・血管内科学

○志
し が

賀　悠
ゆうへい

平、田代　浩平、東　　沙羅、立花　哲郎、川平　悠人、末松　保憲、桑野　孝志、
杉原　　充、三浦伸一郎

2026年 10月 3日（土）　10:50 ～ 11:30　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO Award Session 2　運動療法賞
座長：石井好二郎（同志社大学 スポーツ健康科学部）　　　　

森野勝太郎（鹿児島大学大学院 糖尿病・内分泌内科学）

JASSO-AW2-1　 小児肥満に対する理学療法士主導の運動療法の有用性－運動習慣と子ども
ロコモの変化に着目して－

1北海道医療大学病院リハビリテーション室、2 北海道医療大学病院小児科

○新
にった

田　麻
あさみ

美 1、山根　将弘 1、林　　麻子 2

JASSO-AW2-2　 日本人肥満者の減量における位相角変化から見た身体活動強度・時間の検
討

1関西医科大学附属病院健康科学センター、2 大阪産業大学スポーツ健康学部スポーツ健康学科

○河
かわづ

津　俊
としひろ

宏 1、大南　博和 1、黒瀬　聖司 2、宮内　拓史 1、浅田　翔太 1、小田垣福子 1、若林　　徹 1、
木村　　穣 1
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JASSO-O-022　 褐色脂肪細胞におけるTRPV2 活性化調節機構の解明
1静岡県立大学食品栄養科学部、2 静岡県立大学大学院 薬食生命科学総合学府、3 京都大学大学院農学研究科

○岩
いわせ

瀬　麻
ま り

里 1,2、川原﨑聡子 3、後藤　　剛 3、内田　邦敏 1,2

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 9:20　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO Award Session 1　予防保健活動賞
座長：中司　敦子（岡山大学病院　腎臓・糖尿病・内分泌内科）

野口　　緑（大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻）　

JASSO-AW1-1　 小児肥満発症とAdiposity Rebound の関係からみた 5歳児健診の意義
1和洋女子大学家政学部健康栄養学科、2 和洋女子大学大学院総合生活研究科、3 東京女子医科大学

○杉
すぎうら

浦　令
れいこ

子 1,2、薄井　りみ 1、布川　美穂 2、小柏　綾香 1、原　光彦 1,2、村田　光範 3

JASSO-AW1-2　 愛知県春日井市の肥満症対策事業報告 - 疾患啓発ならびに受診勧奨から得
られた成果と課題

1春日井市健康福祉部健康増進課、2 春日井市健康福祉部、3 春日井市市民生活部保険医療年金課、
4 春日井市民病院糖尿病・内分泌内科、5 春日井市民病院外科、6 春日井市総合保健医療センター、
7 ノボ ノルディスク ファーマ株式会社医療政策・渉外本部ローカルガバメントポリシー部

○山
やまなか

中　寿
じゅか

香 1、梶田孝太朗 1、川口　良子 1、兒島　康万 1、渡辺　　寛 2、加藤　健剛 3、松島　るみ 3、
吉村　典子 3、渡邊梨紗子 4、岡田由紀子 4、松田　淳一 4、會津　恵司 5、中村なつ恵 6、高三　英治 6、
伊藤　和幸 6、鳥居　　拓 7、山本　梨紗 7、岡田　真明 7

JASSO-AW1-3　 正常 BMIでも見逃せない高リスク群―内臓脂肪蓄積と筋脂肪化の統合評価―
1国立健康危機管理研究機構　臨床研究統括部　教育研修室、2 日立製作所　日立健康管理センタ

○松
まつした

下　由
ゆ み

実 1、中川　　徹 2

JASSO-AW1-4　 国内外検診者の代謝特性と食行動の特徴
1東京大学医学部附属病院 病態栄養治療部、2 東京大学医学部附属病院　国際検診センター、
3 東京大学　保健センター、4 東京大学医学部附属病院　循環器内科、
5 東京大学医学部附属病院　予防医学センター、6 熊本大学病院　糖尿病・代謝・内分泌内科

○関
せきね

根　里
り え

恵 1、澤田　実佳 1、屋嘉比聖一 2、大浦　美弥 2、豊田　真之 2、河野　史歩 3、結城　将明 2、
皆月　　隼 4、山道　信毅 5、窪田　直人 6、飯塚　陽子 2

2026年 10月 3日（土）　9:45 ～ 10:45　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 3　腎・血圧・循環器
座長：松田　守弘（医療法人川崎病院　内科・総合診療科）

阪上　　浩（梅花女子大学食文化学部管理栄養学科）

JASSO-O-012　 肥満関連腎臓病における蛋白尿形成と減量後改善に関わる尿細管障害マー
カーの臨床的意義

1千葉大学医学部附属病院糖尿病・代謝・内分泌内科、
2 千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・血液・老年内科学、3 千葉労災病院糖尿病内分泌内科、
4 千葉大学予防医学センター、5 千葉大学

○寺
てらもと

本　直
なおや

弥 1,2、北本　　匠 1,2、野牛　勇佑 1,2、宮林　　諒 1,2、落合　英俊 1,2、丹羽　美貴 1,3、
轟　　　陸 1,2、田村　駿弥 2、小泉　　瞳 1、小野　　啓 4、横手幸太郎 5、前澤　善朗 1,2
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前

JSTO-O-007　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術後の残胃形態が減量効果に及ぼす影響の検討
1千葉大学大学院医学研究院先端応用外科学、2 千葉大学医学部附属病院メドテック・リンクセンター

○西
にしおか

岡　祐
ゆ り

里 1、松本　泰典 1、山口有輝子 1、佐々木拓馬 1、藏田　能裕 1、早野　康一 1、林　　秀樹 2、
丸山　通広 1

2026年 10月 3日（土）　9:45 ～ 10:45　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO 一般口演 2　薬物療法 1：治療戦略・疫学・臓器障害・基礎研究
座長：宮塚　　健（北里大学医学部糖尿病・内分泌代謝内科学）

登丸　琢也（獨協医科大学　内科学　内分泌代謝）　　　

JSTO-O-008　 GLP-1 受容体作動薬の強制休薬後における体重再増加：68 週上限の臨床的妥
当性

1大浜第一病院　臨床支援課、2 大浜第一病院　栄養給食科、3 大浜第一病院　薬剤科、
4 大浜第一病院　代謝外科センター

○羽
はねじ

地絵
え い み

依珠 1、伊芸　綾乃 1、根間　舞子 1、下地真璃恵 2、加島ひとみ 2、田崎厚乃介 3、上里　安範 4、
稲嶺　　進 4

JSTO-O-009　 GLP-1 受容体作動薬投与前 6ヵ月の栄養指導・運動指導期の体重推移 : リアル
ワールド研究

1大浜第一病院　臨床支援課、2 大浜第一病院　栄養給食科、3 大浜第一病院　薬剤科、
4 大浜第一病院　代謝外科センター

○伊
いげい

芸　綾
あやの

乃 1、羽地絵依珠 1、根間　舞子 1、下地真璃恵 2、加島ひとみ 2、田崎厚乃介 3、上里　安範 4、
稲嶺　　進 4

JSTO-O-010　 健診集団における肥満症実態調査と肥満症治療薬投与の有用性に関する検討
1北海道大学大学院医学院・医学研究院　免疫・代謝内科学教室、2NTT東日本札幌病院　糖尿病内分泌内科、
3 北海道大学病院　医療・ヘルスサイエンス研究開発機構、4NTT東日本札幌病院　ドックセンター

○大
おおえ

江　悠
ゆうき

希 1,2、曺　　圭龍 1,3、亀田　　啓 1、遠藤三紀子 2,4、永井　　聡 2、吉岡　成人 2、
中村　昭伸 1

JSTO-O-011　 MC4R KOマウスにおけるGLP-1RAの抗肥満作用評価およびげっ歯類悪心・
嘔吐評価モデルの構築

Axcelead Drug Discovery Partners 株式会社 Translational Business Unit

○日
ひた か

高　幸
こうすけ

佑、青山　昌司、林　　良太、吉岡　豊晃、仁尾　泰徳

JSTO-O-012　 肥満症合併糖尿病患者における腎機能変化と臨床的特徴に関する統合解析
北里大学医学部 糖尿病・内分泌代謝内科学

○鈴
すずき

木　陽
あきひこ

彦、久保　晴丸、市川　雷師、宮塚　　健

JSTO-O-013　 CPAP治療患者における肥満関連併存疾患の実態と体重変化の検討
愛知医科大学病院睡眠科

○野
のむら

村　敦
あつひこ

彦、眞野まみこ、風間有美子、麦　　雅代、篠邉龍二郎

JSTO-O-014　 公共データ解析から見出したMBS後の脂肪組織代謝変容と減量不良予測バイ
オマーカー

独立行政法人　国立病院機構　静岡医療センター

○若
わかまつ

松高
こうたろう

太郎
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JASSO-AW2-3　 セマグルチドを使用した肥満症患者の身体機能、歩行機能の変化と運動療
法介入について

1下北沢病院リハビリテーション科、2 下北沢病院看護部、3 下北沢病院栄養科、4 下北沢病院薬剤科、
5 下北沢病院糖尿病センター

○原
はらしま

島　史
ふみや

哉 1、山本　　香 2、石田千香子 3、齋藤　真理 4、土橋さおり 4、富田　益臣 5

JASSO-AW2-4　 小学校区の社会経済的困窮度と肥満・痩身傾向児割合との関連：学校レベ
ルの縦断的検討

1同志社大学大学院、2 同志社大学、3 佐賀大学、4 大阪体育大学大学院、5 大阪体育大学、
6 日本学術振興会特別研究員

○山
やまもと

本　聖
せいや

也 1、森　　隆彰 2,6、大石　　寛 2,3、櫻庭　　宙 1、藤浪　大輔 4、花野　宏美 2、
池上健太郎 2、山口　寛基 1、小林　博隆 5、石井好二郎 2

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 9:40　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO 一般口演 1　外科療法 1：術式導入・手技・安全性
座長：海老原裕磨（北海道大学消化器外科 II）　　　　　

齊藤　卓也（関西医科大学上部消化管外科学講座）

JSTO-O-001　 Laparoscopic Vertical Clip Gastroplasty with B-Clamp®：アジア初症例に向け
た取り組み

東京慈恵会医科大学外科学講座

○大
おおしろ

城　崇
たかし

司、宇野　耕平、射手矢雄介、原　　圭吾、増田　隆洋、湯田　匡美、松本　　昌、
矢野　文章、衛藤　　謙

JSTO-O-002　 当院での腹腔鏡下スリーブ状胃切除の導入と成績
1虎の門病院消化器外科、2 虎の門病院代謝科、3 虎の門病院栄養部

○春
はるた

田周
しゅうすけ

宇介 1、内田　貴康 2、山本　恭子 3、森　　保道 2

JSTO-O-003　 当科における腹腔鏡下 Sleeve 状胃切除の修正手術経験と修正手術回避の対策
自治医科大学消化器一般移植外科

○千
ち ば

葉　小
さ よ

夜、齋藤　　心、細谷　好則、春田　英律、倉科憲太郎、松本　志郎、加賀谷文紘、
風當ゆりえ、金子　勇貴、山下　玄裕、山口　博紀

JSTO-O-004　 ネオベールシートによる腹腔鏡下スリーブ状胃切除術後縦隔内偏位の予防
1浜松医科大学周術期等生活機能支援学講座、2 浜松医科大学外科学第二講座、3 浜松医科大学外科学第一講座

○平
ひらまつ

松　良
よしひろ

浩 1,2、佐藤　正範 3、黒田　昴宏 2、関森　健一 2、境井　勇気 2、中村　俊太 2、
羽田　綾馬 2、曽根田　亘 2、坊岡　英祐 2、菊池　寛利 2、竹内　裕也 2

JSTO-O-005　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術の導入成績および術後体重減少不良因子の検討
群馬大学大学院総合外科学

○佐
さ の

野　彰
あきひこ

彦、舘野　航平、中澤　信博、栗山　健吾、岡田　拓久、白石　卓也、熊倉　裕二、
木村　明春、酒井　　真、調　　　憲、佐伯　浩司

JSTO-O-006　 オピオイドフリー麻酔の試み―術後覚醒や嘔気嘔吐の観点から―
四谷メディカルキューブ

○白
しらいし

石としえ
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10
月
3
日（
土
）

午
　
前

JSTO-O-007　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術後の残胃形態が減量効果に及ぼす影響の検討
1千葉大学大学院医学研究院先端応用外科学、2 千葉大学医学部附属病院メドテック・リンクセンター

○西
にしおか

岡　祐
ゆ り

里 1、松本　泰典 1、山口有輝子 1、佐々木拓馬 1、藏田　能裕 1、早野　康一 1、林　　秀樹 2、
丸山　通広 1

2026年 10月 3日（土）　9:45 ～ 10:45　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO 一般口演 2　薬物療法 1：治療戦略・疫学・臓器障害・基礎研究
座長：宮塚　　健（北里大学医学部糖尿病・内分泌代謝内科学）

登丸　琢也（獨協医科大学　内科学　内分泌代謝）　　　

JSTO-O-008　 GLP-1 受容体作動薬の強制休薬後における体重再増加：68 週上限の臨床的妥
当性

1大浜第一病院　臨床支援課、2 大浜第一病院　栄養給食科、3 大浜第一病院　薬剤科、
4 大浜第一病院　代謝外科センター

○羽
はねじ

地絵
え い み

依珠 1、伊芸　綾乃 1、根間　舞子 1、下地真璃恵 2、加島ひとみ 2、田崎厚乃介 3、上里　安範 4、
稲嶺　　進 4

JSTO-O-009　 GLP-1 受容体作動薬投与前 6ヵ月の栄養指導・運動指導期の体重推移 : リアル
ワールド研究

1大浜第一病院　臨床支援課、2 大浜第一病院　栄養給食科、3 大浜第一病院　薬剤科、
4 大浜第一病院　代謝外科センター

○伊
いげい

芸　綾
あやの

乃 1、羽地絵依珠 1、根間　舞子 1、下地真璃恵 2、加島ひとみ 2、田崎厚乃介 3、上里　安範 4、
稲嶺　　進 4

JSTO-O-010　 健診集団における肥満症実態調査と肥満症治療薬投与の有用性に関する検討
1北海道大学大学院医学院・医学研究院　免疫・代謝内科学教室、2NTT東日本札幌病院　糖尿病内分泌内科、
3 北海道大学病院　医療・ヘルスサイエンス研究開発機構、4NTT東日本札幌病院　ドックセンター

○大
おおえ

江　悠
ゆうき

希 1,2、曺　　圭龍 1,3、亀田　　啓 1、遠藤三紀子 2,4、永井　　聡 2、吉岡　成人 2、
中村　昭伸 1

JSTO-O-011　 MC4R KOマウスにおけるGLP-1RAの抗肥満作用評価およびげっ歯類悪心・
嘔吐評価モデルの構築

Axcelead Drug Discovery Partners 株式会社 Translational Business Unit

○日
ひた か

高　幸
こうすけ

佑、青山　昌司、林　　良太、吉岡　豊晃、仁尾　泰徳

JSTO-O-012　 肥満症合併糖尿病患者における腎機能変化と臨床的特徴に関する統合解析
北里大学医学部 糖尿病・内分泌代謝内科学

○鈴
すずき

木　陽
あきひこ

彦、久保　晴丸、市川　雷師、宮塚　　健

JSTO-O-013　 CPAP治療患者における肥満関連併存疾患の実態と体重変化の検討
愛知医科大学病院睡眠科

○野
のむら

村　敦
あつひこ

彦、眞野まみこ、風間有美子、麦　　雅代、篠邉龍二郎

JSTO-O-014　 公共データ解析から見出したMBS後の脂肪組織代謝変容と減量不良予測バイ
オマーカー

独立行政法人　国立病院機構　静岡医療センター

○若
わかまつ

松高
こうたろう

太郎
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午
　
前
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月
3
日（
土
）

JASSO-AW2-3　 セマグルチドを使用した肥満症患者の身体機能、歩行機能の変化と運動療
法介入について

1下北沢病院リハビリテーション科、2 下北沢病院看護部、3 下北沢病院栄養科、4 下北沢病院薬剤科、
5 下北沢病院糖尿病センター

○原
はらしま

島　史
ふみや

哉 1、山本　　香 2、石田千香子 3、齋藤　真理 4、土橋さおり 4、富田　益臣 5

JASSO-AW2-4　 小学校区の社会経済的困窮度と肥満・痩身傾向児割合との関連：学校レベ
ルの縦断的検討

1同志社大学大学院、2 同志社大学、3 佐賀大学、4 大阪体育大学大学院、5 大阪体育大学、
6 日本学術振興会特別研究員

○山
やまもと

本　聖
せいや

也 1、森　　隆彰 2,6、大石　　寛 2,3、櫻庭　　宙 1、藤浪　大輔 4、花野　宏美 2、
池上健太郎 2、山口　寛基 1、小林　博隆 5、石井好二郎 2

2026年 10月 3日（土）　8:40 ～ 9:40　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO 一般口演 1　外科療法 1：術式導入・手技・安全性
座長：海老原裕磨（北海道大学消化器外科 II）　　　　　

齊藤　卓也（関西医科大学上部消化管外科学講座）

JSTO-O-001　 Laparoscopic Vertical Clip Gastroplasty with B-Clamp®：アジア初症例に向け
た取り組み

東京慈恵会医科大学外科学講座

○大
おおしろ

城　崇
たかし

司、宇野　耕平、射手矢雄介、原　　圭吾、増田　隆洋、湯田　匡美、松本　　昌、
矢野　文章、衛藤　　謙

JSTO-O-002　 当院での腹腔鏡下スリーブ状胃切除の導入と成績
1虎の門病院消化器外科、2 虎の門病院代謝科、3 虎の門病院栄養部

○春
はるた

田周
しゅうすけ

宇介 1、内田　貴康 2、山本　恭子 3、森　　保道 2

JSTO-O-003　 当科における腹腔鏡下 Sleeve 状胃切除の修正手術経験と修正手術回避の対策
自治医科大学消化器一般移植外科

○千
ち ば

葉　小
さ よ

夜、齋藤　　心、細谷　好則、春田　英律、倉科憲太郎、松本　志郎、加賀谷文紘、
風當ゆりえ、金子　勇貴、山下　玄裕、山口　博紀

JSTO-O-004　 ネオベールシートによる腹腔鏡下スリーブ状胃切除術後縦隔内偏位の予防
1浜松医科大学周術期等生活機能支援学講座、2 浜松医科大学外科学第二講座、3 浜松医科大学外科学第一講座

○平
ひらまつ

松　良
よしひろ

浩 1,2、佐藤　正範 3、黒田　昴宏 2、関森　健一 2、境井　勇気 2、中村　俊太 2、
羽田　綾馬 2、曽根田　亘 2、坊岡　英祐 2、菊池　寛利 2、竹内　裕也 2

JSTO-O-005　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術の導入成績および術後体重減少不良因子の検討
群馬大学大学院総合外科学

○佐
さ の

野　彰
あきひこ

彦、舘野　航平、中澤　信博、栗山　健吾、岡田　拓久、白石　卓也、熊倉　裕二、
木村　明春、酒井　　真、調　　　憲、佐伯　浩司

JSTO-O-006　 オピオイドフリー麻酔の試み―術後覚醒や嘔気嘔吐の観点から―
四谷メディカルキューブ

○白
しらいし

石としえ



10 月 3 日（土）
ランチョンセミナー
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土
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2026年 10月 3日（土）　10:50 ～ 11:40　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JASSO 一般口演 5　エネルギー代謝調節
座長：戸田　知得（熊本大学生命科学研究部　中枢性代謝制御学講座）

須山　成朝（慶應義塾大学　WPI Bio2Q 柚﨑研究室）  　　　　

JASSO-O-023　 軟食摂取がマウスのエネルギー代謝調節に及ぼす影響
宮崎大学医学部

○西
にしざき

崎友
ゆ か こ

佳子、秋枝さやか、山口　史剛、伊達　　紫

JASSO-O-024　 短期間の高脂肪食投与により視床下部ミクログリアのα 2,6 シアル酸化糖鎖
は増加する

1名古屋大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科、2 名古屋大学 糖鎖生命コア研究所、
3 名古屋大学大学院医学系研究科健康スポーツ医学、4 名古屋大学大学院医学系研究科糖尿病・内分泌内科学、
5 名古屋市立大学医学部附属東部医療センター内分泌・糖尿病内科

○杉
すぎやま

山摩
ま り こ

利子 1、羽根　正弥 2、付　　琳琳 3、浅井　一将 4、井手　天翔 4、武田　　理 4、髙木　博史 5、
佐藤ちひろ 2、門松　健治 2、有馬　　寛 4、坂野　僚一 3

JASSO-O-025　 骨格筋におけるグルココルチコイド受容体と時計遺伝子の相互作用の代謝的
意義

1徳島大学大学院 医歯薬学研究部 代謝栄養学分野、2 立命館大学大学院 スポーツ健康科学研究科、
3 四国大学 生活科学部 健康栄養学科、4 徳島大学糖尿病臨床・研究開発センター

○王
おう

　　　楠
なん

1、堀田　明里 2、谷　璃音奈 3、和泉　優奈 1、山田　苑子 1、野村　和弘 1,4、志内　哲也 1,3

JASSO-O-026　 演題取り下げ

JASSO-O-027　 コレシストキニン誘発性熱産生における迷走神経 - 視床下部オキシトシン
-BAT経路の解明

1福井大学医学部生理学、2 京都府立大学大学院生命環境科学研究科動物機能学、3 金沢医科大学生理学 II 講座

○増
ますだ

田　雄
ゆうた

太 1、川瀬みゆき 2、谷田　　守 3、岩﨑　有作 2



10 月 3 日（土）
ランチョンセミナー
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午
　
前
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月
3
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土
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2026年 10月 3日（土）　10:50 ～ 11:40　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JASSO 一般口演 5　エネルギー代謝調節
座長：戸田　知得（熊本大学生命科学研究部　中枢性代謝制御学講座）

須山　成朝（慶應義塾大学　WPI Bio2Q 柚﨑研究室）  　　　　

JASSO-O-023　 軟食摂取がマウスのエネルギー代謝調節に及ぼす影響
宮崎大学医学部

○西
にしざき

崎友
ゆ か こ

佳子、秋枝さやか、山口　史剛、伊達　　紫

JASSO-O-024　 短期間の高脂肪食投与により視床下部ミクログリアのα 2,6 シアル酸化糖鎖
は増加する

1名古屋大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科、2 名古屋大学 糖鎖生命コア研究所、
3 名古屋大学大学院医学系研究科健康スポーツ医学、4 名古屋大学大学院医学系研究科糖尿病・内分泌内科学、
5 名古屋市立大学医学部附属東部医療センター内分泌・糖尿病内科

○杉
すぎやま

山摩
ま り こ

利子 1、羽根　正弥 2、付　　琳琳 3、浅井　一将 4、井手　天翔 4、武田　　理 4、髙木　博史 5、
佐藤ちひろ 2、門松　健治 2、有馬　　寛 4、坂野　僚一 3

JASSO-O-025　 骨格筋におけるグルココルチコイド受容体と時計遺伝子の相互作用の代謝的
意義

1徳島大学大学院 医歯薬学研究部 代謝栄養学分野、2 立命館大学大学院 スポーツ健康科学研究科、
3 四国大学 生活科学部 健康栄養学科、4 徳島大学糖尿病臨床・研究開発センター

○王
おう

　　　楠
なん

1、堀田　明里 2、谷　璃音奈 3、和泉　優奈 1、山田　苑子 1、野村　和弘 1,4、志内　哲也 1,3

JASSO-O-026　 演題取り下げ

JASSO-O-027　 コレシストキニン誘発性熱産生における迷走神経 - 視床下部オキシトシン
-BAT経路の解明

1福井大学医学部生理学、2 京都府立大学大学院生命環境科学研究科動物機能学、3 金沢医科大学生理学 II 講座

○増
ますだ

田　雄
ゆうた

太 1、川瀬みゆき 2、谷田　　守 3、岩﨑　有作 2
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2026年 10月 3日（土）　12:50 ～ 13:40　第５会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール 西）

ランチョンセミナー 5
糖尿病合併症の包括的制御

座長：伊藤　　裕（慶應義塾大学予防医療センター）

昭和医科大学医学部 内科学講座 糖尿病・代謝・内分泌内科学部門

○山
やまぎし

岸　昌
しょういち

一
共催：大正製薬株式会社

48

ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー

10
月
3
日（
土
）

2026年 10月 3日（土）　12:50 ～ 13:40　第１会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール 東）

ランチョンセミナー 1
これからの肥満症治療戦略　～減量・代謝改善手術の役割と今後の展望～

座長：海老原裕磨（斗南病院　外科・消化器外科）

獨協医科大学　上部消化管外科

○中
なかがわ　

川　正
まさとし

敏
岩手医科大学 外科

○梅
うめむら

邑　　晃
あきら

共催：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

2026年 10月 3日（土）　12:50 ～ 13:40　第２会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

ランチョンセミナー 2
後天性視床下部性肥満

座長：小川　佳宏（九州大学 大学院医学研究院 病態制御内科学分野（第三内科））

後天性視床下部性肥満：イムシブリー時代の病態理解、診断、そして治療を考える
名古屋市立大学大学院 医学研究科   消化器・代謝内科学

○田
たなか

中　智
ともひろ

洋
共催：リズムファーマ株式会社

2026年 10月 3日（土）　12:50 ～ 13:40　第３会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

ランチョンセミナー 3
肥満とMASLDの臨床的接点

座長：小川　　渉（神戸大学大学院医学系研究科　橋渡し科学分野　代謝疾患部門）

京都府立医科大学大学院医学研究科　消化器内科学教室

○瀬
せ こ

古　裕
ゆうや

也
共催：日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社 医薬開発本部

2026年 10月 3日（土）　12:50 ～ 13:40　第４会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール 東）

ランチョンセミナー 4
これからの肥満症診療 ― 体重の先にある健康障害と向き合う ―

座長：石垣　　泰（岩手医科大学医学部 内科学講座 糖尿病・代謝・内分泌内科分野）

熊本大学大学院 生命科学研究部 代謝内科学講座

○窪
くぼた

田　直
なおと

人
共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 開発本部 メディカルアフェアーズ部
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月
3
日（
土
）

ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー

2026年 10月 3日（土）　12:50 ～ 13:40　第５会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール 西）

ランチョンセミナー 5
糖尿病合併症の包括的制御

座長：伊藤　　裕（慶應義塾大学予防医療センター）

昭和医科大学医学部 内科学講座 糖尿病・代謝・内分泌内科学部門

○山
やまぎし

岸　昌
しょういち

一
共催：大正製薬株式会社
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ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー

10
月
3
日（
土
）

2026年 10月 3日（土）　12:50 ～ 13:40　第１会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール 東）

ランチョンセミナー 1
これからの肥満症治療戦略　～減量・代謝改善手術の役割と今後の展望～

座長：海老原裕磨（斗南病院　外科・消化器外科）

獨協医科大学　上部消化管外科

○中
なかがわ　

川　正
まさとし

敏
岩手医科大学 外科

○梅
うめむら

邑　　晃
あきら

共催：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

2026年 10月 3日（土）　12:50 ～ 13:40　第２会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

ランチョンセミナー 2
後天性視床下部性肥満

座長：小川　佳宏（九州大学 大学院医学研究院 病態制御内科学分野（第三内科））

後天性視床下部性肥満：イムシブリー時代の病態理解、診断、そして治療を考える
名古屋市立大学大学院 医学研究科   消化器・代謝内科学

○田
たなか

中　智
ともひろ

洋
共催：リズムファーマ株式会社

2026年 10月 3日（土）　12:50 ～ 13:40　第３会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

ランチョンセミナー 3
肥満とMASLDの臨床的接点

座長：小川　　渉（神戸大学大学院医学系研究科　橋渡し科学分野　代謝疾患部門）

京都府立医科大学大学院医学研究科　消化器内科学教室

○瀬
せ こ

古　裕
ゆうや

也
共催：日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社 医薬開発本部

2026年 10月 3日（土）　12:50 ～ 13:40　第４会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール 東）

ランチョンセミナー 4
これからの肥満症診療 ― 体重の先にある健康障害と向き合う ―

座長：石垣　　泰（岩手医科大学医学部 内科学講座 糖尿病・代謝・内分泌内科分野）

熊本大学大学院 生命科学研究部 代謝内科学講座

○窪
くぼた

田　直
なおと

人
共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 開発本部 メディカルアフェアーズ部



10 月 3 日（土）
午　後



10 月 3 日（土）
午　後
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10
月
3
日（
土
）

午
　
後

2026年 10月 3日（土）　13:50 ～ 14:10　第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

JSTO学会賞受賞講演
座長・授与者：佐々木　章（岩手医科大学医学部外科学講座）

JSTO-AWARD　 肥満症治療に “マインド ”を―行動医学からみた患者中心の肥満症治療―
中村学園大学大学院栄養科学研究科

○野
のざき

崎　剛
たけひろ

弘

2026年 10月 3日（土）　14:30 ～ 16:00　第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

JSTOパネルディスカッション 1
代謝改善手術としての消化管バイパス付加手術の現状と今後の課題

座長：内藤　　剛（北里大学医学部　下部消化管外科学）
岡住　慎一（JCHO千葉病院）　　　　　　　　　

JSTO-PD1-1　 スリーブ・プラスの効果と小腸脚長
東北大学　消化器外科学

○上
うえの

野　知
ともたか

尭、井本　博文、山村　明寛、相澤　　卓、岡本　浩二、安田　真理、西條　文人、
水間　正道、大沼　　忍、亀井　　尚、海野　倫明

JSTO-PD1-2　 当科の腹腔鏡下スリーブバイパス術の手術手技の工夫
順天堂大学医学部附属順天堂医院

○吉
よしもと

本雄
ゆうたろう

太郎、尾﨑　麻子、折田　　創

JSTO-PD1-3　 スリーブ状胃切除術＋十二指腸空腸バイパス術の急性期合併症とその対策
1東邦大学医療センター佐倉病院　外科、2 東邦大学医療センター佐倉病院　メンタルヘルスクリニック、
3 東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター

○鍋
なべくら

倉　大
たいき

樹 1、渡邉　　貴 1、趙　　兊源 1、石井　沙季 1、木村　和雅 1、蛇子　夏美 1、
森山　雄貴 1、門屋　健吾 1、佐藤　礼実 1、佐藤　　雄 1、土屋　　勝 1、林　　果林 2、
齋木　厚人 3、河田　健二 1

JSTO-PD1-4　 Sleeve plus 手術の晩期合併症とその対策
東京都立多摩総合医療センター消化器・一般外科

○畑
はたお

尾　史
ふみひこ

彦

JSTO-PD1-5　 世界に学ぶ低コスト代謝改善手術 ―手縫い吻合によるTransit Bipartition―
関西医科大学医学部 上部消化管外科学講座

○井
いのうえ

上健
けんたろう

太郎、俊山　聖史、小塚　雅也、橋本　祐希、國府田華子、山本　宣之、松下　希美、
張野　誉史、佐藤　琢爾、向出　裕美、坂口　達馬、江口　翔太、齋藤　卓也、山﨑　　誠

2026年 10月 3日（土）　16:05 ～ 17:35　第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

JSTO パネルディスカッション 2
体重減少不良例に対する revision 手術の適応と術式

座長：稲嶺　　進（大浜第一病院）　　　　　　　　　　　
森　　俊幸（医療法人社団幹人会菜の花クリニック）

JSTO-PD2-1　 減量・代謝改善手術後の体重減少不良の定義と原因
大分大学消化器・小児外科

○遠
えんどう

藤　裕
ゆういち

一、髙山　洋臣、長澤由依子、三吉野　航、猪股　雅史

52

午
　
後

10
月
3
日（
土
）

2026年 10月 3日（土）　13:50 ～ 14:50　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JSTOコンセンサスステートメント
「OSAS合同委員会」および「MASLD/MASH合同委員会」

司会：小山　英則（兵庫医科大学　糖尿病内分泌・免疫内科学講座）　　　
寺井　崇二（新潟大学大学院医歯保健学研究科　消化器内科学分野）

JSTO-CS-1　 肥満を治療すればOSAは治るのか？ 
―減量・代謝改善手術が変える高度肥満合併OSAの治療戦略―

岩手医科大学医学部睡眠医療学科

○西
にしじま

島　嗣
つぐお

生

JSTO-CS-2　 肥満合併OSASに対する内科的治療の介入効果と長期的視点
千葉大学医学部附属病院

○北
きたもと

本　　匠
たくみ

JSTO-CS-3　 肥満症・MASLDに対する内科的治療およびその他の治療戦略
1九州大学病院内分泌代謝・糖尿病内科（第三内科）、2 九州大学病院栄養管理部、3 九州大学病院心療内科、
4 九州大学病院消化管外科（第二外科）、5 九州大学病院先端医工学診療部、
6 中村学園大学大学院 栄養科学研究科、7 九州大学大学院医学研究院病態制御内科学

○武
たけいち

市　幸
ゆきな

奈 1,2、西原　智恵 3、山下さきの 2、川副　徹郎 4,5、津田　康雄 4、髙栁　宏樹 1、
宮地　康高 1、野崎　剛弘 3,6、小川　佳宏 1,2,7

JSTO-CS-4　 肥満症・MASLDに対する外科治療の現状と今後の展望
1岩手医科大学医学部　外科学講座、2 日本肝臓学会、3 日本肥満学会、4 日本肥満症治療学会

○梅
うめむら

邑　　晃
あきら

1,4、芥田　憲夫 2、疋田　隼人 2、浅原　哲子 3、小野　　啓 3、武市　幸奈 3、
笠間　和典 4、寺井　崇二 4、佐々木　章 1,4

2026年 10月 3日（土）　15:50 ～ 16:10　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSOステートメント　
座長：前田　法一（近畿大学医学部　内分泌・代謝・糖尿病内科）

JASSO-ステートメント　 肥満症治療薬の適正使用に関するステートメント
神戸大学大学院医学研究科　橋渡し科学分野　代謝疾患学

○小
おがわ

川　　渉
わたる

2026年 10月 3日（土）　16:10 ～ 17:40　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSOスポンサードシンポジウム　領域横断的な肥満症対策の推進
オープニング・クロージング：山内　敏正（東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科）

特別講演座長：窪田　直人（熊本大学大学院生命科学研究部 代謝内科学講座）

JASSO-SS　肥満症治療へのアプローチ～循環器内科医の立場から～
信州大学医学部　循環器内科学教室

○桑
くわはら

原宏
こういちろう

一郎

　　　　　 パネルディスカッション「領域横断的な肥満症対策の取り組み」
共催：日本イーライリリー株式会社
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10
月
3
日（
土
）

午
　
後

2026年 10月 3日（土）　13:50 ～ 14:10　第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

JSTO学会賞受賞講演
座長・授与者：佐々木　章（岩手医科大学医学部外科学講座）

JSTO-AWARD　 肥満症治療に “マインド ”を―行動医学からみた患者中心の肥満症治療―
中村学園大学大学院栄養科学研究科

○野
のざき

崎　剛
たけひろ

弘

2026年 10月 3日（土）　14:30 ～ 16:00　第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

JSTOパネルディスカッション 1
代謝改善手術としての消化管バイパス付加手術の現状と今後の課題

座長：内藤　　剛（北里大学医学部　下部消化管外科学）
岡住　慎一（JCHO千葉病院）　　　　　　　　　

JSTO-PD1-1　 スリーブ・プラスの効果と小腸脚長
東北大学　消化器外科学

○上
うえの

野　知
ともたか

尭、井本　博文、山村　明寛、相澤　　卓、岡本　浩二、安田　真理、西條　文人、
水間　正道、大沼　　忍、亀井　　尚、海野　倫明

JSTO-PD1-2　 当科の腹腔鏡下スリーブバイパス術の手術手技の工夫
順天堂大学医学部附属順天堂医院

○吉
よしもと

本雄
ゆうたろう

太郎、尾﨑　麻子、折田　　創

JSTO-PD1-3　 スリーブ状胃切除術＋十二指腸空腸バイパス術の急性期合併症とその対策
1東邦大学医療センター佐倉病院　外科、2 東邦大学医療センター佐倉病院　メンタルヘルスクリニック、
3 東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター

○鍋
なべくら

倉　大
たいき

樹 1、渡邉　　貴 1、趙　　兊源 1、石井　沙季 1、木村　和雅 1、蛇子　夏美 1、
森山　雄貴 1、門屋　健吾 1、佐藤　礼実 1、佐藤　　雄 1、土屋　　勝 1、林　　果林 2、
齋木　厚人 3、河田　健二 1

JSTO-PD1-4　 Sleeve plus 手術の晩期合併症とその対策
東京都立多摩総合医療センター消化器・一般外科

○畑
はたお

尾　史
ふみひこ

彦

JSTO-PD1-5　 世界に学ぶ低コスト代謝改善手術 ―手縫い吻合によるTransit Bipartition―
関西医科大学医学部 上部消化管外科学講座

○井
いのうえ

上健
けんたろう

太郎、俊山　聖史、小塚　雅也、橋本　祐希、國府田華子、山本　宣之、松下　希美、
張野　誉史、佐藤　琢爾、向出　裕美、坂口　達馬、江口　翔太、齋藤　卓也、山﨑　　誠

2026年 10月 3日（土）　16:05 ～ 17:35　第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

JSTO パネルディスカッション 2
体重減少不良例に対する revision 手術の適応と術式

座長：稲嶺　　進（大浜第一病院）　　　　　　　　　　　
森　　俊幸（医療法人社団幹人会菜の花クリニック）

JSTO-PD2-1　 減量・代謝改善手術後の体重減少不良の定義と原因
大分大学消化器・小児外科

○遠
えんどう

藤　裕
ゆういち

一、髙山　洋臣、長澤由依子、三吉野　航、猪股　雅史
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午
　
後

10
月
3
日（
土
）

2026年 10月 3日（土）　13:50 ～ 14:50　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JSTOコンセンサスステートメント
「OSAS合同委員会」および「MASLD/MASH合同委員会」

司会：小山　英則（兵庫医科大学　糖尿病内分泌・免疫内科学講座）　　　
寺井　崇二（新潟大学大学院医歯保健学研究科　消化器内科学分野）

JSTO-CS-1　 肥満を治療すればOSAは治るのか？ 
―減量・代謝改善手術が変える高度肥満合併OSAの治療戦略―

岩手医科大学医学部睡眠医療学科

○西
にしじま

島　嗣
つぐお

生

JSTO-CS-2　 肥満合併OSASに対する内科的治療の介入効果と長期的視点
千葉大学医学部附属病院

○北
きたもと

本　　匠
たくみ

JSTO-CS-3　 肥満症・MASLDに対する内科的治療およびその他の治療戦略
1九州大学病院内分泌代謝・糖尿病内科（第三内科）、2 九州大学病院栄養管理部、3 九州大学病院心療内科、
4 九州大学病院消化管外科（第二外科）、5 九州大学病院先端医工学診療部、
6 中村学園大学大学院 栄養科学研究科、7 九州大学大学院医学研究院病態制御内科学

○武
たけいち

市　幸
ゆきな

奈 1,2、西原　智恵 3、山下さきの 2、川副　徹郎 4,5、津田　康雄 4、髙栁　宏樹 1、
宮地　康高 1、野崎　剛弘 3,6、小川　佳宏 1,2,7

JSTO-CS-4　 肥満症・MASLDに対する外科治療の現状と今後の展望
1岩手医科大学医学部　外科学講座、2 日本肝臓学会、3 日本肥満学会、4 日本肥満症治療学会

○梅
うめむら

邑　　晃
あきら

1,4、芥田　憲夫 2、疋田　隼人 2、浅原　哲子 3、小野　　啓 3、武市　幸奈 3、
笠間　和典 4、寺井　崇二 4、佐々木　章 1,4

2026年 10月 3日（土）　15:50 ～ 16:10　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSOステートメント　
座長：前田　法一（近畿大学医学部　内分泌・代謝・糖尿病内科）

JASSO-ステートメント　 肥満症治療薬の適正使用に関するステートメント
神戸大学大学院医学研究科　橋渡し科学分野　代謝疾患学

○小
おがわ

川　　渉
わたる

2026年 10月 3日（土）　16:10 ～ 17:40　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSOスポンサードシンポジウム　領域横断的な肥満症対策の推進
オープニング・クロージング：山内　敏正（東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科）

特別講演座長：窪田　直人（熊本大学大学院生命科学研究部 代謝内科学講座）

JASSO-SS　肥満症治療へのアプローチ～循環器内科医の立場から～
信州大学医学部　循環器内科学教室

○桑
くわはら

原宏
こういちろう

一郎

　　　　　 パネルディスカッション「領域横断的な肥満症対策の取り組み」
共催：日本イーライリリー株式会社
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10
月
3
日（
土
）

午
　
後

2026年 10月 3日（土）　16:05 ～ 17:35　第 3会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

JASSO・JSTO合同シンポジウム 3
運動器疾患をもつ肥満症患者への包括的支援

座長：中川　晃一（東邦大学医療センター佐倉病院　整形外科）　　　　　　　
脇　　裕典（秋田大学　大学院医学系研究科　代謝・内分泌内科学講座）

JS-S3-1　 肥満を合併する整形外科疾患患者に対する肥満治療薬の適応
国際医療福祉大学医学部

○竹
たけもと

本　　稔
みのる

JS-S3-2　 肥満症患者の「動ける身体」を支える食事・運動療法
1綾部市立病院内分泌・糖尿病内科、2 京都府立医科大学大学院医学研究科内分泌代謝内科学講座、
3 大阪鉄道病院

○大
おおさか

坂　貴
たかふみ 

史 1,2、福井　道明 2,3

JS-S3-3　 脊椎疾患における肥満症患者の周術期マネジメント
鳥取大学医学部 感覚運動医学講座　整形外科学分野

○谷
たにしま

島　伸
しんじ

二、三原　徳満、武田知加子、藤原　聖史、中村　太紀、池田　大樹、永島　英樹

JS-S3-4　 運動器疾患を持つ肥満症患者の包括的支援における理学療法士の役割
1東邦大学医療センター佐倉病院　リハビリテーション部、
2東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター、3東邦大学医療センター佐倉病院　整形外科

○秋
あきば

葉　　崇
たかし

1、堀川　　修 2、寺山圭一郎 1、齋木　厚人 2、中川　晃一 3、中島　　新 1

JS-S3-5　 運動器障害を有する肥満患者におけるセマグルチドを含む多職種介入プログラムの
歩行機能改善効果

1医療法人青泉会下北沢病院 糖尿病センター /足病センター、2 医療法人青泉会下北沢病院　足病センター、
3 医療法人青泉会下北沢病院　栄養科、4 医療法人青泉会下北沢病院　リハビリテーション料

○富
とみた

田　益
ますおみ

臣 1、長崎　和仁 2、菊池　恭太 2、石田千香子 3、原島　史哉 4

2026年 10月 3日（土）　14:30 ～ 16:00　第 4会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　東）

JSTO栄養部会企画
肥満症治療薬を安全かつ効果的に活用するための栄養介入を考える

座長：栗原　美香（滋賀医科大学附属病院栄養治療部）　　　　　　　　　　　　　　
齋木　厚人（東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター）

JSTO-NS- 基調講演 1　 新規肥満症治療薬の登場から 2年：見えてきた課題とチーム医療の
重要性

東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター

○齋
さいき

木　厚
あつひと

人

JSTO-NS- 基調講演 2　 骨格筋減少のリスクとたんぱく質摂取の重要性
1九州大学病院栄養管理部、2 九州大学病院内分泌代謝・糖尿病内科（第三内科）、3 九州大学病院心療内科、
4 九州大学大学院医学研究院病態制御内科学

○山
やました

下さきの 1、武市　幸奈 1,2、髙栁　宏樹 2、西原　智恵 3、野崎　剛弘 3、小川　佳宏 1,2,4

JSTO-NS-1　 減量・代謝改善手術から学ぶ肥満症治療に必要な栄養管理
四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター

○吉
きっかわ

川　絵
え り

梨
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午
　
後

10
月
3
日（
土
）

JSTO-PD2-2　 当院における減量・代謝改善手術後の減量不良 /体重再増加に対する revision 
手術の現状

1川崎幸病院　外科、2 第二川崎幸クリニック

○網
あみき

木　　学
まなぶ

1、望月一太朗 1、遠藤　圭子 2、萩尾　直美 2、田内　直枝 2

JSTO-PD2-3　 スリーブ状胃切除術後の減量不良に対するRevision Surgery ―適応拡大に向
けた課題と将来展望―

社会医療法人 愛仁会 千船病院

○北
きたはま

浜　誠
せいいち

一

JSTO-PD2-4　 スリーブ状胃切除術後の減量不良に対する内視鏡治療とGLP-1 受容体作動薬
の成績

1広島赤十字・原爆病院　外科、2 広島赤十字・原爆病院　消化器内科、
3 広島赤十字・原爆病院　内分泌・代謝内科、4 広島赤十字・原爆病院　栄養課

○橋
はしもと

本　健
けんきち

吉 1、山根那由可 4、播磨　朋哉 1、濱岡　　彩 3、松田　亜華 3、山口　将平 1、小西　晃造 1、
森　　奈美 2、亀井　　望 3、前田　貴司 1

JSTO-PD2-5　 本邦における減量不良に対する修正手術（revision surgery、RS）の現況
淡海医療センター消化器外科・肥満症外科治療センター

○戸
とがわ

川　　剛
たけし

、大江　康光

JSTO-PD2-6　 『統合的肥満症治療』時代におけるスリーブ状胃切除術後の効果不十分に対す
るRevision surgery

東北大学　消化器外科学

○井
いもと

本　博
ひろふみ

文、上野　知尭、山村　明寛、相澤　　卓、岡本　浩二、安田　真理、加藤　佑実、
西條　文人、水間　正道、大沼　　忍、亀井　　尚、海野　倫明

2026年 10月 3日（土）　14:30 ～ 16:00　第 3会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

JASSO・JSTO合同 日本医療政策機構共催イベント　政策シンポジウム
肥満症のある人の声を中心とした肥満症政策の推進に向けて

座長：津下　一代（日本栄養大学　栄養学部／日本肥満学会理事）
モデレーター：吉村　英里（日本医療政策機構）　　　　　　　　　　　　

開会挨拶・趣旨説明
座長：津下　一代（日本栄養大学　栄養学部／日本肥満学会理事）

第 1部：肥満症患者・当事者の声
モデレーター：吉村　英里（日本医療政策機構）

第 2部：パネルディスカッション

　　　　肥満症当事者の声を中心とした肥満症対策の推進に向けて
モデレーター：吉村　英里（日本医療政策機構）
パネリスト：髙

たかはし

橋　　紘
ひろし

（いんざい糖尿病・甲状腺クリニック）
　　　　　　　中

なかがわ

川　正
まさとし

敏（獨協医科大学病院 肥満症治療センター）
　　　　　　　渡

わたなべ

邊　　文
あや

（全国土木建築国民健康保険組合 保健事業部 データヘルス課）
　　　　　　　厚生労働省 健康・生活衛生局 健康課

総括・今後の方向性
　　　津下 一代（日本栄養大学　栄養学部／日本肥満学会理事）
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10
月
3
日（
土
）

午
　
後

2026年 10月 3日（土）　16:05 ～ 17:35　第 3会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

JASSO・JSTO合同シンポジウム 3
運動器疾患をもつ肥満症患者への包括的支援

座長：中川　晃一（東邦大学医療センター佐倉病院　整形外科）　　　　　　　
脇　　裕典（秋田大学　大学院医学系研究科　代謝・内分泌内科学講座）

JS-S3-1　 肥満を合併する整形外科疾患患者に対する肥満治療薬の適応
国際医療福祉大学医学部

○竹
たけもと

本　　稔
みのる

JS-S3-2　 肥満症患者の「動ける身体」を支える食事・運動療法
1綾部市立病院内分泌・糖尿病内科、2 京都府立医科大学大学院医学研究科内分泌代謝内科学講座、
3 大阪鉄道病院

○大
おおさか

坂　貴
たかふみ 

史 1,2、福井　道明 2,3

JS-S3-3　 脊椎疾患における肥満症患者の周術期マネジメント
鳥取大学医学部 感覚運動医学講座　整形外科学分野

○谷
たにしま

島　伸
しんじ

二、三原　徳満、武田知加子、藤原　聖史、中村　太紀、池田　大樹、永島　英樹

JS-S3-4　 運動器疾患を持つ肥満症患者の包括的支援における理学療法士の役割
1東邦大学医療センター佐倉病院　リハビリテーション部、
2東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター、3東邦大学医療センター佐倉病院　整形外科

○秋
あきば

葉　　崇
たかし

1、堀川　　修 2、寺山圭一郎 1、齋木　厚人 2、中川　晃一 3、中島　　新 1

JS-S3-5　 運動器障害を有する肥満患者におけるセマグルチドを含む多職種介入プログラムの
歩行機能改善効果

1医療法人青泉会下北沢病院 糖尿病センター /足病センター、2 医療法人青泉会下北沢病院　足病センター、
3 医療法人青泉会下北沢病院　栄養科、4 医療法人青泉会下北沢病院　リハビリテーション料

○富
とみた

田　益
ますおみ

臣 1、長崎　和仁 2、菊池　恭太 2、石田千香子 3、原島　史哉 4

2026年 10月 3日（土）　14:30 ～ 16:00　第 4会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　東）

JSTO栄養部会企画
肥満症治療薬を安全かつ効果的に活用するための栄養介入を考える

座長：栗原　美香（滋賀医科大学附属病院栄養治療部）　　　　　　　　　　　　　　
齋木　厚人（東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター）

JSTO-NS- 基調講演 1　 新規肥満症治療薬の登場から 2年：見えてきた課題とチーム医療の
重要性

東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター

○齋
さいき

木　厚
あつひと

人

JSTO-NS- 基調講演 2　 骨格筋減少のリスクとたんぱく質摂取の重要性
1九州大学病院栄養管理部、2 九州大学病院内分泌代謝・糖尿病内科（第三内科）、3 九州大学病院心療内科、
4 九州大学大学院医学研究院病態制御内科学

○山
やました

下さきの 1、武市　幸奈 1,2、髙栁　宏樹 2、西原　智恵 3、野崎　剛弘 3、小川　佳宏 1,2,4

JSTO-NS-1　 減量・代謝改善手術から学ぶ肥満症治療に必要な栄養管理
四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター

○吉
きっかわ

川　絵
え り

梨

54

午
　
後

10
月
3
日（
土
）

JSTO-PD2-2　 当院における減量・代謝改善手術後の減量不良 /体重再増加に対する revision 
手術の現状

1川崎幸病院　外科、2 第二川崎幸クリニック

○網
あみき

木　　学
まなぶ

1、望月一太朗 1、遠藤　圭子 2、萩尾　直美 2、田内　直枝 2

JSTO-PD2-3　 スリーブ状胃切除術後の減量不良に対するRevision Surgery ―適応拡大に向
けた課題と将来展望―

社会医療法人 愛仁会 千船病院

○北
きたはま

浜　誠
せいいち

一

JSTO-PD2-4　 スリーブ状胃切除術後の減量不良に対する内視鏡治療とGLP-1 受容体作動薬
の成績

1広島赤十字・原爆病院　外科、2 広島赤十字・原爆病院　消化器内科、
3 広島赤十字・原爆病院　内分泌・代謝内科、4 広島赤十字・原爆病院　栄養課

○橋
はしもと

本　健
けんきち

吉 1、山根那由可 4、播磨　朋哉 1、濱岡　　彩 3、松田　亜華 3、山口　将平 1、小西　晃造 1、
森　　奈美 2、亀井　　望 3、前田　貴司 1

JSTO-PD2-5　 本邦における減量不良に対する修正手術（revision surgery、RS）の現況
淡海医療センター消化器外科・肥満症外科治療センター

○戸
とがわ

川　　剛
たけし

、大江　康光

JSTO-PD2-6　 『統合的肥満症治療』時代におけるスリーブ状胃切除術後の効果不十分に対す
るRevision surgery

東北大学　消化器外科学

○井
いもと

本　博
ひろふみ

文、上野　知尭、山村　明寛、相澤　　卓、岡本　浩二、安田　真理、加藤　佑実、
西條　文人、水間　正道、大沼　　忍、亀井　　尚、海野　倫明

2026年 10月 3日（土）　14:30 ～ 16:00　第 3会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

JASSO・JSTO合同 日本医療政策機構共催イベント　政策シンポジウム
肥満症のある人の声を中心とした肥満症政策の推進に向けて

座長：津下　一代（日本栄養大学　栄養学部／日本肥満学会理事）
モデレーター：吉村　英里（日本医療政策機構）　　　　　　　　　　　　

開会挨拶・趣旨説明
座長：津下　一代（日本栄養大学　栄養学部／日本肥満学会理事）

第 1部：肥満症患者・当事者の声
モデレーター：吉村　英里（日本医療政策機構）

第 2部：パネルディスカッション

　　　　肥満症当事者の声を中心とした肥満症対策の推進に向けて
モデレーター：吉村　英里（日本医療政策機構）
パネリスト：髙

たかはし

橋　　紘
ひろし

（いんざい糖尿病・甲状腺クリニック）
　　　　　　　中

なかがわ

川　正
まさとし

敏（獨協医科大学病院 肥満症治療センター）
　　　　　　　渡

わたなべ

邊　　文
あや

（全国土木建築国民健康保険組合 保健事業部 データヘルス課）
　　　　　　　厚生労働省 健康・生活衛生局 健康課

総括・今後の方向性
　　　津下 一代（日本栄養大学　栄養学部／日本肥満学会理事）
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10
月
3
日（
土
）

午
　
後

2026年 10月 3日（土）　14:30 ～ 17:40　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSO JKTシンポジウム
2026 update on the obesity research from bench to clinic

Chair：Chih-Jen Chang（National Cheng Kung University Hospital, Taiwan）　　　　　　　　　
Kuo-Chin Huang（Department of Family Medicine, College, National Taiwan University / 

National Taiwan University Hospital, Taiwan）
Jongsoon Lee（Soonchunhyang Institute of Medi-bio Science （SIMS）, Korea） 　　　　

Opening Remarks
Okayama University, Department of Nephrology, Rheumatology, Endocrinology and Metabolism

○ Jun Wada

JASSO-JKT-1　 From CT-Based AI Phenotyping to 25-Year Outcome Prediction: 
Translating Body Composition Research into Clinical

China Medical University Hospital, China Medical University, Taichung, Taiwan

○ Tsung-Po Chen,

JASSO-JKT-2　  Impact of gut microbiota and ALDH2 rs671 genotypes on insulin resistance
Institute of Molecular and Genomic Medicine, National Health Research Institutes, Taiwan

○Wayne Huey-Herng Sheu

JASSO-JKT-3　 How Appetite Is Organized in the Brain: Insights from Sodium Appetite
Biomedical Science & Engineering, Gwangju Institute of Science and Technology, Gwangju, Republic of Korea

○ Sangjun Lee

JASSO-JKT-4　 Obesity-induced infl ammation and its regulation in the development of 
insulin resistance and Type 2 Diabetes

Soonchunhyang Institute of Medi-bio Science （SIMS）, Soonchunhyang University, Chenoan-si, Korea

○ Jongsoon Lee

JASSO-JKT-5　 Targeting Immune Cell GLUT5 to Control Obesity-Associated Intestinal 
Infl ammation 

Keio University School of Medicine

○ Yoshinaga Kawano

JASSO-JKT-6　 Sucrose-preferring gut microbes and obesity
Tokyo University of Agriculture and Technology, Japan

○ Junki Miyamoto

Closing Remarks
College of Medicine, China Medical University, Taiwan

○Wen-Yuan Lin
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午
　
後

10
月
3
日（
土
）

JSTO-NS-2　 肥満症治療薬投与前から始まる栄養管理の実際
1滋賀医科大学医学部附属病院栄養治療部、2 滋賀医科大学糖尿病内分泌内科学講座、
3 滋賀医科大学消化器・一般外科学講座

○栗
くりはら

原　美
み か

香 1、大橋　夏子 2、西田　　香 1、大井　彰子 1、魚谷　奈央 1、川津　明子 1、竹林　克士 1,3、
久米　真司 1,2

JSTO-NS-3　 患者のメンタル面を踏まえた継続支援のための栄養介入
東邦大学医療センター佐倉病院メンタルヘルスクリニック

○林
はやし

　　果
かりん

林
共催：サニーヘルス株式会社

2026年 10月 3日（土）　16:05 ～ 17:35　第 4会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　東）

JSTO 行動医学セミナー　行動医学講習会
医療従事者に対するオベシティ・スティグマ対策：行動医学からのアプローチ

座長：木村　　穣（関西医科大学　健康科学センター）
小牧　　元（福岡新水巻病院）　　　　　　　　

JSTO-BM-1　 小児肥満症に関わる立場からオベシティ・スティグマにどのように接するか
和泉市立総合医療センター

○坂
ばんどう

東　賢
けんじ

二

JSTO-BM-2　 オベシティ・スティグマのマインドフルネス／セルフコンパッションによる緩
和の可能性

1福岡県立大学、2 中村学園大学

○小
こやま

山憲
けんいちろう

一郎 1、野崎　剛弘 2

JSTO-BM-3　 肥満症診療におけるオベシティ・スティグマ対策の実践的アプローチ
中村学園大学大学院栄養科学研究科

○野
のざき

崎　剛
たけひろ

弘

2026年 10月 3日（土）　13:50 ～ 14:30　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSO海外招聘講演　
Comprehensive management for obesity；Lifestyle medicine

座長：益崎　裕章（琉球大学大学院医学研究科　内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科））　
馬殿　　恵（大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学／ライフスタイル医学寄附講座）

Chairs: Hiroaki Masuzaki（Second Department of Internal Medicine, Graduate School of Medicine, University of the Ryukyus）
Megu Baden（Department of Lifestyle Medicine and Metabolic Medicine, Osaka University Graduate School of Medicine）

JASSO-IL-1　 Lifestyle Medicine in obesity treatment; lessons from the UK
Fellow, The British Society of Lifestyle Medicine, UK

○ Ellen Stephanie Victoria Fallows

JASSO-IL-2　 Obesity Management in Australia in the GLP-1 Era: Integrating Metabolic 
and Eating-Disorder Care

Renovo Health, Australia

○ Helena Ingrid Morris
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10
月
3
日（
土
）

午
　
後

2026年 10月 3日（土）　14:30 ～ 17:40　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSO JKTシンポジウム
2026 update on the obesity research from bench to clinic

Chair：Chih-Jen Chang（National Cheng Kung University Hospital, Taiwan）　　　　　　　　　
Kuo-Chin Huang（Department of Family Medicine, College, National Taiwan University / 

National Taiwan University Hospital, Taiwan）
Jongsoon Lee（Soonchunhyang Institute of Medi-bio Science （SIMS）, Korea） 　　　　

Opening Remarks
Okayama University, Department of Nephrology, Rheumatology, Endocrinology and Metabolism

○ Jun Wada

JASSO-JKT-1　 From CT-Based AI Phenotyping to 25-Year Outcome Prediction: 
Translating Body Composition Research into Clinical

China Medical University Hospital, China Medical University, Taichung, Taiwan

○ Tsung-Po Chen,

JASSO-JKT-2　  Impact of gut microbiota and ALDH2 rs671 genotypes on insulin resistance
Institute of Molecular and Genomic Medicine, National Health Research Institutes, Taiwan

○Wayne Huey-Herng Sheu

JASSO-JKT-3　 How Appetite Is Organized in the Brain: Insights from Sodium Appetite
Biomedical Science & Engineering, Gwangju Institute of Science and Technology, Gwangju, Republic of Korea

○ Sangjun Lee

JASSO-JKT-4　 Obesity-induced infl ammation and its regulation in the development of 
insulin resistance and Type 2 Diabetes

Soonchunhyang Institute of Medi-bio Science （SIMS）, Soonchunhyang University, Chenoan-si, Korea

○ Jongsoon Lee

JASSO-JKT-5　 Targeting Immune Cell GLUT5 to Control Obesity-Associated Intestinal 
Infl ammation 

Keio University School of Medicine

○ Yoshinaga Kawano

JASSO-JKT-6　 Sucrose-preferring gut microbes and obesity
Tokyo University of Agriculture and Technology, Japan

○ Junki Miyamoto

Closing Remarks
College of Medicine, China Medical University, Taiwan

○Wen-Yuan Lin
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午
　
後

10
月
3
日（
土
）

JSTO-NS-2　 肥満症治療薬投与前から始まる栄養管理の実際
1滋賀医科大学医学部附属病院栄養治療部、2 滋賀医科大学糖尿病内分泌内科学講座、
3 滋賀医科大学消化器・一般外科学講座

○栗
くりはら

原　美
み か

香 1、大橋　夏子 2、西田　　香 1、大井　彰子 1、魚谷　奈央 1、川津　明子 1、竹林　克士 1,3、
久米　真司 1,2

JSTO-NS-3　 患者のメンタル面を踏まえた継続支援のための栄養介入
東邦大学医療センター佐倉病院メンタルヘルスクリニック

○林
はやし

　　果
かりん

林
共催：サニーヘルス株式会社
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医療従事者に対するオベシティ・スティグマ対策：行動医学からのアプローチ

座長：木村　　穣（関西医科大学　健康科学センター）
小牧　　元（福岡新水巻病院）　　　　　　　　

JSTO-BM-1　 小児肥満症に関わる立場からオベシティ・スティグマにどのように接するか
和泉市立総合医療センター

○坂
ばんどう

東　賢
けんじ

二

JSTO-BM-2　 オベシティ・スティグマのマインドフルネス／セルフコンパッションによる緩
和の可能性

1福岡県立大学、2 中村学園大学

○小
こやま

山憲
けんいちろう

一郎 1、野崎　剛弘 2

JSTO-BM-3　 肥満症診療におけるオベシティ・スティグマ対策の実践的アプローチ
中村学園大学大学院栄養科学研究科

○野
のざき

崎　剛
たけひろ

弘

2026年 10月 3日（土）　13:50 ～ 14:30　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSO海外招聘講演　
Comprehensive management for obesity；Lifestyle medicine

座長：益崎　裕章（琉球大学大学院医学研究科　内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科））　
馬殿　　恵（大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学／ライフスタイル医学寄附講座）

Chairs: Hiroaki Masuzaki（Second Department of Internal Medicine, Graduate School of Medicine, University of the Ryukyus）
Megu Baden（Department of Lifestyle Medicine and Metabolic Medicine, Osaka University Graduate School of Medicine）

JASSO-IL-1　 Lifestyle Medicine in obesity treatment; lessons from the UK
Fellow, The British Society of Lifestyle Medicine, UK

○ Ellen Stephanie Victoria Fallows

JASSO-IL-2　 Obesity Management in Australia in the GLP-1 Era: Integrating Metabolic 
and Eating-Disorder Care

Renovo Health, Australia

○ Helena Ingrid Morris



59

10
月
3
日（
土
）

午
　
後

グループワーク
　①研究編：研究チームづくりのコツ
　モデレーター：和田　恵梨（名古屋大学環境医学研究所　分子代謝医学分野）

　②臨床・医療編：多職種連携によるチーム医療の実践
　モデレーター：杉山摩利子（名古屋大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科）

　③ライフデザイン編：研究・キャリアとライフイベントの両立
　モデレーター：加藤さやか（京都第二赤十字病院代謝内分泌内科）

閉会の挨拶　 
香川大学医学部 生体分子医学講座 生化学

○岩
いわぶ

部　美
み き

紀

2026年 10月 3日（土）　13:50 ～ 14:40　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 6　摂食調節
座長：佐々木　努（京都大学大学院農学研究科食品生物科学専攻）　

秋枝さやか（宮崎大学　フロンティア科学総合研究センター）

JASSO-O-028　 視床下部腹内側核から中脳水道周囲灰白質への神経投射はマウスの不安およ
び食探索行動を調節する

熊本大学　大学院生命科学研究部　中枢性代謝制御学講座

○戸
と だ

田　知
ちとく

得、Ngurari Samson

JASSO-O-029　 食事誘発性肥満におけるFGF21-Oxytocin 系の機能変容の原因と可逆性の検証
京都大学大学院農学研究科食品生物科学専攻

○森
もり

　　　基
はじめ

、松居　　翔、佐々木　努

JASSO-O-030　 オキシトシン受容体を発現する迷走感覚神経サブクラスによる精神機能制御
京都府立大学大学院生命環境科学研究科応用生命科学専攻

○射
い ば

場　拳
けんご

虎、増田　雄太、北野　里佳、大林　健人、岩﨑　有作

JASSO-O-031　 視床下部室傍核ドーパミンニューロンの摂食行動における役割
群馬大学生体調節研究所

○河
こうの

野　大
だいすけ

輔、吉川　千遥、大谷くるみ、北村　忠弘

JASSO-O-032　 チルゼパチドは高脂肪食再摂食時の側坐核ドーパミン応答を減弱させる
1名古屋大学大学院医学系研究科糖尿病・内分泌内科学、2 名古屋大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科、
3 名古屋大学大学院医学系研究科健康スポーツ医学、
4 名古屋市立大学医学部附属東部医療センター　内分泌・糖尿病内科

○浅
あさい

井　一
かずまさ

将 1、杉山摩利子 2、仲　　崇天 1、中島　彩瀬 1、付　　琳琳 3、井手　天翔 1、武田　　理 2、
髙木　博史 4、坂野　僚一 2,3、有馬　　寛 1
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午
　
後

10
月
3
日（
土
）

2026年 10月 3日（土）　14:00 ～ 14:30　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 6
座長：伊藤　　裕（慶應義塾大学　予防医療センター）

JS-EL6　 多様化する時間栄養学
1四国大学生活科学部健康栄養学科、2 徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野

○志
しうち

内　哲
てつや

也 1,2

2026年 10月 3日（土）　14:35 ～ 15:05　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 7
座長：宮崎　　滋（結核予防会 総合健診推進センター）

JS-EL7　 AI 時代の一歩先をいく肥満症の生活習慣支援
NHO京都医療センター

○坂
さかね

根　直
なおき

樹

2026年 10月 3日（土）　16:00 ～ 17:30　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 ダイバーシティ企画
ワンチームで拓く、未来の肥満症診療へ

司会：馬殿　　恵（大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学／ライフスタイル医学寄附講座）
山本有香子（淡海医療センター糖尿病内分泌内科）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 女性活動推進・アドボカシー・広報委員会　 
 津下　一代、岩部　美紀、加藤さやか、杉山摩利子、山本有香子、和田　恵梨、馬殿　　恵 

開会の挨拶
香川大学医学部 生体分子医学講座 生化学

○岩
いわぶ

部　美
み き

紀

ショートトーク 1
　 次世代の熱意を引き出す：全員参加型でマインドを育てる研究チームづくり
旭川医科大学　内科学講座　内分泌・代謝・膠原病内科学分野

○野
のもと

本　博
ひろし

司

ショートトーク 2
　 多職種連携によるチーム医療の実践―当院肥満症チームにおける管理栄養士の役割―
大阪大学医学部附属病院栄養マネジメント部

○長
ながい

井　直
なおこ

子

ショートトーク 3
　 研究・キャリアとライフイベントの両立 ―支援制度を 「使う」 という選択
京都工芸繊維大学

○牛
うしごめ

込　恵
え み

美
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10
月
3
日（
土
）

午
　
後

グループワーク
　①研究編：研究チームづくりのコツ
　モデレーター：和田　恵梨（名古屋大学環境医学研究所　分子代謝医学分野）

　②臨床・医療編：多職種連携によるチーム医療の実践
　モデレーター：杉山摩利子（名古屋大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科）

　③ライフデザイン編：研究・キャリアとライフイベントの両立
　モデレーター：加藤さやか（京都第二赤十字病院代謝内分泌内科）

閉会の挨拶　 
香川大学医学部 生体分子医学講座 生化学

○岩
いわぶ

部　美
み き

紀

2026年 10月 3日（土）　13:50 ～ 14:40　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 6　摂食調節
座長：佐々木　努（京都大学大学院農学研究科食品生物科学専攻）　

秋枝さやか（宮崎大学　フロンティア科学総合研究センター）

JASSO-O-028　 視床下部腹内側核から中脳水道周囲灰白質への神経投射はマウスの不安およ
び食探索行動を調節する

熊本大学　大学院生命科学研究部　中枢性代謝制御学講座

○戸
と だ

田　知
ちとく

得、Ngurari Samson

JASSO-O-029　 食事誘発性肥満におけるFGF21-Oxytocin 系の機能変容の原因と可逆性の検証
京都大学大学院農学研究科食品生物科学専攻

○森
もり

　　　基
はじめ

、松居　　翔、佐々木　努

JASSO-O-030　 オキシトシン受容体を発現する迷走感覚神経サブクラスによる精神機能制御
京都府立大学大学院生命環境科学研究科応用生命科学専攻

○射
い ば

場　拳
けんご

虎、増田　雄太、北野　里佳、大林　健人、岩﨑　有作

JASSO-O-031　 視床下部室傍核ドーパミンニューロンの摂食行動における役割
群馬大学生体調節研究所

○河
こうの

野　大
だいすけ

輔、吉川　千遥、大谷くるみ、北村　忠弘

JASSO-O-032　 チルゼパチドは高脂肪食再摂食時の側坐核ドーパミン応答を減弱させる
1名古屋大学大学院医学系研究科糖尿病・内分泌内科学、2 名古屋大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科、
3 名古屋大学大学院医学系研究科健康スポーツ医学、
4 名古屋市立大学医学部附属東部医療センター　内分泌・糖尿病内科

○浅
あさい

井　一
かずまさ

将 1、杉山摩利子 2、仲　　崇天 1、中島　彩瀬 1、付　　琳琳 3、井手　天翔 1、武田　　理 2、
髙木　博史 4、坂野　僚一 2,3、有馬　　寛 1
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2026年 10月 3日（土）　14:00 ～ 14:30　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）
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座長：伊藤　　裕（慶應義塾大学　予防医療センター）

JS-EL6　 多様化する時間栄養学
1四国大学生活科学部健康栄養学科、2 徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野

○志
しうち

内　哲
てつや

也 1,2
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○坂
さかね

根　直
なおき

樹
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司会：馬殿　　恵（大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学／ライフスタイル医学寄附講座）
山本有香子（淡海医療センター糖尿病内分泌内科）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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香川大学医学部 生体分子医学講座 生化学

○岩
いわぶ

部　美
み き

紀
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　 次世代の熱意を引き出す：全員参加型でマインドを育てる研究チームづくり
旭川医科大学　内科学講座　内分泌・代謝・膠原病内科学分野

○野
のもと

本　博
ひろし

司

ショートトーク 2
　 多職種連携によるチーム医療の実践―当院肥満症チームにおける管理栄養士の役割―
大阪大学医学部附属病院栄養マネジメント部

○長
ながい

井　直
なおこ

子

ショートトーク 3
　 研究・キャリアとライフイベントの両立 ―支援制度を 「使う」 という選択
京都工芸繊維大学

○牛
うしごめ

込　恵
え み

美
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JASSO-O-047　 Setmelanotide in Acquired Hypothalamic Obesity: Phase 3 TRANSCEND 
Study Japanese Results

1Nagoya City University Hospital, Nagoya, Japan、2Toranomon Hospital, Tokyo, Japan、
3Chiba University Hospital, Chiba, Japan、4Nagoya University Hospital, Nagoya, Japan、
5Rhythm Pharmaceuticals, Inc., Boston, MA, USA、
6Life Science Research Centre, Nagano Children’s Hospital, Nagano, Japan

○ Tomohiro Tanaka1、Tsuyoshi Isojima2、Hiraku Ono3、Katsushi Takeda1、Mariko Sugiyama4、
Cecilia Scimia5、Guojun Yuan5、Chizuko Nakamura6、Yuri Mukoyama2、Keisuke Nagasaki6、
Hiroshi Arima4

2026年 10月 3日（土）　15:50 ～ 16:40　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 11　脂肪細胞
座長：酒井　寿郎（東北大学大学院医学研究科）　　　　　　　

岡本　士毅（山口大学共同獣医学部獣医生理学・生化学）

JASSO-O-054　 3T3-L1 細胞におけるERp29 による脂肪細胞分化制御メカニズムの解明
産業技術総合研究所細胞分子工学研究部門

○安
あ べ

倍　知
ともき

紀

JASSO-O-055　 ヒト脂肪組織におけるNFIA遺伝子メチル化の意義
1秋田大学大学院医学系研究科代謝・内分泌内科学講座、2 秋田大学高齢者医療先端研究センター、
3 東京大学大学院医学系研究科糖尿病・代謝内科、4 秋田大学医学部附属病院総合臨床教育研修センター、
5 秋田大学大学院医学系研究科先端医学研究推進講座臨床研究医養成センター、
6 東京大学先端科学技術研究センターゲノムサイエンス&メディシン分野、
7 杏林大学医学部糖尿病・内分泌・代謝内科学、8 富山大学学術研究部医学系内科学第一講座、
9 富山大学未病研究センター、10 秋田大学大学院医学系研究科腎泌尿器科学講座 

○小
こ き た

木田彩
あやか

香 1、清水　辰徳 1,2、大口　弥里 3、青山　倫久 3、加藤　俊祐 1,4、佐藤　雄大 1、
森井　　宰 1、藤田　浩樹 1,5、大田　秀隆 2、堤　　修一 6、安田　和基 7、藤坂　志帆 8、
戸邉　一之 9、成田伸太郎 10、羽渕　友則 10、山内　敏正 3

JASSO-O-056　 薬理学的な PRDM16 発現調節機構の探索
広島大学病院内分泌・糖尿病内科

○城
しろやま

山　枝
え り

里、江草玄太郎、宇根　寛子、大野　晴也、長野　　学

JASSO-O-057　 Gut microbiota dynamically infl uences epididymal white adipose tissue 
expansion

1 富山大学第一内科、2 富山大学未病研究センター 、3 ハーバード大学　ジョスリン糖尿病センター、
4 富山大学保健管理センター

○Muhammad Rahil Aslam1、Shiho Fujisaka1、Yoshiyuki Watanabe1,3、Muhammad Bilal2、
Tomonobu Kado1、Memoona Memoona1、Ayumi Nishimura1,4、Yoshiko Igarashi1、
Maki Yokoyama1、Masaru Kato1、Kazuyuki Tobe2

JASSO-O-058　 脂肪前駆細胞におけるcarbonic anhydrase 4 のフェロトーシス防御機構の解明
東京科学大学大学院医歯学総合研究科分子内分泌代謝学分野

○田
たぐち

口　邦
くにゆき

之、池田　賢司、岡﨑　　玲、堀野　雅人、福田　夏菜、石井　遼子、兼田　　稜、
青木　　惇、村上　正憲、辻本　和峰、小宮　　力、山田　哲也
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午
　
後

10
月
3
日（
土
）

2026年 10月 3日（土）　14:45 ～ 15:35　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 9　視床下部性肥満
座長：坂野　僚一（名古屋大学　総合保険体育科学センター）　　　　　　　　　　　　

高木　博史（名古屋市立大学医学部附属東部医療センター　内分泌・糖尿病内科）

JASSO-O-043　 急性肝障害後の免疫応答調節における中枢MC4Rシグナルの役割
1東京医科大学生化学分野、2 名古屋大学環境医学研究所分子代謝医学分野

○伊
いとう

藤美
み ち こ

智子 1,2、付　友紀子 2、田中　　都 2、金井紗綾香 1、越智　　梢 2、菅波　孝祥 2

JASSO-O-044　 後天性視床下部性肥満９例の臨床的特徴の比較検討
1名古屋市立大学大学院医学研究科消化器・代謝内科学、
2 名古屋市立大学医学部附属東部医療センター内分泌・糖尿病内科

○竹
たけだ

田　勝
かつし

志 1、髙木　博史 2、渡邉　昂汰 1、森　　一憲 1、長谷川千恵 1、清水　優希 1、伊藤　隆彦 1、
八木　崇志 1、小山　博之 1、青谷　大介 1、田中　智洋 1

JASSO-O-045　 胚細胞腫瘍に伴う視床下部性肥満に対してセマグルチドが有効であった一例
慶應義塾大学医学部　腎臓内分泌代謝内科

○木
きのうち

内謙
けんいちろう

一郎、川野　義長、青山　和樹、水谷　洋佑、竹林　駿太、倉田　英明、中村　俊文、
目黒　　周、林　　　香

JASSO-O-046　 Impact of setmelanotide on metabolic risk in patients with acquired 
hypothalamic obesity

1Princess Máxima Center for Pediatric Oncology, Utrecht, The Netherlands and the Department of Pediatric
 Endocrinology, Wilhelmina Children’s Hospital, University Medical Center Utrecht, Utrecht, The Netherlands、
2Pediatric Endocrinology, Rady Children’s Hospital/University of California San Diego, San Diego, CA, USA、
3Division of Endocrinology, Hospital for Sick Children, Department of Pediatrics, University of Toronto, Toronto,
 Canada、
4Vanderbilt University Medical Center, Nashville, TN, USA、
5Division of Endocrinology and Diabetes, Children’s Hospital of Philadelphia, Philadelphia, PA, USA and
 Department of Pediatrics, Perelman School of Medicine at the University of Pennsylvania, Philadelphia, PA, USA、
6Children’s Minnesota, St. Paul, MN, USA、
7University Hospital Ulm, Department of Pediatrics and Adolescent Medicine, Division of Pediatric
 Endocrinology and Diabetes, Ulm, Germany、
8German Center for Child and Adolescent Health （DZKJ）, Partner Site, Ulm, Germany、
9Rhythm Pharmaceuticals, Inc., Boston, MA, USA、
10University College London Great Ormond Street Institute of Child Health, Genetics and Genomic Medicine
 Programme, London, UK、
11Nagoya City University Hospital, Nagoya, Japan、
12Seattle Children’s Hospital, University of Washington, Seattle, WA USA、
13University Children’s Hospital, Carl von Ossietzky Universität, Klinikum Oldenburg AöR, Oldenburg, Germany、
14Pediatric Endocrinology, Department of Pediatrics, College of Medicine, University of Florida, Gainesville, FL,
 USA

○ Hanneke M. van Santen1、Susan A. Phillips2、Jill Hamilton3、Ashley H. Shoemaker4、
Shana E. McCormack5、M. Jennifer Abuzzahab6、Martin Wabitsch7,8、Nicolas Touchot9、
Cecilia Scimia9、Shuang Hu9、Mehul Dattani10、Tomohiro Tanaka11、Christian L. Roth12、
Hermann L. Müller13、Jennifer L. Miller14
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10
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3
日（
土
）

午
　
後

JASSO-O-047　 Setmelanotide in Acquired Hypothalamic Obesity: Phase 3 TRANSCEND 
Study Japanese Results

1Nagoya City University Hospital, Nagoya, Japan、2Toranomon Hospital, Tokyo, Japan、
3Chiba University Hospital, Chiba, Japan、4Nagoya University Hospital, Nagoya, Japan、
5Rhythm Pharmaceuticals, Inc., Boston, MA, USA、
6Life Science Research Centre, Nagano Children’s Hospital, Nagano, Japan

○ Tomohiro Tanaka1、Tsuyoshi Isojima2、Hiraku Ono3、Katsushi Takeda1、Mariko Sugiyama4、
Cecilia Scimia5、Guojun Yuan5、Chizuko Nakamura6、Yuri Mukoyama2、Keisuke Nagasaki6、
Hiroshi Arima4

2026年 10月 3日（土）　15:50 ～ 16:40　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 11　脂肪細胞
座長：酒井　寿郎（東北大学大学院医学研究科）　　　　　　　

岡本　士毅（山口大学共同獣医学部獣医生理学・生化学）

JASSO-O-054　 3T3-L1 細胞におけるERp29 による脂肪細胞分化制御メカニズムの解明
産業技術総合研究所細胞分子工学研究部門

○安
あ べ

倍　知
ともき

紀

JASSO-O-055　 ヒト脂肪組織におけるNFIA遺伝子メチル化の意義
1秋田大学大学院医学系研究科代謝・内分泌内科学講座、2 秋田大学高齢者医療先端研究センター、
3 東京大学大学院医学系研究科糖尿病・代謝内科、4 秋田大学医学部附属病院総合臨床教育研修センター、
5 秋田大学大学院医学系研究科先端医学研究推進講座臨床研究医養成センター、
6 東京大学先端科学技術研究センターゲノムサイエンス&メディシン分野、
7 杏林大学医学部糖尿病・内分泌・代謝内科学、8 富山大学学術研究部医学系内科学第一講座、
9 富山大学未病研究センター、10 秋田大学大学院医学系研究科腎泌尿器科学講座 

○小
こ き た

木田彩
あやか

香 1、清水　辰徳 1,2、大口　弥里 3、青山　倫久 3、加藤　俊祐 1,4、佐藤　雄大 1、
森井　　宰 1、藤田　浩樹 1,5、大田　秀隆 2、堤　　修一 6、安田　和基 7、藤坂　志帆 8、
戸邉　一之 9、成田伸太郎 10、羽渕　友則 10、山内　敏正 3

JASSO-O-056　 薬理学的な PRDM16 発現調節機構の探索
広島大学病院内分泌・糖尿病内科

○城
しろやま

山　枝
え り

里、江草玄太郎、宇根　寛子、大野　晴也、長野　　学

JASSO-O-057　 Gut microbiota dynamically infl uences epididymal white adipose tissue 
expansion

1 富山大学第一内科、2 富山大学未病研究センター 、3 ハーバード大学　ジョスリン糖尿病センター、
4 富山大学保健管理センター

○Muhammad Rahil Aslam1、Shiho Fujisaka1、Yoshiyuki Watanabe1,3、Muhammad Bilal2、
Tomonobu Kado1、Memoona Memoona1、Ayumi Nishimura1,4、Yoshiko Igarashi1、
Maki Yokoyama1、Masaru Kato1、Kazuyuki Tobe2

JASSO-O-058　 脂肪前駆細胞におけるcarbonic anhydrase 4 のフェロトーシス防御機構の解明
東京科学大学大学院医歯学総合研究科分子内分泌代謝学分野

○田
たぐち

口　邦
くにゆき

之、池田　賢司、岡﨑　　玲、堀野　雅人、福田　夏菜、石井　遼子、兼田　　稜、
青木　　惇、村上　正憲、辻本　和峰、小宮　　力、山田　哲也

60

午
　
後

10
月
3
日（
土
）

2026年 10月 3日（土）　14:45 ～ 15:35　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 9　視床下部性肥満
座長：坂野　僚一（名古屋大学　総合保険体育科学センター）　　　　　　　　　　　　

高木　博史（名古屋市立大学医学部附属東部医療センター　内分泌・糖尿病内科）

JASSO-O-043　 急性肝障害後の免疫応答調節における中枢MC4Rシグナルの役割
1東京医科大学生化学分野、2 名古屋大学環境医学研究所分子代謝医学分野

○伊
いとう

藤美
み ち こ

智子 1,2、付　友紀子 2、田中　　都 2、金井紗綾香 1、越智　　梢 2、菅波　孝祥 2

JASSO-O-044　 後天性視床下部性肥満９例の臨床的特徴の比較検討
1名古屋市立大学大学院医学研究科消化器・代謝内科学、
2 名古屋市立大学医学部附属東部医療センター内分泌・糖尿病内科

○竹
たけだ

田　勝
かつし

志 1、髙木　博史 2、渡邉　昂汰 1、森　　一憲 1、長谷川千恵 1、清水　優希 1、伊藤　隆彦 1、
八木　崇志 1、小山　博之 1、青谷　大介 1、田中　智洋 1

JASSO-O-045　 胚細胞腫瘍に伴う視床下部性肥満に対してセマグルチドが有効であった一例
慶應義塾大学医学部　腎臓内分泌代謝内科

○木
きのうち

内謙
けんいちろう

一郎、川野　義長、青山　和樹、水谷　洋佑、竹林　駿太、倉田　英明、中村　俊文、
目黒　　周、林　　　香

JASSO-O-046　 Impact of setmelanotide on metabolic risk in patients with acquired 
hypothalamic obesity

1Princess Máxima Center for Pediatric Oncology, Utrecht, The Netherlands and the Department of Pediatric
 Endocrinology, Wilhelmina Children’s Hospital, University Medical Center Utrecht, Utrecht, The Netherlands、
2Pediatric Endocrinology, Rady Children’s Hospital/University of California San Diego, San Diego, CA, USA、
3Division of Endocrinology, Hospital for Sick Children, Department of Pediatrics, University of Toronto, Toronto,
 Canada、
4Vanderbilt University Medical Center, Nashville, TN, USA、
5Division of Endocrinology and Diabetes, Children’s Hospital of Philadelphia, Philadelphia, PA, USA and
 Department of Pediatrics, Perelman School of Medicine at the University of Pennsylvania, Philadelphia, PA, USA、
6Children’s Minnesota, St. Paul, MN, USA、
7University Hospital Ulm, Department of Pediatrics and Adolescent Medicine, Division of Pediatric
 Endocrinology and Diabetes, Ulm, Germany、
8German Center for Child and Adolescent Health （DZKJ）, Partner Site, Ulm, Germany、
9Rhythm Pharmaceuticals, Inc., Boston, MA, USA、
10University College London Great Ormond Street Institute of Child Health, Genetics and Genomic Medicine
 Programme, London, UK、
11Nagoya City University Hospital, Nagoya, Japan、
12Seattle Children’s Hospital, University of Washington, Seattle, WA USA、
13University Children’s Hospital, Carl von Ossietzky Universität, Klinikum Oldenburg AöR, Oldenburg, Germany、
14Pediatric Endocrinology, Department of Pediatrics, College of Medicine, University of Florida, Gainesville, FL,
 USA

○ Hanneke M. van Santen1、Susan A. Phillips2、Jill Hamilton3、Ashley H. Shoemaker4、
Shana E. McCormack5、M. Jennifer Abuzzahab6、Martin Wabitsch7,8、Nicolas Touchot9、
Cecilia Scimia9、Shuang Hu9、Mehul Dattani10、Tomohiro Tanaka11、Christian L. Roth12、
Hermann L. Müller13、Jennifer L. Miller14
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2026年 10月 3日（土）　13:50 ～ 14:40　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 7　性差・女性のやせと肥満
座長：永井　成美（兵庫県立大学　環境人間学部　食環境栄養課程）

吉田守美子（国立長寿医療研究センター臨床検査部）　　　　

JASSO-O-033　 中高一貫校の中高生におけるボディイメージと関連因子の検討
1神戸大学附属中等教育学校、2 神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学部門、
3 畿央大学健康科学部健康栄養学科、4 兵庫県立大学 環境人間学部、
5 神戸大学大学院医学系研究科　橋渡し科学分野　代謝疾患部門

○松
まつぞえ

添　望
も わ

和 1、西影　星二 2、林　　兵馬 1、湯面百希奈 3、永井　成美 4、小川　　渉 5、廣田　勇士 2

JASSO-O-034　 閉経前女性の主観的健康愁訴と生活習慣 ･心理社会因子の関連 :FUS 背景理
解に向けた全国Web 横断研究

1順天堂大学大学院医学研究科、2日本学術振興会、3順天堂大学健康総合科学先端研究機構、
4順天堂大学大学院医学研究科　スポートロジーセンター、5順天堂大学大学院医学研究科　代謝内分泌内科学、
6順天堂大学　国際教養学部

○坂
さかもと

本　翔
しょうた

太 1,2、田端　宏樹 3,4、森　　亮貴 5、小貝　俊樹 5、筧　　佐織 4、加賀　英義 5、
吉澤　裕世 3,4,6、田村　好史 1,4,5,6

JASSO-O-035　 日本人閉経前女性における女性の低体重 /低栄養症候群（FUS）関連要素の
保有率の検討

1順天堂大学健康総合科学先端研究機構、2 順天堂大学大学院医学研究科スポートロジーセンター、
3 順天堂大学大学院医学研究科スポーツ医学・スポートロジー、
4 順天堂大学大学院医学研究科代謝内分泌内科学、5 順天堂大学国際教養学部

○田
たばた

端　宏
ひろき

樹 1,2、坂本　翔太 3、加賀　英義 4、吉澤　裕世 5、田村　好史 2,3,4,5

JASSO-O-036　 プレコンセプションケアにチルゼパチドを使用した高度肥満・2型糖尿病合
併妊娠の 1例

1市立ひらかた病院  糖尿病・内分泌内科、2 市立ひらかた病院  産婦人科

○柴
しばさき

崎早
さ え こ

枝子 1、三輪　一貴 1、亀谷　英輝 2

JASSO-O-037　 肥満症の糖・脂質代謝異常に基づく病態層別化と減量治療反応性：脂 肪分布
と性差を踏まえた検討

1千葉大学医学部附属病院 糖尿病・代謝・内分泌内科、
2 千葉大学大学院医学研究院 内分泌代謝・血液・老年内科学、3 千葉ろうさい病院、4 千葉大学予防医学センター、
5 千葉大学

○田
たむら

村　駿
しゅんや

弥 1,2、北本　　匠 1,2、野牛　勇佑 1,2、轟　　　陸 1,2、丹羽　美貴 1,3、宮林　　諒 1,2、
寺本　直弥 1,2、落合　英俊 1,2、小泉　　瞳 1、小野　　啓 1,4、横手幸太郎 5、前澤　善朗 1,2
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日（
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2026年 10月 3日（土）　16:50 ～ 17:50　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 13　脂肪細胞・サイトカイン
座長：青山　倫久（東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科 /病態栄養治療センター）

奥野　陽亮（大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学） 　　　　　　　　　

JASSO-O-064　 非負値行列因子分解によるヒト皮下・内臓脂肪細胞の連続的遺伝子発現プロ
グラムと部位差の解明

京都大学大学院医学研究科糖尿病・内分泌・栄養内科学

○境
けいだい

内　大
やまと

和、藤倉　純二、矢部　大介

JASSO-O-065　 細胞内型アディポネクチンは PPARγの転写を制御し活性化する
1大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学、2UT Southwestern Medical Center

○小
お の で ら

野寺俊
としはる

晴 1、奥野　陽亮 1、下村伊一郎 1、Philipp Scherer2

JASSO-O-066　 心筋細胞に対する可溶型T-cadherin の作用機序の検討
1大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学、2 大阪大学大学院医学系研究科代謝血管学寄附講座、
3 大阪けいさつ病院糖尿病・内分泌・代謝内科

○河
かわだ

田慶
けいたろう

太郎 1、福田　士郎 1、近藤　雄太 1、沖田　朋憲 3、堀谷　恵美 1、小幡　佳也 1、長尾　博文 1,2、
藤島　裕也 1、下村伊一郎 1

JASSO-O-067　 The role of macrophage-specifi c TGF-β 1 in the regulation of skeletal 
muscle function

1 富山大学未病研究センター、2 富山大学第一内科

○Muhammad Bilal1,2、Tomonobu Kado2、Sana Khalid1、Muhammad Rahil Aslam2、
Memoona Memoona2、Ayumi Nishimura2、Yoshiko Igarashi1、Yasuhiro Onogi1、
Tsutomu Wada1、Masaru Kato2、Shiho Fujisaka2、Kazuyuki Tobe1

JASSO-O-068　 IL-6 を介した骨格筋アミノ酸供給機構と臓器間代謝ネットワークの解明
1徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野、2 四国大学生活科学部健康栄養学科、
3 北海道大学大学院獣医学研究院生化学教室、4 東北大学大学院医学系研究科分子代謝生理学分野、
5 梅花女子大学食文化学部管理栄養学科、6 徳島大学先端酵素学研究所糖尿病臨床・研究開発センター

○和
いずみ

泉　優
ゆうな

奈 1、堤　　真花 1、清水　楓絵 1、辻　　愛詠 1、佐々木　楽 1、山田　苑子 1、堤　　理恵 1、
志内　哲也 2、岡松　優子 3、米代　武司 4、阪上　　浩 5、野村　和弘 1,6

JASSO-O-069　 Role of M2-derived TGF-β 1 in the regulation of beige adipogenesis and 
energy expenditure

1 富山大学学術研究部医学系 分子神経科学講座、2 富山大学未病研究センター、3 富山大学第一内科

○ Sana Khalid1,2、Muhammad Bilal2,3、Tomonobu Kado3、Yoshiko Igarashi2,3、
Muhammad Rahil Aslam3、Ayumi Nishimura3、Memoona Memoona3、Yasuhiro Onogi2、
Tsutomu Wada2、Masaru Kato3、Shiho Fujisaka3、Kazuyuki Tobe2



63

10
月
3
日（
土
）

午
　
後

2026年 10月 3日（土）　13:50 ～ 14:40　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 7　性差・女性のやせと肥満
座長：永井　成美（兵庫県立大学　環境人間学部　食環境栄養課程）

吉田守美子（国立長寿医療研究センター臨床検査部）　　　　

JASSO-O-033　 中高一貫校の中高生におけるボディイメージと関連因子の検討
1神戸大学附属中等教育学校、2 神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学部門、
3 畿央大学健康科学部健康栄養学科、4 兵庫県立大学 環境人間学部、
5 神戸大学大学院医学系研究科　橋渡し科学分野　代謝疾患部門

○松
まつぞえ

添　望
も わ

和 1、西影　星二 2、林　　兵馬 1、湯面百希奈 3、永井　成美 4、小川　　渉 5、廣田　勇士 2

JASSO-O-034　 閉経前女性の主観的健康愁訴と生活習慣 ･心理社会因子の関連 :FUS 背景理
解に向けた全国Web 横断研究

1順天堂大学大学院医学研究科、2日本学術振興会、3順天堂大学健康総合科学先端研究機構、
4順天堂大学大学院医学研究科　スポートロジーセンター、5順天堂大学大学院医学研究科　代謝内分泌内科学、
6順天堂大学　国際教養学部

○坂
さかもと

本　翔
しょうた

太 1,2、田端　宏樹 3,4、森　　亮貴 5、小貝　俊樹 5、筧　　佐織 4、加賀　英義 5、
吉澤　裕世 3,4,6、田村　好史 1,4,5,6

JASSO-O-035　 日本人閉経前女性における女性の低体重 /低栄養症候群（FUS）関連要素の
保有率の検討

1順天堂大学健康総合科学先端研究機構、2 順天堂大学大学院医学研究科スポートロジーセンター、
3 順天堂大学大学院医学研究科スポーツ医学・スポートロジー、
4 順天堂大学大学院医学研究科代謝内分泌内科学、5 順天堂大学国際教養学部

○田
たばた

端　宏
ひろき

樹 1,2、坂本　翔太 3、加賀　英義 4、吉澤　裕世 5、田村　好史 2,3,4,5

JASSO-O-036　 プレコンセプションケアにチルゼパチドを使用した高度肥満・2型糖尿病合
併妊娠の 1例

1市立ひらかた病院  糖尿病・内分泌内科、2 市立ひらかた病院  産婦人科

○柴
しばさき

崎早
さ え こ

枝子 1、三輪　一貴 1、亀谷　英輝 2

JASSO-O-037　 肥満症の糖・脂質代謝異常に基づく病態層別化と減量治療反応性：脂 肪分布
と性差を踏まえた検討

1千葉大学医学部附属病院 糖尿病・代謝・内分泌内科、
2 千葉大学大学院医学研究院 内分泌代謝・血液・老年内科学、3 千葉ろうさい病院、4 千葉大学予防医学センター、
5 千葉大学

○田
たむら

村　駿
しゅんや

弥 1,2、北本　　匠 1,2、野牛　勇佑 1,2、轟　　　陸 1,2、丹羽　美貴 1,3、宮林　　諒 1,2、
寺本　直弥 1,2、落合　英俊 1,2、小泉　　瞳 1、小野　　啓 1,4、横手幸太郎 5、前澤　善朗 1,2
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午
　
後

10
月
3
日（
土
）

2026年 10月 3日（土）　16:50 ～ 17:50　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 13　脂肪細胞・サイトカイン
座長：青山　倫久（東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科 /病態栄養治療センター）

奥野　陽亮（大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学） 　　　　　　　　　

JASSO-O-064　 非負値行列因子分解によるヒト皮下・内臓脂肪細胞の連続的遺伝子発現プロ
グラムと部位差の解明

京都大学大学院医学研究科糖尿病・内分泌・栄養内科学

○境
けいだい

内　大
やまと

和、藤倉　純二、矢部　大介

JASSO-O-065　 細胞内型アディポネクチンは PPARγの転写を制御し活性化する
1大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学、2UT Southwestern Medical Center

○小
お の で ら

野寺俊
としはる

晴 1、奥野　陽亮 1、下村伊一郎 1、Philipp Scherer2

JASSO-O-066　 心筋細胞に対する可溶型T-cadherin の作用機序の検討
1大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学、2 大阪大学大学院医学系研究科代謝血管学寄附講座、
3 大阪けいさつ病院糖尿病・内分泌・代謝内科

○河
かわだ

田慶
けいたろう

太郎 1、福田　士郎 1、近藤　雄太 1、沖田　朋憲 3、堀谷　恵美 1、小幡　佳也 1、長尾　博文 1,2、
藤島　裕也 1、下村伊一郎 1

JASSO-O-067　 The role of macrophage-specifi c TGF-β 1 in the regulation of skeletal 
muscle function

1 富山大学未病研究センター、2 富山大学第一内科

○Muhammad Bilal1,2、Tomonobu Kado2、Sana Khalid1、Muhammad Rahil Aslam2、
Memoona Memoona2、Ayumi Nishimura2、Yoshiko Igarashi1、Yasuhiro Onogi1、
Tsutomu Wada1、Masaru Kato2、Shiho Fujisaka2、Kazuyuki Tobe1

JASSO-O-068　 IL-6 を介した骨格筋アミノ酸供給機構と臓器間代謝ネットワークの解明
1徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野、2 四国大学生活科学部健康栄養学科、
3 北海道大学大学院獣医学研究院生化学教室、4 東北大学大学院医学系研究科分子代謝生理学分野、
5 梅花女子大学食文化学部管理栄養学科、6 徳島大学先端酵素学研究所糖尿病臨床・研究開発センター

○和
いずみ

泉　優
ゆうな

奈 1、堤　　真花 1、清水　楓絵 1、辻　　愛詠 1、佐々木　楽 1、山田　苑子 1、堤　　理恵 1、
志内　哲也 2、岡松　優子 3、米代　武司 4、阪上　　浩 5、野村　和弘 1,6

JASSO-O-069　 Role of M2-derived TGF-β 1 in the regulation of beige adipogenesis and 
energy expenditure

1 富山大学学術研究部医学系 分子神経科学講座、2 富山大学未病研究センター、3 富山大学第一内科

○ Sana Khalid1,2、Muhammad Bilal2,3、Tomonobu Kado3、Yoshiko Igarashi2,3、
Muhammad Rahil Aslam3、Ayumi Nishimura3、Memoona Memoona3、Yasuhiro Onogi2、
Tsutomu Wada2、Masaru Kato3、Shiho Fujisaka3、Kazuyuki Tobe2



65

10
月
3
日（
土
）

午
　
後

2026年 10月 3日（土）　15:50 ～ 16:40　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 12　地域における肥満症対策
座長：平田　　匠（東京都健康長寿医療センター）

吉道　　剛（新別府病院内分泌代謝内科）　

JASSO-O-059　 千葉市国保加入者における肥満・肥満関連健康障害の実態把握
1千葉大学大学院医学研究院 内分泌代謝・血液・老年内科学、2 千葉大学予防医学センター疾患予防医学、
3 千葉大学医学部附属病院臨床試験部生物統計室、4 千葉市保健福祉局健康福祉部健康支援課、
5 ノボ ノルディスク ファーマ株式会社開発本部リアルワールド＆インテグレイテッドエビデンス部、
6 ノボ ノルディスク ファーマ株式会社開発本部メディカルアフェアーズ部、7 千葉大学

○北
きたもと

本　　匠
たくみ

1、小野　　啓 2、寺本　直弥 1、落合　英俊 1、小澤　義人 3、髙橋　康平 3、三鴨　和美 4、
菊池　徳昌 5、髙野　智子 6、横手幸太郎 7

JASSO-O-060　 千葉市国保データでみた肥満症とメタボリックシンドロームの不一致
1千葉大学予防医学センター疾患予防医学、2 千葉大学大学院医学研究院 内分泌代謝・血液・老年内科学、
3 千葉大学医学部附属病院臨床試験部生物統計室、4 千葉市保健福祉局健康福祉部健康支援課、
5 ノボ ノルディスク ファーマ株式会社開発本部リアルワールド＆インテグレイテッドエビデンス部、
6 ノボ ノルディスク ファーマ株式会社開発本部メディカルアフェアーズ部、7 千葉大学

○小
お の

野　　啓
ひらく

1、北本　　匠 2、落合　英俊 2、寺本　直弥 2、小澤　義人 3、髙橋　康平 3、三鴨　和美 4、
菊池　徳昌 5、髙野　智子 6、横手幸太郎 7

JASSO-O-061　 神戸市の特定健診・レセプト連結データを用いたBMI 別肥満関連健康障害
の検討

1神戸大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科、
2 神戸大学大学院医学系研究科　未来社会医学専攻　医療健康政策学講座　 医学教育学、
3 神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学、4 兵庫県立加古川医療センター　糖尿病・内分泌内科

○穂
ほづみ

積かおり 1、山田　倫子 1、坂口　一彦 2、淺原俊一郎 3、田守　義和 3,4

JASSO-O-062　 沖縄県八重山地域における脳・心血管イベント発症への肥満症の影響とリス
ク早期化の定量化

沖縄県立八重山病院

○村
むらい

井　俊
しゅんすけ

介、仁藤　寛文、渡辺　洋司、田守　唯一

JASSO-O-063　 多摩地域における肥満糖尿病患者に対する薬物療法に関するアンケート調査
1東京医科大学八王子医療センター 糖尿病・内分泌・代謝内科、2 八王子糖尿病内科クリニック、
3 市立青梅総合医療センター 内分泌糖尿病内科、4 日本医科大学多摩永山病院 循環器内科、
5 立川相互病院 糖尿病・代謝内科、6 多摩センタークリニックみらい、7 糖尿病治療多摩懇話会

○大
おおの

野　　敦
あつし

1,2,7、粟根　尚子 2,7、大島　　淳 3,7、小谷英太郎 4,7、寺師　聖吾 5,7、宮川　高一 6,7、
山本　直之 2,7
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午
　
後

10
月
3
日（
土
）

2026年 10月 3日（土）　14:45 ～ 15:45　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO Award Session 3　行動療法賞・食事療法賞
座長：藤坂　志帆（富山大学　第一内科）　　　　　　　

山本有香子（淡海医療センター糖尿病内分泌内科）

《行動療法賞》
JASSO-AW3-1　 当院での減量・代謝改善手術後の体重推移と体組成の関連からみた今後の

取り組み
南大阪病院

○藤
ふじもり

森　祐
ゆ み

美、竹村　雅至、大島　　花、矢嶋　夕華

JASSO-AW3-2　 行動療法に基づくモバイルヘルスの減量効果：アドヒアランスと性格タイ
プによる介入反応性の影響

京都医療センター

○同
どうみち

道　正
まさゆき

行、菅沼　彰子、坂根　直樹

JASSO-AW3-3　 肥満治療がもたらすスティグマの実態に基づく患者ケアの再構築
1千葉中央メディカルセンター、2 千葉大学医学部附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科、
3 千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・血液・老年内科学、4 千葉大学医学部附属病院　看護部、
5 東千葉メディカルセンター、6 千葉大学予防医学センター、7 千葉大学

○大
おおくら

倉　瑞
みずよ

代 1、北本　　匠 2,3、野牛　勇佑 2,3、清原　千春 4、戸村美智代 4、堀　あつ子 4、
田村　駿弥 2,5、宮林　　諒 2,3、寺本　直弥 2,3、落合　英俊 2,3、小泉　　瞳 2、小野　　啓 6、
横手幸太郎 7、前澤　善朗 2,3

《食事療法賞》
JASSO-AW3-4　 チルゼパチドによる食行動変容と栄養戦略的介入および個別化治療への展開

1国立病院機構京都医療センター臨床研究センター内分泌代謝高血圧研究部、
2 国立長寿医療研究センター研究所ジェロサイエンス研究センター代謝・内分泌研究部、
3 梅花女子大学食文化学部管理栄養学科、4 獨協医科大学埼玉医療センター糖代謝・内分泌内科、
5 健康科学大学健康科学部リハビリテーション学科、
6 国立病院機構京都医療センター臨床研究センター展開医療研究部、7 澤木内科・糖尿病クリニック、
8 国立長寿医療研究センター糖尿病・内分泌内科

○岩
いわさ

佐　真
まさよ

代 1,2、山陰　　一 1,2、石川　実里 1、小津　有輝 1、加藤　久詞 1,2、髙木　洋子 1,3、
柳田洸一朗 4、原　　健二 4、田中　将志 1,2,5、長谷川浩二 2,6、澤木　秀明 7、橋本　貢士 4、
浅原　哲子 1,2,8

JASSO-AW3-5　 内臓脂肪蓄積を伴う２型糖尿病患者における入院治療介入後の食嗜好性の
変化

1大阪大学医学部附属病院栄養マネジメント部、2 大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学、
3 大阪大学大学院医学系研究科代謝血管学寄附講座、4 箕面市立病院

○長
ながい

井　直
なおこ

子 1、藤島　裕也 2,3、高柳　恕子 1、室岡　　響 1、西村　優佑 1、森田　隆介 1、髙橋　早苗 1、
堀井　京子 1、山本美紀子 1、徳澤　千恵 1、原　　知之 2、木村　　優 2、長尾　博文 2,3、小幡　佳也 2、
福田　士郎 2、西澤　　均 2,4、下村伊一郎 1,2

JASSO-AW3-6　 肥満症治療におけるGLP－１RA投与中止後のリバウンド予防に有効な新
低エネルギー食の有用性

1淡海医療センター 栄養部、2 淡海医療センター 糖尿病内分泌内科

○福
ふくだ

田　希
き ほ

帆 1、山本有香子 2、布施　順子 1、柏木　厚典 2
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10
月
3
日（
土
）

午
　
後

2026年 10月 3日（土）　15:50 ～ 16:40　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 12　地域における肥満症対策
座長：平田　　匠（東京都健康長寿医療センター）

吉道　　剛（新別府病院内分泌代謝内科）　

JASSO-O-059　 千葉市国保加入者における肥満・肥満関連健康障害の実態把握
1千葉大学大学院医学研究院 内分泌代謝・血液・老年内科学、2 千葉大学予防医学センター疾患予防医学、
3 千葉大学医学部附属病院臨床試験部生物統計室、4 千葉市保健福祉局健康福祉部健康支援課、
5 ノボ ノルディスク ファーマ株式会社開発本部リアルワールド＆インテグレイテッドエビデンス部、
6 ノボ ノルディスク ファーマ株式会社開発本部メディカルアフェアーズ部、7 千葉大学

○北
きたもと

本　　匠
たくみ

1、小野　　啓 2、寺本　直弥 1、落合　英俊 1、小澤　義人 3、髙橋　康平 3、三鴨　和美 4、
菊池　徳昌 5、髙野　智子 6、横手幸太郎 7

JASSO-O-060　 千葉市国保データでみた肥満症とメタボリックシンドロームの不一致
1千葉大学予防医学センター疾患予防医学、2 千葉大学大学院医学研究院 内分泌代謝・血液・老年内科学、
3 千葉大学医学部附属病院臨床試験部生物統計室、4 千葉市保健福祉局健康福祉部健康支援課、
5 ノボ ノルディスク ファーマ株式会社開発本部リアルワールド＆インテグレイテッドエビデンス部、
6 ノボ ノルディスク ファーマ株式会社開発本部メディカルアフェアーズ部、7 千葉大学

○小
お の

野　　啓
ひらく

1、北本　　匠 2、落合　英俊 2、寺本　直弥 2、小澤　義人 3、髙橋　康平 3、三鴨　和美 4、
菊池　徳昌 5、髙野　智子 6、横手幸太郎 7

JASSO-O-061　 神戸市の特定健診・レセプト連結データを用いたBMI 別肥満関連健康障害
の検討

1神戸大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科、
2 神戸大学大学院医学系研究科　未来社会医学専攻　医療健康政策学講座　 医学教育学、
3 神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学、4 兵庫県立加古川医療センター　糖尿病・内分泌内科

○穂
ほづみ

積かおり 1、山田　倫子 1、坂口　一彦 2、淺原俊一郎 3、田守　義和 3,4

JASSO-O-062　 沖縄県八重山地域における脳・心血管イベント発症への肥満症の影響とリス
ク早期化の定量化

沖縄県立八重山病院

○村
むらい

井　俊
しゅんすけ

介、仁藤　寛文、渡辺　洋司、田守　唯一

JASSO-O-063　 多摩地域における肥満糖尿病患者に対する薬物療法に関するアンケート調査
1東京医科大学八王子医療センター 糖尿病・内分泌・代謝内科、2 八王子糖尿病内科クリニック、
3 市立青梅総合医療センター 内分泌糖尿病内科、4 日本医科大学多摩永山病院 循環器内科、
5 立川相互病院 糖尿病・代謝内科、6 多摩センタークリニックみらい、7 糖尿病治療多摩懇話会

○大
おおの

野　　敦
あつし

1,2,7、粟根　尚子 2,7、大島　　淳 3,7、小谷英太郎 4,7、寺師　聖吾 5,7、宮川　高一 6,7、
山本　直之 2,7
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午
　
後

10
月
3
日（
土
）

2026年 10月 3日（土）　14:45 ～ 15:45　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO Award Session 3　行動療法賞・食事療法賞
座長：藤坂　志帆（富山大学　第一内科）　　　　　　　

山本有香子（淡海医療センター糖尿病内分泌内科）

《行動療法賞》
JASSO-AW3-1　 当院での減量・代謝改善手術後の体重推移と体組成の関連からみた今後の

取り組み
南大阪病院

○藤
ふじもり

森　祐
ゆ み

美、竹村　雅至、大島　　花、矢嶋　夕華

JASSO-AW3-2　 行動療法に基づくモバイルヘルスの減量効果：アドヒアランスと性格タイ
プによる介入反応性の影響

京都医療センター

○同
どうみち

道　正
まさゆき

行、菅沼　彰子、坂根　直樹

JASSO-AW3-3　 肥満治療がもたらすスティグマの実態に基づく患者ケアの再構築
1千葉中央メディカルセンター、2 千葉大学医学部附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科、
3 千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・血液・老年内科学、4 千葉大学医学部附属病院　看護部、
5 東千葉メディカルセンター、6 千葉大学予防医学センター、7 千葉大学

○大
おおくら

倉　瑞
みずよ

代 1、北本　　匠 2,3、野牛　勇佑 2,3、清原　千春 4、戸村美智代 4、堀　あつ子 4、
田村　駿弥 2,5、宮林　　諒 2,3、寺本　直弥 2,3、落合　英俊 2,3、小泉　　瞳 2、小野　　啓 6、
横手幸太郎 7、前澤　善朗 2,3

《食事療法賞》
JASSO-AW3-4　 チルゼパチドによる食行動変容と栄養戦略的介入および個別化治療への展開

1国立病院機構京都医療センター臨床研究センター内分泌代謝高血圧研究部、
2 国立長寿医療研究センター研究所ジェロサイエンス研究センター代謝・内分泌研究部、
3 梅花女子大学食文化学部管理栄養学科、4 獨協医科大学埼玉医療センター糖代謝・内分泌内科、
5 健康科学大学健康科学部リハビリテーション学科、
6 国立病院機構京都医療センター臨床研究センター展開医療研究部、7 澤木内科・糖尿病クリニック、
8 国立長寿医療研究センター糖尿病・内分泌内科

○岩
いわさ

佐　真
まさよ

代 1,2、山陰　　一 1,2、石川　実里 1、小津　有輝 1、加藤　久詞 1,2、髙木　洋子 1,3、
柳田洸一朗 4、原　　健二 4、田中　将志 1,2,5、長谷川浩二 2,6、澤木　秀明 7、橋本　貢士 4、
浅原　哲子 1,2,8

JASSO-AW3-5　 内臓脂肪蓄積を伴う２型糖尿病患者における入院治療介入後の食嗜好性の
変化

1大阪大学医学部附属病院栄養マネジメント部、2 大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学、
3 大阪大学大学院医学系研究科代謝血管学寄附講座、4 箕面市立病院

○長
ながい

井　直
なおこ

子 1、藤島　裕也 2,3、高柳　恕子 1、室岡　　響 1、西村　優佑 1、森田　隆介 1、髙橋　早苗 1、
堀井　京子 1、山本美紀子 1、徳澤　千恵 1、原　　知之 2、木村　　優 2、長尾　博文 2,3、小幡　佳也 2、
福田　士郎 2、西澤　　均 2,4、下村伊一郎 1,2

JASSO-AW3-6　 肥満症治療におけるGLP－１RA投与中止後のリバウンド予防に有効な新
低エネルギー食の有用性

1淡海医療センター 栄養部、2 淡海医療センター 糖尿病内分泌内科

○福
ふくだ

田　希
き ほ

帆 1、山本有香子 2、布施　順子 1、柏木　厚典 2
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10
月
3
日（
土
）

午
　
後

2026年 10月 3日（土）　13:50 ～ 14:40　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JASSO 一般口演 8　スティグマ・食事療法
座長：宮脇　尚志（一般財団法人KKC近畿健康管理センター／京都女子大学）

澤田　実佳（東京大学医学部附属病院　病態栄養治療センター）  　　　

JASSO-O-038　 肥満関連用語の世界的変遷：地域間比較に基づくコーパス時系列分析
1岐阜大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌代謝内科学/膠原病・免疫内科学、
2 社会医療法人蘇西厚生会 松波総合病院 糖尿病・内分泌内科

○高
たかはし

橋　佳
よしひろ

大 1,2、伊藤　　悠 2、坂野　聖弥 1、酒井　麻有 1、藤澤　太郎 1、鷹尾　　賢 1、加藤　丈博 1、
水野　正巳 1、廣田　卓男 1、堀川　幸男 1、恒川　　新 1

JASSO-O-039　 大学生の体重関連スティグマにライフスキル教育が与える影響
1京都府立医科大学大学院医学研究科内分泌・代謝内科学、
2 京都市保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課、3 タバコフリー京都、
4 京都工芸繊維大学基礎科学系

○近
こんどう

藤有
ゆ り こ

里子 1,2,3、牛込　恵美 1,4

JASSO-O-040　 糖尿病のない肥満症患者の健康関連QOLに関与する因子の検討
大阪公立大学大学院医学研究科代謝内分泌病態内科学

○今
いまにし

西　佳
よしの

乃、角谷　佳則、宮本　祥子、森岡　与明、繪本　正憲

JASSO-O-041　 「速食いの正体とは？一口の大きさが摂食行動と体組成に与える影響の検証」
大阪大学大学院歯学研究科　再生歯科補綴学講座

○山
やまもと

本　梨
り え

絵、高岡　亮太

JASSO-O-042　 肥満症治療薬導入前 6ヶ月間の療養指導における食行動変容と体重減少因子
の検討

1JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　看護部、
2JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　糖尿病内分泌内科、
3JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　栄養科

○金
かない

井　由
ゆ き

貴 1、高見澤哲也 2、横井　風花 3、黒岩　夢花 3、芹澤奈穂美 1、天満　雄一 2、堀込　充章 2、
渡邉　琢也 2

2026年 10月 3日（土）　14:45 ～ 15:45　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JASSO 一般口演 10　脂肪肝・糖尿病
座長：矢野　　裕（三重大学大学院医学系研究科代謝内分泌内科）　　　

角谷　　学（兵庫医科大学医学部糖尿病内分泌・免疫内科学講座）

JASSO-O-048　 高度肥満症MASLDにおける肝脂肪化と線維化の二軸性個人差：生検所見と
減量介入データからの検討

1千葉大学医学部附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科、
2 千葉大学大学院医学研究院　内分泌代謝・血液・老年内科学、3 千葉大学医学部附属病院　消化器内科、
4 国際医療福祉大学成田病院　病理診断科、5 成田赤十字病院、6 千葉労災病院、7 千葉大学　予防医学センター、
8 千葉大学

○落
おちあい

合　英
ひでとし

俊 1、北本　　匠 1,2、小笠原定久 3、中村　昌人 3、小無田美菜 4、田村　駿弥 1,2、
鈴木　康嵩 1,2、久保木佳英 1,5、轟　　　陸 1,2、丹羽　美貴 1,6、野牛　勇佑 1,2、宮林　　諒 1,2、
寺本　直弥 1,2、小泉　　瞳 2、小野　　啓 7、横手幸太郎 8、前澤　善朗 1,2
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午
　
後

10
月
3
日（
土
）

2026年 10月 3日（土）　16:50 ～ 17:50　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 14　睡眠時無呼吸症候群
座長：中川　靖彦（畷生会脳神経外科病院） 　　　　　　　　　　　　　　　

武市　幸奈（九州大学病院　内分泌代謝・糖尿病内科（病態制御内科））

JASSO-O-070　 J-ORBIT を用いた睡眠時無呼吸症候群 /肥満低換気症候群と体重軌跡指標と
の関連の検討

1神戸大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌内科学部門、2 神戸大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科、
3 国立健康危機管理研究機構 システム基盤整備局医療情報基盤センター、
4 東京大学大学院医学系研究科 医療AI・デジタルツイン開発学講座、
5 神戸大学大学院医学系研究科 橋渡し科学分野 代謝疾患部門

○中
なかつじ

辻　　萌
めい

1、西影　星二 1、宮﨑　裕也 1、小林　基子 1、齋藤修一郎 1、芳村　　魁 2、山本あかね 1、
髙吉　倫史 1、石井　雅通 3、美代　賢吾 4、小川　　渉 5、廣田　勇士 1

JASSO-O-071　 肥満における血中可溶性RAGEは睡眠時無呼吸と関連する
兵庫医科大学

○梶
かじはら

原　祥
しょうへい

平、木俵　米一、玉井　宏介、井上智香子、三好　晶雄、角谷　美樹、角谷　　学、
小山　英則

JASSO-O-072　 肥満症患者における重症睡眠時無呼吸症候群は動脈硬化性疾患の独立した発
症リスクである

兵庫医科大学

○木
きだわら

俵　米
よねかず

一、角谷　　学、玉井　宏介、井上智香子、三好　晶雄、角谷　美樹、小山　英則

JASSO-O-073　 肥満症治療薬適応基準からみた閉塞性睡眠時無呼吸 2250 例における臨床的
特徴の検討

1愛知医科大学病院肥満症治療センター、2 愛知医科大学病院睡眠科、3 愛知医科大学病院糖尿病内科、
4 愛知医科大学病院消化器外科、5 愛知医科大学病院歯科口腔外科

○眞
ま の

野まみこ 1,2、近藤　正樹 1,3、若山　尚寛 1,3、清瀬　俊樹 1,3、三浦絵美梨 1,3、上田　　翔 1,4、
安井　講平 1,4、篠原健太郎 1,4、野村　敦彦 2、篠邉龍二郎 2、古橋　明文 1,5、神谷　英紀 1,3

JASSO-O-074　 Change in pAHI, and Body Weight in Participants with Moderate-to-Severe 
OSA With Obesity

1 日本イーライリリー株式会社、2Univ of California at San Diego、3Eli Lilly and Company

○兼
かねゆき

行　英
えいじ

二 1、Atul Malhotra2、Brian Winger3、Chakib Battioui3、Xiangnan Dang3、Julia Dunn3、
Beverly Falcon3、Sujatro Chakladar3、Josef  Bednarik3

JASSO-O-075　 Tirzepatide-Related Hypoxic Burden Reduction and Cardiometabolic 
Indicators in OSA

1 日本イーライリリー株式会社、
2Division of Sleep and Circadian Disorders, Brigham and Women’s Hospital, and Harvard Medical School,、
3Woolcock Institute of Medical Research, Macquarie University CPC-RPAH Clinic, Royal Prince Alfred
 Hospital and University of Sydney、
4Eli Lilly and Company

○野
のむ ら

村　竜
りょうへい

平 1、Ali Azarbarzin2、Ronald Grunstein3、Eva Lau4、Sujatro Chakladar4、Jitong Lou4、
Josef Bednarik 4
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10
月
3
日（
土
）

午
　
後

2026年 10月 3日（土）　13:50 ～ 14:40　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JASSO 一般口演 8　スティグマ・食事療法
座長：宮脇　尚志（一般財団法人KKC近畿健康管理センター／京都女子大学）

澤田　実佳（東京大学医学部附属病院　病態栄養治療センター）  　　　

JASSO-O-038　 肥満関連用語の世界的変遷：地域間比較に基づくコーパス時系列分析
1岐阜大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌代謝内科学/膠原病・免疫内科学、
2 社会医療法人蘇西厚生会 松波総合病院 糖尿病・内分泌内科

○高
たかはし

橋　佳
よしひろ

大 1,2、伊藤　　悠 2、坂野　聖弥 1、酒井　麻有 1、藤澤　太郎 1、鷹尾　　賢 1、加藤　丈博 1、
水野　正巳 1、廣田　卓男 1、堀川　幸男 1、恒川　　新 1

JASSO-O-039　 大学生の体重関連スティグマにライフスキル教育が与える影響
1京都府立医科大学大学院医学研究科内分泌・代謝内科学、
2 京都市保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課、3 タバコフリー京都、
4 京都工芸繊維大学基礎科学系

○近
こんどう

藤有
ゆ り こ

里子 1,2,3、牛込　恵美 1,4

JASSO-O-040　 糖尿病のない肥満症患者の健康関連QOLに関与する因子の検討
大阪公立大学大学院医学研究科代謝内分泌病態内科学

○今
いまにし

西　佳
よしの

乃、角谷　佳則、宮本　祥子、森岡　与明、繪本　正憲

JASSO-O-041　 「速食いの正体とは？一口の大きさが摂食行動と体組成に与える影響の検証」
大阪大学大学院歯学研究科　再生歯科補綴学講座

○山
やまもと

本　梨
り え

絵、高岡　亮太

JASSO-O-042　 肥満症治療薬導入前 6ヶ月間の療養指導における食行動変容と体重減少因子
の検討

1JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　看護部、
2JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　糖尿病内分泌内科、
3JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　栄養科

○金
かない

井　由
ゆ き

貴 1、高見澤哲也 2、横井　風花 3、黒岩　夢花 3、芹澤奈穂美 1、天満　雄一 2、堀込　充章 2、
渡邉　琢也 2

2026年 10月 3日（土）　14:45 ～ 15:45　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JASSO 一般口演 10　脂肪肝・糖尿病
座長：矢野　　裕（三重大学大学院医学系研究科代謝内分泌内科）　　　

角谷　　学（兵庫医科大学医学部糖尿病内分泌・免疫内科学講座）

JASSO-O-048　 高度肥満症MASLDにおける肝脂肪化と線維化の二軸性個人差：生検所見と
減量介入データからの検討

1千葉大学医学部附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科、
2 千葉大学大学院医学研究院　内分泌代謝・血液・老年内科学、3 千葉大学医学部附属病院　消化器内科、
4 国際医療福祉大学成田病院　病理診断科、5 成田赤十字病院、6 千葉労災病院、7 千葉大学　予防医学センター、
8 千葉大学

○落
おちあい

合　英
ひでとし

俊 1、北本　　匠 1,2、小笠原定久 3、中村　昌人 3、小無田美菜 4、田村　駿弥 1,2、
鈴木　康嵩 1,2、久保木佳英 1,5、轟　　　陸 1,2、丹羽　美貴 1,6、野牛　勇佑 1,2、宮林　　諒 1,2、
寺本　直弥 1,2、小泉　　瞳 2、小野　　啓 7、横手幸太郎 8、前澤　善朗 1,2
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2026年 10月 3日（土）　16:50 ～ 17:50　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 14　睡眠時無呼吸症候群
座長：中川　靖彦（畷生会脳神経外科病院） 　　　　　　　　　　　　　　　

武市　幸奈（九州大学病院　内分泌代謝・糖尿病内科（病態制御内科））

JASSO-O-070　 J-ORBIT を用いた睡眠時無呼吸症候群 /肥満低換気症候群と体重軌跡指標と
の関連の検討

1神戸大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌内科学部門、2 神戸大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科、
3 国立健康危機管理研究機構 システム基盤整備局医療情報基盤センター、
4 東京大学大学院医学系研究科 医療AI・デジタルツイン開発学講座、
5 神戸大学大学院医学系研究科 橋渡し科学分野 代謝疾患部門

○中
なかつじ

辻　　萌
めい

1、西影　星二 1、宮﨑　裕也 1、小林　基子 1、齋藤修一郎 1、芳村　　魁 2、山本あかね 1、
髙吉　倫史 1、石井　雅通 3、美代　賢吾 4、小川　　渉 5、廣田　勇士 1

JASSO-O-071　 肥満における血中可溶性RAGEは睡眠時無呼吸と関連する
兵庫医科大学

○梶
かじはら

原　祥
しょうへい

平、木俵　米一、玉井　宏介、井上智香子、三好　晶雄、角谷　美樹、角谷　　学、
小山　英則

JASSO-O-072　 肥満症患者における重症睡眠時無呼吸症候群は動脈硬化性疾患の独立した発
症リスクである

兵庫医科大学

○木
きだわら

俵　米
よねかず

一、角谷　　学、玉井　宏介、井上智香子、三好　晶雄、角谷　美樹、小山　英則

JASSO-O-073　 肥満症治療薬適応基準からみた閉塞性睡眠時無呼吸 2250 例における臨床的
特徴の検討

1愛知医科大学病院肥満症治療センター、2 愛知医科大学病院睡眠科、3 愛知医科大学病院糖尿病内科、
4 愛知医科大学病院消化器外科、5 愛知医科大学病院歯科口腔外科

○眞
ま の

野まみこ 1,2、近藤　正樹 1,3、若山　尚寛 1,3、清瀬　俊樹 1,3、三浦絵美梨 1,3、上田　　翔 1,4、
安井　講平 1,4、篠原健太郎 1,4、野村　敦彦 2、篠邉龍二郎 2、古橋　明文 1,5、神谷　英紀 1,3

JASSO-O-074　 Change in pAHI, and Body Weight in Participants with Moderate-to-Severe 
OSA With Obesity

1 日本イーライリリー株式会社、2Univ of California at San Diego、3Eli Lilly and Company

○兼
かねゆき

行　英
えいじ

二 1、Atul Malhotra2、Brian Winger3、Chakib Battioui3、Xiangnan Dang3、Julia Dunn3、
Beverly Falcon3、Sujatro Chakladar3、Josef  Bednarik3

JASSO-O-075　 Tirzepatide-Related Hypoxic Burden Reduction and Cardiometabolic 
Indicators in OSA

1 日本イーライリリー株式会社、
2Division of Sleep and Circadian Disorders, Brigham and Women’s Hospital, and Harvard Medical School,、
3Woolcock Institute of Medical Research, Macquarie University CPC-RPAH Clinic, Royal Prince Alfred
 Hospital and University of Sydney、
4Eli Lilly and Company

○野
のむ ら

村　竜
りょうへい

平 1、Ali Azarbarzin2、Ronald Grunstein3、Eva Lau4、Sujatro Chakladar4、Jitong Lou4、
Josef Bednarik 4
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10
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3
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午
　
後

JSTO-AWMS-3　 肥満症患者におけるセマグルチド投与後のアルコール摂取量変化　
～TEAM-S study の中間解析～

1東邦大学医療センター佐倉病院栄養部、2 東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター

○木
きたに

谷　有
ゆ き

希 1、金居理恵子 1、橋本　恵介 1、山浦　一恵 1、辻　沙耶佳 1、木下　幸歩 1、神戸　和泉 1、
鮫田真理子 1、池田　舞香 2、若松実和子 2、越川　雄太 2、堀川　　修 2、齋木　厚人 1,2

JSTO-AWMS-4　 減量・代謝改善手術前後の年齢層による関節痛関連指標と身体活動量の比
較

1千船病院技術部リハビリテーション科、2 千船病院肥満・糖尿病内分泌センター糖尿病・減量外科、
3 千船病院呼吸器内科、4 千船病院肥満・糖尿病内分泌センター糖尿病内分泌内科

○村
むらた

田　尚
なおひろ

寛 1、住平　　望 1、北浜　誠一 2、住谷　充弘 3、中島　進介 4、岩橋　泰幸 4、細谷　澄香 4

JSTO-AWMS-5　 術前の低筋量が減量・代謝改善手術による減量効果に及ぼす影響
～ JWGSO2024 基準を用いた検討～

1関西医科大学附属病院健康科学センター、2 関西医科大学上部消化管外科学講座

○小
お だ が き

田垣福
とみこ

子 1、大南　博和 1、宮内　拓史 1、浅田　翔太 1、河津　俊宏 1、若林　　徹 1、俊山　聖史 2、
井上健太郎 2、木村　　穣 1

2026年 10月 3日（土）　16:55 ～ 17:30　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO Award Session（若手医師）
座長：瀧口　修司（名古屋市立大学消化器外科学）　　　　　　　　

小山　英則（兵庫医科大学　糖尿病内分泌・免疫内科学講座）

JSTO-AWDR-1　 MRI 定量評価を用いた肥満関連脊髄硬膜外脂肪腫症に対する減量・代謝改
善手術の検討

岩手医科大学医学部外科学講座

○棚
たなはし

橋　洋
ようた

太、梅邑　　晃、天野　　怜、佐々木　章

JSTO-AWDR-2　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術後妊娠における妊娠中体重増加および産後体
重推移の検討

1岩手医科大学附属病院、2 岩手県立釡石病院

○須
すとう

藤　佑
ゆうすけ

介 1、梅邑　　晃 1、棚橋　洋太 1、岩崎　崇文 2、佐々木　章 1

JSTO-AWDR-3　 十二指腸空腸バイパス術のMASH関連肝発癌抑制効果の検証
1東北大学消化器外科学、2 宮城県立がんセンター消化器外科

○岡
おかもと

本　浩
こうじ

二 1、井本　博文 1、土屋　尭裕 2、山村　明寛 1、相澤　　卓 1、上野　知尭 1、安田　真理 1、
加藤　佑実 1、西條　文人 1、水間　正道 1、大沼　　忍 1、亀井　　尚 1、海野　倫明 1

JSTO-AWDR-4　 当院における減量・代謝改善手術後の体重再増加症例について
岩手医科大学医学部外科学講座

○川
かわしま

島　到
とうま

真、梅邑　　晃、須藤　佑介、児玉　　琢、岩崎　崇文、川上亜紀子、棚橋　洋太、
佐々木　章
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土
）

JASSO-O-049　 血中アディポネクチン・可溶型T- カドヘリン濃度と代謝異常および脂肪肝
との縦断的検討

1大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学、2 大阪大学大学院医学系研究科　代謝血管学寄附講座、
3 大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻　生体物理工学講座、
4 大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻　生体病態情報科学講座

○堀
ほりたに

谷　恵
え み

美 1、熨斗　　優 1、福田　士郎 1、長尾　博文 1,2、小幡　佳也 1、藤島　裕也 1,2、
鎌田　佳宏 3、三善　英知 4、下村伊一郎 1

JASSO-O-050　 肥満症に対する高用量セマグルチドの肝硬度・脂肪肝改善効果
東京大学医学部附属病院　糖尿病・代謝内科

○三
みよし

好　建
けんご

吾、桜井　賛孝、鈴木　禎房、藤本　悠子、石橋なぎさ、亀田紗緒里、坂井　優実、
松尾　佳紀、山中　貴央、加藤　貴史、川口　智也、門脇　友莉、三宅　加奈、鈕　　　培、
高梨　幹生、山内　敏正

JASSO-O-051　 肥満合併脂肪性肝疾患におけるチルゼパチドの肝障害改善効果
大阪労災病院　消化器内科

○倉
くらはし

橋　知
ともひで

英、法水　　淳

JASSO-O-052　 SURMOUNT-J 試験でチルゼパチド治療を受けた肥満症患者でのグルコース
値の変化

日本イーライリリー株式会社 研究開発・メディカルアフェアーズ統括本部

○兼
かねゆき

行　英
えいじ

二、大浦　智紀、永久保太士、新垣　友隆

JASSO-O-053　 スリーブ状胃切除術後の 2型糖尿病寛解予測におけるグルカゴン負荷試験の
有用性

1千船病院　糖尿病内分泌内科、2 千船病院　事務部医事科、3 千船病院　呼吸器内科、
4 千船病院　糖尿病・減量外科

○中
なかじま

島　進
しんすけ

介 1、細谷　澄香 1、岩橋　泰幸 1、岡　亜希子 1、住所美沙季 2、住谷　充弘 3、北浜　誠一 4

2026年 10月 3日（土）　15:55 ～ 16:35　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO Award Session（若手メディカルスタッフ）
座長：龍野　一郎（千葉県立保健医療大学）　　　　　　　　　　　　　　

笠間　和典（四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター）

JSTO-AWMS-1　 高度肥満症患者におけるASM/BMI の機能的カットオフ値の検討
1東邦大学医療センター佐倉病院　リハビリテーション部、
2 東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター、3 東邦大学医療センター佐倉病院　栄養部、
4 東邦大学医療センター佐倉病院　整形外科

○秋
あきば

葉　　崇
たかし

1、渡邉　康弘 2、堀川　　修 2、寺山圭一郎 1、寺本　　博 1、神﨑　慎也 1、辻　沙耶佳 3、
中川　晃一 4、中島　　新 1、齋木　厚人 2

JSTO-AWMS-2　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術後の早期減量効果を予測する術前因子の
検討

1春日井市民病院　リハビリテーション技術室、2 春日井市民病院　糖尿病・内分泌内科、
3 春日井市民病院　メンタルヘルス科、4 春日井市民病院　外科

○黒
くろだ

田　大
だいち

智 1、北村　健人 1、渡邉　啓介 3、渡邊利紗子 2、會津　恵司 4
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10
月
3
日（
土
）

午
　
後

JSTO-AWMS-3　 肥満症患者におけるセマグルチド投与後のアルコール摂取量変化　
～TEAM-S study の中間解析～

1東邦大学医療センター佐倉病院栄養部、2 東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター

○木
きたに

谷　有
ゆ き

希 1、金居理恵子 1、橋本　恵介 1、山浦　一恵 1、辻　沙耶佳 1、木下　幸歩 1、神戸　和泉 1、
鮫田真理子 1、池田　舞香 2、若松実和子 2、越川　雄太 2、堀川　　修 2、齋木　厚人 1,2

JSTO-AWMS-4　 減量・代謝改善手術前後の年齢層による関節痛関連指標と身体活動量の比
較

1千船病院技術部リハビリテーション科、2 千船病院肥満・糖尿病内分泌センター糖尿病・減量外科、
3 千船病院呼吸器内科、4 千船病院肥満・糖尿病内分泌センター糖尿病内分泌内科

○村
むらた

田　尚
なおひろ

寛 1、住平　　望 1、北浜　誠一 2、住谷　充弘 3、中島　進介 4、岩橋　泰幸 4、細谷　澄香 4

JSTO-AWMS-5　 術前の低筋量が減量・代謝改善手術による減量効果に及ぼす影響
～ JWGSO2024 基準を用いた検討～

1関西医科大学附属病院健康科学センター、2 関西医科大学上部消化管外科学講座

○小
お だ が き

田垣福
とみこ

子 1、大南　博和 1、宮内　拓史 1、浅田　翔太 1、河津　俊宏 1、若林　　徹 1、俊山　聖史 2、
井上健太郎 2、木村　　穣 1

2026年 10月 3日（土）　16:55 ～ 17:30　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO Award Session（若手医師）
座長：瀧口　修司（名古屋市立大学消化器外科学）　　　　　　　　

小山　英則（兵庫医科大学　糖尿病内分泌・免疫内科学講座）

JSTO-AWDR-1　 MRI 定量評価を用いた肥満関連脊髄硬膜外脂肪腫症に対する減量・代謝改
善手術の検討

岩手医科大学医学部外科学講座

○棚
たなはし

橋　洋
ようた

太、梅邑　　晃、天野　　怜、佐々木　章

JSTO-AWDR-2　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術後妊娠における妊娠中体重増加および産後体
重推移の検討

1岩手医科大学附属病院、2 岩手県立釡石病院

○須
すとう

藤　佑
ゆうすけ

介 1、梅邑　　晃 1、棚橋　洋太 1、岩崎　崇文 2、佐々木　章 1

JSTO-AWDR-3　 十二指腸空腸バイパス術のMASH関連肝発癌抑制効果の検証
1東北大学消化器外科学、2 宮城県立がんセンター消化器外科

○岡
おかもと

本　浩
こうじ

二 1、井本　博文 1、土屋　尭裕 2、山村　明寛 1、相澤　　卓 1、上野　知尭 1、安田　真理 1、
加藤　佑実 1、西條　文人 1、水間　正道 1、大沼　　忍 1、亀井　　尚 1、海野　倫明 1

JSTO-AWDR-4　 当院における減量・代謝改善手術後の体重再増加症例について
岩手医科大学医学部外科学講座

○川
かわしま

島　到
とうま

真、梅邑　　晃、須藤　佑介、児玉　　琢、岩崎　崇文、川上亜紀子、棚橋　洋太、
佐々木　章
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JASSO-O-049　 血中アディポネクチン・可溶型T- カドヘリン濃度と代謝異常および脂肪肝
との縦断的検討

1大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学、2 大阪大学大学院医学系研究科　代謝血管学寄附講座、
3 大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻　生体物理工学講座、
4 大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻　生体病態情報科学講座

○堀
ほりたに

谷　恵
え み

美 1、熨斗　　優 1、福田　士郎 1、長尾　博文 1,2、小幡　佳也 1、藤島　裕也 1,2、
鎌田　佳宏 3、三善　英知 4、下村伊一郎 1

JASSO-O-050　 肥満症に対する高用量セマグルチドの肝硬度・脂肪肝改善効果
東京大学医学部附属病院　糖尿病・代謝内科

○三
みよし

好　建
けんご

吾、桜井　賛孝、鈴木　禎房、藤本　悠子、石橋なぎさ、亀田紗緒里、坂井　優実、
松尾　佳紀、山中　貴央、加藤　貴史、川口　智也、門脇　友莉、三宅　加奈、鈕　　　培、
高梨　幹生、山内　敏正

JASSO-O-051　 肥満合併脂肪性肝疾患におけるチルゼパチドの肝障害改善効果
大阪労災病院　消化器内科

○倉
くらはし

橋　知
ともひで

英、法水　　淳

JASSO-O-052　 SURMOUNT-J 試験でチルゼパチド治療を受けた肥満症患者でのグルコース
値の変化

日本イーライリリー株式会社 研究開発・メディカルアフェアーズ統括本部

○兼
かねゆき

行　英
えいじ

二、大浦　智紀、永久保太士、新垣　友隆

JASSO-O-053　 スリーブ状胃切除術後の 2型糖尿病寛解予測におけるグルカゴン負荷試験の
有用性

1千船病院　糖尿病内分泌内科、2 千船病院　事務部医事科、3 千船病院　呼吸器内科、
4 千船病院　糖尿病・減量外科

○中
なかじま

島　進
しんすけ

介 1、細谷　澄香 1、岩橋　泰幸 1、岡　亜希子 1、住所美沙季 2、住谷　充弘 3、北浜　誠一 4

2026年 10月 3日（土）　15:55 ～ 16:35　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO Award Session（若手メディカルスタッフ）
座長：龍野　一郎（千葉県立保健医療大学）　　　　　　　　　　　　　　

笠間　和典（四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター）

JSTO-AWMS-1　 高度肥満症患者におけるASM/BMI の機能的カットオフ値の検討
1東邦大学医療センター佐倉病院　リハビリテーション部、
2 東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター、3 東邦大学医療センター佐倉病院　栄養部、
4 東邦大学医療センター佐倉病院　整形外科

○秋
あきば

葉　　崇
たかし

1、渡邉　康弘 2、堀川　　修 2、寺山圭一郎 1、寺本　　博 1、神﨑　慎也 1、辻　沙耶佳 3、
中川　晃一 4、中島　　新 1、齋木　厚人 2

JSTO-AWMS-2　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術後の早期減量効果を予測する術前因子の
検討

1春日井市民病院　リハビリテーション技術室、2 春日井市民病院　糖尿病・内分泌内科、
3 春日井市民病院　メンタルヘルス科、4 春日井市民病院　外科

○黒
くろだ

田　大
だいち

智 1、北村　健人 1、渡邉　啓介 3、渡邊利紗子 2、會津　恵司 4
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午
　
後

JASSO-P-016　 肥満・メタボ外来受診者における高齢者と非高齢者の健康障害の特徴に関す
る比較検討

1国立長寿医療研究センター　病院　糖尿病・内分泌内科部、
2国立長寿医療研究センター　研究所　ジェロサイエンス研究センター　代謝・内分泌研究部、
3日本学術振興会、4国立病院機構京都医療センター　臨床研究センター　内分泌代謝高血圧研究部、
5国立長寿医療研究センター　病院　臨床検査部

○川
かわかみ

上　　司
つかさ

1、成瀬　正俊 2,3、森　　一憲 2、加藤　久詞 2、吉田守美子 1,5、浅原　哲子 1,2,4

JASSO-P-017　 肥満患者におけるサルコペニア肥満の有病率と認知機能低下リスク
1国立長寿医療研究センター　研究所　ジェロサイエンス研究センター　代謝・内分泌研究部、
2 日本学術振興会、3 国立病院機構京都医療センター　臨床研究センター　内分泌代謝高血圧研究部、
4 国立長寿医療研究センター　病院　臨床検査部、5 国立長寿医療研究センター　病院　糖尿病・内分泌内科部

○成
なるせ

瀬　正
まさとし

俊 1,2、加藤　久詞 1、山陰　　一 1,3、岩佐　真代 1,3、石川　実里 3、吉田守美子 4,5、
浅原　哲子 1,3,5

JASSO-P-018　 非糖尿病者における血中AGEs とインスリン抵抗性との関連
1産業医科大学　第 1内科学講座、2 産業医科大学病院　臨床研究推進センター

○隅
すみかわ

川　舞
まいこ

子 1,2、佐貫　和也 1、谷岡　遼亮 1、山田　賢央 1、友寄祐希子 1、齋藤　　桃 1、
肥川　健司 1、鳥本　桂一 1,2、中山田真吾 1

JASSO-P-019　 Association Between Circulating ANGPTL2 and Brachial-Ankle Pulse Wave 
Velocity Trajectory

1 筑波大学、2 日本老年学的評価研究、3 東京農業大学、4 早稲田大学、5 自治医科大学

○キム　チェビン 1、吉越　　駿 1、朴　ジヨン 2、森　　翔也 3、前田　清司 4、黒尾　　誠 5、
山縣　邦弘 1、小﨑　恵生 1

JASSO-P-020　 男性健診受診者における隠れ肥満の体脂肪率閾値の検討：横断・縦断解析
1市立長浜病院腎臓代謝内科、2 京都大学大学院医学研究科ゲノム医学センター、
3 京都大学大学院医学研究科人間健康科学系専攻、4 京都大学医学部附属病院地域ネットワーク医療部、
5 御所南はらしまクリニック、6 市立長浜病院ヘルスケア研究センター、7 市立長浜病院栄養健康づくりセンター、
8 市立長浜病院消化器内科

○潮
うしお

　　正
まさてる

輝 1,2,6,7、原島　伸一 3,5,6、近藤　祥司 4,6、竹治めぐみ 6、野田　恵加 6,7,8、村田　　航 1、
住井　杏捺 1、津田　拓哉 1、森田　善方 1、石田　　均 2,6,7

2026年 10月 3日（土）　16:10 ～ 16:55　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 1　外科療法 1：術式導入・施設展開
座長：愛甲　　丞（東京逓信病院　ロボット手術センター）

JSTO-P-001　 当院におけるスリーブ・バイパス術の導入経験
1兵庫医科大学上部消化管外科、2 兵庫医科大学糖尿病内分泌代謝内科、3 兵庫医科大学精神科神経科、
4 兵庫医科大学臨床栄養部、5 兵庫医科大学リハビリテーション技術部、6 兵庫医科大学臨床心理部、
7 兵庫医科大学看護部

○晃
こうの

野　秀
しゅうご

梧 1、倉橋　康典 1、北條　雄大 1、木俵　米一 2、角谷　　学 2、吉村　知穂 3、折野　芳香 4、
船越　颯真 5、今村　翔太 5、吉田　賀一 6、岩倉　己穂 7、小山　英則 2、篠原　　尚 1

JSTO-P-002　 高度肥満患者に対するロボット支援下胃切除術の工夫
金沢大学　消化管外科

○林
はやし

　　憲
けんご

吾、稲木　紀幸
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2026年 10月 3日（土）　16:10 ～ 16:55　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 1　アディポサイエンス
座長：伊藤美智子（東京医科大学 生化学分野）

JASSO-P-001　 変異型受容体を導入した遺伝子改変マウスにおける内因性グレリン分泌能の
解析

和歌山県立医科大学 薬学部　薬物治療学

○上
うえだ

田　陽
ようこ

子、延生　卓也、岩倉　　浩

JASSO-P-002　 中鎖脂肪酸オイル（MCT）の視床下部摂食調節機構に及ぼす影響の検討
自治医科大学　内科学講座　内分泌代謝学部門

○海
え び は ら

老原千
ちひろ

尋、海老原　健、野本　　渚、矢作　直也

JASSO-P-003　 D-Allulose の肥満治療後のリバウンド予防の検証
京都府立大学大学院　生命環境科学研究科　応用生命科学専攻

○北
きたの

野　里
り か

佳、増田　雄太、岩﨑　有作

JASSO-P-004　 肥満モデルマウスにおけるココナッツオイルの糖・脂質代謝改善作用
1高崎健康福祉大学健康福祉学部健康栄養学科、2 東京女子医科大学医学部 医学科  微生物学免疫学講座、
3 国際学院埼玉短期大学健康栄養学科

○平
ひらこ

子　哲
さとし

史 1、飯塚　　讓 2、中山　達也 3、柳沢　直子 2

JASSO-P-005　 脂肪性膵疾患を発症したCreER マウスの解析
日本大学薬学部

○鈴
すずき

木　宙
ひろむ

夢、浅野　吉政、和田　　平、榛葉　繁紀

JASSO-P-006　 代謝産物センサー分子 CtBP2 は運動によって活性化され分泌される
筑波大学

○折
おりも

茂　　海
かい

、松本　竜弥、小針　悠斗、白井　隆長、高岡　　遥、東　　尭世、相馬　奈生、
中田あゆみ、陳　　婉培、山崎　大地、戒能　賢太、岩崎　　仁、藤田　　諒、武政　　徹、
関谷　元博

JASSO-P-007　 1,5-Anhydro-d-fructose の末梢性代謝調節
1和歌山県立医科大学医学部生理学第 2講座、2 サナス株式会社

○中
なかた

田　正
まさのり

範 1、吉永　一浩 2

JASSO-P-008　 超音波曝露はがん悪液質モデルマウスの脂肪萎縮と体重減少を抑制する
1東京理科大学薬学部薬学科疾患薬理学研究室、2 東京理科大学薬学部薬学科薬理学研究室、
3 東京理科大学薬学部薬学科生命情報科学研究室

○笠
かさい

井　智
さとか

香 1、御厨　麻衣 1、吉澤　一巳 1、斎藤　顕宜 2、宮崎　　智 3

2026年 10月 3日（土）　16:10 ～ 16:55　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 3　肥満症の疫学
座長：原島　伸一（御所南はらしまクリニック内科・糖尿病内科／京都大学大学院医学研究科人間健康科学系専攻）

JASSO-P-015　 2 型糖尿病患者における内臓脂肪及びBMI と無症候性心筋虚血の関連につい
ての検討

1松山第一病院、2 みかんの花クリニック　糖尿病・内分泌・代謝内科

○眞
まなべ

鍋　健
けんいち

一 1、松原　史明 1,2、津留　伯耀 1,2、新谷　哲司 1,2
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午
　
後

JASSO-P-016　 肥満・メタボ外来受診者における高齢者と非高齢者の健康障害の特徴に関す
る比較検討

1国立長寿医療研究センター　病院　糖尿病・内分泌内科部、
2国立長寿医療研究センター　研究所　ジェロサイエンス研究センター　代謝・内分泌研究部、
3日本学術振興会、4国立病院機構京都医療センター　臨床研究センター　内分泌代謝高血圧研究部、
5国立長寿医療研究センター　病院　臨床検査部

○川
かわかみ

上　　司
つかさ

1、成瀬　正俊 2,3、森　　一憲 2、加藤　久詞 2、吉田守美子 1,5、浅原　哲子 1,2,4

JASSO-P-017　 肥満患者におけるサルコペニア肥満の有病率と認知機能低下リスク
1国立長寿医療研究センター　研究所　ジェロサイエンス研究センター　代謝・内分泌研究部、
2 日本学術振興会、3 国立病院機構京都医療センター　臨床研究センター　内分泌代謝高血圧研究部、
4 国立長寿医療研究センター　病院　臨床検査部、5 国立長寿医療研究センター　病院　糖尿病・内分泌内科部

○成
なるせ

瀬　正
まさとし

俊 1,2、加藤　久詞 1、山陰　　一 1,3、岩佐　真代 1,3、石川　実里 3、吉田守美子 4,5、
浅原　哲子 1,3,5

JASSO-P-018　 非糖尿病者における血中AGEs とインスリン抵抗性との関連
1産業医科大学　第 1内科学講座、2 産業医科大学病院　臨床研究推進センター

○隅
すみかわ

川　舞
まいこ

子 1,2、佐貫　和也 1、谷岡　遼亮 1、山田　賢央 1、友寄祐希子 1、齋藤　　桃 1、
肥川　健司 1、鳥本　桂一 1,2、中山田真吾 1

JASSO-P-019　 Association Between Circulating ANGPTL2 and Brachial-Ankle Pulse Wave 
Velocity Trajectory

1 筑波大学、2 日本老年学的評価研究、3 東京農業大学、4 早稲田大学、5 自治医科大学

○キム　チェビン 1、吉越　　駿 1、朴　ジヨン 2、森　　翔也 3、前田　清司 4、黒尾　　誠 5、
山縣　邦弘 1、小﨑　恵生 1

JASSO-P-020　 男性健診受診者における隠れ肥満の体脂肪率閾値の検討：横断・縦断解析
1市立長浜病院腎臓代謝内科、2 京都大学大学院医学研究科ゲノム医学センター、
3 京都大学大学院医学研究科人間健康科学系専攻、4 京都大学医学部附属病院地域ネットワーク医療部、
5 御所南はらしまクリニック、6 市立長浜病院ヘルスケア研究センター、7 市立長浜病院栄養健康づくりセンター、
8 市立長浜病院消化器内科

○潮
うしお

　　正
まさてる

輝 1,2,6,7、原島　伸一 3,5,6、近藤　祥司 4,6、竹治めぐみ 6、野田　恵加 6,7,8、村田　　航 1、
住井　杏捺 1、津田　拓哉 1、森田　善方 1、石田　　均 2,6,7

2026年 10月 3日（土）　16:10 ～ 16:55　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 1　外科療法 1：術式導入・施設展開
座長：愛甲　　丞（東京逓信病院　ロボット手術センター）

JSTO-P-001　 当院におけるスリーブ・バイパス術の導入経験
1兵庫医科大学上部消化管外科、2 兵庫医科大学糖尿病内分泌代謝内科、3 兵庫医科大学精神科神経科、
4 兵庫医科大学臨床栄養部、5 兵庫医科大学リハビリテーション技術部、6 兵庫医科大学臨床心理部、
7 兵庫医科大学看護部

○晃
こうの

野　秀
しゅうご

梧 1、倉橋　康典 1、北條　雄大 1、木俵　米一 2、角谷　　学 2、吉村　知穂 3、折野　芳香 4、
船越　颯真 5、今村　翔太 5、吉田　賀一 6、岩倉　己穂 7、小山　英則 2、篠原　　尚 1

JSTO-P-002　 高度肥満患者に対するロボット支援下胃切除術の工夫
金沢大学　消化管外科

○林
はやし

　　憲
けんご

吾、稲木　紀幸
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2026年 10月 3日（土）　16:10 ～ 16:55　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 1　アディポサイエンス
座長：伊藤美智子（東京医科大学 生化学分野）

JASSO-P-001　 変異型受容体を導入した遺伝子改変マウスにおける内因性グレリン分泌能の
解析

和歌山県立医科大学 薬学部　薬物治療学

○上
うえだ

田　陽
ようこ

子、延生　卓也、岩倉　　浩

JASSO-P-002　 中鎖脂肪酸オイル（MCT）の視床下部摂食調節機構に及ぼす影響の検討
自治医科大学　内科学講座　内分泌代謝学部門

○海
え び は ら

老原千
ちひろ

尋、海老原　健、野本　　渚、矢作　直也

JASSO-P-003　 D-Allulose の肥満治療後のリバウンド予防の検証
京都府立大学大学院　生命環境科学研究科　応用生命科学専攻

○北
きたの

野　里
り か

佳、増田　雄太、岩﨑　有作

JASSO-P-004　 肥満モデルマウスにおけるココナッツオイルの糖・脂質代謝改善作用
1高崎健康福祉大学健康福祉学部健康栄養学科、2 東京女子医科大学医学部 医学科  微生物学免疫学講座、
3 国際学院埼玉短期大学健康栄養学科

○平
ひらこ

子　哲
さとし

史 1、飯塚　　讓 2、中山　達也 3、柳沢　直子 2

JASSO-P-005　 脂肪性膵疾患を発症したCreER マウスの解析
日本大学薬学部

○鈴
すずき

木　宙
ひろむ

夢、浅野　吉政、和田　　平、榛葉　繁紀

JASSO-P-006　 代謝産物センサー分子 CtBP2 は運動によって活性化され分泌される
筑波大学

○折
おりも

茂　　海
かい

、松本　竜弥、小針　悠斗、白井　隆長、高岡　　遥、東　　尭世、相馬　奈生、
中田あゆみ、陳　　婉培、山崎　大地、戒能　賢太、岩崎　　仁、藤田　　諒、武政　　徹、
関谷　元博

JASSO-P-007　 1,5-Anhydro-d-fructose の末梢性代謝調節
1和歌山県立医科大学医学部生理学第 2講座、2 サナス株式会社

○中
なかた

田　正
まさのり

範 1、吉永　一浩 2

JASSO-P-008　 超音波曝露はがん悪液質モデルマウスの脂肪萎縮と体重減少を抑制する
1東京理科大学薬学部薬学科疾患薬理学研究室、2 東京理科大学薬学部薬学科薬理学研究室、
3 東京理科大学薬学部薬学科生命情報科学研究室

○笠
かさい

井　智
さとか

香 1、御厨　麻衣 1、吉澤　一巳 1、斎藤　顕宜 2、宮崎　　智 3

2026年 10月 3日（土）　16:10 ～ 16:55　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 3　肥満症の疫学
座長：原島　伸一（御所南はらしまクリニック内科・糖尿病内科／京都大学大学院医学研究科人間健康科学系専攻）

JASSO-P-015　 2 型糖尿病患者における内臓脂肪及びBMI と無症候性心筋虚血の関連につい
ての検討

1松山第一病院、2 みかんの花クリニック　糖尿病・内分泌・代謝内科

○眞
まなべ

鍋　健
けんいち

一 1、松原　史明 1,2、津留　伯耀 1,2、新谷　哲司 1,2
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午
　
後

JSTO-P-018　 スリーブバイパス術後の減量不良・体重再増加に対しセマグルチド 2.4mg を
追加した 1例

1虎の門病院　内分泌代謝科、2 虎の門病院　栄養部、3 虎の門病院　消化器外科　

○内
うちだ

田　貴
たかやす

康 1、山本　恭子 2、春田周宇介 3、森　　保道 1

2026年 10月 3日（土）　16:10 ～ 16:55　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 5　周術期管理・特殊病態・栄養障害
座長：緒方　杏一（桐生厚生総合病院 外科）

JSTO-P-025　 高度肥満症例の臍ヘルニア嵌頓に対しスリーブ状胃切除を bridge surgery とし
eTEPに至った 1例

1川崎幸病院、2 川崎第二クリニック

○望
もつづき

月一
いちたろう

太朗 1、網木　　学 1、萩尾　尚美 2、遠藤　圭子 2、田内　直恵 2

JSTO-P-026　 在宅酸素療法 （HOT） を要する高度肥満に対して腹腔鏡下スリーブ状胃切除術 
（LSG） を施行した一例

1東京慈恵会医科大学附属病院外科学講座、2 東京慈恵会医科大学附属病院栄養部、
3 東京慈恵会医科大学附属病院精神科

○難
なんば

波　七
ななみ

海 1、宇野　耕平 1、大城　崇司 1、佐藤　和秀 1、島川　未来 2、島本　大樹 2、水谷真希子 2、
片岡明日美 3、矢野　文章 1、衛藤　　謙 1

JSTO-P-027　 167㎝ , 264kg, BMI 94 ㎏ /m2 の難治性高度肥満症に対する治療経験
1自治医科大学消化器一般移植外科、2 四谷メディカルキューブ

○石
いしばし

橋　佳
か な

奈 1、齋藤　　心 1、風當ゆりえ 1、加賀谷丈紘 1、千葉　小夜 1、春田　英律 1,2、
倉科憲太郎 1、松本　志郎 1、細谷　好則 1、山下　裕玄 1、山口　博紀 1

JSTO-P-028　 減量・代謝改善手術および肥満症治療薬投与後に非定型神経性やせ症を発症し
た 1例

1獨協医科大学病院 内分泌代謝内科、2 獨協医科大学病院 上部消化管外科

○齋
さいとう

藤　昌
まさひろ

大 1、麻生　好正 1、小嶋　一幸 2、中川　正敏 2、落合　貴裕 2、三瀬　　農 2、前田　泰紀 2

JSTO-P-029　 腹腔鏡下胃スリーブ状胃切除術後にビタミンB1欠乏をきたした症例に対する
栄養士の関わり

1北里大学メディカルセンター　栄養科、2 北里大学メディカルセンター　外科、
3 北里大学メディカルセンター　看護部、4 北里大学メディカルセンター　医療福祉支援センター

○森
もり

　　真
ま き

希 1、中馬　基博 2、佐々木美紀 3、吉田　仁美 3、柳沼　亮一 4

JSTO-P-030　 病状安定に至っていないうつ病を合併した高度肥満患者に対する LSGの経験
1第二川崎幸クリニック　栄養相談、2 第二川崎幸クリニック　看護科、3 川崎幸病院　外科、
4 第二川崎幸クリニック　外科

○田
たうち

内　直
なおえ

恵 1、網木　　学 3,4、遠藤　圭子 2、萩尾　尚美 2

2026年 10月 3日（土）　16:55 ～ 17:40　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 2　評価指標の検討
座長：沼尾　成晴（鹿屋体育大学）

JASSO-P-009　 演題取り下げ
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JSTO-P-003　 当院における減量代謝改善手術の取り組み
1東京慈恵会医科大学附属病院外科学講座、2 東京慈恵会医科大学附属病院栄養部、
3 東京慈恵会医科大学附属病院精神科

○宇
う の

野　耕
こうへい

平 1、大城　崇司 1、佐藤　和秀 1、難波　七海 1、島本　大樹 2、水谷真希子 2、島川　未来 2、
吉田　和代 2、片岡明日美 3、矢野　文章 1、衛藤　　謙 1

JSTO-P-004　 肥満症外科治療導入初期における合併症の検討：3例の経験と手術手技改善へ
の取り組み

順天堂医院食道胃外科

○渡
わたなべ

邉　武
たけひろ

大、髙井正太郎、吉本雄太郎、尾﨑　麻子、折田　　創、峯　　真司、福永　　哲

JSTO-P-005　 当院での腹腔鏡下スリーブ状胃切除術導入後期における高BMI 症例への適応
拡大

名古屋大学医学部附属病院消化器腫瘍外科

○飯
いいづか

塚　彬
あきみつ

光、田中　千恵、杉田　静紀、神田　光郎

JSTO-P-006　 当院における腹腔鏡下スリーブ状胃切除術の治療成績
1神戸大学大学院医学系研究科　外科学講座食道胃腸外科学分野、
2 神戸大学大学院医学系研究科　内科学講座糖尿病・内分泌内科学分野

○裏
うらかわ

川　直
なおき

樹 1、池田　太郎 1、杉田　　裕 1、小寺澤康文 1、青木　丈明 1、原田　　仁 1、音羽　泰則 1、
後藤　裕信 1、長谷川　寛 1、廣田　勇士 2、金治　新悟 1、松田　　武 1

2026年 10月 3日（土）　16:10 ～ 16:55　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 3　外科療法 3：治療成績・体重再増加
座長：田中　直樹（東北労災病院 消化器外科）

JSTO-P-013　 当科における腹腔鏡下スリーブ状胃切除の術後１年の治療成績
1獨協医科大学上部消化管外科、2 獨協医科大学内分泌代謝内科

○三
み せ

瀬　　農
みのり

1、前田　泰紀 1、落合　貴裕 1、中川　正敏 1、齋藤　昌大 1,2、麻生　好正 2、小嶋　一幸 1

JSTO-P-014　 当院で施行した減量・代謝改善手術 5例の治療成績
1岐阜大学大学院医学系研究科　消化器外科、2 岐阜大学大学院医学系研究科　臨床解剖開発学講座

○遠
えんどう

藤　真
まさひで

英 1、安福　　至 2、河合　修作 1、山本　一雄 1、桐山　俊弥 1、深田　真宏 1、浅井　竜一 1、
佐藤　悠太 1、田島ジェシー雄 1、田中　善宏 1、松橋　延壽 1

JSTO-P-015　 ３組の近親者への代謝改善・減量手術の経過
1千葉大学大学院医学研究院先端応用外科学、2 千葉大学医学部附属病院メドテック・リンクセンター

○山
やまぐち

口有
ゆ き こ

輝子 1、松本　泰典 1、佐々木拓馬 1、藏田　能裕 1、早野　康一 1、林　　秀樹 2、丸山　通広 1

JSTO-P-016　 難治性高度肥満症に対する術前GLP-1 受容体作動薬導入について
1自治医科大学消化器一般移植外科、2 四谷メディカルキューブ

○齋
さいとう

藤　　心
しん

1、春田　英律 1,2、千葉　小夜 1、倉科憲太郎 1、松本　志郎 1、加賀谷丈紘 1、
金子　勇貴 1、風當ゆりえ 1、細谷　好則 1、山下　裕玄 1、山口　博紀 1

JSTO-P-017　 当院におけるスリーブ状胃切除術後の体重再増加に関する検討
1獨協医科大学　上部消化管外科、2 獨協医科大学　内分泌代謝内科

○落
おちあい

合　貴
たかひろ

裕 1、前田　泰紀 1、三瀬　　農 1、齋藤　昌大 2、中川　正敏 1、麻生　好正 2、小嶋　一幸 1
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後

JSTO-P-018　 スリーブバイパス術後の減量不良・体重再増加に対しセマグルチド 2.4mg を
追加した 1例

1虎の門病院　内分泌代謝科、2 虎の門病院　栄養部、3 虎の門病院　消化器外科　

○内
うちだ

田　貴
たかやす

康 1、山本　恭子 2、春田周宇介 3、森　　保道 1

2026年 10月 3日（土）　16:10 ～ 16:55　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 5　周術期管理・特殊病態・栄養障害
座長：緒方　杏一（桐生厚生総合病院 外科）

JSTO-P-025　 高度肥満症例の臍ヘルニア嵌頓に対しスリーブ状胃切除を bridge surgery とし
eTEPに至った 1例

1川崎幸病院、2 川崎第二クリニック

○望
もつづき

月一
いちたろう

太朗 1、網木　　学 1、萩尾　尚美 2、遠藤　圭子 2、田内　直恵 2

JSTO-P-026　 在宅酸素療法 （HOT） を要する高度肥満に対して腹腔鏡下スリーブ状胃切除術 
（LSG） を施行した一例

1東京慈恵会医科大学附属病院外科学講座、2 東京慈恵会医科大学附属病院栄養部、
3 東京慈恵会医科大学附属病院精神科

○難
なんば

波　七
ななみ

海 1、宇野　耕平 1、大城　崇司 1、佐藤　和秀 1、島川　未来 2、島本　大樹 2、水谷真希子 2、
片岡明日美 3、矢野　文章 1、衛藤　　謙 1

JSTO-P-027　 167㎝ , 264kg, BMI 94 ㎏ /m2 の難治性高度肥満症に対する治療経験
1自治医科大学消化器一般移植外科、2 四谷メディカルキューブ

○石
いしばし

橋　佳
か な

奈 1、齋藤　　心 1、風當ゆりえ 1、加賀谷丈紘 1、千葉　小夜 1、春田　英律 1,2、
倉科憲太郎 1、松本　志郎 1、細谷　好則 1、山下　裕玄 1、山口　博紀 1

JSTO-P-028　 減量・代謝改善手術および肥満症治療薬投与後に非定型神経性やせ症を発症し
た 1例

1獨協医科大学病院 内分泌代謝内科、2 獨協医科大学病院 上部消化管外科

○齋
さいとう

藤　昌
まさひろ

大 1、麻生　好正 1、小嶋　一幸 2、中川　正敏 2、落合　貴裕 2、三瀬　　農 2、前田　泰紀 2

JSTO-P-029　 腹腔鏡下胃スリーブ状胃切除術後にビタミンB1欠乏をきたした症例に対する
栄養士の関わり

1北里大学メディカルセンター　栄養科、2 北里大学メディカルセンター　外科、
3 北里大学メディカルセンター　看護部、4 北里大学メディカルセンター　医療福祉支援センター

○森
もり

　　真
ま き

希 1、中馬　基博 2、佐々木美紀 3、吉田　仁美 3、柳沼　亮一 4

JSTO-P-030　 病状安定に至っていないうつ病を合併した高度肥満患者に対する LSGの経験
1第二川崎幸クリニック　栄養相談、2 第二川崎幸クリニック　看護科、3 川崎幸病院　外科、
4 第二川崎幸クリニック　外科

○田
たうち

内　直
なおえ

恵 1、網木　　学 3,4、遠藤　圭子 2、萩尾　尚美 2

2026年 10月 3日（土）　16:55 ～ 17:40　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 2　評価指標の検討
座長：沼尾　成晴（鹿屋体育大学）

JASSO-P-009　 演題取り下げ

72

午
　
後

10
月
3
日（
土
）

JSTO-P-003　 当院における減量代謝改善手術の取り組み
1東京慈恵会医科大学附属病院外科学講座、2 東京慈恵会医科大学附属病院栄養部、
3 東京慈恵会医科大学附属病院精神科

○宇
う の

野　耕
こうへい

平 1、大城　崇司 1、佐藤　和秀 1、難波　七海 1、島本　大樹 2、水谷真希子 2、島川　未来 2、
吉田　和代 2、片岡明日美 3、矢野　文章 1、衛藤　　謙 1

JSTO-P-004　 肥満症外科治療導入初期における合併症の検討：3例の経験と手術手技改善へ
の取り組み

順天堂医院食道胃外科

○渡
わたなべ

邉　武
たけひろ

大、髙井正太郎、吉本雄太郎、尾﨑　麻子、折田　　創、峯　　真司、福永　　哲

JSTO-P-005　 当院での腹腔鏡下スリーブ状胃切除術導入後期における高BMI 症例への適応
拡大

名古屋大学医学部附属病院消化器腫瘍外科

○飯
いいづか

塚　彬
あきみつ

光、田中　千恵、杉田　静紀、神田　光郎

JSTO-P-006　 当院における腹腔鏡下スリーブ状胃切除術の治療成績
1神戸大学大学院医学系研究科　外科学講座食道胃腸外科学分野、
2 神戸大学大学院医学系研究科　内科学講座糖尿病・内分泌内科学分野

○裏
うらかわ

川　直
なおき

樹 1、池田　太郎 1、杉田　　裕 1、小寺澤康文 1、青木　丈明 1、原田　　仁 1、音羽　泰則 1、
後藤　裕信 1、長谷川　寛 1、廣田　勇士 2、金治　新悟 1、松田　　武 1

2026年 10月 3日（土）　16:10 ～ 16:55　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 3　外科療法 3：治療成績・体重再増加
座長：田中　直樹（東北労災病院 消化器外科）

JSTO-P-013　 当科における腹腔鏡下スリーブ状胃切除の術後１年の治療成績
1獨協医科大学上部消化管外科、2 獨協医科大学内分泌代謝内科

○三
み せ

瀬　　農
みのり

1、前田　泰紀 1、落合　貴裕 1、中川　正敏 1、齋藤　昌大 1,2、麻生　好正 2、小嶋　一幸 1

JSTO-P-014　 当院で施行した減量・代謝改善手術 5例の治療成績
1岐阜大学大学院医学系研究科　消化器外科、2 岐阜大学大学院医学系研究科　臨床解剖開発学講座

○遠
えんどう

藤　真
まさひで

英 1、安福　　至 2、河合　修作 1、山本　一雄 1、桐山　俊弥 1、深田　真宏 1、浅井　竜一 1、
佐藤　悠太 1、田島ジェシー雄 1、田中　善宏 1、松橋　延壽 1

JSTO-P-015　 ３組の近親者への代謝改善・減量手術の経過
1千葉大学大学院医学研究院先端応用外科学、2 千葉大学医学部附属病院メドテック・リンクセンター

○山
やまぐち

口有
ゆ き こ

輝子 1、松本　泰典 1、佐々木拓馬 1、藏田　能裕 1、早野　康一 1、林　　秀樹 2、丸山　通広 1

JSTO-P-016　 難治性高度肥満症に対する術前GLP-1 受容体作動薬導入について
1自治医科大学消化器一般移植外科、2 四谷メディカルキューブ

○齋
さいとう

藤　　心
しん

1、春田　英律 1,2、千葉　小夜 1、倉科憲太郎 1、松本　志郎 1、加賀谷丈紘 1、
金子　勇貴 1、風當ゆりえ 1、細谷　好則 1、山下　裕玄 1、山口　博紀 1

JSTO-P-017　 当院におけるスリーブ状胃切除術後の体重再増加に関する検討
1獨協医科大学　上部消化管外科、2 獨協医科大学　内分泌代謝内科

○落
おちあい

合　貴
たかひろ

裕 1、前田　泰紀 1、三瀬　　農 1、齋藤　昌大 2、中川　正敏 1、麻生　好正 2、小嶋　一幸 1
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10
月
3
日（
土
）

午
　
後

JASSO-P-024　 学校生活における適切な自己管理が減量と安定した血糖コントロールに繋
がった一例

1埼玉医科大学病院　栄養部、2 埼玉医科大学国際医療センター　内分泌内科・糖尿病内科、
3 埼玉医科大学病院　内分泌内科・糖尿病内科

○米
よねもと

本　麻
あさみ

美 1、波田祐生子 1、栗原　　進 2,3、須田　幸子 1、平野　孝則 1

JASSO-P-025　 管理栄養士における肥満症治療のやる気を引き出す動機づけ面接の 1例
1上都賀総合病院診療部栄養科、2 上都賀総合病院看護部、3 上都賀総合病院内分泌内科

○横
よこた

田　綾
あやのり

敦 1、安田　真理 1、近澤　珠聖 2、松村美穂子 3

JASSO-P-026　 精神疾患を持つ高度肥満症患者に対する指導、薬物療法により著明な減量が
得られた 2例

市立東大阪医療センター

○平
ひらた

田　　歩
あゆむ

、藤田　乃愛、福長　甲毬、井手　彩夏、武田　紗季、阪本　隆希

JASSO-P-027　 禁煙治療で体重増加し、セマグルチドからチルゼパチドの変更で体重管理が
できた肥満症患者の一例

1松山第一病院　看護部、2 松山第一病院　内科、3 みかんの花クリニック　糖尿病・内分泌・代謝内科

○佐
さとう

藤　　愛
あい

1、眞鍋　健一 2,3、津留　伯耀 2,3、松原　史明 2,3、新谷　哲司 2,3

2026年 10月 3日（土）　16:55 ～ 17:40　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 5　個別化した支援
座長：小林　祥子（大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科）

JASSO-P-028　 チルゼパチド長期使用し体重減少効果維持し得た一例
金沢内科クリニック

○土
つちや

屋　博
ひろひさ

久

JASSO-P-029　 外国人患者に対する栄養指導 肥満を有した脂肪肝患者の減量困難な 1例
1埼玉医科大学病院、2 埼玉医科大学国際医療センター

○西
にしかた

形　ゆい 1、栗原　　進 1,2、波田祐生子 1、須田　幸子 1、平野　孝則 1

JASSO-P-030　 著明な体重減少により肺高血圧が改善した高度肥満の 1例
医療法人　雙立会　碩心館病院

○大
おおすみ

住　真
まさひろ

敬

JASSO-P-031　 高度肥満症に対する腹腔鏡下スリーブ状胃切除術前後の天然型ビタミンD補
充療法の重要性

1日本大学病院　糖尿病・肥満症治療センター、2 日本大学医学部内科学系　糖尿病代謝内科学分野、
3 日本大学病院　内科、4 雨宮内科医院、5 日本大学病院　消化器外科、6 日本大学病院　耳鼻咽喉科、
7 東京大学医学部附属病院 腎臓・内分泌内科、8 日本大学病院　栄養管理室、
9 日本大学病院　リハビリテーション科、10 日本大学病院　薬剤部、11 日本大学病院　消化器内科

○藤
ふじしろ

城　　緑
みどり

1,2,3、田中　　翔 4、萩原　　謙 1,5、浅居　僚平 6、槙田　紀子 7、岡村　尚子 1,8、
金　うらら 1,8、内田　紘子 1,8、脇田　洋平 1,9、久留生卓也 1,9、片岡　佑太 1,9、澤田　博見 1,10、
根本亜莉沙 1,2,3、道又　皓介 1,2,3、野底茉衣子 1,3、小川　克彦 3、三浦　義正 1,11、石原　寿光 2

JASSO-P-032　 抗肥満薬導入前の生活習慣介入における食行動改善と体重変化の乖離
仙台厚生病院　循環器内科

○赤
あかい

井　弘
ひろあき

明
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午
　
後
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月
3
日（
土
）

JASSO-P-010　 肥満症における代謝ギャップと膵グルカゴンとの関連性
弘前大学大学院医学研究科　内分泌代謝内科学講座

○藤
ふじた

田　朋
ともゆき

之、小野　翔真、小野寺　航、中村　遼馬、柳町　　幸、藤田　征弘

JASSO-P-011　 日本人における血糖値単独由来Disposition Index の妥当性
1神戸大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科、
2 神戸大学大学院医学系研究科　未来社会医学専攻　医療健康政策学講座　医学教育学、
3 神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学

○山
やまだ

田　倫
ともこ

子 1、坂口　一彦 2、森田　靖子 3、淺原俊一郎 3

JASSO-P-012　 肥満患者におけるQTc 間隔を用いた安静時エネルギー消費量（REE）推定
1愛知医科大学医学部内科学講座糖尿病内科、2 医療法人糖クリ 四日市糖尿病クリニック

○姫
ひめの

野　龍
たつひと

仁 1、江島　洋平 2、清瀬　俊樹 1、速水　智英 1、茂木　幹雄 1、加藤　　誠 1、下田　博美 1、
三浦絵美梨 1、森下　啓明 1、近藤　正樹 1、神谷　英紀 1

JASSO-P-013　 超音波下腿筋厚測定による栄養状態評価の可能性 ～サルコペニア肥満予防へ
の応用～

あいち健康の森健康科学総合センター

○中
なかむら

村　　誉
たかし

、榊原　　繁、井村　聡仁、大竹　麻未、山口　和輝、和田　正樹、平川　仁尚

JASSO-P-014　 味の素グループ栄養プロファイリングシステム（ANPS）とメタボリックシ
ンドローム発症の関連

1味の素株式会社食品研究所、2 弘前大学大学院医学研究科

○有
ありま

馬継
けいしろう

士郎 1、境　　俊二 1、神通　寛子 1、川西　一平 1、中山　雄記 1、三上　達也 2、池田　岳郎 1、
古田　千恵 1

2026年 10月 3日（土）　16:55 ～ 17:40　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 4　スティグマ対策・個別化した支援
座長：前川　　智（長野松代総合病院）

JASSO-P-021　 1 型糖尿病をもつ人における肥満症と糖尿病のイメージの相違について
1医療法人みかんの花 みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科　検査科、
2 医療法人みかんの花 みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科　栄養科、
3 医療法人みかんの花 みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科　看護科、
4 医療法人みかんの花 みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科　内科、
5 医療法人松原会　松山第一病院　内科、6 一般財団法人永頼会　松山市民病院　内科

○徳
とくもと

本　　淳
じゅん

1、濱田　彩子 2、川合　奈緒 2、大橋　理恵 3、津留　伯耀 4,5、仙波　英徳 6、清家　雅子 4、
眞鍋　健一 4,5、松原　史明 4,5、新谷　哲司 4

JASSO-P-022　 減量のための行動継続を目指した看護実践 ～エンパワーメントの活用～
1群馬大学医学部附属病院看護部、2 群馬大学医学部附属病院内分泌糖尿病内科

○小
こ そ ね

曽根龍
りゅうし

志 1、塚本　明美 1、千明　聡子 1、土岐　明子 2、吉野　　聡 2、松本　俊一 2、山田英二郎 2

JASSO-P-023　 セマグルチド投与で減量と食行動の改善が得られた高度肥満症のひきこもり
患者の一例

国立病院機構　北海道医療センター

○高
たかせ

瀬　崇
たかひろ

宏
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午
　
後

JASSO-P-024　 学校生活における適切な自己管理が減量と安定した血糖コントロールに繋
がった一例

1埼玉医科大学病院　栄養部、2 埼玉医科大学国際医療センター　内分泌内科・糖尿病内科、
3 埼玉医科大学病院　内分泌内科・糖尿病内科

○米
よねもと

本　麻
あさみ

美 1、波田祐生子 1、栗原　　進 2,3、須田　幸子 1、平野　孝則 1

JASSO-P-025　 管理栄養士における肥満症治療のやる気を引き出す動機づけ面接の 1例
1上都賀総合病院診療部栄養科、2 上都賀総合病院看護部、3 上都賀総合病院内分泌内科

○横
よこた

田　綾
あやのり

敦 1、安田　真理 1、近澤　珠聖 2、松村美穂子 3

JASSO-P-026　 精神疾患を持つ高度肥満症患者に対する指導、薬物療法により著明な減量が
得られた 2例

市立東大阪医療センター

○平
ひらた

田　　歩
あゆむ

、藤田　乃愛、福長　甲毬、井手　彩夏、武田　紗季、阪本　隆希

JASSO-P-027　 禁煙治療で体重増加し、セマグルチドからチルゼパチドの変更で体重管理が
できた肥満症患者の一例

1松山第一病院　看護部、2 松山第一病院　内科、3 みかんの花クリニック　糖尿病・内分泌・代謝内科

○佐
さとう

藤　　愛
あい

1、眞鍋　健一 2,3、津留　伯耀 2,3、松原　史明 2,3、新谷　哲司 2,3

2026年 10月 3日（土）　16:55 ～ 17:40　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 5　個別化した支援
座長：小林　祥子（大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科）

JASSO-P-028　 チルゼパチド長期使用し体重減少効果維持し得た一例
金沢内科クリニック

○土
つちや

屋　博
ひろひさ

久

JASSO-P-029　 外国人患者に対する栄養指導 肥満を有した脂肪肝患者の減量困難な 1例
1埼玉医科大学病院、2 埼玉医科大学国際医療センター

○西
にしかた

形　ゆい 1、栗原　　進 1,2、波田祐生子 1、須田　幸子 1、平野　孝則 1

JASSO-P-030　 著明な体重減少により肺高血圧が改善した高度肥満の 1例
医療法人　雙立会　碩心館病院

○大
おおすみ

住　真
まさひろ

敬

JASSO-P-031　 高度肥満症に対する腹腔鏡下スリーブ状胃切除術前後の天然型ビタミンD補
充療法の重要性

1日本大学病院　糖尿病・肥満症治療センター、2 日本大学医学部内科学系　糖尿病代謝内科学分野、
3 日本大学病院　内科、4 雨宮内科医院、5 日本大学病院　消化器外科、6 日本大学病院　耳鼻咽喉科、
7 東京大学医学部附属病院 腎臓・内分泌内科、8 日本大学病院　栄養管理室、
9 日本大学病院　リハビリテーション科、10 日本大学病院　薬剤部、11 日本大学病院　消化器内科

○藤
ふじしろ

城　　緑
みどり

1,2,3、田中　　翔 4、萩原　　謙 1,5、浅居　僚平 6、槙田　紀子 7、岡村　尚子 1,8、
金　うらら 1,8、内田　紘子 1,8、脇田　洋平 1,9、久留生卓也 1,9、片岡　佑太 1,9、澤田　博見 1,10、
根本亜莉沙 1,2,3、道又　皓介 1,2,3、野底茉衣子 1,3、小川　克彦 3、三浦　義正 1,11、石原　寿光 2

JASSO-P-032　 抗肥満薬導入前の生活習慣介入における食行動改善と体重変化の乖離
仙台厚生病院　循環器内科

○赤
あかい

井　弘
ひろあき

明

74

午
　
後

10
月
3
日（
土
）

JASSO-P-010　 肥満症における代謝ギャップと膵グルカゴンとの関連性
弘前大学大学院医学研究科　内分泌代謝内科学講座

○藤
ふじた

田　朋
ともゆき

之、小野　翔真、小野寺　航、中村　遼馬、柳町　　幸、藤田　征弘

JASSO-P-011　 日本人における血糖値単独由来Disposition Index の妥当性
1神戸大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科、
2 神戸大学大学院医学系研究科　未来社会医学専攻　医療健康政策学講座　医学教育学、
3 神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学

○山
やまだ

田　倫
ともこ

子 1、坂口　一彦 2、森田　靖子 3、淺原俊一郎 3

JASSO-P-012　 肥満患者におけるQTc 間隔を用いた安静時エネルギー消費量（REE）推定
1愛知医科大学医学部内科学講座糖尿病内科、2 医療法人糖クリ 四日市糖尿病クリニック

○姫
ひめの

野　龍
たつひと

仁 1、江島　洋平 2、清瀬　俊樹 1、速水　智英 1、茂木　幹雄 1、加藤　　誠 1、下田　博美 1、
三浦絵美梨 1、森下　啓明 1、近藤　正樹 1、神谷　英紀 1

JASSO-P-013　 超音波下腿筋厚測定による栄養状態評価の可能性 ～サルコペニア肥満予防へ
の応用～

あいち健康の森健康科学総合センター

○中
なかむら

村　　誉
たかし

、榊原　　繁、井村　聡仁、大竹　麻未、山口　和輝、和田　正樹、平川　仁尚

JASSO-P-014　 味の素グループ栄養プロファイリングシステム（ANPS）とメタボリックシ
ンドローム発症の関連

1味の素株式会社食品研究所、2 弘前大学大学院医学研究科

○有
ありま

馬継
けいしろう

士郎 1、境　　俊二 1、神通　寛子 1、川西　一平 1、中山　雄記 1、三上　達也 2、池田　岳郎 1、
古田　千恵 1

2026年 10月 3日（土）　16:55 ～ 17:40　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 4　スティグマ対策・個別化した支援
座長：前川　　智（長野松代総合病院）

JASSO-P-021　 1 型糖尿病をもつ人における肥満症と糖尿病のイメージの相違について
1医療法人みかんの花 みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科　検査科、
2 医療法人みかんの花 みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科　栄養科、
3 医療法人みかんの花 みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科　看護科、
4 医療法人みかんの花 みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科　内科、
5 医療法人松原会　松山第一病院　内科、6 一般財団法人永頼会　松山市民病院　内科

○徳
とくもと

本　　淳
じゅん

1、濱田　彩子 2、川合　奈緒 2、大橋　理恵 3、津留　伯耀 4,5、仙波　英徳 6、清家　雅子 4、
眞鍋　健一 4,5、松原　史明 4,5、新谷　哲司 4

JASSO-P-022　 減量のための行動継続を目指した看護実践 ～エンパワーメントの活用～
1群馬大学医学部附属病院看護部、2 群馬大学医学部附属病院内分泌糖尿病内科

○小
こ そ ね

曽根龍
りゅうし

志 1、塚本　明美 1、千明　聡子 1、土岐　明子 2、吉野　　聡 2、松本　俊一 2、山田英二郎 2

JASSO-P-023　 セマグルチド投与で減量と食行動の改善が得られた高度肥満症のひきこもり
患者の一例

国立病院機構　北海道医療センター

○高
たかせ

瀬　崇
たかひろ

宏
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後

2026年 10月 3日（土）　16:55 ～ 17:40　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 4　外科治療と肥満関連疾患
座長：野原　京子（国立国際医療センター）

JSTO-P-019　 高度肥満症を伴う反復性腹壁瘢痕ヘルニアに対するGLP-1 agonist 導入後
Rives-Stoppa ＋ TAR法の経験

自治医科大学消化器一般移植外科

○齋
さいとう

藤　　心
しん

、小林　冬美、倉科憲太郎、山下　裕玄、細谷　好則、山口　博紀

JSTO-P-020　 高度肥満患者に対する腹腔鏡下スリーブ状胃切除術先行後の人工膝関節置換術
の臨床成績

東邦大学医療センター佐倉病院

○山
やまだ

田　　学
まなぶ

JSTO-P-021　 Massive Weight Loss による大腿部余剰組織に対する大腿形成術
社会医療法人敬愛会 中頭病院　形成外科

○野
のむら

村　紘
ひろし

史、山本　勇矢

JSTO-P-022　 アルコール性肝硬変を伴う高度肥満症に腹腔鏡下スリーブ状胃切除術を施行し
た 1例

1東京慈恵会医科大学附属病院外科学講座、2 東京慈恵会医科大学附属病院栄養部、
3 東京慈恵会医科大学附属病院精神科

○宇
う の

野　耕
こうへい

平 1、大城　崇司 1、佐藤　和秀 1、難波　七海 1、島川　未来 2、島本　大樹 2、水谷真希子 2、
吉田　和代 2、片岡明日美 3、矢野　文章 1、衛藤　　謙 1

JSTO-P-023　 病的肥満症に対する LSG術中に偶発的に石灰化線維性腫瘍を発見した 1例
1千船病院臨床研修部、2 千船病院糖尿病・減量外科、3 千船病院病理診断科、4 千船病院糖尿病内分泌内科、
5 千船病院呼吸器内科

○大
おおしま

島　涼
すずか

加 1、北浜　誠一 2、渡邊　隆弘 3、中島　進介 4、住谷　充弘 5

JSTO-P-024　 腹腔鏡下調節性胃バンディング術後に胃癌を発症した 1例
1岩手医科大学医学部外科学講座、2 岩手医科大学医学部病理診断学講座

○川
かわかみ

上亜
あ き こ

紀子 1、梅邑　　晃 1、須藤　佑介 1、児玉　　琢 1、岩崎　崇文 1、棚橋　洋太 1、川島とうま 1、
佐藤　綾香 2、栁川　直樹 2、新田　浩幸 1、佐々木　章 1

76

午
　
後

10
月
3
日（
土
）

JASSO-P-033　 写真食事記録を用いた肥満症の栄養指導の確立
1べっぷ内科クリニック、2 べっぷ内科クリニック宇治市役所前

○庄
しょうじ

司　愛
あいみ

望 1,2、竹内　美江 1,2、安田　莉乃 1,2、清水　芽衣 1,2、吉田　菜々 2、富田恵里加 2、
中道由美子 2、青谷　大介 2、塚本　雅美 2、別府　浩毅 1,2

2026年 10月 3日（土）　16:55 ～ 17:40　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 2　外科療法 2：合併症・再手術・術後課題
座長：井上健太郎（関西医科大学）

JSTO-P-007　 LSG with Transit bipartition 術後に閉塞性化膿性胆管炎を発症した症例の治
療経験

東京都立多摩総合医療センター

○古
ふるた 

田隆
りゅういちろう

一郎、畑尾　史彦、黒田　晃弘、岡山　卓史、石橋　雄次、今村　和広、山田　大貴、
山形　　亘

JSTO-P-008　 LSG 後早期のチルゼパチド自己使用により著明な体重減少を来し、症候性胆
石症を発症した 1例 

1 第二川崎幸クリニック　看護科、2 川崎幸病院　外科、3 第二川崎幸クリニック　栄養科、
4 第二川崎幸クリニック　外科

○萩
はぎお

尾　尚
なおみ

美 1、網木　　学 2,4、田内　直恵 3、遠藤　圭子 1

JSTO-P-009　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術術後に胃内出血を発症し内視鏡的止血を行った症
例の経験

東京都立多摩総合医療センター消化器・一般外科

○畑
はたお

尾　史
ふみひこ

彦、古田隆一郎

JSTO-P-010　 LSG後難治性GERDに対する胃バイパス術後のQOL改善に包括的支援が有効
であった 1例

1第二川崎幸クリニック　看護科、2 川崎幸病院　外科、3 第二川崎幸クリニック　栄養科、
4 第二川崎幸クリニック　外科

○遠
えんどう

藤　圭
けいこ

子 1、網木　　学 2,4、田内　直恵 3、萩尾　尚美 1

JSTO-P-011　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術後に減量不良を来し空鞍症候群の関与が疑われた
1例

名古屋市立大学大学院医学研究科　消化器外科学

○高
こうさか

阪　重
しげゆき

行、早川　俊輔、林　　祥平、清水　優希、辻　　恵理、藤田　康平、伊藤　　直、
佐藤　怜央、山川　雄士、佐藤　崇文、佐川　弘之、小川　　了、田中　智洋、瀧口　修司

JSTO-P-012　 スリーブ状胃切除後 revision surgery（Roux-en-Y bypass）に伴い発生した内
ヘルニアの１経験

1自治医科大学消化器一般移植外科、2 四谷メディカルキューブ

○齋
さいとう

藤　　心
しん

1、春田　英律 1,2、倉科憲太郎 1、松本　志郎 1、山下　裕玄 1、細谷　好則 1、
山口　博紀 1、石橋　佳奈 1
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2026年 10月 3日（土）　18:00 ～ 18:50　第５会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール 西）

イブニングセミナー 5
MASLD診療の新時代－改訂ガイドラインと臓器連関から考えるアプローチ－

座長：脇　　裕典（秋田大学大学院医学系研究科　代謝・内分泌内科学講座）

肥満症診療で見落とさない脂質代謝異常とMASLD：
ガイドライン改訂と評価・管理のアップデート
岩手医科大学医学部内科学講座　消化器内科分野

○黒
くろだ

田　英
ひでかつ

克

日本人 2 型糖尿病患者における脂肪肝と脂肪筋　-食事、運動、および薬物療法のインパクト-
順天堂大学大学院医学研究科　スポーツ医学・スポートロジー /代謝内分泌内科学

○田
たむら

村　好
よしふみ

史
共催：興和株式会社
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2026年 10月 3日（土）　18:00 ～ 18:50　第１会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール 東）

イブニングセミナー 1
高危険MASHを見逃さないために！
かかりつけ医・非肝臓専門医・肝臓専門医の三者連携のためにやるべきこと

座長：浅原　哲子（国立長寿医療研究センター 糖尿病・内分泌内科／ジェロサイエンス研究センター 代謝・内分泌）

大阪大学大学院医学系研究科生体物理工学

○鎌
かまだ

田　佳
よしひろ

宏
共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社

2026年 10月 3日（土）　18:00 ～ 18:50　第２会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

イブニングセミナー 2
SGLT2 阻害薬の有効性・安全性について

座長：植木浩二郎（国立健康危機管理研究機構 国立国際医療研究所 糖尿病研究センター）

循環器診療における SGLT2 阻害薬の現在地 ～糖尿病・心不全・CKDをどう捉えるか～
獨協医科大学 心臓・血管内科 /循環器内科

○佐
さ く ま

久間理
まさし

吏
共催：日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社

2026年 10月 3日（土）　18:00 ～ 18:50　第３会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

イブニングセミナー 3
Beyond Sleeve Gastrectomy　
～二期的バイパスを見据えた手術戦略と Sleeve Plus ～

座長：小嶋　一幸（獨協医科大学 上部消化管外科学講座）

当院における高度肥満症への取り組み　
～特にスリーブ状胃切除および revision surgery について～
自治医科大学　消化器一般移植外科

○齋
さいとう

藤　　心
しん

スリーブ・プラスの最適解とは？　～Transit bipartition の導入とその手技～
東北大学病院 総合外科（胃外科）

○井
いもと

本　博
ひろふみ

文
共催：テルモ株式会社

2026年 10月 3日（土）　18:00 ～ 18:50　第４会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール 東）

イブニングセミナー 4
身体的・精神的QOLと脳科学から考える肥満症診療の質の向上

座長：前田　法一（近畿大学医学部 内分泌・代謝・糖尿病内科）

琉球大学大学院医学研究科 内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科）

○益
ますざき

崎　裕
ひろあき

章
共催：田辺ファーマ株式会社／日本イーライリリー株式会社
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JSTO-IL-2　 MBS in Thailand（仮題）
Chulalongkorn University, Thailand

○ Suthep Udomsawaengsup

JSTO-IL-3　 Why Asia needs Sleeve plus procedure 
Keimyung University Dongsan Hospital, Korea

○ Seung-Wan Ryu

2026年 10月 4日（日）　10:45 ～ 11:10　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JSTO 会長講演 
座長：横手幸太郎（千葉大学）

JSTO-CL　 肥満症治療の新時代―集学的医療から社会実装へ―
1獨協医科大学　上部消化管外科学講座、2 獨協医科大学　肥満症治療センター

○小
こじま

嶋　一
かずゆき

幸 1、中川　正敏 1,2、前田　泰紀 1、三瀬　　農 1

2026年 10月 4日（日）　11:10 ～ 11:35　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JSTO 理事長提言 
座長：龍野　一郎（千葉県立保健医療大学）

JSTO-PP　 肥満症治療の未来展望と健康増進に向けた包括的医療体制の構築
岩手医科大学医学部外科学講座

○佐
さ さ き

々木　章
あきら

2026年 10月 4日（日）　9:00 ～ 10:00　第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

JASSO プレナリーセッション 1　創薬・臨床治験
座長：鈴木　　亮（東京医科大学病院　糖尿病・代謝・内分泌内科）

西澤　　均（箕面市立病院）　　　　　　　　　　　　　　　

JASSO-PS1-1　 日本人肥満症患者における survodutide の有効性および安全性
（SYNCHRONIZETM-JP）

1 千葉大学、2 東京大学大学院医学系研究科糖尿病・代謝内科、
3 名古屋市立大学大学院医学研究科消化器代謝内科学分野、
4 岐阜大学医学部附属病院糖尿病代謝内科 /免疫内分泌内科、5 森山記念病院循環器センター、
6 福和クリニック、7 日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社、
8Boehringer Ingelheim （China） Investment Co., Ltd.、9Boehringer Ingelheim International GmbH、
10Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG、
11 神戸大学大学院医学系研究科橋渡し科学分野代謝疾患部門

○横
よこて

手幸
こうたろう

太郎 1、山内　敏正 2、田中　智洋 3、加藤　丈博 4、清末　有宏 5、福嶋　康之 6、加藤麻理依 7、
清水　敏史 7、Shijia Yan8、Stefanie Breitenstein9、Anna Unseld10、小川　　渉 11

JASSO-PS1-2　 2 型糖尿病ではない日本人肥満参加者での orforglipron の有効性・安全性：
ATTAIN-1 部分集団解析

1神戸大学大学院医学研究科橋渡し科学分野代謝疾患部門、2 九州大学大学院医学研究院病態制御内科学、
3 日本イーライリリー株式会社研究開発・メディカルアフェアーズ統括本部、
4 千葉大学大学院医学研究院循環器内科学、5 大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学

○小
おがわ

川　　渉
わたる

1、小川　佳宏 2、新垣　友隆 3、大浦　智紀 3、長井友紀子 3、小林　欣夫 4、下村伊一郎 5

84
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前

10
月
4
日（
日
）

2026年 10月 4日（日）　8:00 ～ 8:50　第２会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

モーニングセミナー
肥満症と急性呼吸器感染症　予防と治療のUpToDate

座長：野本　博司（旭川医科大学 内科学講座 内分泌・代謝・膠原病内科学分野）

急性呼吸器感染症の重症化リスクと予防戦略
東京医科大学 微生物学分野

○中
なかむら

村　茂
しげき

樹

新型コロナ罹患後症状に見られる代謝異常・肥満のリスクとは
岡山大学学術研究院医歯薬学域 総合内科学

○大
おおつか

塚　文
ふみお

男
共催：ファイザー株式会社 メディカルアフェアーズ

2026年 10月 4日（日）　9:00 ～ 9:30　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JSTO特別講演 1
座長：瀬戸　泰之（国立がん研究センター中央病院）

JSTO-SL1　 減量・代謝改善手術とGLP-1 受容体作動薬：その成績と費用対効果
北九州中央病院

○太
おおた

田　正
まさゆき

之

2026年 10月 4日（日）　9:30 ～ 10:00　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JSTO特別講演 2
座長：井上　郁夫（埼玉医科大学内分泌内科糖尿病内科）

JSTO-SL2　 若手外科医育成
1四谷メディカルキューブ減量・糖尿病外科センター、2 四谷メディカルキューブ外科・内視鏡外科

○関
せき

　　洋
ようすけ

介、笠間　和典 1、武澤　歩惟 1、吉川　絵梨 1、春田　英律 2、黒川　良望 2

2026年 10月 4日（日）　10:05 ～ 10:35　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JSTO 海外招聘講演　MBS in Asia 
座長：笠間　和典（四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター）

矢永　勝彦（医療法人正誠会 倉重病院）  　　　　　　　　　　　　
Chairs: Kazunori Kasama （Weight loss and Metabolic Surgery Center）

Katsuhiko Yanaga（Kurashige Hospital） 　　　　　　　　　　

JSTO-IL-1　 Small Bowel Length Shortening with Sleeve Gastrectomy (BOS-SG): Mechanism, 
Weight Loss, Remission of Morbidities, Body composition change and Nutritional 
results

Department of Metabolic & Bariatric Surgery, Body Science & Metabolic Disorders International (B.M.I) 
Medical Center, China Medical University Hospital, Taiwan

○ Chih-Kun Huang
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JSTO-SL2　 若手外科医育成
1四谷メディカルキューブ減量・糖尿病外科センター、2 四谷メディカルキューブ外科・内視鏡外科

○関
せき

　　洋
ようすけ

介、笠間　和典 1、武澤　歩惟 1、吉川　絵梨 1、春田　英律 2、黒川　良望 2

2026年 10月 4日（日）　10:05 ～ 10:35　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JSTO 海外招聘講演　MBS in Asia 
座長：笠間　和典（四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター）

矢永　勝彦（医療法人正誠会 倉重病院）  　　　　　　　　　　　　
Chairs: Kazunori Kasama （Weight loss and Metabolic Surgery Center）

Katsuhiko Yanaga（Kurashige Hospital） 　　　　　　　　　　

JSTO-IL-1　 Small Bowel Length Shortening with Sleeve Gastrectomy (BOS-SG): Mechanism, 
Weight Loss, Remission of Morbidities, Body composition change and Nutritional 
results

Department of Metabolic & Bariatric Surgery, Body Science & Metabolic Disorders International (B.M.I) 
Medical Center, China Medical University Hospital, Taiwan

○ Chih-Kun Huang
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10
月
4
日（
日
）

午
　
前

JASSO-PS2-4　 Tirzepatide for the Maintenance of Body Weight Reduction in People with 
Obesity

1 日本イーライリリー株式会社、
2Center for Obesity Medicine and Metabolic Performance, Departments of Surgery and Internal Medicine, 
 University of Texas McGovern Medical School, Houston、
3Sanford I. Weill Professor of Metabolic Research Comprehensive, Weight Control Center, Division of 
 Endocrinology, Diabetes & Metabolism, Weill Cornell Medicine、
4University of Toronto, and Wharton Weight Management Clinic、
5Louisville Metabolic and Atherosclerosis Research Center, Monroe Biomedical Research、
6Metabolic Medicine, School of Medicine, Conway Institute, University College Dublin、
7Division of Endocrinology, Diabetes and Bone Disease, Icahn School of Medicine at Mount Sinai、
8Eli Lilly and Company

○髙
たかはし

橋　佑
ゆうすけ

輔 1、Deborah Horn2、Louis Aronne3、Sean Wharton4、Harold Bays5、Carel Le Roux6、
Reshmi Srinath7、Elisa Gomez-Valderas8、Avigdor Arad8、Sagar Das8、Julia Dunn8、
Anderson Ribeiro8、Leonard Glass8、Clare Lee8

JASSO-PS2-5　 ATTAIN-1: A Phase 3 Study of Orforglipron in Adults with Obesity or 
Overweight

1 日本イーライリリー株式会社、2Wharton Weight Management Medical Clinic、3Eli Lilly and Company

○佐
さと う

藤　嘉
よしひろ

洋 1、Sean Wharton2、Sanja G Kis3、Elizabeth B Sarker3、Chunmei Zhou3、
Lisa F Macpherson3、Irina Jouravskaya3、Sheryl E Allen3、Suzanne R Klise3、Adam Stefanski3

JASSO-PS2-6　 Orforglipron to Maintain Body Weight Reduction after Injectable Therapy: 
ATTAIN-MAINTAIN

1 日本イーライリリー株式会社、
2Comprehensive Weight Control Center, Division of Endocrinology, Diabetes & Metabolism, Weill Cornell 
 Medicine、
3Center for Obesity Medicine and Metabolic Performance, Departments of Surgery and Internal Medicine, 
 University of Texas McGovern Medical School、
4Metabolic Medicine, School of Medicine, Conway Institute, University College Dublin, Dublin, Ireland and 
 Diabetes Research Centre, Ulster University、
5Johns Hopkins School of Nursing、6Keck School of Medicine of University of Southern California、
7Obesity Center, Nove de Julho Hospital、8Eli Lilly and Company

○新
しんがき

垣　友
ともたか

隆 1、Louis J Aronne2、Deborah B Horn3、Carel W Le Roux4、Ariana M Chao5、
Wayne Ho6、Bruno Halpern7、Ryan Griffi  n8、 Cathy Xi8、Elisa Valderas Gomez8、Clare J Lee8、
Anderson Ribeiro8、Leonard Glass8、Neena Xavier8

2026年 10月 4日（日）　8:30 ～ 9:30　第 3会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

JASSO・JSTO合同ケーススタディ
減量・代謝改善手術 vs 肥満症治療薬：最適治療の選択

座長：石垣　　泰（岩手医科大学医学部内科学講座　糖尿病・代謝・内分泌内科分野）

岩手医科大学糖尿病・代謝・内分泌内科

○小
お だ

田　知
ともやす

靖
東邦大学医療センター佐倉病院　外科

○鍋
なべくら

倉　大
たいき

樹
杏林大学

○安
やすだ

田　和
かずき

基
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午
　
前

10
月
4
日（
日
）

JASSO-PS1-3　 肥満症を有する日本人成人における orforglipron の有効性・安全性：
ATTAIN-J 試験

1千葉大学、2 東京大学大学院医学系研究科糖尿病・代謝内科、
3 日本イーライリリー株式会社研究開発・メディカルアフェアーズ統括本部、
4 大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学、5 国家公務員共済組合連合会虎の門病院

○横
よこて

手幸
こうたろう

太郎 1、山内　敏正 2、新垣　友隆 3、陳　　里菜 3、大浦　智紀 3、長井友紀子 3、下村伊一郎 4、
門脇　　孝 5

JASSO-PS1-4　 SURMOUNT-J 試験肥満症者での内臓脂肪パラメータ変化と体格関連パラ
メータの変化の相関

1秋田大学大学院医学系研究科代謝・内分泌内科学講座、
2 日本イーライリリー株式会社研究開発・メディカルアフェアーズ統括本部、
3 岩手医科大学医学部内科学講座糖尿病・代謝・内分泌内科分野

○脇
わき

　　裕
ひろのり

典 1、兼行　英二 2、新垣　友隆 2、大浦　智紀 2、永久保太士 2、石垣　　泰 3

JASSO-PS1-5　 Elecoglipron の日本人健康及び 2型糖尿病被験者における安全性、忍容性、
薬物動態、薬力学の検討

1アストラゼネカ株式会社 , 研究開発本部 , バイオファーマ領域統括部、
2Late-Stage Development, Cardiovascular, Renal, and Metabolism, BioPharmaceuticals R&D, AstraZeneca、
3Clinical Pharmacology and Quantitative Pharmacology, AstraZeneca

○森
もり た

田　奈
な る

瑠 1、武田健太郎 1、Jill Maaske2、Ashit Trivedi3

JASSO-PS1-6　 Phase 1 study of eloralintide in Japanese participants with overweight or 
obesity

1 日本イーライリリー株式会社、2 博多クリニック、3Eli Lilly and Company

○大
おおわき

脇　健
けんじ

二 1、江藤　　隆 2、那須　理佐 1、Kieren Mather3、Shobha Bhattachar3、Edward Pratt3

2026年 10月 4日（日）　10:10 ～ 11:10　第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

JASSO プレナリーセッション 2　GLP- １受容体作動薬：長期効果
座長：松久　宗英（徳島大学先端酵素学研究所糖尿病臨床・研究開発センター）

中里　雅光（大阪大学大学院理学研究科）　　　　　　　　　　　　　　

JASSO-PS2-1　 肥満症治療薬セマグルチドの効果と終了後の体重変化－実臨床における後ろ
向き解析

1名古屋市立大学病院　内分泌・糖尿病内科、2 名古屋市立大学病院　肥満症治療センター

○森
もり

　　一
かずのり

憲 1、清水　優希 1,2、伊藤　隆彦 1、竹田　勝志 1、八木　崇志 1、小山　博之 1、矢埜多恵子 2、
川瀬理絵子 2、山田　悠史 2、早川　俊輔 2、田中　達也 2、佐川　弘之 2、瀧口　修司 2、田中　智洋 1,2

JASSO-PS2-2　 肥満症治療における高用量セマグルチド終了戦略が中止後リバウンドに及ぼ
す影響

1千葉大学医学部附属病院糖尿病・代謝・内分泌内科、2 千葉労災病院糖尿病・内分泌内科、
3 千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・血液・老年内科学、4 千葉大学予防医学センター、5 千葉大学

○丹
に わ

羽　美
み き

貴 1,2、北本　　匠 1,3、野牛　勇佑 1,3、轟　　　陸 1,3、田村　駿弥 1,3、宮林　　諒 1,3、
寺本　直弥 1,3、落合　英俊 1,3、小泉　　瞳 1、小野　　啓 1,4、横手幸太郎 5、前澤　善朗 1,3

JASSO-PS2-3　 肥満症患者における再治療を考慮したセマグルチド 2.4mg の費用対効果分
析：長期モデル解析

1ノボ ノルディスク ファーマ株式会社、2IQVIAソリューションズジャパン合同会社

○鎌
かまだ

田　悠
ゆうた

太 1、和田　正吾 1、松田　寛之 2、Yawen Dai2
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10
月
4
日（
日
）

午
　
前

パネルディスカッション

　テーマ① ライフコースを通じた肥満症対策に取組む重要性　
～各ライフステージにおける課題と、切れ目ない介入に向けた視点～

　テーマ② 官民・官民学が連携した予防から医療までの一気通貫した肥満症対策を実装する
ための課題とそれを乗り越えるための秘策

共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社

2026年 10月 4日（日）　10:05 ～ 11:35　第 4会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　東）

JASSOシンポジウム 5
肥満が加速する老化プロセス：Obesageing の分子メカニズムと介入戦略

座長：北村　忠弘（群馬大学生体調節研究所　生活習慣病解析センター）
藤島　裕也（大阪大学大学院医学系研究科　代謝血管学寄附講座）

JASSO-S5-1　 アディポネクチン /T- カドヘリンによる細胞内シグナル恒常性維持機構と細胞
老化制御

1大阪大学大学院医学系研究科　代謝血管学寄附講座、2 大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学

○長
ながお

尾　博
ひろふみ

文 1,2、藤島　裕也 1,2、下村伊一郎 2

JASSO-S5-2　 肥満に伴う免疫老化とリスク記憶：インクレチンによる「免疫・代謝リセット」
のパラダイム

山口大学大学院医学系研究科器官病態内科学

○佐
さ の

野　元
もとあき

昭

JASSO-S5-3　 マクロファージと線維芽細胞の相互作用に着目した脂肪組織炎症・線維化の病
態メカニズム

1名古屋大学環境医学研究所分子代謝医学分野、2 京都大学大学院生命科学研究科分子栄養代謝学分野

○田
たなか

中　　都
みやこ

1,2、菅波　孝祥 1

JASSO-S5-4　 代謝を起点とした生活習慣関連疾患と加齢性疾患の共通病態の理解
1筑波大学医学医療系内分泌代謝・糖尿病内科、2 筑波大学医学医療系トランスボーダー医学研究センター、
3 筑波大学体育系

○関
せきや

谷　元
もとひろ

博 1、松本　竜弥 2、白井　隆長 3、高岡　　遥 1、折茂　　海 1、東　　尭世 1、相馬　奈生 1、
小針　悠斗 1、中田あゆみ 1、陳　　婉培 1、山崎　大地 1、戒能　賢太 1、岩崎　　仁 1、藤田　　諒 2、
武政　　徹 3、島野　　仁 1

2026年 10月 4日（日）　8:30 ～ 9:30　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSO Meet the Experts　肥満症研究の進め方
座長：杉山摩利子（名古屋大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科）

和田　恵梨（名古屋大学環境医学研究所　分子代謝医学分野）

JASSO-ME-1　 研究の難しさとやりがい ― M2 マクロファージ研究を通して
富山大学 未病研究センター

○戸
と べ

邉　一
かずゆき

之

JASSO-ME-2　 基礎から臨床へ展開するグルカゴン・肥満症研究の面白さ
群馬大学生体調節研究所

○北
きたむら

村　忠
ただひろ

弘

88

午
　
前

10
月
4
日（
日
）

2026年 10月 4日（日）　9:40 ～ 11:10　第 3会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

JASSOシンポジウム 4　絶対わかる臓器連環：代謝の統合と破綻のしくみ
座長：岩部　美紀（香川大学　医学部　生化学）　　　　　　　　

菅波　孝祥（名古屋大学環境医学研究所分子代謝医学分野）

JASSO-S4-1　 腸内環境から考えるエネルギー代謝恒常性の調節
富山大学第一内科

○藤
ふじさか

坂　志
し ほ

帆

JASSO-S4-2　 ATP/ アデノシンシグナルを介したMASLDと心不全の病態形成機構
大分大学医学部生理学講座

○花
はなだ

田　礼
れいこ

子

JASSO-S4-3　 褐色脂肪組織 - 肝臓連関レドックスの標的分子とエネルギー代謝制御
金沢大学医薬保健研究域医学系　内分泌・代謝内科学

○篁
たかむら

　　俊
としなり

成

2026年 10月 4日（日）　8:30 ～ 10:00　第 4会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　東）

JASSO・JSTO合同 共催シンポジウム
ライフコースを通じた肥満症対策　～官民・官民学連携による社会実装～

座長：下村伊一郎（大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学）　　　　　
片桐　秀樹（東北大学大学院医学系研究科　糖尿病代謝・内分泌内科学分野）

JS-SS-1　 ゼロ次予防の概念と、千葉市と取り組む幼児・小学生を対象にした肥満症対策
千葉大学 予防医学センター　社会予防医学

○中
なかごみ

込　敦
あつし

士

JS-SS-2　 20・30 代健診と肥満症受診勧奨事業～弘前市の実践～
弘前大学大学院医学研究科　内分泌代謝内科学講座

○藤
ふじた

田　征
ゆきひろ

弘

JS-SS-3　 春日井市における肥満症対策事業の成果から見えてきた政策課題
春日井市産業部（前健康福祉部健康増進課）

○児
こじま

島　康
やすかず

万

JS-SS-4　 知られていない疾患、決まっていない役割―春日井市肥満症受診勧奨から見えた地
域連携の二つの壁

春日井市民病院 外科

○會
あいづ

津　恵
けいじ

司

JS-SS-5　 千葉市　肥満と肥満症ほっとかない！プロジェクトから見えた肥満症対策
千葉大学 予防医学センター 疾患予防医学 

○小
お の

野　　啓
ひらく
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パネルディスカッション
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～各ライフステージにおける課題と、切れ目ない介入に向けた視点～

　テーマ② 官民・官民学が連携した予防から医療までの一気通貫した肥満症対策を実装する
ための課題とそれを乗り越えるための秘策

共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社

2026年 10月 4日（日）　10:05 ～ 11:35　第 4会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　東）
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○長
ながお

尾　博
ひろふみ

文 1,2、藤島　裕也 1,2、下村伊一郎 2

JASSO-S5-2　 肥満に伴う免疫老化とリスク記憶：インクレチンによる「免疫・代謝リセット」
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○佐
さ の

野　元
もとあき

昭

JASSO-S5-3　 マクロファージと線維芽細胞の相互作用に着目した脂肪組織炎症・線維化の病
態メカニズム
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○田
たなか

中　　都
みやこ

1,2、菅波　孝祥 1
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○関
せきや

谷　元
もとひろ

博 1、松本　竜弥 2、白井　隆長 3、高岡　　遥 1、折茂　　海 1、東　　尭世 1、相馬　奈生 1、
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2026年 10月 4日（日）　9:30 ～ 10:00　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 11
座長：佐野　喜子（公益財団法人結核予防会総合健診推進センター）

JS-EL11　 肥満症に対する食事療法～エビデンスはどこまであるか？
1日本医科大学大学院医学研究科内分泌代謝内科・腎臓内科学分野、
2日本医科大学千葉北総病院　糖尿病・内分泌代謝内科

○小
こばやし

林　俊
しゅんすけ

介 1,2

2026年 10月 4日（日）　10:05 ～ 10:35　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 12
座長：岩部　博子（日本栄養大学　栄養学部）

JS-EL12　 “ 新しい ” 食品と肥満症：健康食品と超加工食品について
内閣府食品安全委員会

○脇
わき

　　昌
まさこ

子

2026年 10月 4日（日）　10:35 ～ 11:05　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 13
座長：矢部　大介（京都大学大学院医学研究科糖尿病・内分泌・栄養内科学）

JS-EL13　 肥満症・代謝疾患の疫学研究と社会実装
国立循環器病研究センターオープンイノベーションセンター

○宮
みやもと

本　恵
よしひろ

宏

2026年 10月 4日（日）　9:00 ～ 10:00　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO・JSTO合同 教育講演 10
肥満症に対する運動療法

座長：中田　由夫（筑波大学体育系）　　　　
大澤　　功（愛知学院大学健康科学部）

JS-EL10-1　 肥満症に対する運動療法の未来 ―運動の見える化がもたらす行動変容―
日本医科大学大学院医学研究科　内分泌代謝・腎臓内科学分野

○岩
いわぶ

部　真
まさと

人

JS-EL10-2　 運動療法の多面的効果から考える骨格筋機能維持への実践的アプローチ
大阪産業大学スポーツ健康学部

○黒
くろせ

瀬　聖
さとし

司
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JASSO-ME-3　 疫学的アプローチによる肥満症研究の展開
名古屋大学大学院医学系研究科国際保健医療学・公衆衛生学

○八
やつや

谷　　寛
ひろし

2026年 10月 4日（日）　9:35 ～ 11:05　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSOシンポジウム 3　
女性の低体重 /低栄養症候群（FUS）の現在とこれから

座長：小川　　渉（神戸大学大学院医学研究科　橋渡し科学分野代謝疾患部門）　　　　　　　　　　
田村　好史（順天堂大学大学院医学研究科スポーツ医学・スポートロジー /代謝内分泌内科学）

JASSO-S3-1　 わが国の若年女性におけるやせの実態と背景～多面的取組みの必要性
1新潟大学大学院医歯保健学研究科　血液・内分泌・代謝内科学分野、
2 新潟大学AI & データサイエンスイノベーション共創センター、3 新潟大学健康教育イノベーションセンター

○曽
そ ね

根　博
ひろひと

仁 1,2,3

JASSO-S3-2　 学校における中高生のボディイメージ調査
1神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学部門、2 神戸大学附属中等教育学校、
3 畿央大学健康科学部健康栄養学科、4 兵庫県立大学 環境人間学部、
5 神戸大学大学院医学系研究科　橋渡し科学分野　代謝疾患部門

○西
にしかげ

影　星
せいじ

二 1、松添　望和 2、林　　兵馬 2、湯面百希奈 3、永井　成美 4、小川　　渉 5、廣田　勇士 1

JASSO-S3-3　 FUS と摂食症
東京大学病院

○吉
よしうち

内　一
かずひろ

浩

JASSO-S3-4　 FUS の今後の展開
順天堂大学大学院医学研究科スポーツ医学・スポートロジー /代謝内分泌内科学

○田
たむら

村　好
よしふみ

史

2026年 10月 4日（日）　8:30 ～ 9:00　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 8
座長：龍野　一郎（千葉県立保健医療大学）

JS-EL8　 サルコペニア肥満の病態・課題と対策
1国立長寿医療研究センタージェロサイエンス研究センター代謝内分泌研究部、
2 京都医療センター臨床研究センター内分泌代謝高血圧研究部、
3 名古屋大学大学院医学系研究科 老化基礎科学講座 老化代謝科学分野

○浅
あさはら

原　哲
のりこ

子 1,2,3

2026年 10月 4日（日）　9:00 ～ 9:30　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 9
座長：田中　智洋（名古屋市立大学大学院　医学研究科　消化器・代謝内科学分野）

JS-EL9　 睡眠時無呼吸症候群の治療 
―GIP/GLP-1 受容体作動薬が拓く新たな治療パラダイム―

東京医科大学茨城医療センター循環器内科

○椎
しいな

名　一
かずき

紀
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JS-EL10-2　 運動療法の多面的効果から考える骨格筋機能維持への実践的アプローチ
大阪産業大学スポーツ健康学部

○黒
くろせ

瀬　聖
さとし

司
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JASSO-ME-3　 疫学的アプローチによる肥満症研究の展開
名古屋大学大学院医学系研究科国際保健医療学・公衆衛生学

○八
やつや

谷　　寛
ひろし

2026年 10月 4日（日）　9:35 ～ 11:05　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSOシンポジウム 3　
女性の低体重 /低栄養症候群（FUS）の現在とこれから

座長：小川　　渉（神戸大学大学院医学研究科　橋渡し科学分野代謝疾患部門）　　　　　　　　　　
田村　好史（順天堂大学大学院医学研究科スポーツ医学・スポートロジー /代謝内分泌内科学）

JASSO-S3-1　 わが国の若年女性におけるやせの実態と背景～多面的取組みの必要性
1新潟大学大学院医歯保健学研究科　血液・内分泌・代謝内科学分野、
2 新潟大学AI & データサイエンスイノベーション共創センター、3 新潟大学健康教育イノベーションセンター

○曽
そ ね

根　博
ひろひと

仁 1,2,3

JASSO-S3-2　 学校における中高生のボディイメージ調査
1神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学部門、2 神戸大学附属中等教育学校、
3 畿央大学健康科学部健康栄養学科、4 兵庫県立大学 環境人間学部、
5 神戸大学大学院医学系研究科　橋渡し科学分野　代謝疾患部門

○西
にしかげ

影　星
せいじ

二 1、松添　望和 2、林　　兵馬 2、湯面百希奈 3、永井　成美 4、小川　　渉 5、廣田　勇士 1

JASSO-S3-3　 FUS と摂食症
東京大学病院

○吉
よしうち

内　一
かずひろ

浩

JASSO-S3-4　 FUS の今後の展開
順天堂大学大学院医学研究科スポーツ医学・スポートロジー /代謝内分泌内科学

○田
たむら

村　好
よしふみ

史

2026年 10月 4日（日）　8:30 ～ 9:00　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 8
座長：龍野　一郎（千葉県立保健医療大学）

JS-EL8　 サルコペニア肥満の病態・課題と対策
1国立長寿医療研究センタージェロサイエンス研究センター代謝内分泌研究部、
2 京都医療センター臨床研究センター内分泌代謝高血圧研究部、
3 名古屋大学大学院医学系研究科 老化基礎科学講座 老化代謝科学分野

○浅
あさはら

原　哲
のりこ

子 1,2,3

2026年 10月 4日（日）　9:00 ～ 9:30　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同 教育講演 9
座長：田中　智洋（名古屋市立大学大学院　医学研究科　消化器・代謝内科学分野）

JS-EL9　 睡眠時無呼吸症候群の治療 
―GIP/GLP-1 受容体作動薬が拓く新たな治療パラダイム―

東京医科大学茨城医療センター循環器内科

○椎
しいな

名　一
かずき

紀



93

10
月
4
日（
日
）

午
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JASSO-O-080　 健診受診者におけるサルコペニア肥満指標と脳心血管病リスクの関連 
― Kyoto Elder Safe Study ―

1 同志社大学スポーツ健康科学部、2 国立病院機構京都医療センター臨床研究センター内分泌代謝高血圧研究部、
3 国立長寿医療研究センター研究所ジェロサイエンス研究センター代謝・内分泌研究部、
4 健康科学大学健康科学部、5 佐賀大学教育学部、6 武田病院健診センター、7 三菱京都病院糖尿病内科

○池
いけうえ

上健
けんたろう

太郎 1,2、加藤　久詞 2,3、田中　将志 4、山陰　　一 2、大石　　寛 5、金﨑めぐみ 6、
桝田　　出 2,7、石井好二郎 1、浅原　哲子 2,3

JASSO-O-081　 肥満症に対する外来、入院、手術治療の効果の比較－新世代治療薬上市前の
単施設後ろ向き解析

1名古屋市立大学病院内分泌糖尿病内科、2 名古屋市立大学病院肥満症治療センター

○成
なるせ

瀬　兼
けんと

人 1,2、清水　優希 1,2、矢埜多恵子 2、川瀬理絵子 2、山田　悠史 2、八木　崇志 1,2、
小山　博之 1,2、青谷　大介 2、早川　俊輔 2、田中　達也 2、佐川　弘之 2、瀧口　修司 2、
田中　智洋 1,2

2026年 10月 4日（日）　10:05 ～ 11:05　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 16　ICTを活用した支援
座長：坊内良太郎（国立健康危機管理研究機構　国立国際医療センター　糖尿病内分泌代謝科）

廣田　勇士（神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学部門）　　　　　　　

JASSO-O-082　 特定保健指導積極的支援へのデジタルピアサポート追加効果：ランダム化比
較試験

1北里大学大学院、2 エーテンラボ株式会社、3 東海大学健康学部、
4 東海大学大学院医学研究科ライフケアセンター、5 北里大学医療衛生学部、6 日本栄養大学栄養学部、
7 東海大学ウェルビーイング研究所

○吉
よしはら

原　翔
しょうた

太 1,2、柴田　健雄 3、片山　和彦 4、渋谷　　恵 2、小曾根瑞希 3、苙口　隆重 4、
長張　健二 4、高橋香代子 1,5、津下　一代 6、西崎　泰弘 7

JASSO-O-083　 肥満症治療薬導入前 6ヶ月間の生活記録と体重減少の関係
1JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　看護部、
2JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　糖尿病内分泌内科、
3JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　栄養科

○芹
せりざわ

澤奈
な ほ み

穂美 1、高見澤哲也 2、横井　風花 3、黒岩　夢花 3、金井　由貴 1、天満　雄一 2、堀込　充章 2、
渡邉　琢也 2

JASSO-O-084　 PHRを活用した肥満症診療（BRASH-APP プログラム）の有用性：半年間
の減量効果とアプリ継続率の検討

岡山済生会総合病院　内科・糖尿病センター

○妹
せのお

尾　真
まゆみ

弓、勅使川原早苗

JASSO-O-085　 肥満外来におけるシンクヘルスを活用した伴走型支援の検討
1新古賀クリニック　糖尿病センター　外来看護部、2 新古賀病院・新古賀クリニック　栄養課、
3 新古賀クリニック　健康管理センター、4 新古賀病院・新古賀クリニック　糖尿病・甲状腺・内分泌センター

○原
はら

　のぞみ 1、田中陽菜乃 1、原　　莉子 1、濱崎　佳穂 2、富松　千枝 2、重光　貴弘 3、手嶋　義高 3、
満岡　　遼 4、椛島　正治 4、辰元　為仁 4、相良　陽子 4、川崎　英二 4、廣松　雄治 4、明比　祐子 4
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2026年 10月 4日（日）　10:05 ～ 11:05　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO・JSTO合同 産業医研修会　産業保健における肥満対策
座長：桝田　　出（三菱京都病院 糖尿病内科・人間ドック科）

船橋　　徹（川崎病院） 　　　　　　　　　　　　　　

JS-OP-1　 15 年間労災二次健診に取り組んできて、わかった事―にいがた STOP高血圧プロ
ジェクトへの道のり―

新潟大学大学院医歯保健学研究科生活習慣病予防・健診医学講座／新潟県労働衛生医学協会

○加
かとう

藤　公
きみのり 

則

JS-OP-2　 職域におけるこれからの肥満症対策 - 面談の機会をどのように生かすか -
兵庫医科大学

○角
かどや

谷　　学
まなぶ

、小山　英則

2026年 10月 4日（日）　9:00 ～ 10:00　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 15　リアルワールド疫学
座長：中司　敦子（岡山大学学術研究院医療開発領域　腎臓・糖尿病・内分泌内科）

熊代　尚記（金沢医科大学医学部　糖尿病・内分泌内科学）　　　　　　　　

JASSO-O-076　 日本の糖尿病有病率の地域差と肥満・食習慣との関連
1宮崎大学　医学部　看護学科、2 宮崎大学　フロンティア科学総合研究センター、
3 社会医療法人如月会　小規模多機能ホームよかよか南方　

○山
やまぐち

口　史
ふみたけ

剛 1、清永　拓彌 1,3、新田　汐里 1、吉永　尚紀 1、秋枝さやか 2、伊達　　紫 2、澤田　浩武 1

JASSO-O-077　 都道府県別公開統計を用いた地域剥奪指標からみた肥満・高度肥満と肥満関
連健康障害の地域差

1神戸大学医学部医学科、2 神戸大学大学院医学系研究科糖尿病・内分泌内科学部門、
3 神戸大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科、4 神戸大学大学院医学研究科橋渡し科学分野代謝疾患部門

○奥
おくむら

村　恭
きょうこ

子 1、西影　星二 2、宮﨑　裕也 2、小林　基子 2、中辻　萌 2、齋藤修一郎 2、芳村　　魁 3、
山本あかね 2、髙吉　倫史 2、小川　　渉 4、廣田　勇士 2

JASSO-O-078　 若年就労者の入職後 10 年間の体重・肥満関連検査値の推移および体重変化
パターン別の検討

1愛鉄連健康保険組合事業部保健事業課、2 中京大学大学院スポーツ科学研究科、3 中京大学スポーツ科学部

○野
のむら

村　恵
え り

里 1,2、重松　良祐 2,3

JASSO-O-079　 日本の肥満集団における併存疾患、治療および予後の推移－ペイシェント
ジャーニーの分析から

1東邦大学医学部内科学講座、2 佐賀大学医学部肝臓・糖尿病・内分泌内科、
3IQVIAソリューションズ ジャパン合同会社 Real World Evidence Solutions / HEOR、
4 日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社　Medicine, RWE Japan

○齋
さい き

木　厚
あつひと

人 1、高橋　宏和 2、出原　光輝 3、小野芙美子 4
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JASSO-O-080　 健診受診者におけるサルコペニア肥満指標と脳心血管病リスクの関連 
― Kyoto Elder Safe Study ―

1 同志社大学スポーツ健康科学部、2 国立病院機構京都医療センター臨床研究センター内分泌代謝高血圧研究部、
3 国立長寿医療研究センター研究所ジェロサイエンス研究センター代謝・内分泌研究部、
4 健康科学大学健康科学部、5 佐賀大学教育学部、6 武田病院健診センター、7 三菱京都病院糖尿病内科

○池
いけうえ

上健
けんたろう

太郎 1,2、加藤　久詞 2,3、田中　将志 4、山陰　　一 2、大石　　寛 5、金﨑めぐみ 6、
桝田　　出 2,7、石井好二郎 1、浅原　哲子 2,3

JASSO-O-081　 肥満症に対する外来、入院、手術治療の効果の比較－新世代治療薬上市前の
単施設後ろ向き解析

1名古屋市立大学病院内分泌糖尿病内科、2 名古屋市立大学病院肥満症治療センター

○成
なるせ

瀬　兼
けんと

人 1,2、清水　優希 1,2、矢埜多恵子 2、川瀬理絵子 2、山田　悠史 2、八木　崇志 1,2、
小山　博之 1,2、青谷　大介 2、早川　俊輔 2、田中　達也 2、佐川　弘之 2、瀧口　修司 2、
田中　智洋 1,2

2026年 10月 4日（日）　10:05 ～ 11:05　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 16　ICTを活用した支援
座長：坊内良太郎（国立健康危機管理研究機構　国立国際医療センター　糖尿病内分泌代謝科）

廣田　勇士（神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学部門）　　　　　　　

JASSO-O-082　 特定保健指導積極的支援へのデジタルピアサポート追加効果：ランダム化比
較試験

1北里大学大学院、2 エーテンラボ株式会社、3 東海大学健康学部、
4 東海大学大学院医学研究科ライフケアセンター、5 北里大学医療衛生学部、6 日本栄養大学栄養学部、
7 東海大学ウェルビーイング研究所

○吉
よしはら

原　翔
しょうた

太 1,2、柴田　健雄 3、片山　和彦 4、渋谷　　恵 2、小曾根瑞希 3、苙口　隆重 4、
長張　健二 4、高橋香代子 1,5、津下　一代 6、西崎　泰弘 7

JASSO-O-083　 肥満症治療薬導入前 6ヶ月間の生活記録と体重減少の関係
1JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　看護部、
2JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　糖尿病内分泌内科、
3JA長野厚生連　佐久総合病院佐久医療センター　栄養科

○芹
せりざわ

澤奈
な ほ み

穂美 1、高見澤哲也 2、横井　風花 3、黒岩　夢花 3、金井　由貴 1、天満　雄一 2、堀込　充章 2、
渡邉　琢也 2

JASSO-O-084　 PHRを活用した肥満症診療（BRASH-APP プログラム）の有用性：半年間
の減量効果とアプリ継続率の検討

岡山済生会総合病院　内科・糖尿病センター

○妹
せのお

尾　真
まゆみ

弓、勅使川原早苗

JASSO-O-085　 肥満外来におけるシンクヘルスを活用した伴走型支援の検討
1新古賀クリニック　糖尿病センター　外来看護部、2 新古賀病院・新古賀クリニック　栄養課、
3 新古賀クリニック　健康管理センター、4 新古賀病院・新古賀クリニック　糖尿病・甲状腺・内分泌センター

○原
はら

　のぞみ 1、田中陽菜乃 1、原　　莉子 1、濱崎　佳穂 2、富松　千枝 2、重光　貴弘 3、手嶋　義高 3、
満岡　　遼 4、椛島　正治 4、辰元　為仁 4、相良　陽子 4、川崎　英二 4、廣松　雄治 4、明比　祐子 4
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2026年 10月 4日（日）　10:05 ～ 11:05　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO・JSTO合同 産業医研修会　産業保健における肥満対策
座長：桝田　　出（三菱京都病院 糖尿病内科・人間ドック科）

船橋　　徹（川崎病院） 　　　　　　　　　　　　　　

JS-OP-1　 15 年間労災二次健診に取り組んできて、わかった事―にいがた STOP高血圧プロ
ジェクトへの道のり―

新潟大学大学院医歯保健学研究科生活習慣病予防・健診医学講座／新潟県労働衛生医学協会

○加
かとう

藤　公
きみのり 

則

JS-OP-2　 職域におけるこれからの肥満症対策 - 面談の機会をどのように生かすか -
兵庫医科大学

○角
かどや

谷　　学
まなぶ

、小山　英則

2026年 10月 4日（日）　9:00 ～ 10:00　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 15　リアルワールド疫学
座長：中司　敦子（岡山大学学術研究院医療開発領域　腎臓・糖尿病・内分泌内科）

熊代　尚記（金沢医科大学医学部　糖尿病・内分泌内科学）　　　　　　　　

JASSO-O-076　 日本の糖尿病有病率の地域差と肥満・食習慣との関連
1宮崎大学　医学部　看護学科、2 宮崎大学　フロンティア科学総合研究センター、
3 社会医療法人如月会　小規模多機能ホームよかよか南方　

○山
やまぐち

口　史
ふみたけ

剛 1、清永　拓彌 1,3、新田　汐里 1、吉永　尚紀 1、秋枝さやか 2、伊達　　紫 2、澤田　浩武 1

JASSO-O-077　 都道府県別公開統計を用いた地域剥奪指標からみた肥満・高度肥満と肥満関
連健康障害の地域差

1神戸大学医学部医学科、2 神戸大学大学院医学系研究科糖尿病・内分泌内科学部門、
3 神戸大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科、4 神戸大学大学院医学研究科橋渡し科学分野代謝疾患部門

○奥
おくむら

村　恭
きょうこ

子 1、西影　星二 2、宮﨑　裕也 2、小林　基子 2、中辻　萌 2、齋藤修一郎 2、芳村　　魁 3、
山本あかね 2、髙吉　倫史 2、小川　　渉 4、廣田　勇士 2

JASSO-O-078　 若年就労者の入職後 10 年間の体重・肥満関連検査値の推移および体重変化
パターン別の検討

1愛鉄連健康保険組合事業部保健事業課、2 中京大学大学院スポーツ科学研究科、3 中京大学スポーツ科学部

○野
のむら

村　恵
え り

里 1,2、重松　良祐 2,3

JASSO-O-079　 日本の肥満集団における併存疾患、治療および予後の推移－ペイシェント
ジャーニーの分析から

1東邦大学医学部内科学講座、2 佐賀大学医学部肝臓・糖尿病・内分泌内科、
3IQVIAソリューションズ ジャパン合同会社 Real World Evidence Solutions / HEOR、
4 日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社　Medicine, RWE Japan

○齋
さい き

木　厚
あつひと

人 1、高橋　宏和 2、出原　光輝 3、小野芙美子 4
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10
月
4
日（
日
）

午
　
前

JSTO-O-019　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術前後における筋力・骨格筋量変化の性差の検討
1兵庫医科大学病院リハビリテーション技術部、2 兵庫医科大学医学部リハビリテーション医学講座

○船
ふなこし

越　颯
そうま

真 1、今村　翔太 1、笹沼　直樹 1、内山　侑紀 2

JSTO-O-020　 減量・代謝改善手術後のGLP-1 受容体作動薬の減量効果～管理栄養士の立場
から～

1広島赤十字・原爆病院　医療技術部　栄養課、2 広島赤十字・原爆病院　外科、
3 広島赤十字・原爆病院　消化器内科、4 広島赤十字・原爆病院　内分泌・代謝内科

○山
やまね

根那
な ゆ か

由可 1、橋本　健吉 2、森　　奈美 3、亀井　　望 4

JSTO-O-021　 運動器疾患をもつ肥満症患者をチームで支える
1兵庫医科大学　上部消化管外科、2 兵庫医科大学　糖尿病内分泌代謝内科、3 兵庫医科大学　精神科神経科、
4 兵庫医科大学　臨床栄養部、5 兵庫医科大学　リハビリテーション技術部、6 兵庫医科大学　臨床心理部、
7 兵庫医科大学　看護部

○倉
くらはし

橋　康
やすのり

典 1、北條　雄大 1、晃野　秀梧 1、木俵　米一 2、角谷　　学 2、吉村　知穂 3、折野　芳香 4、
船越　颯真 5、今村　翔太 5、吉田　賀一 6、岩倉　己穂 7、小山　英則 2、篠原　　尚 1

2026年 10月 4日（日）　10:05 ～ 11:05　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO 一般口演 4　手術後の糖代謝・長期成績・追加治療
座長：井本　博文（東北大学病院総合外科・胃外科）

松浦　文三（済生会今治第二病院内科）　　　

JSTO-O-022　 現代の薬物療法を反映した代謝改善手術後糖尿病寛解予測
1大阪急性期・総合医療センター糖尿病内分泌内科、2 大阪急性期・総合医療センター消化器外科

○藤
ふじた

田　洋
ようへい

平 1,2、宮崎　安弘 2、監物　諒相 1、藤吉　仁史 1、畑　　雅久 1、畑﨑　聖弘 1

JSTO-O-023　 当院におけるGLP-1 受容体作動薬を用いた術後薬物療法の短期成績
1兵庫医科大学上部消化管外科、2 兵庫医科大学病院リハビリテーション技術部、3 兵庫医科大学精神科神経科、
4 兵庫医科大学糖尿病内分泌代謝内科

○北
ほうじょう

條　雄
ゆうだい

大 1、倉橋　康典 1、晃野　秀梧 1、今村　翔太 2、吉村　知穂 3、角谷　　学 4、小山　英則 4、
篠原　　尚 1

JSTO-O-024　 当院における LSG術後長期成績とリバウンドに関する検討
大阪急性期・総合医療センター

○宮
みやざき

崎　安
やすひろ

弘、藤田　洋平

JSTO-O-025　 GLP-1 受容体作動薬による肥満症治療：減量代謝改善手術後レスキューと初回
薬物療法例の比較

1大浜第一病院 代謝外科センター、2 大浜第一病院　臨床支援課、3 大浜第一病院　栄養給食科、
4 大浜第一病院　薬剤科

○稲
いなみね

嶺　　進
すすむ

1、羽地絵依珠 2、伊芸　綾乃 1,2、根間　舞子 2、下地真璃恵 3、加島ひとみ 3、
田崎厚乃介 4、上里　安範 1

JSTO-O-026　 減量代謝改善手術後の減量不良へのレスキュー : セマグルチドとチルゼパチド
の中期効果比較

1大浜第一病院　薬剤科、2 大浜第一病院　臨床支援課、3 大浜第一病院　栄養給食科、
4 大浜第一病院　代謝外科センター

○田
たさき

崎厚
こうのすけ

乃介 1、羽地絵依珠 2、伊芸　綾乃 2、根間　舞子 2、下地真璃恵 3、加島ひとみ 3、上里　安範 4、
稲嶺　　進 4
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午
　
前

10
月
4
日（
日
）

JASSO-O-086　 耐糖能異常 /軽症 2型糖尿病合併肥満者での isCGM使用は推定摂食回数を
減少させる : 肥満リブレ研究

1神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学部門、2 神戸大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科、
3 神戸大学医学部附属病院　栄養管理部、4 竹田内科クリニック、5 よこた内科クリニック、
6 加古川中央市民病院　糖尿病・内分泌内科、
7 神戸大学大学院医学系研究科　未来社会医学専攻医療健康政策学講座、
8 神戸大学大学院医学系研究科　橋渡し科学分野代謝疾患部門、9 明石医療センター　糖尿病・内分泌内科

○宮
みやざき

﨑　裕
ゆうや

也 1、西影　星二 1、中川　　靖 1、小林　基子 1、中辻　　萌 1、齋藤修一郎 1、芳村　　魁 2、
上田真莉子 1、山本あかね 1、髙吉　倫史 1,9、高橋　路子 2,3、竹田　章彦 4、横田　一樹 5、
中村　友昭 6、坂口　一彦 7、小川　　渉 8、廣田　勇士 1

JASSO-O-087　 社会的要因による食行動リズムの乱れが体重に与える影響の検討
1慶應義塾大学医学部内科学教室腎臓内分泌代謝内科、2 大阪大学大学院基礎工学研究科、3 中部電力株式会社、
4 慶應義塾大学予防医療センター、5 池尻大橋せらクリニック、6 株式会社おいしい健康

○加
かとう

藤　恭
きょうすけ

介 1,2、木内謙一郎 1、清野　　健 2、岩原　彰秀 1、中野　龍之 3、上妻　嵩英 1,5、
鳥光　拓人 1,4、殿村　　駿 1、野尻　哲也 6、伊藤　　裕 4、林　　　香 1

2026年 10月 4日（日）　9:00 ～ 10:00　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO 一般口演 3　チーム医療・心理・運動機能
座長：小暮　彰典（京都市立病院糖尿病代謝内科）

薄井　　勲（獨協医科大学内分泌代謝内科）

JSTO-O-015　 減量外来における多職種介入と体重減少の関連に関する後ろ向き観察研究
1千船病院　事務部　医事科、2 千船病院　診療部　糖尿病・内分泌内科、3 千船病院　診療部　呼吸器内科、
4 千船病院　技術部　リハビリテーション科、5 千船病院　技術部　栄養管理科、
6 千船病院　診療部　糖尿病・減量外科

○住
じゅうしょ 

所美
み さ き

沙季 1、中島　進介 2、岡　亜希子 2、岩橋　泰幸 2、細谷　澄香 2、住谷　充弘 3、村田　尚寛 4、
田中理恵子 5、奥村　あゆ 5、北浜　誠一 6

JSTO-O-016　 減量・代謝改善手術チームにおける心理アセスメントと心理教育の試み
社会医療法人愛仁会千船病院

○小
こてら

寺　智
ともこ

子、北浜　誠一、住所美沙季

JSTO-O-017　 減量代謝改善手術前後の心理・身体QOL改善と抗加齢効果の検討
1JCHO 滋賀病院 減量代謝改善外科、2JCHO 滋賀病院 外科、3JCHO滋賀病院 看護部、
4JCHO滋賀病院 栄養管理部、5JCHO滋賀病院 理学療法部、6JCHO滋賀病院 臨床検査部、
7JCHO滋賀病院 薬剤部、8JCHO滋賀病院 放射線部、9JCHO滋賀病院 臨床工学部、
10JCHO滋賀病院 耳鼻咽喉科頭頸部外科

○山
やまもと

本　　寛
ひろし

1,2、児玉　創太 1,2、中島謙太郎 3、山本ふみ子 3、宮上　直子 3、藤井　有里 3、
長谷川亜紀子 3、川崎　美加 3、鶴丸　千里 3、田川　麗子 4、安達　鈴夏 4、八里明日麻 5、
永富　孝幸 5、福田　央子 6、土井　敏行 7、上田　和男 8、増田　丈二 9、花田　　誠 10、
木田　睦士 2、八木　俊和 2

JSTO-O-018　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術施行患者における身体機能と活動量の経時的推移
1兵庫医科大学病院　リハビリテーション技術部、2 兵庫医科大学　リハビリテーション学部　理学療法学科、
3 兵庫医科大学医学部 リハビリテーション医学講座

○今
いまむら

村　翔
しょうた

太 1、船越　颯真 1、曽田幸一朗 2、笹沼　直樹 1、内山　侑紀 3



95

10
月
4
日（
日
）

午
　
前

JSTO-O-019　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術前後における筋力・骨格筋量変化の性差の検討
1兵庫医科大学病院リハビリテーション技術部、2 兵庫医科大学医学部リハビリテーション医学講座

○船
ふなこし

越　颯
そうま

真 1、今村　翔太 1、笹沼　直樹 1、内山　侑紀 2

JSTO-O-020　 減量・代謝改善手術後のGLP-1 受容体作動薬の減量効果～管理栄養士の立場
から～

1広島赤十字・原爆病院　医療技術部　栄養課、2 広島赤十字・原爆病院　外科、
3 広島赤十字・原爆病院　消化器内科、4 広島赤十字・原爆病院　内分泌・代謝内科

○山
やまね

根那
な ゆ か

由可 1、橋本　健吉 2、森　　奈美 3、亀井　　望 4

JSTO-O-021　 運動器疾患をもつ肥満症患者をチームで支える
1兵庫医科大学　上部消化管外科、2 兵庫医科大学　糖尿病内分泌代謝内科、3 兵庫医科大学　精神科神経科、
4 兵庫医科大学　臨床栄養部、5 兵庫医科大学　リハビリテーション技術部、6 兵庫医科大学　臨床心理部、
7 兵庫医科大学　看護部

○倉
くらはし

橋　康
やすのり

典 1、北條　雄大 1、晃野　秀梧 1、木俵　米一 2、角谷　　学 2、吉村　知穂 3、折野　芳香 4、
船越　颯真 5、今村　翔太 5、吉田　賀一 6、岩倉　己穂 7、小山　英則 2、篠原　　尚 1

2026年 10月 4日（日）　10:05 ～ 11:05　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO 一般口演 4　手術後の糖代謝・長期成績・追加治療
座長：井本　博文（東北大学病院総合外科・胃外科）

松浦　文三（済生会今治第二病院内科）　　　

JSTO-O-022　 現代の薬物療法を反映した代謝改善手術後糖尿病寛解予測
1大阪急性期・総合医療センター糖尿病内分泌内科、2 大阪急性期・総合医療センター消化器外科

○藤
ふじた

田　洋
ようへい

平 1,2、宮崎　安弘 2、監物　諒相 1、藤吉　仁史 1、畑　　雅久 1、畑﨑　聖弘 1

JSTO-O-023　 当院におけるGLP-1 受容体作動薬を用いた術後薬物療法の短期成績
1兵庫医科大学上部消化管外科、2 兵庫医科大学病院リハビリテーション技術部、3 兵庫医科大学精神科神経科、
4 兵庫医科大学糖尿病内分泌代謝内科

○北
ほうじょう

條　雄
ゆうだい

大 1、倉橋　康典 1、晃野　秀梧 1、今村　翔太 2、吉村　知穂 3、角谷　　学 4、小山　英則 4、
篠原　　尚 1

JSTO-O-024　 当院における LSG術後長期成績とリバウンドに関する検討
大阪急性期・総合医療センター

○宮
みやざき

崎　安
やすひろ

弘、藤田　洋平

JSTO-O-025　 GLP-1 受容体作動薬による肥満症治療：減量代謝改善手術後レスキューと初回
薬物療法例の比較

1大浜第一病院 代謝外科センター、2 大浜第一病院　臨床支援課、3 大浜第一病院　栄養給食科、
4 大浜第一病院　薬剤科

○稲
いなみね

嶺　　進
すすむ

1、羽地絵依珠 2、伊芸　綾乃 1,2、根間　舞子 2、下地真璃恵 3、加島ひとみ 3、
田崎厚乃介 4、上里　安範 1

JSTO-O-026　 減量代謝改善手術後の減量不良へのレスキュー : セマグルチドとチルゼパチド
の中期効果比較

1大浜第一病院　薬剤科、2 大浜第一病院　臨床支援課、3 大浜第一病院　栄養給食科、
4 大浜第一病院　代謝外科センター

○田
たさき

崎厚
こうのすけ

乃介 1、羽地絵依珠 2、伊芸　綾乃 2、根間　舞子 2、下地真璃恵 3、加島ひとみ 3、上里　安範 4、
稲嶺　　進 4
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午
　
前

10
月
4
日（
日
）

JASSO-O-086　 耐糖能異常 /軽症 2型糖尿病合併肥満者での isCGM使用は推定摂食回数を
減少させる : 肥満リブレ研究

1神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学部門、2 神戸大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科、
3 神戸大学医学部附属病院　栄養管理部、4 竹田内科クリニック、5 よこた内科クリニック、
6 加古川中央市民病院　糖尿病・内分泌内科、
7 神戸大学大学院医学系研究科　未来社会医学専攻医療健康政策学講座、
8 神戸大学大学院医学系研究科　橋渡し科学分野代謝疾患部門、9 明石医療センター　糖尿病・内分泌内科

○宮
みやざき

﨑　裕
ゆうや

也 1、西影　星二 1、中川　　靖 1、小林　基子 1、中辻　　萌 1、齋藤修一郎 1、芳村　　魁 2、
上田真莉子 1、山本あかね 1、髙吉　倫史 1,9、高橋　路子 2,3、竹田　章彦 4、横田　一樹 5、
中村　友昭 6、坂口　一彦 7、小川　　渉 8、廣田　勇士 1

JASSO-O-087　 社会的要因による食行動リズムの乱れが体重に与える影響の検討
1慶應義塾大学医学部内科学教室腎臓内分泌代謝内科、2 大阪大学大学院基礎工学研究科、3 中部電力株式会社、
4 慶應義塾大学予防医療センター、5 池尻大橋せらクリニック、6 株式会社おいしい健康

○加
かとう

藤　恭
きょうすけ

介 1,2、木内謙一郎 1、清野　　健 2、岩原　彰秀 1、中野　龍之 3、上妻　嵩英 1,5、
鳥光　拓人 1,4、殿村　　駿 1、野尻　哲也 6、伊藤　　裕 4、林　　　香 1

2026年 10月 4日（日）　9:00 ～ 10:00　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO 一般口演 3　チーム医療・心理・運動機能
座長：小暮　彰典（京都市立病院糖尿病代謝内科）

薄井　　勲（獨協医科大学内分泌代謝内科）

JSTO-O-015　 減量外来における多職種介入と体重減少の関連に関する後ろ向き観察研究
1千船病院　事務部　医事科、2 千船病院　診療部　糖尿病・内分泌内科、3 千船病院　診療部　呼吸器内科、
4 千船病院　技術部　リハビリテーション科、5 千船病院　技術部　栄養管理科、
6 千船病院　診療部　糖尿病・減量外科

○住
じゅうしょ 

所美
み さ き

沙季 1、中島　進介 2、岡　亜希子 2、岩橋　泰幸 2、細谷　澄香 2、住谷　充弘 3、村田　尚寛 4、
田中理恵子 5、奥村　あゆ 5、北浜　誠一 6

JSTO-O-016　 減量・代謝改善手術チームにおける心理アセスメントと心理教育の試み
社会医療法人愛仁会千船病院

○小
こてら

寺　智
ともこ

子、北浜　誠一、住所美沙季

JSTO-O-017　 減量代謝改善手術前後の心理・身体QOL改善と抗加齢効果の検討
1JCHO 滋賀病院 減量代謝改善外科、2JCHO 滋賀病院 外科、3JCHO滋賀病院 看護部、
4JCHO滋賀病院 栄養管理部、5JCHO滋賀病院 理学療法部、6JCHO滋賀病院 臨床検査部、
7JCHO滋賀病院 薬剤部、8JCHO滋賀病院 放射線部、9JCHO滋賀病院 臨床工学部、
10JCHO滋賀病院 耳鼻咽喉科頭頸部外科

○山
やまもと

本　　寛
ひろし

1,2、児玉　創太 1,2、中島謙太郎 3、山本ふみ子 3、宮上　直子 3、藤井　有里 3、
長谷川亜紀子 3、川崎　美加 3、鶴丸　千里 3、田川　麗子 4、安達　鈴夏 4、八里明日麻 5、
永富　孝幸 5、福田　央子 6、土井　敏行 7、上田　和男 8、増田　丈二 9、花田　　誠 10、
木田　睦士 2、八木　俊和 2

JSTO-O-018　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術施行患者における身体機能と活動量の経時的推移
1兵庫医科大学病院　リハビリテーション技術部、2 兵庫医科大学　リハビリテーション学部　理学療法学科、
3 兵庫医科大学医学部 リハビリテーション医学講座

○今
いまむら

村　翔
しょうた

太 1、船越　颯真 1、曽田幸一朗 2、笹沼　直樹 1、内山　侑紀 3



10 月 4 日（日）
ランチョンセミナー

96

午
　
前

10
月
4
日（
日
）

JSTO-O-027　 減量・代謝改善術後患者に対するセマグルチド導入の有効性 - 体組成・摂取量・
食行動の変化 -

1 千船病院　栄養管理科、2 千船病院　呼吸器内科、
3 千船病院　肥満・糖尿病内分泌センター /糖尿病内分泌内科、
4 千船病院　肥満・糖尿病内分泌センター /糖尿病・減量外科

○奥
おくむら

村　あゆ 1、田中理恵子 1、住谷　充弘 2、岩橋　泰幸 3、岡　亜希子 3、中島　進介 3、北浜　誠一 4

JSTO-O-028　 「もう少し痩せたい」の性差 : 減量代謝改善手術後の追加治療選択における女
性優位

1医療法人おもと会　大浜第一病院　臨床支援課、2 医療法人おもと会　大浜第一病院　栄養給食科、
3 医療法人おもと会　大浜第一病院　薬剤科、4 医療法人おもと会　大浜第一病院　代謝外科センター

○根
ね ま

間　舞
まいこ

子 1,2,3,4、羽地絵依珠 1、伊芸　綾乃 1,4、下地真璃恵 2、加島ひとみ 2、田崎厚乃介 3、
上里　安範 4、稲嶺　　進 4



10 月 4 日（日）
ランチョンセミナー

96

午
　
前

10
月
4
日（
日
）

JSTO-O-027　 減量・代謝改善術後患者に対するセマグルチド導入の有効性 - 体組成・摂取量・
食行動の変化 -

1 千船病院　栄養管理科、2 千船病院　呼吸器内科、
3 千船病院　肥満・糖尿病内分泌センター /糖尿病内分泌内科、
4 千船病院　肥満・糖尿病内分泌センター /糖尿病・減量外科

○奥
おくむら

村　あゆ 1、田中理恵子 1、住谷　充弘 2、岩橋　泰幸 3、岡　亜希子 3、中島　進介 3、北浜　誠一 4

JSTO-O-028　 「もう少し痩せたい」の性差 : 減量代謝改善手術後の追加治療選択における女
性優位

1医療法人おもと会　大浜第一病院　臨床支援課、2 医療法人おもと会　大浜第一病院　栄養給食科、
3 医療法人おもと会　大浜第一病院　薬剤科、4 医療法人おもと会　大浜第一病院　代謝外科センター

○根
ね ま

間　舞
まいこ

子 1,2,3,4、羽地絵依珠 1、伊芸　綾乃 1,4、下地真璃恵 2、加島ひとみ 2、田崎厚乃介 3、
上里　安範 4、稲嶺　　進 4



99

10
月
4
日（
日
）

ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー

2026年 10月 4日（日）　11:50 ～ 12:40　第５会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール 西）

ランチョンセミナー 10
肥満・代謝外科は、次のステージへ。
― Sleeve Gastrectomy & Sleeve Bypass の最前線 ―

座長：笠間　和典（四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター）

東北大学病院　総合外科

○上
うえの

野　知
ともたか

尭
関西医科大学　上部消化管外科

○井
いのうえ

上健
けんたろう

太郎
共催：コヴィディエンジャパン株式会社

98

ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー

10
月
4
日（
日
）

2026年 10月 4日（日）　11:50 ～ 12:40　第１会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール 東）

ランチョンセミナー 6
循環器医が肥満症治療に向き合う理由　
－早期治療介入のカギとなる地域連携－

座長：山内 敏正（東京大学大学院医学系研究科　糖尿病・代謝内科）

福岡大学病院 地域医療連携センター　　福岡大学医学部 心臓・血管内科学

○志
し が

賀　悠
ゆうへい

平
共催：田辺ファーマ株式会社／日本イーライリリー株式会社

2026年 10月 4日（日）　11:50 ～ 12:40　第２会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

ランチョンセミナー 7
STOP! 肥満から始まるCKM症候群
― ケレンディアが拓く心・腎・代謝の臓器保護戦略

座長：齋木　厚人（東邦大学医療センター佐倉病院）

国際医療福祉大学成田病院

○竹
たけもと

本　　稔
みのる

共催：バイエル薬品株式会社

2026年 10月 4日（日）　11:50 ～ 12:40　第３会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

ランチョンセミナー 8
肥満症患者の SASマネジメント ～ CPAPを起点とした包括的治療戦略～

座長：矢部　大介（京都大学大学院医学研究科　糖尿病・内分泌・栄養内科学）

京都大学大学院医学研究科　呼吸不全先進医療講座

○村
むらせ

瀬　公
きみひこ

彦
共催：帝人ファーマ株式会社／帝人ヘルスケア株式会社

2026年 10月 4日（日）　11:50 ～ 12:40　第４会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール 東）

ランチョンセミナー 9
2 型糖尿病早期の病態を考慮した血糖マネジメント

座長：和田　　淳（岡山大学　腎・免疫・内分泌代謝内科学）

滋賀医科大学　市立野洲病院

○前
まえがわ

川　　聡
ひろし 

共催：アステラス製薬株式会社
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午　後



10 月 4 日（日）
午　後
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10
月
4
日（
日
）

午
　
後

JS-S6-4　 バイパス系手術と修正手術におけるGLP-1 受容体作動薬の位置づけと展望
東京慈恵会医科大学上部消化管外科

○大
おおしろ

城　崇
たかし

司、宇野　耕平、射手矢雄介、増田　隆洋、原　　圭吾、湯田　匡美、松本　　晶、
矢野　文章

JS-S6-5　 日本人の肥満症治療におけるGLP-1 受容体作動薬
千葉大学

○横
よこて

手幸
こうたろう

太郎

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 13:30　第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

JASSO・JSTO合同プレナリーセッション
座長：戸邉　一之（富山大学　未病研究センター）

江口　　潤（岡山大学）　　　　　　　　　
Chairs: Kazuyuki Tobe（University of Toyama, Research Center for Pre-Disease Science）

Jun Eguchi（Okayama University） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

JS-PS-1　 Global Charter for People Aff ected by Obesity: From Rights to Care
Obesity Canada

○ Kim Yoohyun、Ian Patton、Lisa Schaff er

JS-PS-2　 Advancing Evidence-Based Obesity Care
1Obesity Canada、2University of Toronto, Temerty Faculty of Medicine、
3Centre for Addiction and Mental Health

○ Soo Huat （Steven） Teoh1、Nicole Pearce1、Megan Racey1、Sanjeev Sockalingam1,2,3

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 14:30　第 3会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

JASSO・JSTO合同シンポジウム 4
肥満症治療心理的サポート・スティグマ防止に向けた活動

座長：窪田　直人（熊本大学大学院生命科学研究部　代謝内科学講座）
野本　尚子（千葉大学医学部附属病院　臨床栄養部）　　　　　

JS-S4-1　 自己の体型に対する偏見の内在化に関わる神経回路
国立研究開発法人産業技術総合研究所

○中
なかむら

村　優
ゆうこ

子

JS-S4-2　 肥満症診療における、自己・医療者によるスティグマの評価と心理的支援
1九州大学病院心療内科、2 九州大学伊都診療所、3 中村学園大学大学院栄養科学研究科、
4 九州大学大学院医学研究院心身医学

○西
にしはら

原　智
ともえ

恵 1,2、野崎　剛弘 1,3、須藤　信行 1,4

JS-S4-3　 薬物療法時代の肥満症診療とパーソン・センタード・ケア
京都大学大学院医学研究科糖尿病・内分泌・栄養内科学

○矢
や べ

部　大
だいすけ

介

102

午
　
後

10
月
4
日（
日
）

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 14:00　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSO功労賞・学会賞・学術奨励賞授賞式 受賞講演 　　　　　

《功労賞》 授与者：下村伊一郎（大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学）

JASSO- 功労賞　
椙山女学園大学 生活科学部管理栄養学科

○箕
みのこし

越　靖
やすひこ

彦

《学会賞受賞講演》 座長・授与者：下村伊一郎（大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学）

JASSO- 学会賞　 肥満症の診断と治療の標準化およびエビデンス創出
千葉大学

○横
よこて

手幸
こうたろう

太郎

《学術奨励賞受賞講演》 座長・授与者：片桐　秀樹（東北大学大学院医学系研究科 糖尿病代謝・内分泌内科学分野
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ／東北大学　SiRIUS（医学イノベーション研究所））

JASSO- 学術奨励賞 1　褐色脂肪細胞の機能を活かした肥満症とインスリン抵抗性の克服
東京大学大学院医学系研究科 先進代謝病態学講座

○平
ひらいけ

池　勇
ゆうた  

雄

JASSO- 学術奨励賞 2　 視床下部エネルギーセンシングによる全身糖代謝調節機構とその
破綻機序の解明

熊本大学大学院生命科学研究部中枢性代謝制御学講座

○戸
と だ

田　知
ちとく  

得

2026年 10月 4日（日）　14:05 ～ 16:05　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSO・JSTO合同シンポジウム 6
GLP-1 受容体作動薬と減量代謝改善手術：治療戦略、効果と課題

座長：藤坂　志帆（富山大学　第一内科）　　　　　　
細谷　好則（自治医科大学消化器一般移植外科）

JS-S6-1　 肥満症における減量の意義　～代謝改善と予後改善の観点から～
東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター

○齋
さいき

木　厚
あつひと

人

JS-S6-2　 肥満症治療におけるインクレチン関連薬の位置づけ
1関西医科大学医学部糖尿病内分泌内科、2 関西医科大学医学部健康科学センター、
3 関西医科大学医学部上部消化管外科

○入
いりえ 

江潤
じゅんいちろう

一郎 1、上木とも恵 1、竹川　達也 1、原　　宏幸 1、徐　　馨遠 1、向井　千賀 1、松田いずみ 1、
丸岡あずさ 1、髙橋　一久 1,2、井上健太郎 3、豊田　長興 1、木村　　穣 2

JS-S6-3　 チームで臨む肥満症治療～食事・手術・薬剤・その先へ～
1名古屋市立大学医学部附属東部医療センター消化器外科、2 名古屋市立大学　消化器外科、
3 名古屋市立大学　内分泌・糖尿病内科、4 名古屋市立大学　肥満症治療センター

○田
たなか

中　達
たつや

也 1,2,4、高阪　重行 1,2,4、早川　俊輔 2,4、清水　優希 3,4、小山　博之 3,4、青谷　大介 3,4、
田中　智洋 3,4、瀧口　修司 2,4
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10
月
4
日（
日
）

午
　
後

JS-S6-4　 バイパス系手術と修正手術におけるGLP-1 受容体作動薬の位置づけと展望
東京慈恵会医科大学上部消化管外科

○大
おおしろ

城　崇
たかし

司、宇野　耕平、射手矢雄介、増田　隆洋、原　　圭吾、湯田　匡美、松本　　晶、
矢野　文章

JS-S6-5　 日本人の肥満症治療におけるGLP-1 受容体作動薬
千葉大学

○横
よこて

手幸
こうたろう

太郎

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 13:30　第 2会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 201）

JASSO・JSTO合同プレナリーセッション
座長：戸邉　一之（富山大学　未病研究センター）

江口　　潤（岡山大学）　　　　　　　　　
Chairs: Kazuyuki Tobe（University of Toyama, Research Center for Pre-Disease Science）

Jun Eguchi（Okayama University） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

JS-PS-1　 Global Charter for People Aff ected by Obesity: From Rights to Care
Obesity Canada

○ Kim Yoohyun、Ian Patton、Lisa Schaff er

JS-PS-2　 Advancing Evidence-Based Obesity Care
1Obesity Canada、2University of Toronto, Temerty Faculty of Medicine、
3Centre for Addiction and Mental Health

○ Soo Huat （Steven） Teoh1、Nicole Pearce1、Megan Racey1、Sanjeev Sockalingam1,2,3

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 14:30　第 3会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

JASSO・JSTO合同シンポジウム 4
肥満症治療心理的サポート・スティグマ防止に向けた活動

座長：窪田　直人（熊本大学大学院生命科学研究部　代謝内科学講座）
野本　尚子（千葉大学医学部附属病院　臨床栄養部）　　　　　

JS-S4-1　 自己の体型に対する偏見の内在化に関わる神経回路
国立研究開発法人産業技術総合研究所

○中
なかむら

村　優
ゆうこ

子

JS-S4-2　 肥満症診療における、自己・医療者によるスティグマの評価と心理的支援
1九州大学病院心療内科、2 九州大学伊都診療所、3 中村学園大学大学院栄養科学研究科、
4 九州大学大学院医学研究院心身医学

○西
にしはら

原　智
ともえ

恵 1,2、野崎　剛弘 1,3、須藤　信行 1,4

JS-S4-3　 薬物療法時代の肥満症診療とパーソン・センタード・ケア
京都大学大学院医学研究科糖尿病・内分泌・栄養内科学

○矢
や べ

部　大
だいすけ

介
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午
　
後

10
月
4
日（
日
）

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 14:00　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSO功労賞・学会賞・学術奨励賞授賞式 受賞講演 　　　　　

《功労賞》 授与者：下村伊一郎（大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学）

JASSO- 功労賞　
椙山女学園大学 生活科学部管理栄養学科

○箕
みのこし

越　靖
やすひこ

彦

《学会賞受賞講演》 座長・授与者：下村伊一郎（大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学）

JASSO- 学会賞　 肥満症の診断と治療の標準化およびエビデンス創出
千葉大学

○横
よこて

手幸
こうたろう

太郎

《学術奨励賞受賞講演》 座長・授与者：片桐　秀樹（東北大学大学院医学系研究科 糖尿病代謝・内分泌内科学分野
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ／東北大学　SiRIUS（医学イノベーション研究所））

JASSO- 学術奨励賞 1　褐色脂肪細胞の機能を活かした肥満症とインスリン抵抗性の克服
東京大学大学院医学系研究科 先進代謝病態学講座

○平
ひらいけ

池　勇
ゆうた  

雄

JASSO- 学術奨励賞 2　 視床下部エネルギーセンシングによる全身糖代謝調節機構とその
破綻機序の解明

熊本大学大学院生命科学研究部中枢性代謝制御学講座

○戸
と だ

田　知
ちとく  

得

2026年 10月 4日（日）　14:05 ～ 16:05　第 1会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　東）

JASSO・JSTO合同シンポジウム 6
GLP-1 受容体作動薬と減量代謝改善手術：治療戦略、効果と課題

座長：藤坂　志帆（富山大学　第一内科）　　　　　　
細谷　好則（自治医科大学消化器一般移植外科）

JS-S6-1　 肥満症における減量の意義　～代謝改善と予後改善の観点から～
東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター

○齋
さいき

木　厚
あつひと

人

JS-S6-2　 肥満症治療におけるインクレチン関連薬の位置づけ
1関西医科大学医学部糖尿病内分泌内科、2 関西医科大学医学部健康科学センター、
3 関西医科大学医学部上部消化管外科

○入
いりえ 

江潤
じゅんいちろう

一郎 1、上木とも恵 1、竹川　達也 1、原　　宏幸 1、徐　　馨遠 1、向井　千賀 1、松田いずみ 1、
丸岡あずさ 1、髙橋　一久 1,2、井上健太郎 3、豊田　長興 1、木村　　穣 2

JS-S6-3　 チームで臨む肥満症治療～食事・手術・薬剤・その先へ～
1名古屋市立大学医学部附属東部医療センター消化器外科、2 名古屋市立大学　消化器外科、
3 名古屋市立大学　内分泌・糖尿病内科、4 名古屋市立大学　肥満症治療センター

○田
たなか

中　達
たつや

也 1,2,4、高阪　重行 1,2,4、早川　俊輔 2,4、清水　優希 3,4、小山　博之 3,4、青谷　大介 3,4、
田中　智洋 3,4、瀧口　修司 2,4
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10
月
4
日（
日
）

午
　
後

JASSO-YMOJ-4　 糖尿病・肥満症領域における持続血糖モニタリングなどのデジタルデバイ
スを用いた臨床研究の展開

新潟大学大学院医歯保健学研究科次世代 ICT医療学講座

○北
きたざわ

澤　　勝
まさる

JASSO-YMOJ-5　 J-ORBIT 研究からみた肥満症診療の現在地とこれから
1神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学部門、
2 神戸大学大学院医学系研究科　橋渡し科学分野　代謝疾患部門

○西
にしかげ

影　星
せいじ

二 1、廣田　勇士 1、小川　　渉 2

2026年 10月 4日（日）　14:35 ～ 16:05　第 4会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　東）

JASSOシンポジウム 7
肥満症研究の新しいアプローチ：エピゲノムからゲノム、個別化医療まで

座長：箕越　靖彦（椙山女学園大学生活科学部　管理栄養学科）　　　　　　　
岩部　真人（日本医科大学大学院医学研究科　内分泌代謝・腎臓内科学）

JASSO-S7-1　 肥満症における代謝環境応答と鉄依存性エピゲノム制御
群馬大学生体調節研究所代謝エビジェネティクス分野

○稲
いながき

垣　　毅
たけし

JASSO-S7-2　 エネルギー代謝研究の新展開：褐色脂肪・熱産生機構から肥満症治療へ
東北大学大学院医学研究科分子代謝生理学分野

○米
よねしろ

代　武
たけし

司、酒井　寿郎

JASSO-S7-3　 肥満症の栄養 ･代謝制御研究の新展開 : 骨格筋－褐色脂肪組織連関が拓く
Precision Obesity Medicine

1 梅花女子大学食文化学部管理栄養学科、2 徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野

○阪
さかうえ

上　　浩
ひろし

1、和泉　優奈 2、山田　苑子 2、堤　　理恵 2、野村　和弘 2

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 14:30　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSOシンポジウム 6　ビッグデータを用いた肥満症研究と対策　
座長：曽根　博仁（新潟大学大学院医歯保健学研究科　血液・内分泌・代謝内科学分野、

新潟大学AI & データサイエンスイノベーション共創センター、   　
新潟大学健康教育イノベーションセンター）　　　　　　　　　　　

宮本　恵宏（国立循環器病研究センター　オープンイノベーションセンター）　　

JASSO-S6-1　 リアルワールドビッグデータによる肥満・糖尿病とその合併症の予防戦略
1新潟大学大学院医歯保健学研究科　血液・内分泌・代謝内科学分野、
2 新潟大学AI & データサイエンスイノベーション共創センター、3 新潟大学健康教育イノベーションセンター

○曽
そ ね

根　博
ひろひと

仁 1,2,3

JASSO-S6-2　 肥満症ビッグデータからみた心血管代謝リスク：CKM症候群と異所性脂肪
福島県立医科大学

○島
しまぶくろ

袋　充
みち お

生

104

午
　
後

10
月
4
日（
日
）

JS-S4-4　 患者会を基盤とした肥満症認知行動療法―多職種連携による実践―
1JCHO滋賀病院 減量代謝改善外科、2JCHO滋賀病院 外科、3JCHO滋賀病院 看護部、
4JCHO滋賀病院 栄養管理部、5JCHO滋賀病院 理学療法部、6JCHO滋賀病院 臨床検査部、
7JCHO滋賀病院 薬剤部、8JCHO滋賀病院 放射線部、9JCHO滋賀病院 耳鼻咽喉科頭頸部外科

○山
やまもと

本　　寛
ひろし

1,2、児玉　創太 1,2、中島謙太郎 3、山本ふみ子 3、宮上　直子 3、藤井　有里 3、
長谷川亜紀子 3、川崎　美加 3、鶴丸　千里 3、田川　麗子 4、安達　鈴夏 4、八里明日麻 5、
永富　孝幸 5、福田　央子 6、土井　敏行 7、上田　和男 8、花田　　誠 9、高原　亜弥 9、木田　睦士 2、
八木　俊和 2

2026年 10月 4日（日）　14:35 ～ 16:05　第 3会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

JASSO・JSTO合同シンポジウム 7　災害医療と肥満症
座長：海野　倫明（東北大学大学院・医学系研究科・消化器外科学分野）

薄井　　勲（獨協医科大学内分泌代謝内科）　　　　　　　　　　

JS-S7-1　 放射線災害による避難と肥満
福島県立医科大学放射医学県民健康管理センター

○長
ながお

尾　匡
まさのり

則

JS-S7-2　 事前防災における防災コミュニケーションの重要性と肥満症
東北大学災害科学国際研究所

○栗
くりやま

山　進
しんいち

一

JS-S7-3　 糖尿病・肥満症と災害
伊万里有田共立病院糖尿病・内分泌・代謝センター

○安
あんざい

西　慶
けいぞう

三

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 14:30　第 4会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　東）

JASSO YMOJ（若手企画シンポジウム）
座長：脇　　裕典（秋田大学大学院　医学系研究科代謝・内分泌内科学講座）
　福田　士郎（大阪大学医学系研究科 内分泌・代謝内科学）　　　　　　

JASSO-YMOJ-1　 インクレチン調節によるサルコペニア肥満克服への試み
京都大学大学院医学研究科糖尿病・内分泌・栄養内科学

○髙
たかはし

橋　侑
ゆうや  

也

JASSO-YMOJ-2　 MCAREによる骨格筋カルシウムシグナル制御と筋機能維持
東京都健康長寿医療センター研究所

○佐
さ さ き

々木　崇
たかし 

JASSO-YMOJ-3　 高タンパク食による新たな大腸癌進展メカニズムの解明
1東京大学大学院医学系研究科糖尿病・代謝内科、2 香川大学医学部生化学、
3 日本医科大学大学院医学系研究科内分泌代謝・腎臓内科学分野、4 朝日生命成人病研究所、5 虎の門病院

○小
こぼり

堀　勤
としこ

子 1、岩部　美紀 1,2、荒谷　紗絵 3、上野　祥太 3、二木　寛之 1、向井　崇浩 1

羽田　幹子 3、奥田香那子 3、春日　雅人 4、門脇　　孝 1,5、山内　敏正 1、岩部　真人 1,3
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10
月
4
日（
日
）

午
　
後

JASSO-YMOJ-4　 糖尿病・肥満症領域における持続血糖モニタリングなどのデジタルデバイ
スを用いた臨床研究の展開

新潟大学大学院医歯保健学研究科次世代 ICT医療学講座

○北
きたざわ

澤　　勝
まさる

JASSO-YMOJ-5　 J-ORBIT 研究からみた肥満症診療の現在地とこれから
1神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学部門、
2 神戸大学大学院医学系研究科　橋渡し科学分野　代謝疾患部門

○西
にしかげ

影　星
せいじ

二 1、廣田　勇士 1、小川　　渉 2

2026年 10月 4日（日）　14:35 ～ 16:05　第 4会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　東）

JASSOシンポジウム 7
肥満症研究の新しいアプローチ：エピゲノムからゲノム、個別化医療まで

座長：箕越　靖彦（椙山女学園大学生活科学部　管理栄養学科）　　　　　　　
岩部　真人（日本医科大学大学院医学研究科　内分泌代謝・腎臓内科学）

JASSO-S7-1　 肥満症における代謝環境応答と鉄依存性エピゲノム制御
群馬大学生体調節研究所代謝エビジェネティクス分野

○稲
いながき

垣　　毅
たけし

JASSO-S7-2　 エネルギー代謝研究の新展開：褐色脂肪・熱産生機構から肥満症治療へ
東北大学大学院医学研究科分子代謝生理学分野

○米
よねしろ

代　武
たけし

司、酒井　寿郎

JASSO-S7-3　 肥満症の栄養 ･代謝制御研究の新展開 : 骨格筋－褐色脂肪組織連関が拓く
Precision Obesity Medicine

1 梅花女子大学食文化学部管理栄養学科、2 徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野

○阪
さかうえ

上　　浩
ひろし

1、和泉　優奈 2、山田　苑子 2、堤　　理恵 2、野村　和弘 2

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 14:30　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSOシンポジウム 6　ビッグデータを用いた肥満症研究と対策　
座長：曽根　博仁（新潟大学大学院医歯保健学研究科　血液・内分泌・代謝内科学分野、

新潟大学AI & データサイエンスイノベーション共創センター、   　
新潟大学健康教育イノベーションセンター）　　　　　　　　　　　

宮本　恵宏（国立循環器病研究センター　オープンイノベーションセンター）　　

JASSO-S6-1　 リアルワールドビッグデータによる肥満・糖尿病とその合併症の予防戦略
1新潟大学大学院医歯保健学研究科　血液・内分泌・代謝内科学分野、
2 新潟大学AI & データサイエンスイノベーション共創センター、3 新潟大学健康教育イノベーションセンター

○曽
そ ね

根　博
ひろひと

仁 1,2,3

JASSO-S6-2　 肥満症ビッグデータからみた心血管代謝リスク：CKM症候群と異所性脂肪
福島県立医科大学

○島
しまぶくろ

袋　充
みち お

生

104

午
　
後

10
月
4
日（
日
）

JS-S4-4　 患者会を基盤とした肥満症認知行動療法―多職種連携による実践―
1JCHO滋賀病院 減量代謝改善外科、2JCHO滋賀病院 外科、3JCHO滋賀病院 看護部、
4JCHO滋賀病院 栄養管理部、5JCHO滋賀病院 理学療法部、6JCHO滋賀病院 臨床検査部、
7JCHO滋賀病院 薬剤部、8JCHO滋賀病院 放射線部、9JCHO滋賀病院 耳鼻咽喉科頭頸部外科

○山
やまもと

本　　寛
ひろし

1,2、児玉　創太 1,2、中島謙太郎 3、山本ふみ子 3、宮上　直子 3、藤井　有里 3、
長谷川亜紀子 3、川崎　美加 3、鶴丸　千里 3、田川　麗子 4、安達　鈴夏 4、八里明日麻 5、
永富　孝幸 5、福田　央子 6、土井　敏行 7、上田　和男 8、花田　　誠 9、高原　亜弥 9、木田　睦士 2、
八木　俊和 2

2026年 10月 4日（日）　14:35 ～ 16:05　第 3会場（ライトキューブ宇都宮 2F　大会議室 202）

JASSO・JSTO合同シンポジウム 7　災害医療と肥満症
座長：海野　倫明（東北大学大学院・医学系研究科・消化器外科学分野）

薄井　　勲（獨協医科大学内分泌代謝内科）　　　　　　　　　　

JS-S7-1　 放射線災害による避難と肥満
福島県立医科大学放射医学県民健康管理センター

○長
ながお

尾　匡
まさのり

則

JS-S7-2　 事前防災における防災コミュニケーションの重要性と肥満症
東北大学災害科学国際研究所

○栗
くりやま

山　進
しんいち

一

JS-S7-3　 糖尿病・肥満症と災害
伊万里有田共立病院糖尿病・内分泌・代謝センター

○安
あんざい

西　慶
けいぞう

三

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 14:30　第 4会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　東）

JASSO YMOJ（若手企画シンポジウム）
座長：脇　　裕典（秋田大学大学院　医学系研究科代謝・内分泌内科学講座）
　福田　士郎（大阪大学医学系研究科 内分泌・代謝内科学）　　　　　　

JASSO-YMOJ-1　 インクレチン調節によるサルコペニア肥満克服への試み
京都大学大学院医学研究科糖尿病・内分泌・栄養内科学

○髙
たかはし

橋　侑
ゆうや  

也

JASSO-YMOJ-2　 MCAREによる骨格筋カルシウムシグナル制御と筋機能維持
東京都健康長寿医療センター研究所

○佐
さ さ き

々木　崇
たかし 

JASSO-YMOJ-3　 高タンパク食による新たな大腸癌進展メカニズムの解明
1東京大学大学院医学系研究科糖尿病・代謝内科、2 香川大学医学部生化学、
3 日本医科大学大学院医学系研究科内分泌代謝・腎臓内科学分野、4 朝日生命成人病研究所、5 虎の門病院

○小
こぼり

堀　勤
としこ

子 1、岩部　美紀 1,2、荒谷　紗絵 3、上野　祥太 3、二木　寛之 1、向井　崇浩 1

羽田　幹子 3、奥田香那子 3、春日　雅人 4、門脇　　孝 1,5、山内　敏正 1、岩部　真人 1,3
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10
月
4
日（
日
）

午
　
後

JS-S5-2　 肥満症のプレコンセプションケア～ライフスタイル介入と薬物療法のシームレスな
移行

国立成育医療研究センター女性総合診療センター女性内科

○荒
あらた

田　尚
なおこ

子

JS-S5-3　 肥満女性に対する IoTデバイス /モバイルアプリケーションによる妊娠中から産後
1年の介入効果

国立成育医療研究センター

○川
かわさき

﨑　麻
ま き

紀、荒田　尚子

2026年 10月 4日（日）　14:35 ～ 16:05　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JSTOメンタルヘルス・行動医学部会企画シンポジウム
GIP/GLP-1 受容体作動薬時代における肥満症診療：行動医学的視点からの再考

座長：吉内　一浩（東京大学医学部附属病院 心療内科）　　　　　　　　　　　　　　
坂本　竜一（福岡中央病院 糖尿病・代謝・内分泌内科／福岡国際医療福祉大学）

JSTO-MH-1　 GLP-1 受容体作動薬の開始における心理査定
東邦大学医療センター佐倉病院

○端
はし

　こ
こ ず え

ず恵、會田友里佳、明石　拓也、鳩谷　　望、林　　果林

JSTO-MH-2　 肥満症治療におけるメンタルサポート～GLP-1 治療薬と行動変容～
1兵庫医科大学精神科神経科学講座、2 兵庫医科大学上部消化管外科学講座、
3 兵庫医科大学糖尿病内分泌・免疫内科学講座

○𠮷
よしむら

村　知
ち ほ

穂 1、山田　　恒 1、倉橋　康典 2、篠原　　尚 2、小山　英則 3、松永　寿人 1

JSTO-MH-3　 肥満症治療に新時代 - 糖尿病内科の立場から再考する心理・行動変容支援の重
要性 -

1 福岡県済生会二日市病院 糖尿病内科、2 九州大学病院　内分泌代謝・糖尿病内科

○松
まつだ

田やよい 1,2

JSTO-MH-4　 薬物療法新時代における肥満に対する認知行動療法CBT-OB の意義
東京大学医学部附属病院心療内科

○横
よこた

田　英
ひでひろ

博、吉内　一浩

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 14:00　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 17　運動器・サルコペニア肥満
座長：亀井　康富（京都府立大学大学院　生命環境科学研究科　分子栄養学研究室）

的場　ゆか（JCHO九州病院 糖尿病・内分泌代謝内科）  　　　　　　　　　

JASSO-O-088　 肥満高齢者における相対的移動機能と健康関連QOLの関連
1関西医科大学大学院　生涯健康科学研究科、2 関西医科大学　リハビリテーション学部　理学療法学科、
3 関西医科大学　内科学第二講座　糖尿病・内分泌内科

○野
のむら

村　卓
たくお

生 1,2、西中川　剛 2、入江潤一郎 3

106

午
　
後

10
月
4
日（
日
）

JASSO-S6-3　 医療ビッグデータを活用した肥満症診療の可視化と個別化医療：J-ORBIT 研
究から

1神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学部門、
2 国立健康危機管理研究機構　システム基盤整備局医療情報基盤センター、
3 東京大学大学院医学系研究科 医療AI・デジタルツイン開発学講座、
4 神戸大学大学院医学系研究科　橋渡し科学分野　代謝疾患部門

○廣
ひろた

田　勇
ゆうし

士 1、西影　星二 1、石井　雅通 2、美代　賢吾 3、小川　　渉 1,4

JASSO-S6-4　 ライフスタイルデータを活用した肥満症予防と行動変容支援
1大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学、
2 大阪大学大学院医学系研究科ライフスタイル医学寄附講座

○馬
ばでん

殿　　恵
めぐ

1,2

2026年 10月 4日（日）　14:35 ～ 16:05　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSO シンポジウム 8　日本公衆衛生学会との合同企画
ライフコースをとらえた地域での肥満・肥満症対策

座長：野口　　緑（大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻）  　　　　　　　　　
八谷　　寛（名古屋大学 大学院医学系研究科 国際保健医療学・公衆衛生学）

JASSO-S8-1　 成人期の肥満症スクリーニングと効果的な指導介入
大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻

○野
のぐち

口　　緑
みどり

JASSO-S8-2　 地域で取り組む肥満・メタボ予防の実践：
3ヵ月で 3㎏やせる市民大運動「加東サンサンチャレンジ」

加東市役所

○西
にしむら

村　真
ま き

希

JASSO-S8-3　 ライフコースアプローチに基づく肥満対策
東京科学大学

○藤
ふじわら

原　武
たけお

男

JASSO-S8-4　 公衆衛生課題と肥満
筑波大学医学医療系

○村
むらき

木　　功
いさお

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 14:30　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同シンポジウム 5
プレコンセプションケアと肥満合併妊娠

座長：菊池　　透（埼玉医科大学小児科）　　
花木　啓一（鳥取大学医学部保健学科）

JS-S5-1　 未来の肥満を防ぐ先制医療：DOHaDを基盤としたプレコンセプションケア
獨協医科大学埼玉医療センター糖代謝・内分泌内科

○橋
はしもと

本　貢
こうし

士
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10
月
4
日（
日
）

午
　
後

JS-S5-2　 肥満症のプレコンセプションケア～ライフスタイル介入と薬物療法のシームレスな
移行

国立成育医療研究センター女性総合診療センター女性内科

○荒
あらた

田　尚
なおこ

子

JS-S5-3　 肥満女性に対する IoTデバイス /モバイルアプリケーションによる妊娠中から産後
1年の介入効果

国立成育医療研究センター

○川
かわさき

﨑　麻
ま き

紀、荒田　尚子

2026年 10月 4日（日）　14:35 ～ 16:05　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JSTOメンタルヘルス・行動医学部会企画シンポジウム
GIP/GLP-1 受容体作動薬時代における肥満症診療：行動医学的視点からの再考

座長：吉内　一浩（東京大学医学部附属病院 心療内科）　　　　　　　　　　　　　　
坂本　竜一（福岡中央病院 糖尿病・代謝・内分泌内科／福岡国際医療福祉大学）

JSTO-MH-1　 GLP-1 受容体作動薬の開始における心理査定
東邦大学医療センター佐倉病院

○端
はし

　こ
こ ず え

ず恵、會田友里佳、明石　拓也、鳩谷　　望、林　　果林

JSTO-MH-2　 肥満症治療におけるメンタルサポート～GLP-1 治療薬と行動変容～
1兵庫医科大学精神科神経科学講座、2 兵庫医科大学上部消化管外科学講座、
3 兵庫医科大学糖尿病内分泌・免疫内科学講座

○𠮷
よしむら

村　知
ち ほ

穂 1、山田　　恒 1、倉橋　康典 2、篠原　　尚 2、小山　英則 3、松永　寿人 1

JSTO-MH-3　 肥満症治療に新時代 - 糖尿病内科の立場から再考する心理・行動変容支援の重
要性 -

1 福岡県済生会二日市病院 糖尿病内科、2 九州大学病院　内分泌代謝・糖尿病内科

○松
まつだ

田やよい 1,2

JSTO-MH-4　 薬物療法新時代における肥満に対する認知行動療法CBT-OB の意義
東京大学医学部附属病院心療内科

○横
よこた

田　英
ひでひろ

博、吉内　一浩

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 14:00　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 17　運動器・サルコペニア肥満
座長：亀井　康富（京都府立大学大学院　生命環境科学研究科　分子栄養学研究室）

的場　ゆか（JCHO九州病院 糖尿病・内分泌代謝内科）  　　　　　　　　　

JASSO-O-088　 肥満高齢者における相対的移動機能と健康関連QOLの関連
1関西医科大学大学院　生涯健康科学研究科、2 関西医科大学　リハビリテーション学部　理学療法学科、
3 関西医科大学　内科学第二講座　糖尿病・内分泌内科

○野
のむら

村　卓
たくお

生 1,2、西中川　剛 2、入江潤一郎 3

106

午
　
後

10
月
4
日（
日
）

JASSO-S6-3　 医療ビッグデータを活用した肥満症診療の可視化と個別化医療：J-ORBIT 研
究から

1神戸大学大学院医学系研究科　糖尿病・内分泌内科学部門、
2 国立健康危機管理研究機構　システム基盤整備局医療情報基盤センター、
3 東京大学大学院医学系研究科 医療AI・デジタルツイン開発学講座、
4 神戸大学大学院医学系研究科　橋渡し科学分野　代謝疾患部門

○廣
ひろた

田　勇
ゆうし

士 1、西影　星二 1、石井　雅通 2、美代　賢吾 3、小川　　渉 1,4

JASSO-S6-4　 ライフスタイルデータを活用した肥満症予防と行動変容支援
1大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学、
2 大阪大学大学院医学系研究科ライフスタイル医学寄附講座

○馬
ばでん

殿　　恵
めぐ

1,2

2026年 10月 4日（日）　14:35 ～ 16:05　第 5会場（ライトキューブ宇都宮 3F　中ホール　西）

JASSO シンポジウム 8　日本公衆衛生学会との合同企画
ライフコースをとらえた地域での肥満・肥満症対策

座長：野口　　緑（大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻）  　　　　　　　　　
八谷　　寛（名古屋大学 大学院医学系研究科 国際保健医療学・公衆衛生学）

JASSO-S8-1　 成人期の肥満症スクリーニングと効果的な指導介入
大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻

○野
のぐち

口　　緑
みどり

JASSO-S8-2　 地域で取り組む肥満・メタボ予防の実践：
3ヵ月で 3㎏やせる市民大運動「加東サンサンチャレンジ」

加東市役所

○西
にしむら

村　真
ま き

希

JASSO-S8-3　 ライフコースアプローチに基づく肥満対策
東京科学大学

○藤
ふじわら

原　武
たけお

男

JASSO-S8-4　 公衆衛生課題と肥満
筑波大学医学医療系

○村
むらき

木　　功
いさお

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 14:30　第 6会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 103+104）

JASSO・JSTO合同シンポジウム 5
プレコンセプションケアと肥満合併妊娠

座長：菊池　　透（埼玉医科大学小児科）　　
花木　啓一（鳥取大学医学部保健学科）

JS-S5-1　 未来の肥満を防ぐ先制医療：DOHaDを基盤としたプレコンセプションケア
獨協医科大学埼玉医療センター糖代謝・内分泌内科

○橋
はしもと

本　貢
こうし

士



109

10
月
4
日（
日
）

午
　
後

JASSO-O-100　 セマグルチドは肥満症患者の食行動を長期的に変化させる：DEBQを用いた
52 週間の検討

1岐阜大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌代謝内科学、
2 関西電力病院 内分泌代謝・ダイアベティス（糖尿病）センター、3 松波総合病院 糖尿病・内分泌内科、
4 岐阜大学医学部附属病院 栄養管理室、5 京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学、
6 岐阜大学高等研究院 One Medicine トランスレーショナルリサーチセンター

○坂
ばんの

野　聖
せいや

弥 1、窪田　創大 1,2、高橋　佳大 1,3、加藤　丈博 1、堀谷　愛美 1、酒井　麻有 1、
鷹尾　　賢 1、水野　正巳 1、廣田　卓男 1、西村佳代子 4、矢部　大介 5,6、恒川　　新 1,6

JASSO-O-101　 肥満症患者に対する減量入院中の理学療法が体組成および運動機能に及ぼす
影響

1国立長寿医療研究センター　リハビリテーション科部、
2 国立長寿医療研究センター　研究所　ジェロサイエンス研究センター 代謝・内分泌研究部、
3 国立長寿医療研究センター　臨床検査部、4 国立長寿医療研究センター　糖尿病・内分泌内科部

○橋
はしもと

本　　駿
かける

1、加藤　久詞 2、成瀬　正俊 2、吉田守美子 3,4、浅原　哲子 2,4

JASSO-O-102　 肥満症患者におけるセマグルチド治療への認知行動療法併用効果の検討
1関西医科大学附属病院　糖尿病科、2 関西医科大学附属病院　健康科学センター

○髙
たかはし

橋　一
かずひさ

久 1,2、上木とも恵 1、入江潤一郎 1、木村　　穣 2

JASSO-O-103　 2 型糖尿病患者におけるGLP1・GLP1/GIP 受容体作動薬使用者のQOLとセ
ルフケア行動の特徴

1宮崎大学医学部看護学科、2 宮崎大学医学部内科学講座 血液・糖尿病・内分泌内科学分野、
3 古賀総合病院内分泌代謝内科

○清
きよなが

永　拓
たくみ

彌 1、澤田　浩武 1、山口　史剛 1、上野　浩晶 2、松尾　　崇 3

2026年 10月 4日（日）　15:00 ～ 16:00　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 21　小児肥満
座長：木村　真司（岡山県立大学　保健福祉学部　看護学科）

小山さとみ（獨協医科大学埼玉医療センター小児科）　

JASSO-O-110　 J-ORBIT を用いた小児期肥満歴・肥満家族歴と高度肥満・BMI 指標との関
連の検討

1神戸大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌内科学部門、2 神戸大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科、
3 国立健康危機管理研究機構 システム基盤整備局医療情報基盤センター、
4 東京大学大学院医学系研究科 医療AI・デジタルツイン開発学講座、
5 神戸大学大学院医学系研究科 橋渡し科学分野 代謝疾患部門

○西
にしかげ

影　星
せいじ

二 1、廣田　勇士 1、中辻　　萌 1、宮﨑　裕也 1、小林　基子 1、齋藤修一郎 1、芳村　　魁 2、
山本あかね 1、髙吉　倫史 1、石井　雅通 3、美代　賢吾 4、小川　　渉 5

JASSO-O-111　 単一施設における小児高度肥満の包括的遺伝学的解析
大阪市立総合医療センター小児代謝内分泌・腎臓内科

○森
もり

　　　潤
じゅん

、長井あかり、甲賀　恵里、渡部　　瑶、山田　勇気、樋口　真司、川北　理恵

JASSO-O-112　 BDHQを用いた肥満小児の栄養摂取状況と形態、血液生化学値との関連
三重大学教育学部

○冨
とがし

樫　健
けんじ

二

108

午
　
後

10
月
4
日（
日
）

JASSO-O-089　 肥満・糖尿病におけるコグニティブフレイルの有病率とリスク因子の検討
（J-DOS3）

1 国立長寿医療研究センター、2 日本学術振興会、3 国立病院機構京都医療センター

○加
かとう

藤　久
ひさし

詞 1、成瀬　正俊 1,2、山陰　　一 1,3、岩佐　真代 1,3、石川　実里 3、吉田守美子 1、
浅原　哲子 1,3

JASSO-O-090　 習慣的身体活動は筋肉の質を反映するCT値の高値と関連する
1国立健康危機管理研究機構　臨床研究支援部門　臨床研究者育成室、2 日立製作所日立健康管理センタ、
3 国立健康危機管理研究機構　臨床研究統括部　教育研修室

○吾
あごう

郷　俊
としき

樹 1、中川　　徹 2、松下　由実 3

JASSO-O-091　 肥満者の血清 SPARC濃度は大腸がんリスクと関連するか？
1大阪産業大学スポーツ健康学部、2 関西医科大学附属病院健康科学センター、3 関西医科大学内科学第二講座

○黒
くろせ

瀬　聖
さとし

司 1、大西　克子 2、宮内　拓史 2、髙橋　一久 3、木村　　穣 2

JASSO-O-092　 高用量セマグルチドによる減量の質：治療法間比較と前向きコホートによる
検証

1千葉大学医学部附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科、
2 千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・血液・老年内科学、3 千葉労災病院、4 千葉大学予防医学センター、
5 千葉大学

○轟
とどろき

　　　陸
りく

1,2、北本　　匠 1,2、野牛　勇佑 1,2、田村　駿弥 1,2、丹羽　美貴 1,3、宮林　　諒 1,2、
落合　英俊 1,2、寺本　直弥 1,2、小泉　　瞳 1、小野　　啓 1,4、横手幸太郎 5、前澤　善朗 1,2

JASSO-O-121　 糖尿病があると減量は劣るのか : 減量代謝改善手術後の減量プロファイルと
体組成変化

1大浜第一病院　診療技術部　栄養給食科、2 大浜第一病院　診療部　ドクターサポート課、
3 大浜第一病院　診療技術部　薬剤科、4 大浜第一病院 診療部　代謝外科センター

○加
かしま

島ひとみ 1,2,3,4、下地真璃恵 1、羽地絵依珠 2、伊芸　綾乃 2、根間　舞子 2、田崎厚乃介 3、
上里　安範 4、稲嶺　　進 4

2026年 10月 4日（日）　14:00 ～ 15:00　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 19　薬物療法と食事・運動・行動療法
座長：山田　倫子（神戸大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科） 　　　

新谷　哲司（みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科 内科）

JASSO-O-098　 GLP-1RA時代における行動療法－既報の再検討と併用による効果
新別府病院　内分泌・代謝内科

○吉
よしみち

道　　剛
ごう

JASSO-O-099　 セマグルチド使用により見えてきた肥満症患者の栄養管理の課題
1群馬大学医学部附属病院栄養管理部、2 群馬大学医学部附属病院内分泌糖尿病内科

○坂
さかうえ

上　京
きょうこ

子 1、忠谷　彩花 1、樋口　　剛 1、土岐　明子 2、山田英二郎 2、吉野　　聡 2



109

10
月
4
日（
日
）

午
　
後

JASSO-O-100　 セマグルチドは肥満症患者の食行動を長期的に変化させる：DEBQを用いた
52 週間の検討

1岐阜大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌代謝内科学、
2 関西電力病院 内分泌代謝・ダイアベティス（糖尿病）センター、3 松波総合病院 糖尿病・内分泌内科、
4 岐阜大学医学部附属病院 栄養管理室、5 京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学、
6 岐阜大学高等研究院 One Medicine トランスレーショナルリサーチセンター

○坂
ばんの

野　聖
せいや

弥 1、窪田　創大 1,2、高橋　佳大 1,3、加藤　丈博 1、堀谷　愛美 1、酒井　麻有 1、
鷹尾　　賢 1、水野　正巳 1、廣田　卓男 1、西村佳代子 4、矢部　大介 5,6、恒川　　新 1,6

JASSO-O-101　 肥満症患者に対する減量入院中の理学療法が体組成および運動機能に及ぼす
影響

1国立長寿医療研究センター　リハビリテーション科部、
2 国立長寿医療研究センター　研究所　ジェロサイエンス研究センター 代謝・内分泌研究部、
3 国立長寿医療研究センター　臨床検査部、4 国立長寿医療研究センター　糖尿病・内分泌内科部

○橋
はしもと

本　　駿
かける

1、加藤　久詞 2、成瀬　正俊 2、吉田守美子 3,4、浅原　哲子 2,4

JASSO-O-102　 肥満症患者におけるセマグルチド治療への認知行動療法併用効果の検討
1関西医科大学附属病院　糖尿病科、2 関西医科大学附属病院　健康科学センター

○髙
たかはし

橋　一
かずひさ

久 1,2、上木とも恵 1、入江潤一郎 1、木村　　穣 2

JASSO-O-103　 2 型糖尿病患者におけるGLP1・GLP1/GIP 受容体作動薬使用者のQOLとセ
ルフケア行動の特徴

1宮崎大学医学部看護学科、2 宮崎大学医学部内科学講座 血液・糖尿病・内分泌内科学分野、
3 古賀総合病院内分泌代謝内科

○清
きよなが

永　拓
たくみ

彌 1、澤田　浩武 1、山口　史剛 1、上野　浩晶 2、松尾　　崇 3

2026年 10月 4日（日）　15:00 ～ 16:00　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 21　小児肥満
座長：木村　真司（岡山県立大学　保健福祉学部　看護学科）

小山さとみ（獨協医科大学埼玉医療センター小児科）　

JASSO-O-110　 J-ORBIT を用いた小児期肥満歴・肥満家族歴と高度肥満・BMI 指標との関
連の検討

1神戸大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌内科学部門、2 神戸大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科、
3 国立健康危機管理研究機構 システム基盤整備局医療情報基盤センター、
4 東京大学大学院医学系研究科 医療AI・デジタルツイン開発学講座、
5 神戸大学大学院医学系研究科 橋渡し科学分野 代謝疾患部門

○西
にしかげ

影　星
せいじ

二 1、廣田　勇士 1、中辻　　萌 1、宮﨑　裕也 1、小林　基子 1、齋藤修一郎 1、芳村　　魁 2、
山本あかね 1、髙吉　倫史 1、石井　雅通 3、美代　賢吾 4、小川　　渉 5

JASSO-O-111　 単一施設における小児高度肥満の包括的遺伝学的解析
大阪市立総合医療センター小児代謝内分泌・腎臓内科

○森
もり

　　　潤
じゅん

、長井あかり、甲賀　恵里、渡部　　瑶、山田　勇気、樋口　真司、川北　理恵

JASSO-O-112　 BDHQを用いた肥満小児の栄養摂取状況と形態、血液生化学値との関連
三重大学教育学部

○冨
とがし

樫　健
けんじ

二

108

午
　
後

10
月
4
日（
日
）

JASSO-O-089　 肥満・糖尿病におけるコグニティブフレイルの有病率とリスク因子の検討
（J-DOS3）

1 国立長寿医療研究センター、2 日本学術振興会、3 国立病院機構京都医療センター

○加
かとう

藤　久
ひさし

詞 1、成瀬　正俊 1,2、山陰　　一 1,3、岩佐　真代 1,3、石川　実里 3、吉田守美子 1、
浅原　哲子 1,3

JASSO-O-090　 習慣的身体活動は筋肉の質を反映するCT値の高値と関連する
1国立健康危機管理研究機構　臨床研究支援部門　臨床研究者育成室、2 日立製作所日立健康管理センタ、
3 国立健康危機管理研究機構　臨床研究統括部　教育研修室

○吾
あごう

郷　俊
としき

樹 1、中川　　徹 2、松下　由実 3

JASSO-O-091　 肥満者の血清 SPARC濃度は大腸がんリスクと関連するか？
1大阪産業大学スポーツ健康学部、2 関西医科大学附属病院健康科学センター、3 関西医科大学内科学第二講座

○黒
くろせ

瀬　聖
さとし

司 1、大西　克子 2、宮内　拓史 2、髙橋　一久 3、木村　　穣 2

JASSO-O-092　 高用量セマグルチドによる減量の質：治療法間比較と前向きコホートによる
検証

1千葉大学医学部附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科、
2 千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・血液・老年内科学、3 千葉労災病院、4 千葉大学予防医学センター、
5 千葉大学

○轟
とどろき

　　　陸
りく

1,2、北本　　匠 1,2、野牛　勇佑 1,2、田村　駿弥 1,2、丹羽　美貴 1,3、宮林　　諒 1,2、
落合　英俊 1,2、寺本　直弥 1,2、小泉　　瞳 1、小野　　啓 1,4、横手幸太郎 5、前澤　善朗 1,2

JASSO-O-121　 糖尿病があると減量は劣るのか : 減量代謝改善手術後の減量プロファイルと
体組成変化

1大浜第一病院　診療技術部　栄養給食科、2 大浜第一病院　診療部　ドクターサポート課、
3 大浜第一病院　診療技術部　薬剤科、4 大浜第一病院 診療部　代謝外科センター

○加
かしま

島ひとみ 1,2,3,4、下地真璃恵 1、羽地絵依珠 2、伊芸　綾乃 2、根間　舞子 2、田崎厚乃介 3、
上里　安範 4、稲嶺　　進 4

2026年 10月 4日（日）　14:00 ～ 15:00　第 7会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 101+102）

JASSO 一般口演 19　薬物療法と食事・運動・行動療法
座長：山田　倫子（神戸大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科） 　　　

新谷　哲司（みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科 内科）

JASSO-O-098　 GLP-1RA時代における行動療法－既報の再検討と併用による効果
新別府病院　内分泌・代謝内科

○吉
よしみち

道　　剛
ごう

JASSO-O-099　 セマグルチド使用により見えてきた肥満症患者の栄養管理の課題
1群馬大学医学部附属病院栄養管理部、2 群馬大学医学部附属病院内分泌糖尿病内科

○坂
さかうえ

上　京
きょうこ

子 1、忠谷　彩花 1、樋口　　剛 1、土岐　明子 2、山田英二郎 2、吉野　　聡 2
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10
月
4
日（
日
）

午
　
後

2026年 10月 4日（日）　13:55 ～ 14:55　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 20　糖代謝
座長：田中　　都（名古屋大学環境医学研究所分子代謝医学分野）　　

関谷　元博（筑波大学　医学医療系　内分泌代謝・糖尿病内科）

JASSO-O-104　 母ラットの運動習慣によって誘導された子ラットの耐糖能向上には脂肪組織
のベージュ化が関与する

広島大学大学院医系科学研究科

○藤
ふじた

田　直
なおと

人

JASSO-O-105　 血糖値調節におけるオーファン受容体GPRC5C の機能
京都府立大学

○高
たかい

井　信
しんご

吾、岩﨑　有作

JASSO-O-106　 小型脂肪細胞の増大が PAR1 欠損マウスの加齢性インスリン抵抗性の抑制に
寄与する

1香川大学・医・自律機能生理、2 香川大学・医・病理診断科、3 福岡歯科大学・口腔医学研究センター

○橋
はしもと

本　　剛
たけし

1、石川　　亮 2、大通　清美 2、平野　勝也 3

JASSO-O-107　 ラット末梢交感神経電気刺激の糖・脂質代謝促進作用は高脂肪食によって抑
制される

1山形大学大学院理工学研究科化学・バイオ工学専攻、2 名古屋大学総合保健体育科学センター、
3 名古屋大学大学院医学系研究科健康スポーツ医学、
4 あきしまクリニックアポロン名古屋糖尿病運動療育センター、5 神奈川工科大学健康医療科学部管理栄養学科

○佐
さとう

藤　大
だいすけ

介 1、坂野　僚一 2,3、楠　　正隆 4、宮本　理人 5

JASSO-O-108　 グレリン産生細胞におけるニコチン応答性の解析
和歌山県立医科大学

○延
えんしょう

生　卓
たく や

也、上田　陽子、齋藤　巴望、上村百合香、岩倉　　浩

JASSO-O-109　 肥満合併喘息におけるAGE‒RAGE軸と副腎皮質ステロイド感受性低下の関連
1獨協医科大学埼玉医療センター臨床検査部、2 国際医療福祉大学成田病院呼吸器内科

○党
とう

　　雅
まさこ

子 1、有本　斉仁 1、本田なつ絵 1、春木　宏介 1、黨　　康夫 2

2026年 10月 4日（日）　15:00 ～ 16:00　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 22　脂肪肝形成・肝臓の機能
座長：登丸　琢也（獨協医科大学　内科学　内分泌代謝）　　　　　　　

藤島　裕也（大阪大学大学院医学系研究科　代謝血管学寄附講座）

JASSO-O-116　 腸管上皮で欠損するHSF1 は TJ 構成蛋白質の発現調節とMASHの病態形成
に関与する

金沢大学大学院医薬保健学総合研究科

○鍵
かぎやま

山　啓
けいた

太、中野　匡裕、永島田まゆみ

JASSO-O-117　 ダウン症候群モデルにおける代謝機能障害関連脂肪肝炎（MASH）病態形成
機序の解明

名古屋大学環境医学研究所分子代謝医学分野

○何
か

　　　静
せい

、神田　　容、田中　　都、菅波　孝祥
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JASSO-O-113　 小児肥満症の概念に基づく新しい小児生活習慣病予防健診システム開発と導入
1和洋女子大学家政学部健康栄養学科、2 東京女子医科大学

○原
はら

　　光
みつひこ

彦 1、村田　光範 2

JASSO-O-114　 当院における小児肥満教育入院の有効性の検討～性差を中心に～
国立病院機構　小倉医療センター　小児科

○多
た く

久　　葵
あおい

、中野　剛希、牧村　美佳

JASSO-O-115　 都市部における小児肥満予防のためのコミュニティ介入・多層的環境介入モ
デル（千葉市での実装）

千葉大学予防医学センター

○飯
いいづか

塚　玄
げんめい

明、中込　敦士

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 13:50　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 18　細胞の加齢性変化
座長：菅波　孝祥（名古屋大学環境医学研究所分子代謝医学分野）

岩﨑　有作（京都府立大学大学院生命環境科学研究科）　　

JASSO-O-093　 単核 RNAシークエンス解析による脂肪組織内細胞集団の経時的加齢性変化
慶應義塾大学 薬学部 薬物治療学講座

○木
きむら

村　真
まさき

規

JASSO-O-094　 高脂肪食による副腎皮質の加齢性変化修飾の解明（シングル核RNAシーケ
ンス解析）

1東京科学大学大学院医歯学総合研究科分子内分泌代謝学分野、
2 東北大学大学院医学系研究科糖尿病代謝・内分泌内科学分野、3 東北大学 SiRIUS 医学イノベーション研究所

○石
いしい

井　遼
りょうこ

子 1、村上　正憲 1、原　　一成 1、田口　邦之 1、兼田　　稜 1、岡﨑　　玲 1、青木　　惇 1、
堀野　雅人 1、竹内　　彬 1、川名　洋平 2,3、高橋　　圭 2、金子　慶三 2、今井　淳太 2、辻本　和峰 1、
小宮　　力 1、池田　賢司 1、片桐　秀樹 2,3、山田　哲也 1

JASSO-O-095　 免疫細胞及び血管内皮における終末糖化産物受容体（RAGE）は肥満関連認
知症に関与する

兵庫医科大学

○三
みよし

好　晶
あきお

雄、角谷　　学、木俵　米一、小山　英則

JASSO-O-096　 高齢マウスを用いた脂肪微小環境の加齢性変化が腫瘍進展に与える影響の検討
1神奈川県立がんセンター臨床研究所、2 横浜市立大学大学院医学研究科分子病理学

○佐
さとう

藤　慎
しんや

哉 1、小谷健太郎 1,2

JASSO-O-097　 高齢マウスの活動開始期の食欲増進は筋力・記憶を向上させる：人参養栄湯
の抗フレイル効果

1関西電力医学研究所 統合生理学研究センター、
2 岐阜大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌代謝内科学 /膠原病・免疫内科学、
3 藤田医科大学医学部内分泌・代謝・糖尿病内科学、
4Bin Zhou Polytechnic, Division of Health Sciences, Medicine and Aging、5 医療創生大学薬学部、
6 関西電力医学研究所糖尿病研究センター、7 京都大学大学院医学研究科糖尿病・内分泌・栄養内科学、
8 京都府立大学大学院生命環境科学研究科、9 和歌山県立医科大学医学部医学科生理学講座

○矢
や だ

田　俊
としひこ

彦 1,2,3、Lei Wang1,2,4、Dauren Zhantleu1,2,3、Yermek Rakhat1,2、出﨑　克也 5、桑田　仁司 6、
坂野　聖弥 2、矢部　大介 6,7、岩﨑　有作 8、清野　　裕 6、中田　正範 9
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2026年 10月 4日（日）　13:55 ～ 14:55　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 20　糖代謝
座長：田中　　都（名古屋大学環境医学研究所分子代謝医学分野）　　

関谷　元博（筑波大学　医学医療系　内分泌代謝・糖尿病内科）

JASSO-O-104　 母ラットの運動習慣によって誘導された子ラットの耐糖能向上には脂肪組織
のベージュ化が関与する

広島大学大学院医系科学研究科

○藤
ふじた

田　直
なおと

人

JASSO-O-105　 血糖値調節におけるオーファン受容体GPRC5C の機能
京都府立大学

○高
たかい

井　信
しんご

吾、岩﨑　有作

JASSO-O-106　 小型脂肪細胞の増大が PAR1 欠損マウスの加齢性インスリン抵抗性の抑制に
寄与する

1香川大学・医・自律機能生理、2 香川大学・医・病理診断科、3 福岡歯科大学・口腔医学研究センター

○橋
はしもと

本　　剛
たけし

1、石川　　亮 2、大通　清美 2、平野　勝也 3

JASSO-O-107　 ラット末梢交感神経電気刺激の糖・脂質代謝促進作用は高脂肪食によって抑
制される

1山形大学大学院理工学研究科化学・バイオ工学専攻、2 名古屋大学総合保健体育科学センター、
3 名古屋大学大学院医学系研究科健康スポーツ医学、
4 あきしまクリニックアポロン名古屋糖尿病運動療育センター、5 神奈川工科大学健康医療科学部管理栄養学科

○佐
さとう

藤　大
だいすけ

介 1、坂野　僚一 2,3、楠　　正隆 4、宮本　理人 5

JASSO-O-108　 グレリン産生細胞におけるニコチン応答性の解析
和歌山県立医科大学

○延
えんしょう

生　卓
たく や

也、上田　陽子、齋藤　巴望、上村百合香、岩倉　　浩

JASSO-O-109　 肥満合併喘息におけるAGE‒RAGE軸と副腎皮質ステロイド感受性低下の関連
1獨協医科大学埼玉医療センター臨床検査部、2 国際医療福祉大学成田病院呼吸器内科

○党
とう

　　雅
まさこ

子 1、有本　斉仁 1、本田なつ絵 1、春木　宏介 1、黨　　康夫 2

2026年 10月 4日（日）　15:00 ～ 16:00　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 22　脂肪肝形成・肝臓の機能
座長：登丸　琢也（獨協医科大学　内科学　内分泌代謝）　　　　　　　

藤島　裕也（大阪大学大学院医学系研究科　代謝血管学寄附講座）

JASSO-O-116　 腸管上皮で欠損するHSF1 は TJ 構成蛋白質の発現調節とMASHの病態形成
に関与する

金沢大学大学院医薬保健学総合研究科

○鍵
かぎやま

山　啓
けいた

太、中野　匡裕、永島田まゆみ

JASSO-O-117　 ダウン症候群モデルにおける代謝機能障害関連脂肪肝炎（MASH）病態形成
機序の解明

名古屋大学環境医学研究所分子代謝医学分野

○何
か

　　　静
せい

、神田　　容、田中　　都、菅波　孝祥
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JASSO-O-113　 小児肥満症の概念に基づく新しい小児生活習慣病予防健診システム開発と導入
1和洋女子大学家政学部健康栄養学科、2 東京女子医科大学

○原
はら

　　光
みつひこ

彦 1、村田　光範 2

JASSO-O-114　 当院における小児肥満教育入院の有効性の検討～性差を中心に～
国立病院機構　小倉医療センター　小児科

○多
た く

久　　葵
あおい

、中野　剛希、牧村　美佳

JASSO-O-115　 都市部における小児肥満予防のためのコミュニティ介入・多層的環境介入モ
デル（千葉市での実装）

千葉大学予防医学センター

○飯
いいづか

塚　玄
げんめい

明、中込　敦士

2026年 10月 4日（日）　13:00 ～ 13:50　第 8会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 107+108）

JASSO 一般口演 18　細胞の加齢性変化
座長：菅波　孝祥（名古屋大学環境医学研究所分子代謝医学分野）

岩﨑　有作（京都府立大学大学院生命環境科学研究科）　　

JASSO-O-093　 単核 RNAシークエンス解析による脂肪組織内細胞集団の経時的加齢性変化
慶應義塾大学 薬学部 薬物治療学講座

○木
きむら

村　真
まさき

規

JASSO-O-094　 高脂肪食による副腎皮質の加齢性変化修飾の解明（シングル核RNAシーケ
ンス解析）

1東京科学大学大学院医歯学総合研究科分子内分泌代謝学分野、
2 東北大学大学院医学系研究科糖尿病代謝・内分泌内科学分野、3 東北大学 SiRIUS 医学イノベーション研究所

○石
いしい

井　遼
りょうこ

子 1、村上　正憲 1、原　　一成 1、田口　邦之 1、兼田　　稜 1、岡﨑　　玲 1、青木　　惇 1、
堀野　雅人 1、竹内　　彬 1、川名　洋平 2,3、高橋　　圭 2、金子　慶三 2、今井　淳太 2、辻本　和峰 1、
小宮　　力 1、池田　賢司 1、片桐　秀樹 2,3、山田　哲也 1

JASSO-O-095　 免疫細胞及び血管内皮における終末糖化産物受容体（RAGE）は肥満関連認
知症に関与する

兵庫医科大学

○三
みよし

好　晶
あきお

雄、角谷　　学、木俵　米一、小山　英則

JASSO-O-096　 高齢マウスを用いた脂肪微小環境の加齢性変化が腫瘍進展に与える影響の検討
1神奈川県立がんセンター臨床研究所、2 横浜市立大学大学院医学研究科分子病理学

○佐
さとう

藤　慎
しんや

哉 1、小谷健太郎 1,2

JASSO-O-097　 高齢マウスの活動開始期の食欲増進は筋力・記憶を向上させる：人参養栄湯
の抗フレイル効果

1関西電力医学研究所 統合生理学研究センター、
2 岐阜大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌代謝内科学 /膠原病・免疫内科学、
3 藤田医科大学医学部内分泌・代謝・糖尿病内科学、
4Bin Zhou Polytechnic, Division of Health Sciences, Medicine and Aging、5 医療創生大学薬学部、
6 関西電力医学研究所糖尿病研究センター、7 京都大学大学院医学研究科糖尿病・内分泌・栄養内科学、
8 京都府立大学大学院生命環境科学研究科、9 和歌山県立医科大学医学部医学科生理学講座

○矢
や だ

田　俊
としひこ

彦 1,2,3、Lei Wang1,2,4、Dauren Zhantleu1,2,3、Yermek Rakhat1,2、出﨑　克也 5、桑田　仁司 6、
坂野　聖弥 2、矢部　大介 6,7、岩﨑　有作 8、清野　　裕 6、中田　正範 9
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JSTO-O-034　 肥満症患者におけるセマグルチド投与後の体組成・栄養代謝変化の検討
～TEAM-S study の中間解析～

1東邦大学医療センター佐倉病院栄養部、2 東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター

○橋
はしもと

本　恵
けいすけ

介 1、金居理恵子 1、木谷　有希 1、山浦　一恵 1、辻　沙耶佳 1、木下　幸歩 1、神戸　和泉 1、
鮫田真理子 1、池田　舞香 2、若松実和子 2、越川　雄太 2、堀川　　修 2、齋木　厚人 1,2

JSTO-O-035　 高用量セマグルチドによる肥満症治療効果と安全性の検討
1獨協医科大学病院内分泌代謝内科、2 獨協医科大学病院上部消化管外科

○齋
さいとう

藤　昌
まさひろ

大 1、麻生　好正 1、小嶋　一幸 2、中川　正敏 2、落合　貴裕 2、三瀬　　農 2、前田　泰紀 2

2026年 10月 4日（日）　15:00 ～ 16:00　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO 一般口演 6　外科療法 2：治療成績・減量予測・特殊病態
座長：會津　恵司（春日井市民病院外科）　　　　　　　　　　　　　

日下部　徹（国立病院機構京都医療センター臨床研究センター）

JSTO-O-036　 肥満患者における腹壁瘢痕ヘルニア治療成績の最適化：Prehabilitation の重要性
1四谷メディカルキューブ　腹部ヘルニア総合センター、
2 四谷メディカルキューブ　きずの小さな手術センター、3 四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科

○今
いまむら

村　清
きよたか

隆 1、春田　英律 2、関　　洋介 1,3、笠間　和典 3

JSTO-O-037　 高度肥満患者の食道運動機能評価とスリーブ状胃切除術後の逆流症状の変化
に関する検討

1兵庫医科大学消化器内科学講座、2 兵庫医科大学上部消化管外科

○森
もりした

下　大
だいすけ

輔 1、北條　雄大 2、倉橋　康典 2、篠原　　尚 2、新﨑信一郎 1

JSTO-O-038　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術における切除胃容量と術後減量成績の関連
―95 例の後方視的検討―

1大分大学総合外科・地域連携学講座、2 大分大学消化器・小児外科学講座

○髙
たかやま

山　洋
ひろおみ

臣 1、遠藤　裕一 2、河原　大和 2、長澤由依子 2、猪股　雅史 2

JSTO-O-039　 早期にNadir を迎える患者は誰か : 減量代謝改善手術後の術前BIA体組成に
よる予測

1大浜第一病院診療技術部栄養給食科、2 大浜第一病院診療支援課ドクターズクラーク係、
3 大浜第一病院診療技術部薬剤科、4 大浜第一病院診療部代謝外科センター

○下
しもじ

地真
ま り え

璃恵 1、羽地絵依珠 2、伊芸　綾乃 2、根間　舞子 2、加島ひとみ 1、田崎厚乃介 3、上里　安範 4、
稲嶺　　進 4

JSTO-O-040　 スリーブ状胃切除術後における細胞外水分量 /総体水分量比の経時的変化に
関する検討

1獨協医科大学病院 上部消化管外科、2 獨協医科大学病院　内分泌代謝内科

○前
まえだ

田　泰
やすのり

紀 1、小嶋　一幸 1、中川　正敏 1、落合　貴裕 1、三瀬　　農 1、麻生　好正 2、齋藤　昌大 2

JSTO-O-041　 LSG 後 1 年の血糖改善予測における年齢とHbA1c による簡便リスク層別化
大浜第一病院　代謝外科

○上
うえさと

里　安
やすのり

範、稲嶺　　進

112

午
　
後

10
月
4
日（
日
）

JASSO-O-118　 肥満 2型糖尿病の肝インスリン抵抗性における胆汁酸 ‒腸肝軸と糖新生制御
1千葉大学医学部附属病院糖尿病・代謝・内分泌内科、
2 千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・血液・老年内科学、3 千葉大学

○宮
みやばやし

林　　諒
まこと

1,2、北本　　匠 1,2、横手幸太郎 3、前澤　善朗 1,2

JASSO-O-119　 グルカゴン誘導性長鎖ノンコーディングRNAの血糖調節における機能の解明
国立健康危機管理研究機構

○長
ながぬま

沼　孝
たかお

雄、満島　　勝、松本　道宏

JASSO-O-120　 プロリン異性化酵素 Pin4 による脂質合成関連遺伝子の発現制御機構の解明
広島大学大学院医系科学研究科

○中
なかつ

津　祐
ゆうすけ

介

2026年 10月 4日（日）　13:55 ～ 14:55　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO 一般口演 5　薬物療法 2：有効性・体組成・栄養
座長：宇夫方直子（岩手医科大学附属病院）　　　　 　　　　　　　　　　　　

大平　征宏（東邦大学医療センター大橋病院 糖尿病・代謝・内分泌内科）

JSTO-O-029　 肥満症におけるセマグルチド投与後の体組成、臨床検査指標および血糖変動
に関する解析

1北里大学医学部　糖尿病・内分泌代謝内科学、2 北里大学病院　栄養部

○下
しもたたら

鑪　秀
ひであき

聡 1、久保　晴丸 1、鈴木　陽彦 1、市川　雷師 1、山澤　悠子 2、人見麻美子 2、宮塚　　健 1

JSTO-O-030　 肥満糖尿病を合併した透析患者におけるセマグルチド投与時の栄養指標、心
機能、及びCAVI の変動

1みはま佐倉クリニック 検査科、2 みはま病院　検査部、3 みはま成田クリニック　検査科、
4 みはま佐倉クリニック　栄養科、5 みはま病院　CE科、6 みはま病院　医局、7 みはま佐倉クリニック　医局、
8 みはま成田クリニック　医局、9 みはま香取クリニック　医局

○椹
さわらぎ

木　裕
ゆうた

太 1、岡村　　澪 1、加藤　愛香 2、吉田　亜樹 2、岩井　典子 3、和田　穂香 4、内野　順司 5、
福田　亜純 6、正井　基之 6、二瓶　直樹 6、永川　　修 7、村上　康一 8、坂井　健彦 9、白井　厚治 6

JSTO-O-031　 チルゼパチドが肥満合併 2型糖尿病患者の血清VAP-1 に及ぼす影響
東邦大学医療センター佐倉病院

○越
こしかわ

川　雄
ゆうた

太、渡邉　康弘、若松実和子、池田　舞香、堀川　　修、辻　沙耶佳、齋木　厚人

JSTO-O-032　 肥満を伴う 2型糖尿病患者におけるチルゼパチド投与がCAVI および体組成
に及ぼす影響

1東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター、2 永山医院、
3 東邦大学医療センター佐倉病院　栄養部

○若
わかまつ

松実
み わ こ

和子 1、永山　大二 2、渡邉　康弘 1、池田　舞香 1、越川　雄太 1、堀川　　修 1、辻　沙耶佳 3、
齋木　厚人 1

JSTO-O-033　 2 型糖尿病を合併した肥満症患者におけるチルゼパチド投与前後の栄養指標・
体組成の検討

1東邦大学医療センター佐倉病院栄養部、2 東邦大学医療センター佐倉病院リハビリテーション部、
3 東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター

○木
きのした

下　幸
さちほ

歩 1、金居理恵子 1、木谷　有希 1、橋本　恵介 1、山浦　一恵 1、辻　沙耶佳 1、神戸　和泉 1、
鮫田真理子 1、秋葉　　崇 2、池田　舞香 3、若松実和子 3、越川　雄太 3、堀川　　修 3、齋木　厚人 1,3
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JSTO-O-034　 肥満症患者におけるセマグルチド投与後の体組成・栄養代謝変化の検討
～TEAM-S study の中間解析～

1東邦大学医療センター佐倉病院栄養部、2 東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター

○橋
はしもと

本　恵
けいすけ

介 1、金居理恵子 1、木谷　有希 1、山浦　一恵 1、辻　沙耶佳 1、木下　幸歩 1、神戸　和泉 1、
鮫田真理子 1、池田　舞香 2、若松実和子 2、越川　雄太 2、堀川　　修 2、齋木　厚人 1,2

JSTO-O-035　 高用量セマグルチドによる肥満症治療効果と安全性の検討
1獨協医科大学病院内分泌代謝内科、2 獨協医科大学病院上部消化管外科

○齋
さいとう

藤　昌
まさひろ

大 1、麻生　好正 1、小嶋　一幸 2、中川　正敏 2、落合　貴裕 2、三瀬　　農 2、前田　泰紀 2

2026年 10月 4日（日）　15:00 ～ 16:00　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO 一般口演 6　外科療法 2：治療成績・減量予測・特殊病態
座長：會津　恵司（春日井市民病院外科）　　　　　　　　　　　　　

日下部　徹（国立病院機構京都医療センター臨床研究センター）

JSTO-O-036　 肥満患者における腹壁瘢痕ヘルニア治療成績の最適化：Prehabilitation の重要性
1四谷メディカルキューブ　腹部ヘルニア総合センター、
2 四谷メディカルキューブ　きずの小さな手術センター、3 四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科

○今
いまむら

村　清
きよたか

隆 1、春田　英律 2、関　　洋介 1,3、笠間　和典 3

JSTO-O-037　 高度肥満患者の食道運動機能評価とスリーブ状胃切除術後の逆流症状の変化
に関する検討

1兵庫医科大学消化器内科学講座、2 兵庫医科大学上部消化管外科

○森
もりした

下　大
だいすけ

輔 1、北條　雄大 2、倉橋　康典 2、篠原　　尚 2、新﨑信一郎 1

JSTO-O-038　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術における切除胃容量と術後減量成績の関連
―95 例の後方視的検討―

1大分大学総合外科・地域連携学講座、2 大分大学消化器・小児外科学講座

○髙
たかやま

山　洋
ひろおみ

臣 1、遠藤　裕一 2、河原　大和 2、長澤由依子 2、猪股　雅史 2

JSTO-O-039　 早期にNadir を迎える患者は誰か : 減量代謝改善手術後の術前BIA体組成に
よる予測

1大浜第一病院診療技術部栄養給食科、2 大浜第一病院診療支援課ドクターズクラーク係、
3 大浜第一病院診療技術部薬剤科、4 大浜第一病院診療部代謝外科センター

○下
しもじ

地真
ま り え

璃恵 1、羽地絵依珠 2、伊芸　綾乃 2、根間　舞子 2、加島ひとみ 1、田崎厚乃介 3、上里　安範 4、
稲嶺　　進 4

JSTO-O-040　 スリーブ状胃切除術後における細胞外水分量 /総体水分量比の経時的変化に
関する検討

1獨協医科大学病院 上部消化管外科、2 獨協医科大学病院　内分泌代謝内科

○前
まえだ

田　泰
やすのり

紀 1、小嶋　一幸 1、中川　正敏 1、落合　貴裕 1、三瀬　　農 1、麻生　好正 2、齋藤　昌大 2

JSTO-O-041　 LSG 後 1 年の血糖改善予測における年齢とHbA1c による簡便リスク層別化
大浜第一病院　代謝外科

○上
うえさと

里　安
やすのり

範、稲嶺　　進
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JASSO-O-118　 肥満 2型糖尿病の肝インスリン抵抗性における胆汁酸 ‒腸肝軸と糖新生制御
1千葉大学医学部附属病院糖尿病・代謝・内分泌内科、
2 千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・血液・老年内科学、3 千葉大学

○宮
みやばやし

林　　諒
まこと

1,2、北本　　匠 1,2、横手幸太郎 3、前澤　善朗 1,2

JASSO-O-119　 グルカゴン誘導性長鎖ノンコーディングRNAの血糖調節における機能の解明
国立健康危機管理研究機構

○長
ながぬま

沼　孝
たかお

雄、満島　　勝、松本　道宏

JASSO-O-120　 プロリン異性化酵素 Pin4 による脂質合成関連遺伝子の発現制御機構の解明
広島大学大学院医系科学研究科

○中
なかつ

津　祐
ゆうすけ

介

2026年 10月 4日（日）　13:55 ～ 14:55　第 9会場（ライトキューブ宇都宮 1F　小会議室 105+106）

JSTO 一般口演 5　薬物療法 2：有効性・体組成・栄養
座長：宇夫方直子（岩手医科大学附属病院）　　　　 　　　　　　　　　　　　

大平　征宏（東邦大学医療センター大橋病院 糖尿病・代謝・内分泌内科）

JSTO-O-029　 肥満症におけるセマグルチド投与後の体組成、臨床検査指標および血糖変動
に関する解析

1北里大学医学部　糖尿病・内分泌代謝内科学、2 北里大学病院　栄養部

○下
しもたたら

鑪　秀
ひであき

聡 1、久保　晴丸 1、鈴木　陽彦 1、市川　雷師 1、山澤　悠子 2、人見麻美子 2、宮塚　　健 1

JSTO-O-030　 肥満糖尿病を合併した透析患者におけるセマグルチド投与時の栄養指標、心
機能、及びCAVI の変動

1みはま佐倉クリニック 検査科、2 みはま病院　検査部、3 みはま成田クリニック　検査科、
4 みはま佐倉クリニック　栄養科、5 みはま病院　CE科、6 みはま病院　医局、7 みはま佐倉クリニック　医局、
8 みはま成田クリニック　医局、9 みはま香取クリニック　医局

○椹
さわらぎ

木　裕
ゆうた

太 1、岡村　　澪 1、加藤　愛香 2、吉田　亜樹 2、岩井　典子 3、和田　穂香 4、内野　順司 5、
福田　亜純 6、正井　基之 6、二瓶　直樹 6、永川　　修 7、村上　康一 8、坂井　健彦 9、白井　厚治 6

JSTO-O-031　 チルゼパチドが肥満合併 2型糖尿病患者の血清VAP-1 に及ぼす影響
東邦大学医療センター佐倉病院

○越
こしかわ

川　雄
ゆうた

太、渡邉　康弘、若松実和子、池田　舞香、堀川　　修、辻　沙耶佳、齋木　厚人

JSTO-O-032　 肥満を伴う 2型糖尿病患者におけるチルゼパチド投与がCAVI および体組成
に及ぼす影響

1東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター、2 永山医院、
3 東邦大学医療センター佐倉病院　栄養部

○若
わかまつ

松実
み わ こ

和子 1、永山　大二 2、渡邉　康弘 1、池田　舞香 1、越川　雄太 1、堀川　　修 1、辻　沙耶佳 3、
齋木　厚人 1

JSTO-O-033　 2 型糖尿病を合併した肥満症患者におけるチルゼパチド投与前後の栄養指標・
体組成の検討

1東邦大学医療センター佐倉病院栄養部、2 東邦大学医療センター佐倉病院リハビリテーション部、
3 東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター

○木
きのした

下　幸
さちほ

歩 1、金居理恵子 1、木谷　有希 1、橋本　恵介 1、山浦　一恵 1、辻　沙耶佳 1、神戸　和泉 1、
鮫田真理子 1、秋葉　　崇 2、池田　舞香 3、若松実和子 3、越川　雄太 3、堀川　　修 3、齋木　厚人 1,3
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JASSO-P-048　 肥満 2型糖尿病患者におけるセマグルチドの体重減少効果とその背景にある
栄養に関する検討

1JA長野厚生連佐久総合病院佐久医療センター糖尿病・内分泌内科、
2JA長野厚生連佐久総合病院佐久医療センター栄養科

○堀
ほりごめ

込　充
みつあき

章 1、鈴木さやか 2、高見澤哲也 1、渡邉　琢也 1

JASSO-P-049　 糖尿病を有さない肥満症例に対するセマグルチド導入後の効果についての検討
市立豊中病院　糖尿病センター

○岡
おかうち

内　幸
ゆきよし

義

JASSO-P-050　 早期の生活習慣介入への反応性はセマグルチド投与後の体重減少と関連して
いる

朝日生命成人病研究所糖尿病代謝内科

○窪
くぼた

田　哲
てつや

也、中田　竜介、會田　　光、吉田　洋子、田原　たづ、高瀬　　暁、岩本　真彦、
大西由希子、春日　雅人

JASSO-P-051　 肥満症薬物療法中の運動量と体組成変化
静岡県立総合病院　糖尿病内分泌代謝センター

○有
ありやす

安　宏
ひろゆき

之

JASSO-P-052　 肥満症に対するセマグルチド（ウゴービ ®）52 週間投与の効果の検討
岩手医科大学　糖尿病・代謝・内分泌内科分野

○小
お だ

田　知
ともやす

靖、長谷川　豊、佐々木　駿、千葉　　拓、千田　　愛、冨樫　弘文、石垣　　泰

JASSO-P-053　 プレコンセプションケアとしてチルゼパチドが有効であった肥満合併 2型糖
尿病の１例

岡山済生会総合病院

○勅
て し が わ ら

使川原早
さなえ

苗、三嶋　麻揮、妹尾　真弓、西山　悠紀、利根　淳仁、中塔　辰明

2026年 10月 4日（日）　13:30 ～ 14:15　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 10　地域連携・効果的な指導方法
座長：栗山　　洋 （馬車道栗山内科クリニック）

JASSO-P-060　 特定保健指導実施時における食習慣改善状況について
栃木環境装置株式会社トータルヘルス事業部

○三
みはら

原　遥
はるか

夏、荒井　美輝、南木　　彩、坂口　一秋

JASSO-P-061　 かかりつけ医における肥満症の疾患認識と診療実態に関する調査
株式会社協和企画

○平
ひらの

野　麻
ま い

衣、竹田　大作、堀見　佳代、水野　佑希、嶋田　雅子

JASSO-P-062　 専門クリニックにおける肥満症診療のスティグマと治療障壁に関する意識調査
1みかんの花クリニック　糖尿病・内分泌・代謝内科　栄養科、
2 みかんの花クリニック　糖尿病・内分泌・代謝内科　看護科、
3 みかんの花クリニック　糖尿病・内分泌・代謝内科　検査科、
4 松山第一病院　内科、5 みかんの花クリニック　糖尿病・内分泌・代謝内科　内科、6 松山市民病院　内科

○濱
はまだ

田　彩
あやこ

子 1、川合　奈緒 1、大橋　理恵 2、徳本　　淳 3、津留　伯耀 4,5、仙波　英徳 6、清家　雅子 5、
眞鍋　健一 4,5、松原　史明 4,5、新谷　哲司 5
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JSTO-O-042　 当院における腹腔鏡下スリーブ 状胃切除術の治療成績
岩手医科大学附属病院 外科

○児
こだま

玉　　琢
たく

、梅邑　　晃、須藤　佑介、岩崎　崇文、川上亜紀子、棚橋　洋太、川島　到真、
新田　浩幸、佐々木　章

2026年 10月 4日（日）　13:30 ～ 14:15　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 6　肥満症医療提供体制
座長：阿部　　恵（大阪府済生会野江病院　糖尿病・内分泌内科）

JASSO-P-034　 肥満症治療薬発売前後の高度肥満症の治療方針の変化
1春日井市民病院　糖尿病・内分泌内科、2 春日井市民病院　外科、3 春日井市民病院　技術局

○渡
わたなべ

邊梨
り さ こ

紗子 1、小川るるな 1、富貴原紗侑里 1、岡田由紀子 1、松田　淳一 1、會津　恵司 2、
砂田　知里 3、山本紗弥香 3、黒田　大智 3、北村　健人 3、渡邉　啓介 3

JASSO-P-035　 外来機能分化型の市中病院における肥満症治療外来新設と多職種連携体制構
築までの取り組み

東名厚木病院　腎代謝内科

○小
おだに

谷ひとみ、堀　賢一郎、大山　聡子

JASSO-P-036　 診療看護師（NP）参画による肥満症外来における多職種連携強化の取り組み
済生会横浜市東部病院

○斉
さいとう

藤　香
かおり

織

JASSO-P-037　 肥満症薬物治療に伴う栄養指導件数急増と栄養指導体制の実態
1春日井市民病院　技術局　栄養管理室、2 春日井市民病院　医務局　糖尿病・内分泌内科

○砂
すなだ

田　知
ちさと

里 1、山本紗弥香 1、小川るるな 2、富貴原紗侑里 2、渡邊梨紗子 2、岡田由紀子 2、
松田　淳一 2

JASSO-P-038　 肥満症インクレチン関連薬外来治療の実際と限界
マツダ株式会社マツダ病院糖尿病内科

○辻
つじ

　　英
ひでゆき

之、岸本　瑠衣

JASSO-P-039　 FileMaker を活用した肥満症外来システムの構築について
1べっぷ内科クリニック、2 べっぷ内科クリニック宇治市役所前

○安
やすだ

田　莉
り の

乃 1,2、竹内　美江 1,2、庄司　愛望 1,2、清水　芽衣 1,2、吉田　菜々 2、冨田恵里加 2、
中道由美子 2、青谷　大介 2、塚本　雅美 2、別府　浩毅 1,2

2026年 10月 4日（日）　13:30 ～ 14:15　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 8　GLP-1 受容体作動薬の効果（2）
座長：坂口　一彦（神戸大学糖尿病・内分泌・総合内科学）

JASSO-P-047　 セマグルチド 2.4 mg治療終了後の体重再増加と内分泌学的因子に関する実臨
床的検討

群馬大学医学部附属病院　内分泌糖尿病内科

○高
たかはし

橋健
けんたろう

太郎、吉野　　聡、関口　　奨、南雲　麻衣、土岐　明子、山田英二郎
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10
月
4
日（
日
）

午
　
後

JASSO-P-048　 肥満 2型糖尿病患者におけるセマグルチドの体重減少効果とその背景にある
栄養に関する検討

1JA長野厚生連佐久総合病院佐久医療センター糖尿病・内分泌内科、
2JA長野厚生連佐久総合病院佐久医療センター栄養科

○堀
ほりごめ

込　充
みつあき

章 1、鈴木さやか 2、高見澤哲也 1、渡邉　琢也 1

JASSO-P-049　 糖尿病を有さない肥満症例に対するセマグルチド導入後の効果についての検討
市立豊中病院　糖尿病センター

○岡
おかうち

内　幸
ゆきよし

義

JASSO-P-050　 早期の生活習慣介入への反応性はセマグルチド投与後の体重減少と関連して
いる

朝日生命成人病研究所糖尿病代謝内科

○窪
くぼた

田　哲
てつや

也、中田　竜介、會田　　光、吉田　洋子、田原　たづ、高瀬　　暁、岩本　真彦、
大西由希子、春日　雅人

JASSO-P-051　 肥満症薬物療法中の運動量と体組成変化
静岡県立総合病院　糖尿病内分泌代謝センター

○有
ありやす

安　宏
ひろゆき

之

JASSO-P-052　 肥満症に対するセマグルチド（ウゴービ ®）52 週間投与の効果の検討
岩手医科大学　糖尿病・代謝・内分泌内科分野

○小
お だ

田　知
ともやす

靖、長谷川　豊、佐々木　駿、千葉　　拓、千田　　愛、冨樫　弘文、石垣　　泰

JASSO-P-053　 プレコンセプションケアとしてチルゼパチドが有効であった肥満合併 2型糖
尿病の１例

岡山済生会総合病院

○勅
て し が わ ら

使川原早
さなえ

苗、三嶋　麻揮、妹尾　真弓、西山　悠紀、利根　淳仁、中塔　辰明

2026年 10月 4日（日）　13:30 ～ 14:15　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 10　地域連携・効果的な指導方法
座長：栗山　　洋 （馬車道栗山内科クリニック）

JASSO-P-060　 特定保健指導実施時における食習慣改善状況について
栃木環境装置株式会社トータルヘルス事業部

○三
みはら

原　遥
はるか

夏、荒井　美輝、南木　　彩、坂口　一秋

JASSO-P-061　 かかりつけ医における肥満症の疾患認識と診療実態に関する調査
株式会社協和企画

○平
ひらの

野　麻
ま い

衣、竹田　大作、堀見　佳代、水野　佑希、嶋田　雅子

JASSO-P-062　 専門クリニックにおける肥満症診療のスティグマと治療障壁に関する意識調査
1みかんの花クリニック　糖尿病・内分泌・代謝内科　栄養科、
2 みかんの花クリニック　糖尿病・内分泌・代謝内科　看護科、
3 みかんの花クリニック　糖尿病・内分泌・代謝内科　検査科、
4 松山第一病院　内科、5 みかんの花クリニック　糖尿病・内分泌・代謝内科　内科、6 松山市民病院　内科

○濱
はまだ

田　彩
あやこ

子 1、川合　奈緒 1、大橋　理恵 2、徳本　　淳 3、津留　伯耀 4,5、仙波　英徳 6、清家　雅子 5、
眞鍋　健一 4,5、松原　史明 4,5、新谷　哲司 5
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JSTO-O-042　 当院における腹腔鏡下スリーブ 状胃切除術の治療成績
岩手医科大学附属病院 外科

○児
こだま

玉　　琢
たく

、梅邑　　晃、須藤　佑介、岩崎　崇文、川上亜紀子、棚橋　洋太、川島　到真、
新田　浩幸、佐々木　章

2026年 10月 4日（日）　13:30 ～ 14:15　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 6　肥満症医療提供体制
座長：阿部　　恵（大阪府済生会野江病院　糖尿病・内分泌内科）

JASSO-P-034　 肥満症治療薬発売前後の高度肥満症の治療方針の変化
1春日井市民病院　糖尿病・内分泌内科、2 春日井市民病院　外科、3 春日井市民病院　技術局

○渡
わたなべ

邊梨
り さ こ

紗子 1、小川るるな 1、富貴原紗侑里 1、岡田由紀子 1、松田　淳一 1、會津　恵司 2、
砂田　知里 3、山本紗弥香 3、黒田　大智 3、北村　健人 3、渡邉　啓介 3

JASSO-P-035　 外来機能分化型の市中病院における肥満症治療外来新設と多職種連携体制構
築までの取り組み

東名厚木病院　腎代謝内科

○小
おだに

谷ひとみ、堀　賢一郎、大山　聡子

JASSO-P-036　 診療看護師（NP）参画による肥満症外来における多職種連携強化の取り組み
済生会横浜市東部病院

○斉
さいとう

藤　香
かおり

織

JASSO-P-037　 肥満症薬物治療に伴う栄養指導件数急増と栄養指導体制の実態
1春日井市民病院　技術局　栄養管理室、2 春日井市民病院　医務局　糖尿病・内分泌内科

○砂
すなだ

田　知
ちさと

里 1、山本紗弥香 1、小川るるな 2、富貴原紗侑里 2、渡邊梨紗子 2、岡田由紀子 2、
松田　淳一 2

JASSO-P-038　 肥満症インクレチン関連薬外来治療の実際と限界
マツダ株式会社マツダ病院糖尿病内科

○辻
つじ

　　英
ひでゆき

之、岸本　瑠衣

JASSO-P-039　 FileMaker を活用した肥満症外来システムの構築について
1べっぷ内科クリニック、2 べっぷ内科クリニック宇治市役所前

○安
やすだ

田　莉
り の

乃 1,2、竹内　美江 1,2、庄司　愛望 1,2、清水　芽衣 1,2、吉田　菜々 2、冨田恵里加 2、
中道由美子 2、青谷　大介 2、塚本　雅美 2、別府　浩毅 1,2

2026年 10月 4日（日）　13:30 ～ 14:15　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 8　GLP-1 受容体作動薬の効果（2）
座長：坂口　一彦（神戸大学糖尿病・内分泌・総合内科学）

JASSO-P-047　 セマグルチド 2.4 mg治療終了後の体重再増加と内分泌学的因子に関する実臨
床的検討

群馬大学医学部附属病院　内分泌糖尿病内科

○高
たかはし

橋健
けんたろう

太郎、吉野　　聡、関口　　奨、南雲　麻衣、土岐　明子、山田英二郎
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午
　
後

JSTO-P-035　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術（LSG）後 1年における体重減少成績と体組成変
化の関連

1北里大学病院　栄養部、2 北里大学医学部上部消化管外科学、3 北里大学医学部糖尿病・内分泌代謝内科学、
4 北里大学医学部下部消化管外科学

○山
やまさわ

澤　悠
ゆうこ

子 1、川名　加織 1、人見麻美子 1、小嶌　慶太 4、山梨　高広 4、横田　和子 4、宮塚　　健 3、
比企　直樹 1,2、内藤　　剛 4

JSTO-P-036　 肥満症治療薬セマグルチドによる治療前後の体重・体組成・食行動の変化に関
する検討

1春日井市民病院技術局栄養管理室、2 春日井市民病院技術局リハビリテーション技術室、
3 春日井市民病院糖尿病・内分泌内科、4 春日井市民病院外科

○山
やまもと

本紗
さ や か

弥香 1、渡邊梨紗子 3、黒田　大智 2、砂田　知里 1、北村　健人 2、會津　恵司 4

2026年 10月 4日（日）　13:30 ～ 14:15　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 8　栄養・行動・運動・患者支援
座長：木暮　香織（東京逓信病院 栄養管理室）

JSTO-P-043　 GLP-1、GIP/GLP-1 受容体作動薬使用中の肥満症患者における個別栄養指導の
有用性の検討

1神戸大学医学部附属病院　栄養管理部、2 神戸大学医学部附属病院　食道胃腸外科、
3 神戸大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科

○小
おがわ

川　晴
はるひさ

久 1、田渕　聡子 1、脇田久美子 1、真壁　香菜 1、山西　美沙 1、坂本　絢子 1、尾上　弘美 1、
鍛治亜由美 1、小林　仁美 1、久保　歩美 1、壺井　萌絵 1、諫山　叶美 1、藤本　智景 1、山本　菜帆 1、
田中　貴和 1、寺谷　琴子 1、原田　　仁 1,2、西影　星二 3、高橋　路子 1,3、廣田　勇士 3

JSTO-P-044　 5 年間のフォローアップと継続的な説得により LSGを施行できた 1例
1札幌医科大学医学部外科学講座消化器外科学分野、2 札幌医科大学医学部生理学講座細胞生理学分野、
3 札幌医科大学医学部内科学講座循環病態内科学分野

○伊
いとう

東　竜
たつや

哉 1、小川　宰司 1、佐藤　達也 2,3、寺沢　　誠 3、中田　　圭 3、小川　俊史 2,3、
古橋　眞人 3、穴澤　貴行 1

JSTO-P-045　 肥満症治療後に拒食傾向を呈した一例
1東京慈恵会医科大学附属病院　栄養部、2 東京慈恵会医科大学附属病院　精神神経科、
3 東京慈恵会医科大学附属病院　外科学講座

○島
しまもと

本　大
だいき

樹 1、水谷真希子 1、島川　未来 1、濱　　裕宣 1、片岡明日美 2、大城　崇司 3、宇野　耕平 3、
衛藤　　謙 3、矢野　文章 3

JSTO-P-046　 多職種評価により栄養支援を再構築し、関連合併症をふくめ高度肥満症の改善
を認めた一例

1東邦大学医療センター佐倉病院栄養部、2 東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター、
3 東邦大学医療センター佐倉病院外科学講座、4 東邦大学医療センター佐倉病院メンタルヘルスクリニック、
5 東邦大学医療センター佐倉病院リハビリテーション部

○神
かんべ

戸　和
いずみ

泉 1、木谷　有希 1、橋本　恵介 1、辻　沙耶佳 1、山浦　一恵 1、金居理恵子 1、鮫田真理子 1、
秋葉　　崇 5、池田　舞香 2、若松実和子 2、越川　雄太 2、鍋倉　大樹 3、林　　果林 4、堀川　　修 2、
齋木　厚人 2
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JASSO-P-063　 地域医療における肥満症診療
1医療法人糖心会べっぷ内科クリニック宇治市役所前、2 医療法人糖心会べっぷ内科クリニック

○青
あおたに

谷　大
だいすけ

介 1、吉田　菜々 1、冨田恵里加 1、柴田　有美 1、竹内　美江 1,2、安田　莉乃 1,2、
庄司　愛望 1,2、清水　芽衣 1,2、中道由美子 1、塚本　雅美 1、別府　浩毅 1,2

JASSO-P-064　 迷わない肥満症治療に必要なこと ～当院における看護外来を中心とした肥満
症治療の継続支援～

1社会医療法人愛仁会　明石医療センター 外来看護科、2 社会医療法人愛仁会　糖尿病・内分泌内科

○津
つざき

崎　好
よしみ

美 1、鍛治　香澄 1、中　　梨佐 2、前田　岳志 2、髙吉　倫史 2、千原　和夫 2

JASSO-P-065　 一定のリズムで歩く簡単な健康サポートウォーキングのコースとプログラム
の開発

1九州医療科学大学　薬学部　薬学科　環境保健薬学研究室、
2 九州医療科学大学　社会福祉学部　スポーツ健康福祉学科

○白
しらさき

﨑　哲
てつや

哉 1、松田智香子 2

JASSO-P-066　 肥満症・糖尿病における食事管理アプリ継続要因の検討
1京都山城総合医療センター　糖尿病・代謝内科、2 京都府立医科大学大学院医学研究科　内分泌・代謝内科学、
3 株式会社おいしい健康、4 亀岡市立病院　糖尿病内科

○富
とみなが

永　洋
ひろゆき

之 1,2、片山　智也 2、野尻　哲也 3、清水　　成 3、北川　功幸 4、濱口　真英 2、福井　道明 2

2026年 10月 4日（日）　13:30 ～ 14:15　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 6　薬物療法・代謝・安全性
座長：正木　孝幸（大分大学医学部内分泌糖尿病内科）

JSTO-P-031　 肥満症に対するチルゼパチド（ゼップバウンド ®）の中期的効果の検討
岩手医科大学附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科

○佐
さ さ き

々木　駿
しゅん

、小田　知靖、千葉　　拓、千田　　愛、冨樫　弘文、長谷川　豊、石垣　　泰

JSTO-P-032　 体組成および代謝におけるセマグルチドの導入効果の検討
兵庫医科大学　医学部　糖尿病内分泌・免疫内科学講座

○角
かどや

谷　　学
まなぶ

、木俵　米一、井上智香子、三好　晶雄、角谷　美樹、小山　英則

JSTO-P-033　 非肥満・非糖尿病者におけるチルゼパチド誘発性ケトアシドーシスの 1例
1大阪けいさつ病院、2 大阪急性期・総合医療センター

○監
けんもつ

物　諒
りょうすけ

相 1,2、土居　佑爾 1、小池奈生季 1、楠下　　萌 1、酒井　保奈 1、沖田　朋憲 1、
焦　　裕之 1、乾　　遼子 1、田渕優希子 1、畑﨑　聖弘 2、安田　哲行 1

JSTO-P-034　 挙児希望を契機に産婦人科連携で治療再開し、チルゼパチドを導入した高度肥
満症の一例

1愛媛大学大学院医学系研究科消化器内分泌代謝内科学、
2 愛媛大学大学院医学系研究科地域生活習慣病内分泌学、3 愛媛大学総合健康センター、
4 済生会今治第二病院内科

○金
かなもと

本麻
あ ゆ み

友美 1、新谷　杏佳 1、井村ひなの 1、堀内景一郎 1、村上　慶匡 1、首藤　祥子 1、宮﨑　万純 1、
中口　博允 1,2、三宅　映己 1,2、徳本　良雄 1、古川　慎哉 1,3、松浦　文三 4、日浅　陽一 1
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JSTO-P-035　 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術（LSG）後 1年における体重減少成績と体組成変
化の関連

1北里大学病院　栄養部、2 北里大学医学部上部消化管外科学、3 北里大学医学部糖尿病・内分泌代謝内科学、
4 北里大学医学部下部消化管外科学

○山
やまさわ

澤　悠
ゆうこ

子 1、川名　加織 1、人見麻美子 1、小嶌　慶太 4、山梨　高広 4、横田　和子 4、宮塚　　健 3、
比企　直樹 1,2、内藤　　剛 4

JSTO-P-036　 肥満症治療薬セマグルチドによる治療前後の体重・体組成・食行動の変化に関
する検討

1春日井市民病院技術局栄養管理室、2 春日井市民病院技術局リハビリテーション技術室、
3 春日井市民病院糖尿病・内分泌内科、4 春日井市民病院外科

○山
やまもと

本紗
さ や か

弥香 1、渡邊梨紗子 3、黒田　大智 2、砂田　知里 1、北村　健人 2、會津　恵司 4

2026年 10月 4日（日）　13:30 ～ 14:15　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 8　栄養・行動・運動・患者支援
座長：木暮　香織（東京逓信病院 栄養管理室）

JSTO-P-043　 GLP-1、GIP/GLP-1 受容体作動薬使用中の肥満症患者における個別栄養指導の
有用性の検討

1神戸大学医学部附属病院　栄養管理部、2 神戸大学医学部附属病院　食道胃腸外科、
3 神戸大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科

○小
おがわ

川　晴
はるひさ

久 1、田渕　聡子 1、脇田久美子 1、真壁　香菜 1、山西　美沙 1、坂本　絢子 1、尾上　弘美 1、
鍛治亜由美 1、小林　仁美 1、久保　歩美 1、壺井　萌絵 1、諫山　叶美 1、藤本　智景 1、山本　菜帆 1、
田中　貴和 1、寺谷　琴子 1、原田　　仁 1,2、西影　星二 3、高橋　路子 1,3、廣田　勇士 3

JSTO-P-044　 5 年間のフォローアップと継続的な説得により LSGを施行できた 1例
1札幌医科大学医学部外科学講座消化器外科学分野、2 札幌医科大学医学部生理学講座細胞生理学分野、
3 札幌医科大学医学部内科学講座循環病態内科学分野

○伊
いとう

東　竜
たつや

哉 1、小川　宰司 1、佐藤　達也 2,3、寺沢　　誠 3、中田　　圭 3、小川　俊史 2,3、
古橋　眞人 3、穴澤　貴行 1

JSTO-P-045　 肥満症治療後に拒食傾向を呈した一例
1東京慈恵会医科大学附属病院　栄養部、2 東京慈恵会医科大学附属病院　精神神経科、
3 東京慈恵会医科大学附属病院　外科学講座

○島
しまもと

本　大
だいき

樹 1、水谷真希子 1、島川　未来 1、濱　　裕宣 1、片岡明日美 2、大城　崇司 3、宇野　耕平 3、
衛藤　　謙 3、矢野　文章 3

JSTO-P-046　 多職種評価により栄養支援を再構築し、関連合併症をふくめ高度肥満症の改善
を認めた一例

1東邦大学医療センター佐倉病院栄養部、2 東邦大学医療センター佐倉病院糖尿病・内分泌・代謝センター、
3 東邦大学医療センター佐倉病院外科学講座、4 東邦大学医療センター佐倉病院メンタルヘルスクリニック、
5 東邦大学医療センター佐倉病院リハビリテーション部

○神
かんべ

戸　和
いずみ

泉 1、木谷　有希 1、橋本　恵介 1、辻　沙耶佳 1、山浦　一恵 1、金居理恵子 1、鮫田真理子 1、
秋葉　　崇 5、池田　舞香 2、若松実和子 2、越川　雄太 2、鍋倉　大樹 3、林　　果林 4、堀川　　修 2、
齋木　厚人 2
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JASSO-P-063　 地域医療における肥満症診療
1医療法人糖心会べっぷ内科クリニック宇治市役所前、2 医療法人糖心会べっぷ内科クリニック

○青
あおたに

谷　大
だいすけ

介 1、吉田　菜々 1、冨田恵里加 1、柴田　有美 1、竹内　美江 1,2、安田　莉乃 1,2、
庄司　愛望 1,2、清水　芽衣 1,2、中道由美子 1、塚本　雅美 1、別府　浩毅 1,2

JASSO-P-064　 迷わない肥満症治療に必要なこと ～当院における看護外来を中心とした肥満
症治療の継続支援～

1社会医療法人愛仁会　明石医療センター 外来看護科、2 社会医療法人愛仁会　糖尿病・内分泌内科

○津
つざき

崎　好
よしみ

美 1、鍛治　香澄 1、中　　梨佐 2、前田　岳志 2、髙吉　倫史 2、千原　和夫 2

JASSO-P-065　 一定のリズムで歩く簡単な健康サポートウォーキングのコースとプログラム
の開発

1九州医療科学大学　薬学部　薬学科　環境保健薬学研究室、
2 九州医療科学大学　社会福祉学部　スポーツ健康福祉学科

○白
しらさき

﨑　哲
てつや

哉 1、松田智香子 2

JASSO-P-066　 肥満症・糖尿病における食事管理アプリ継続要因の検討
1京都山城総合医療センター　糖尿病・代謝内科、2 京都府立医科大学大学院医学研究科　内分泌・代謝内科学、
3 株式会社おいしい健康、4 亀岡市立病院　糖尿病内科

○富
とみなが

永　洋
ひろゆき

之 1,2、片山　智也 2、野尻　哲也 3、清水　　成 3、北川　功幸 4、濱口　真英 2、福井　道明 2

2026年 10月 4日（日）　13:30 ～ 14:15　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 6　薬物療法・代謝・安全性
座長：正木　孝幸（大分大学医学部内分泌糖尿病内科）

JSTO-P-031　 肥満症に対するチルゼパチド（ゼップバウンド ®）の中期的効果の検討
岩手医科大学附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科

○佐
さ さ き

々木　駿
しゅん

、小田　知靖、千葉　　拓、千田　　愛、冨樫　弘文、長谷川　豊、石垣　　泰

JSTO-P-032　 体組成および代謝におけるセマグルチドの導入効果の検討
兵庫医科大学　医学部　糖尿病内分泌・免疫内科学講座

○角
かどや

谷　　学
まなぶ

、木俵　米一、井上智香子、三好　晶雄、角谷　美樹、小山　英則

JSTO-P-033　 非肥満・非糖尿病者におけるチルゼパチド誘発性ケトアシドーシスの 1例
1大阪けいさつ病院、2 大阪急性期・総合医療センター

○監
けんもつ

物　諒
りょうすけ

相 1,2、土居　佑爾 1、小池奈生季 1、楠下　　萌 1、酒井　保奈 1、沖田　朋憲 1、
焦　　裕之 1、乾　　遼子 1、田渕優希子 1、畑﨑　聖弘 2、安田　哲行 1

JSTO-P-034　 挙児希望を契機に産婦人科連携で治療再開し、チルゼパチドを導入した高度肥
満症の一例

1愛媛大学大学院医学系研究科消化器内分泌代謝内科学、
2 愛媛大学大学院医学系研究科地域生活習慣病内分泌学、3 愛媛大学総合健康センター、
4 済生会今治第二病院内科

○金
かなもと

本麻
あ ゆ み

友美 1、新谷　杏佳 1、井村ひなの 1、堀内景一郎 1、村上　慶匡 1、首藤　祥子 1、宮﨑　万純 1、
中口　博允 1,2、三宅　映己 1,2、徳本　良雄 1、古川　慎哉 1,3、松浦　文三 4、日浅　陽一 1
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午
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2026年 10月 4日（日）　14:15 ～ 15:00　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 9　GLP-1 受容体作動薬の効果（3）
座長：有安　宏之（静岡県立総合病院　糖尿病内分泌代謝センター）

JASSO-P-054　 高用量セマグルチド治療開始 6ヶ月の効果判定に基づく薬物療法戦略の策定
1千葉大学医学部附属病院糖尿病代謝内分泌内科、2千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝 ・ 血液 ・ 老年内科学、
3 千葉労災病院、4 千葉大学予防医学センター、5 千葉大学

○野
やぎゅう

牛　勇
ゆうすけ

佑 1、北本　　匠 1,2、轟　　　陸 1,2、丹羽　美貴 3、田村　駿弥 1,2、宮林　　諒 1,2、
寺本　直弥 1,2、落合　英俊 1,2、小泉　　瞳 1、小野　　啓 4、横手幸太郎 5、前澤　善朗 1,2

JASSO-P-055　 肥満症に対するチルゼパチド導入前後の体重変化：先行薬物療法の影響を含
めた単施設症例集積

宮崎大学医学部 内科学講座 血液・糖尿病・内分泌内科学分野

○鍋
なべくら

倉　弘
ひろき

樹、上野　浩晶、積島愛加理、小永田綾香、古郷芙美子、内田　泰介、田中　友梨、
上平　雄大、山口　秀樹、下田　和哉

JASSO-P-056　 セマグルチドで効果不十分な肥満 2型糖尿病に対するチルゼパチドへの変更
の検討（FFQ、DBQを中心に）

1埼玉医科大学内分泌内科・糖尿病内科、2 埼玉医科大学国際医療センター内分泌内科・糖尿病内科、
3 埼玉医科大学病院栄養部

○栗
くりはら

原　　進
すすむ

1,2、波田祐生子 3、西形　　唯 3、須田　幸子 3

JASSO-P-057　 過体重の 2型糖尿病患者におけるチルゼパチド治療効果の検討：DEBQを用
いた食行動評価を含めて

1関西電力病院 内分泌代謝・ダイアベティスセンター、2 関西電力医学研究所、
3 岐阜大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌代謝内科学、4 松波総合病院 糖尿病・内分泌内科、
5 岐阜大学医学部附属病院 栄養管理室、6 京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学、
7 岐阜大学高等研究院 One Medicine トランスレーショナルリサーチセンター

○窪
くぼた

田　創
そうだい

大 1,2,3、坂野　聖弥 3、高橋　佳大 3,4、加藤　丈博 3、西村佳代子 5、恒川　　新 3、
山田祐一郎 1,2、矢部　大介 6,7

JASSO-P-058　 肥満専門外来における肥満治療薬の短期的効果の検討
大森赤十字病院　糖尿病・内分泌内科

○岡
おかだ

田　健
けんた

太

JASSO-P-059　 GLP-1、GIP/GLP-1 受容体作動薬による体重、消化器症状、胃断面積の検討 
一宮西病院 内分泌糖尿病内科

○正
まさむら

村　友
ともき

基、伏見　宣俊、梅田　翔梧、原田　雄太、長尾　真知、森　　昭裕

2026年 10月 4日（日）　14:15 ～ 15:00　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 11　症例検討
座長：海老原　健（自治医科大学医学部内科学講座内分泌代謝学部門）

JASSO-P-067　 原発性両側大結節性副腎皮質過形成に SPIDDM、髄膜腫、膵神経内分泌腫瘍
を併存した 1例

獨協医科大学病院内分泌代謝内科

○齋
さいとう

藤　千
ちあき

明、齋藤　昌大、登丸　琢也、城島　輝雄、薄井　　勲、麻生　好正
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JSTO-P-047　 LSG 後の筋肉量変動に対する中長期的なフィードバックにより運動意欲を維
持できた一例

1浜松医科大学　リハビリテーション部、2 浜松医科大学　周術期等生活機能支援学講座、
3 浜松医科大学　外科学第二講座

○辻
つじおか

岡　　徹
とおる

1、平松　良浩 2,3

2026年 10月 4日（日）　14:15 ～ 15:00　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 7　GLP-1 受容体作動薬の効果（1）
座長：明比　祐子（天神会新古賀病院 糖尿病・甲状腺・内分泌センター）

JASSO-P-040　 肥満症治療が体重および糖・脂質代謝へ及ぼす影響：Fukuoka Obesity 
Disease Study

福岡大学医学部内分泌・糖尿病内科学

○横
よこみぞ

溝　　久
ひさし

、川浪　大治

JASSO-P-041　 食事運動療法 6か月間の体重変化量はGLP-1 受容体作動薬の有効性を予測す
るか

1和歌山県立医科大学附属病院　病態栄養治療部、2 和歌山県立医科大学附属病院　臨床検査医学講座、
3 和歌山県立医科大学附属病院　内科学第一講座

○石
いしばし

橋　達
たつや

也 1,3、北原　千愛 2,3、松岡　孝昭 1,3

JASSO-P-042　 当科の非糖尿病患者における肥満外来診療の報告
市立札幌病院　糖尿病内分泌内科

○三
みよし

次　有
ありな

奈

JASSO-P-043　 実臨床での肥満症への Semaglutide，Tirzepatide の効果の検討（第 2報）
1中通総合病院　糖尿病・内分泌内科、2 秋田大学大学院医学系研究科　代謝・内分泌内科学講座

○松
まつだ

田　大
だいすけ

輔 1、岩村　庄吾 1,2、三澤　明広 1、田近　武伸 1、奈良　藍子 1、赤沼　　英 1,2、
佐々木可奈 1,2、阿部　咲子 1,2、小木田彩香 1,2、加藤　俊祐 1,2、脇　　裕典 1,2

JASSO-P-044　 非糖尿病肥満症患者におけるセマグルチド治療の有効性と安全性の検討
1産業医科大学　第一内科学講座、2 産業医科大学病院　臨床研究推進センター 

○京
きょうだ

田紗
さ え こ

詠子 1、隅川　舞子 1、齋藤　　桃 1、園田　里美 1、上村　芙美 1、肥川　健司 1、友寄祐希子 1、
谷岡　遼亮 1、鳥本　桂一 1,2、中山田真吾 1

JASSO-P-045　 実臨床における肥満症に対するセマグルチド注射製剤の減量効果の検討
加古川中央市民病院

○中
なかむら

村　友
ともあき

昭

JASSO-P-046　 当院における肥満症治療薬セマグルチドの有効性についての検討 第 2 報
1 岡崎市民病院内分泌・糖尿病内科、2 岡崎市民病院外科

○滝
たき

　　啓
けいご

吾 1、星野　依美 1、鈴木　浩二 1、齋藤　洋人 1、鈴木　陽之 1、鈴木千津子 1、石山　聡治 2、
渡邉　峰守 1
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10
月
4
日（
日
）

午
　
後

2026年 10月 4日（日）　14:15 ～ 15:00　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 9　GLP-1 受容体作動薬の効果（3）
座長：有安　宏之（静岡県立総合病院　糖尿病内分泌代謝センター）

JASSO-P-054　 高用量セマグルチド治療開始 6ヶ月の効果判定に基づく薬物療法戦略の策定
1千葉大学医学部附属病院糖尿病代謝内分泌内科、2千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝 ・ 血液 ・ 老年内科学、
3 千葉労災病院、4 千葉大学予防医学センター、5 千葉大学

○野
やぎゅう

牛　勇
ゆうすけ

佑 1、北本　　匠 1,2、轟　　　陸 1,2、丹羽　美貴 3、田村　駿弥 1,2、宮林　　諒 1,2、
寺本　直弥 1,2、落合　英俊 1,2、小泉　　瞳 1、小野　　啓 4、横手幸太郎 5、前澤　善朗 1,2

JASSO-P-055　 肥満症に対するチルゼパチド導入前後の体重変化：先行薬物療法の影響を含
めた単施設症例集積

宮崎大学医学部 内科学講座 血液・糖尿病・内分泌内科学分野

○鍋
なべくら

倉　弘
ひろき

樹、上野　浩晶、積島愛加理、小永田綾香、古郷芙美子、内田　泰介、田中　友梨、
上平　雄大、山口　秀樹、下田　和哉

JASSO-P-056　 セマグルチドで効果不十分な肥満 2型糖尿病に対するチルゼパチドへの変更
の検討（FFQ、DBQを中心に）

1埼玉医科大学内分泌内科・糖尿病内科、2 埼玉医科大学国際医療センター内分泌内科・糖尿病内科、
3 埼玉医科大学病院栄養部

○栗
くりはら

原　　進
すすむ

1,2、波田祐生子 3、西形　　唯 3、須田　幸子 3

JASSO-P-057　 過体重の 2型糖尿病患者におけるチルゼパチド治療効果の検討：DEBQを用
いた食行動評価を含めて

1関西電力病院 内分泌代謝・ダイアベティスセンター、2 関西電力医学研究所、
3 岐阜大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌代謝内科学、4 松波総合病院 糖尿病・内分泌内科、
5 岐阜大学医学部附属病院 栄養管理室、6 京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学、
7 岐阜大学高等研究院 One Medicine トランスレーショナルリサーチセンター

○窪
くぼた

田　創
そうだい

大 1,2,3、坂野　聖弥 3、高橋　佳大 3,4、加藤　丈博 3、西村佳代子 5、恒川　　新 3、
山田祐一郎 1,2、矢部　大介 6,7

JASSO-P-058　 肥満専門外来における肥満治療薬の短期的効果の検討
大森赤十字病院　糖尿病・内分泌内科

○岡
おかだ

田　健
けんた

太

JASSO-P-059　 GLP-1、GIP/GLP-1 受容体作動薬による体重、消化器症状、胃断面積の検討 
一宮西病院 内分泌糖尿病内科

○正
まさむら

村　友
ともき

基、伏見　宣俊、梅田　翔梧、原田　雄太、長尾　真知、森　　昭裕

2026年 10月 4日（日）　14:15 ～ 15:00　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 11　症例検討
座長：海老原　健（自治医科大学医学部内科学講座内分泌代謝学部門）

JASSO-P-067　 原発性両側大結節性副腎皮質過形成に SPIDDM、髄膜腫、膵神経内分泌腫瘍
を併存した 1例

獨協医科大学病院内分泌代謝内科

○齋
さいとう

藤　千
ちあき

明、齋藤　昌大、登丸　琢也、城島　輝雄、薄井　　勲、麻生　好正
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後

10
月
4
日（
日
）

JSTO-P-047　 LSG 後の筋肉量変動に対する中長期的なフィードバックにより運動意欲を維
持できた一例

1浜松医科大学　リハビリテーション部、2 浜松医科大学　周術期等生活機能支援学講座、
3 浜松医科大学　外科学第二講座

○辻
つじおか

岡　　徹
とおる

1、平松　良浩 2,3

2026年 10月 4日（日）　14:15 ～ 15:00　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JASSO 一般ポスター 7　GLP-1 受容体作動薬の効果（1）
座長：明比　祐子（天神会新古賀病院 糖尿病・甲状腺・内分泌センター）

JASSO-P-040　 肥満症治療が体重および糖・脂質代謝へ及ぼす影響：Fukuoka Obesity 
Disease Study

福岡大学医学部内分泌・糖尿病内科学

○横
よこみぞ

溝　　久
ひさし

、川浪　大治

JASSO-P-041　 食事運動療法 6か月間の体重変化量はGLP-1 受容体作動薬の有効性を予測す
るか

1和歌山県立医科大学附属病院　病態栄養治療部、2 和歌山県立医科大学附属病院　臨床検査医学講座、
3 和歌山県立医科大学附属病院　内科学第一講座

○石
いしばし

橋　達
たつや

也 1,3、北原　千愛 2,3、松岡　孝昭 1,3

JASSO-P-042　 当科の非糖尿病患者における肥満外来診療の報告
市立札幌病院　糖尿病内分泌内科

○三
みよし

次　有
ありな

奈

JASSO-P-043　 実臨床での肥満症への Semaglutide，Tirzepatide の効果の検討（第 2報）
1中通総合病院　糖尿病・内分泌内科、2 秋田大学大学院医学系研究科　代謝・内分泌内科学講座

○松
まつだ

田　大
だいすけ

輔 1、岩村　庄吾 1,2、三澤　明広 1、田近　武伸 1、奈良　藍子 1、赤沼　　英 1,2、
佐々木可奈 1,2、阿部　咲子 1,2、小木田彩香 1,2、加藤　俊祐 1,2、脇　　裕典 1,2

JASSO-P-044　 非糖尿病肥満症患者におけるセマグルチド治療の有効性と安全性の検討
1産業医科大学　第一内科学講座、2 産業医科大学病院　臨床研究推進センター 

○京
きょうだ

田紗
さ え こ

詠子 1、隅川　舞子 1、齋藤　　桃 1、園田　里美 1、上村　芙美 1、肥川　健司 1、友寄祐希子 1、
谷岡　遼亮 1、鳥本　桂一 1,2、中山田真吾 1

JASSO-P-045　 実臨床における肥満症に対するセマグルチド注射製剤の減量効果の検討
加古川中央市民病院

○中
なかむら

村　友
ともあき

昭

JASSO-P-046　 当院における肥満症治療薬セマグルチドの有効性についての検討 第 2 報
1 岡崎市民病院内分泌・糖尿病内科、2 岡崎市民病院外科

○滝
たき

　　啓
けいご

吾 1、星野　依美 1、鈴木　浩二 1、齋藤　洋人 1、鈴木　陽之 1、鈴木千津子 1、石山　聡治 2、
渡邉　峰守 1
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10
月
4
日（
日
）

午
　
後

JSTO-P-040　 岐阜大学医学部附属病院における肥満症治療センターの立ち上げと診療実績
1岐阜大学大学院医学系研究科臨床解剖開発学講座、2 岐阜大学大学院医学系研究科消化器外科・小児外科、
3 岐阜大学大学院医学系研究科糖尿病・内分泌代謝内科学、4 岐阜大学医学部附属病院栄養管理室

○安
やすふく

福　　至
いたる

1,2、加藤　丈博 3、西村佳代子 4、堀谷　愛美 3、桐山　俊弥 2、遠藤　真英 2、
松橋　延壽 2、恒川　　新 3

JSTO-P-041　 減量・代謝改善手術後患者における予約外受診の実態と関連因子の検討
1北里大学病院看護部、2 北里大学医学部下部消化管外科学

○波
は た の

多野超
こすも

雲 1、神谷　芳絵 1、川端　房絵 1、小嶌　慶太 2、内藤　　剛 2

JSTO-P-042　 減量・代謝改善手術患者におけるストレスと生活への影響
1東京都立多摩総合医療センター看護部、2 東京都立多摩総合医療センター栄養科、
3 東京都立多摩総合医療センター消化器・一般外科

○佐
さとう

藤　里
り な

菜 1、齊藤　静子 1、三浦菜津子 1、石川はるか 2、畑尾　史彦 3

2026年 10月 4日（日）　14:15 ～ 15:00　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 9　社会実装・アドボカシー・研究教育
座長：阿部百合子（日本大学医学部社会医学系医学教育学分野）

JSTO-P-048　 Massive Weight Loss 後腹部余剰皮膚に対する腹壁形成の医療経済学的意義 
と保険収載に向けた検討

社会医療法人敬愛会 中頭病院　形成外科

○野
のむら

村　紘
ひろし

史

JSTO-P-049　 肥満症治療多施設共同研究の事務局業務を通じた医学生の臨床研究に対する理
解と参画意識の向上

1滋賀医科大学消化器・一般外科、2 慶應義塾大学大学院経営管理研究科、
3 静岡社会健康医学大学院大学社会健康医学研究科社会疫学分野、4 福岡大学衛生・公衆衛生学、
5 東北医科薬科大学医学部医療管理学、6 滋賀医科大学衛生学、
7 地域医療機能推進機構滋賀病院減量代謝改善外科

○團
だんの

野　美
み ゆ

優 1、後藤　　励 2、吉岡　貴史 3、有馬　久富 4、村澤　秀樹 5、須賀　弘篤 6、山本　　寛 7

JSTO-P-050　 肥満症治療患者会における発言内容の変化を通して考える患者会の意義
1JCHO滋賀病院　看護部、2JCHO滋賀病院　栄養管理部、3JCHO滋賀病院　理学療法部、
4JCHO滋賀病院　臨床検査部、5JCHO滋賀病院　薬剤部、6JCHO滋賀病院　放射線部、
7JCHO滋賀病院　耳鼻咽喉科頭頸部外科、8JCHO滋賀病院　外科、9JCHO滋賀病院　減量代謝改善外科、
10 滋賀県立大学　人間看護学部

○中
なかしま

島謙
けんたろう

太郎 1、山元ふみ子 1、宮上　直子 1、藤井　有里 1、長谷川亜紀子 1、川崎　美加 1、
鶴丸　千里 1、田川　麗子 2、永富　孝幸 3、福田　央子 4、土井　敏行 5、上田　和男 6、花田　　誠 7、
木田　睦士 8、八木　俊和 8、児玉　創太 8,9、馬場　　文 10、牧野　耕次 10、山本　　寛 8,9、
堀切　利香 1

JSTO-P-051　 健常群と比較した減量手術に関わる高度肥満患者のストレスコーピングスタイ
ルについて

東京慈恵会医科大学附属病院

○片
かたおか

岡明
あ す み

日美、宇野　耕平、品川俊一郎、小高　文聦、石井　洵平、矢野　文章、鬼頭　伸輔
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JASSO-P-068　 BMI 68 kg/m² の高度肥満症に両下肢脂肪浮腫・リンパ浮腫を合併した一例
1慶應義塾大学腎臓内分泌代謝科、2 慶應義塾大学保健管理センター

○澤
さわ

　　志
し ほ

保 1、川野　義長 1、渡辺　康博 1、後藤　伸子 2、木内謙一郎 1、目黒　　周 1、林　　　香 1

JASSO-P-069　 食後の嘔気の原因が Postprandial syndrome であった多嚢胞性卵巣症候群・
肥満症の一例

日本大学医学部内科学系糖尿病代謝内科学分野

○田
た く ぼ

久保正
まさひろ

洋、小須田　南、山本屋　武、渡邉健太郎、石原　寿光

JASSO-P-070　 低 K性代謝性アルカローシスを契機に診断された先天性レプチン欠損症の 1例
1大阪市立総合医療センター小児代謝内分泌・腎臓内科、2 兵庫医科大学小児科、3 神戸大学小児科

○森
もり

　　　潤
じゅん

1、長井あかり 1、甲賀　恵里 1、渡部　　瑶 1、山田　勇気 1、樋口　真司 1、川北　理恵 1、
奥野美佐子 2、長野　智那 3、野津　寛大 3

JASSO-P-071　 クラインフェルター症候群に伴う内分泌性肥満に対してチルゼパチドが有効
であった一例

慶應義塾大学医学部　腎臓内分泌代謝内科

○木
きのうち

内謙
けんいちろう

一郎、川野　義長、青山　和樹、水谷　洋佑、竹林　駿太、倉田　英明、中村　俊文、
目黒　　周、林　　　香

JASSO-P-072　 視床下部下垂体障害を疑う高度肥満症に対して減量・代謝改善手術が奏功し
た一例

1群馬大学医学部附属病院内分泌糖尿病内科、2 群馬大学医学部附属病院消化管外科

○土
と き

岐　明
あきこ

子 1、吉野　　聡 1、松本　俊一 1、佐野　彰彦 2、山田英二郎 1

2026年 10月 4日（日）　14:15 ～ 15:00　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 7　チーム医療・外来運営・看護
座長：東條美奈子（北里大学医療衛生学部）

JSTO-P-037　 大学病院と関連病院での腹腔鏡下スリーブ状胃切除術の導入経験
1北里大学メディカルセンター　外科、2 北里大学メディカルセンター　内分泌代謝内科、
3 北里大学医学部下部消化管外科学、4 北里大学医学部糖尿病・内分泌代謝内科学

○中
ちゅうまん

馬　基
もとひろ

博 1、種子田真衣 2、清水　順也 2、高田　哲秀 2、田中　佑佳 1、加藤　智之 1、鈴木　和臣 1、
丸山　正裕 1、千野慎一郎 1、横田　和子 3、小嶌　慶太 3、古城　　憲 3,4、山梨　高広 3、市川　雷師 4、
惠木　浩之 1、海津　貴史 1、宮塚　　健 4、内藤　　剛 3

JSTO-P-038　 当院肥満症外来における運用システムの構築 －専用枠設置・予約一元管理・
多職種役割分担－

1済生会横浜市東部病院栄養部、2 済生会横浜市東部病院看護部、3 済生会横浜市東部病院糖尿病内分泌内科

○小
お だ む ら

田村奈
な な み

々美 1、林　　純平 1、工藤　雄洋 1、斉藤　香織 2、一城　貴政 3

JSTO-P-039　 減量専門外来における看護師コーディネーターの役割 ―受診継続支援への影
響―

1聖路加国際病院　減量・糖尿病治療専門外来、2 聖路加国際病院　消化器・一般外科、
3 聖路加国際病院　小児外科、4 聖路加国際病院　内分泌代謝科

○松
まつばら

原　幸
ゆきよ

代 1、馬場　恭子 1、鈴木　研裕 1,2、矢田　圭吾 1,3、北川はるか 1、玉置　　桜 1、
酒井　美佳 1、能登　　洋 1,4
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10
月
4
日（
日
）

午
　
後

JSTO-P-040　 岐阜大学医学部附属病院における肥満症治療センターの立ち上げと診療実績
1岐阜大学大学院医学系研究科臨床解剖開発学講座、2 岐阜大学大学院医学系研究科消化器外科・小児外科、
3 岐阜大学大学院医学系研究科糖尿病・内分泌代謝内科学、4 岐阜大学医学部附属病院栄養管理室

○安
やすふく

福　　至
いたる

1,2、加藤　丈博 3、西村佳代子 4、堀谷　愛美 3、桐山　俊弥 2、遠藤　真英 2、
松橋　延壽 2、恒川　　新 3

JSTO-P-041　 減量・代謝改善手術後患者における予約外受診の実態と関連因子の検討
1北里大学病院看護部、2 北里大学医学部下部消化管外科学

○波
は た の

多野超
こすも

雲 1、神谷　芳絵 1、川端　房絵 1、小嶌　慶太 2、内藤　　剛 2

JSTO-P-042　 減量・代謝改善手術患者におけるストレスと生活への影響
1東京都立多摩総合医療センター看護部、2 東京都立多摩総合医療センター栄養科、
3 東京都立多摩総合医療センター消化器・一般外科

○佐
さとう

藤　里
り な

菜 1、齊藤　静子 1、三浦菜津子 1、石川はるか 2、畑尾　史彦 3

2026年 10月 4日（日）　14:15 ～ 15:00　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 9　社会実装・アドボカシー・研究教育
座長：阿部百合子（日本大学医学部社会医学系医学教育学分野）

JSTO-P-048　 Massive Weight Loss 後腹部余剰皮膚に対する腹壁形成の医療経済学的意義 
と保険収載に向けた検討

社会医療法人敬愛会 中頭病院　形成外科

○野
のむら

村　紘
ひろし

史

JSTO-P-049　 肥満症治療多施設共同研究の事務局業務を通じた医学生の臨床研究に対する理
解と参画意識の向上

1滋賀医科大学消化器・一般外科、2 慶應義塾大学大学院経営管理研究科、
3 静岡社会健康医学大学院大学社会健康医学研究科社会疫学分野、4 福岡大学衛生・公衆衛生学、
5 東北医科薬科大学医学部医療管理学、6 滋賀医科大学衛生学、
7 地域医療機能推進機構滋賀病院減量代謝改善外科

○團
だんの

野　美
み ゆ

優 1、後藤　　励 2、吉岡　貴史 3、有馬　久富 4、村澤　秀樹 5、須賀　弘篤 6、山本　　寛 7

JSTO-P-050　 肥満症治療患者会における発言内容の変化を通して考える患者会の意義
1JCHO滋賀病院　看護部、2JCHO滋賀病院　栄養管理部、3JCHO滋賀病院　理学療法部、
4JCHO滋賀病院　臨床検査部、5JCHO滋賀病院　薬剤部、6JCHO滋賀病院　放射線部、
7JCHO滋賀病院　耳鼻咽喉科頭頸部外科、8JCHO滋賀病院　外科、9JCHO滋賀病院　減量代謝改善外科、
10 滋賀県立大学　人間看護学部

○中
なかしま

島謙
けんたろう

太郎 1、山元ふみ子 1、宮上　直子 1、藤井　有里 1、長谷川亜紀子 1、川崎　美加 1、
鶴丸　千里 1、田川　麗子 2、永富　孝幸 3、福田　央子 4、土井　敏行 5、上田　和男 6、花田　　誠 7、
木田　睦士 8、八木　俊和 8、児玉　創太 8,9、馬場　　文 10、牧野　耕次 10、山本　　寛 8,9、
堀切　利香 1

JSTO-P-051　 健常群と比較した減量手術に関わる高度肥満患者のストレスコーピングスタイ
ルについて

東京慈恵会医科大学附属病院

○片
かたおか

岡明
あ す み

日美、宇野　耕平、品川俊一郎、小高　文聦、石井　洵平、矢野　文章、鬼頭　伸輔
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午
　
後

10
月
4
日（
日
）

JASSO-P-068　 BMI 68 kg/m² の高度肥満症に両下肢脂肪浮腫・リンパ浮腫を合併した一例
1慶應義塾大学腎臓内分泌代謝科、2 慶應義塾大学保健管理センター

○澤
さわ

　　志
し ほ

保 1、川野　義長 1、渡辺　康博 1、後藤　伸子 2、木内謙一郎 1、目黒　　周 1、林　　　香 1

JASSO-P-069　 食後の嘔気の原因が Postprandial syndrome であった多嚢胞性卵巣症候群・
肥満症の一例

日本大学医学部内科学系糖尿病代謝内科学分野

○田
た く ぼ

久保正
まさひろ

洋、小須田　南、山本屋　武、渡邉健太郎、石原　寿光

JASSO-P-070　 低 K性代謝性アルカローシスを契機に診断された先天性レプチン欠損症の 1例
1大阪市立総合医療センター小児代謝内分泌・腎臓内科、2 兵庫医科大学小児科、3 神戸大学小児科

○森
もり

　　　潤
じゅん

1、長井あかり 1、甲賀　恵里 1、渡部　　瑶 1、山田　勇気 1、樋口　真司 1、川北　理恵 1、
奥野美佐子 2、長野　智那 3、野津　寛大 3

JASSO-P-071　 クラインフェルター症候群に伴う内分泌性肥満に対してチルゼパチドが有効
であった一例

慶應義塾大学医学部　腎臓内分泌代謝内科

○木
きのうち

内謙
けんいちろう

一郎、川野　義長、青山　和樹、水谷　洋佑、竹林　駿太、倉田　英明、中村　俊文、
目黒　　周、林　　　香

JASSO-P-072　 視床下部下垂体障害を疑う高度肥満症に対して減量・代謝改善手術が奏功し
た一例

1群馬大学医学部附属病院内分泌糖尿病内科、2 群馬大学医学部附属病院消化管外科

○土
と き

岐　明
あきこ

子 1、吉野　　聡 1、松本　俊一 1、佐野　彰彦 2、山田英二郎 1

2026年 10月 4日（日）　14:15 ～ 15:00　ポスター会場（ライトキューブ宇都宮 1F　大ホール　西）

JSTO 一般ポスター 7　チーム医療・外来運営・看護
座長：東條美奈子（北里大学医療衛生学部）

JSTO-P-037　 大学病院と関連病院での腹腔鏡下スリーブ状胃切除術の導入経験
1北里大学メディカルセンター　外科、2 北里大学メディカルセンター　内分泌代謝内科、
3 北里大学医学部下部消化管外科学、4 北里大学医学部糖尿病・内分泌代謝内科学

○中
ちゅうまん

馬　基
もとひろ

博 1、種子田真衣 2、清水　順也 2、高田　哲秀 2、田中　佑佳 1、加藤　智之 1、鈴木　和臣 1、
丸山　正裕 1、千野慎一郎 1、横田　和子 3、小嶌　慶太 3、古城　　憲 3,4、山梨　高広 3、市川　雷師 4、
惠木　浩之 1、海津　貴史 1、宮塚　　健 4、内藤　　剛 3

JSTO-P-038　 当院肥満症外来における運用システムの構築 －専用枠設置・予約一元管理・
多職種役割分担－

1済生会横浜市東部病院栄養部、2 済生会横浜市東部病院看護部、3 済生会横浜市東部病院糖尿病内分泌内科

○小
お だ む ら

田村奈
な な み

々美 1、林　　純平 1、工藤　雄洋 1、斉藤　香織 2、一城　貴政 3

JSTO-P-039　 減量専門外来における看護師コーディネーターの役割 ―受診継続支援への影
響―

1聖路加国際病院　減量・糖尿病治療専門外来、2 聖路加国際病院　消化器・一般外科、
3 聖路加国際病院　小児外科、4 聖路加国際病院　内分泌代謝科

○松
まつばら

原　幸
ゆきよ

代 1、馬場　恭子 1、鈴木　研裕 1,2、矢田　圭吾 1,3、北川はるか 1、玉置　　桜 1、
酒井　美佳 1、能登　　洋 1,4



123

日本肥満学会　歴代学術集会一覧
回 開催年 月　日 所　属 会　長
第 1回 1980 年 12 月 13 日 東京慈恵会医科大学 阿部　正和
第 2回 1981 年 12 月 12 日 東京慈恵会医科大学 阿部　正和
第 3回 1982 年 12 月 12 日 東京慈恵会医科大学 阿部　正和
第 4回 1983 年 12 月 10 日 大阪大学 垂井清一郎
第 5回 1984 年 12 月 14 － 15 日 大阪大学 垂井清一郎
第 6回 1985 年 11 月 29 － 30 日 東京女子医科大学 平田　幸正
第 7回 1986 年 11 月 10 － 11 日 神戸大学 馬場　茂明
第 8回 1987 年 11 月 20 － 21 日 東北大学 後藤　由夫
第 9回 1988 年 12 月  9 － 10 日 名古屋大学 坂本　信夫
第 10 回 1989 年 11 月 17 － 18 日 千葉大学 吉田　　尚
第 11 回 1990 年 10 月 21 － 26 日 神戸大学 馬場　茂明
第 12 回 1991 年 11 月 29 － 30 日 横浜市立大学 高邑裕太郎
第 13 回 1992 年 11 月 22 － 23 日 滋賀医科大学 繁田　幸男
第 14 回 1993 年 10 月 21 － 22 日 岩手医科大学 丸浜　喜亮
第 15 回 1994 年  7 月 21 － 22 日 大阪大学 松澤　佑次
第 16 回 1995 年 10 月 19 － 20 日 埼玉医科大学 石井　　淳
第 17 回 1996 年 11 月 14 － 15 日 大分医科大学 坂田　利家
第 18 回 1997 年 10 月 30 － 31 日 東京慈恵会医科大学健康医学センター 池田　義雄
第 19 回 1998 年 12 月  3 －  4 日 愛媛大学 奥田　拓道
第 20 回 1999 年 10 月 14 － 15 日 共立女子大学 井上　修二
第 21 回 2000 年 10 月 19 － 20 日 名古屋大学 佐藤　祐造
第 22 回 2001 年 10 月 11 － 12 日 群馬大学 小林　　功
第 23 回 2002 年 10 月  3 －  4 日 京都大学 中尾　一和
第 24 回 2003 年 11 月 13 － 14 日 千葉大学 齋藤　　康
第 25 回 2004 年  9 月 29 － 30 日 大阪大学 永井　克也
第 26 回 2005 年 10 月 13 － 14 日 北海道大学 斉藤　昌之
第 27 回 2006 年 10 月 27 － 28 日 神戸大学 春日　雅人
第 28 回 2007 年 10 月 19 － 20 日 東京逓信病院 宮崎　　滋
第 29 回 2008 年 10 月 17 － 18 日 大分大学 吉松　博信
第 30 回 2009 年 10 月  9 － 10 日 浜松医科大学 大関　武彦
第 31 回 2010 年 10 月  1 －  2 日 群馬大学 森　　昌朋
第 32 回 2011 年  9 月 23 － 24 日 自治医科大学 矢田　俊彦
第 33 回 2012 年 10 月 11 － 12 日 京都大学 河田　照雄
第 34 回 2013 年 10 月 11 － 12 日 東京大学 門脇　　孝
第 35 回 2014 年 10 月 24 － 25 日 宮崎大学 中里　雅光
第 36 回 2015 年 10 月  2 －  3 日 生理学研究所 箕越　靖彦
第 37 回 2016 年 10 月  7 －  8 日 東京医科歯科大学 小川　佳宏
第 38 回 2017 年 10 月  7 －  8 日 大阪大学 下村伊一郎
第 39 回 2018 年 10 月  5 －  6 日 神戸大学 小川　　渉
第 40 回 2019 年 11 月  2 －  4 日 千葉大学 横手幸太郎
第 41 回 2021 年  3 月 20 － 21 日 富山大学 戸邊　一之
第 42 回 2022 年  3 月 26 － 27 日 慶應義塾大学 伊藤　　裕
第 43 回 2022 年 12 月  2 －  3 日 琉球大学 益崎　裕章
第 44 回 2023 年 11 月 25 － 26 日 東北大学 片桐　秀樹
第 45 回 2024 年 10 月 19 － 20 日 東京大学 山内　敏正
第 46 回 2025 年 10 月  4 －  5 日 岡山大学 和田　　淳
第 47 回 2026 年 10 月  3 －  4 日 日本栄養大学 津下　一代



123

日本肥満学会　歴代学術集会一覧
回 開催年 月　日 所　属 会　長

第 1回 1980 年 12 月 13 日 東京慈恵会医科大学 阿部　正和
第 2回 1981 年 12 月 12 日 東京慈恵会医科大学 阿部　正和
第 3回 1982 年 12 月 12 日 東京慈恵会医科大学 阿部　正和
第 4回 1983 年 12 月 10 日 大阪大学 垂井清一郎
第 5回 1984 年 12 月 14 － 15 日 大阪大学 垂井清一郎
第 6回 1985 年 11 月 29 － 30 日 東京女子医科大学 平田　幸正
第 7回 1986 年 11 月 10 － 11 日 神戸大学 馬場　茂明
第 8回 1987 年 11 月 20 － 21 日 東北大学 後藤　由夫
第 9回 1988 年 12 月  9 － 10 日 名古屋大学 坂本　信夫
第 10 回 1989 年 11 月 17 － 18 日 千葉大学 吉田　　尚
第 11 回 1990 年 10 月 21 － 26 日 神戸大学 馬場　茂明
第 12 回 1991 年 11 月 29 － 30 日 横浜市立大学 高邑裕太郎
第 13 回 1992 年 11 月 22 － 23 日 滋賀医科大学 繁田　幸男
第 14 回 1993 年 10 月 21 － 22 日 岩手医科大学 丸浜　喜亮
第 15 回 1994 年  7 月 21 － 22 日 大阪大学 松澤　佑次
第 16 回 1995 年 10 月 19 － 20 日 埼玉医科大学 石井　　淳
第 17 回 1996 年 11 月 14 － 15 日 大分医科大学 坂田　利家
第 18 回 1997 年 10 月 30 － 31 日 東京慈恵会医科大学健康医学センター 池田　義雄
第 19 回 1998 年 12 月  3 －  4 日 愛媛大学 奥田　拓道
第 20 回 1999 年 10 月 14 － 15 日 共立女子大学 井上　修二
第 21 回 2000 年 10 月 19 － 20 日 名古屋大学 佐藤　祐造
第 22 回 2001 年 10 月 11 － 12 日 群馬大学 小林　　功
第 23 回 2002 年 10 月  3 －  4 日 京都大学 中尾　一和
第 24 回 2003 年 11 月 13 － 14 日 千葉大学 齋藤　　康
第 25 回 2004 年  9 月 29 － 30 日 大阪大学 永井　克也
第 26 回 2005 年 10 月 13 － 14 日 北海道大学 斉藤　昌之
第 27 回 2006 年 10 月 27 － 28 日 神戸大学 春日　雅人
第 28 回 2007 年 10 月 19 － 20 日 東京逓信病院 宮崎　　滋
第 29 回 2008 年 10 月 17 － 18 日 大分大学 吉松　博信
第 30 回 2009 年 10 月  9 － 10 日 浜松医科大学 大関　武彦
第 31 回 2010 年 10 月  1 －  2 日 群馬大学 森　　昌朋
第 32 回 2011 年  9 月 23 － 24 日 自治医科大学 矢田　俊彦
第 33 回 2012 年 10 月 11 － 12 日 京都大学 河田　照雄
第 34 回 2013 年 10 月 11 － 12 日 東京大学 門脇　　孝
第 35 回 2014 年 10 月 24 － 25 日 宮崎大学 中里　雅光
第 36 回 2015 年 10 月  2 －  3 日 生理学研究所 箕越　靖彦
第 37 回 2016 年 10 月  7 －  8 日 東京医科歯科大学 小川　佳宏
第 38 回 2017 年 10 月  7 －  8 日 大阪大学 下村伊一郎
第 39 回 2018 年 10 月  5 －  6 日 神戸大学 小川　　渉
第 40 回 2019 年 11 月  2 －  4 日 千葉大学 横手幸太郎
第 41 回 2021 年  3 月 20 － 21 日 富山大学 戸邊　一之
第 42 回 2022 年  3 月 26 － 27 日 慶應義塾大学 伊藤　　裕
第 43 回 2022 年 12 月  2 －  3 日 琉球大学 益崎　裕章
第 44 回 2023 年 11 月 25 － 26 日 東北大学 片桐　秀樹
第 45 回 2024 年 10 月 19 － 20 日 東京大学 山内　敏正
第 46 回 2025 年 10 月  4 －  5 日 岡山大学 和田　　淳
第 47 回 2026 年 10 月  3 －  4 日 日本栄養大学 津下　一代
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大会 受賞年度 賞 受賞者 所　　　　属
第 16 回 1995 第 1 回 学会賞※ 藤本　一眞 佐賀医科大学 内科
第 17 回 1996 第 2 回 学会賞※ 清水　弘行 群馬大学 第一内科
第 18 回 1997 第 3 回 学会賞※ 乾　　明夫 神戸大学医学部 第二内科

第 19 回 1998 第 4 回 学会賞※ 小川　佳宏 京都大学大学院医学研究科 臨床病態医科学講座
医学部第二内科

第 20 回 1999 第 5 回 学会賞※ 箕越　靖彦 愛媛大学医化学第一（基礎）
坂根　直樹 京都府立医科大学 第一内科（臨床）

第 21 回 2000 第 6 回 学会賞※ 中里　雅光 宮崎医科大学 第三内科
木原　進士 大阪大学大学院医学系研究科 分子制御内科学

第 22 回 2001
功労賞

阿部　正和
大村　　裕

第 7回 学会賞※ 下村伊一郎 大阪大学大学院医学系研究科 分子制御内科学
第 23 回 2002 第 8 回 学会賞※ 益崎　裕章 ハーバード大学 招聘博士研究員

第 24 回※ 2003 第 1 回

特別奨励賞 中村　　正 大阪大学大学院医学系研究科 分子制御内科学
学術奨励賞 対象者なし

YIA

海老　原健 京都大学大学院医学研究科 先端領域融合医学研究機構
前田　法一 大阪大学大学院医学系研究科 分子制御内科学
正木　孝幸 大分大学医学部 生体分子構造機能制御講座
山内　敏正 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科

第 25 回 2004 第 2 回

学術奨励賞 前田　和久 大阪大学医学部附属病院 未来医療センター 特任研究員

YIA

田中　智洋 京都大学大学院医学研究科 内科学講座内分泌代謝内科
西澤　　均 大阪大学大学院医学系研究科 分子制御内科学
窪田　直人 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科
大蔵　倫博 筑波大学先端学際領域研究センター

第 26 回 2005 第 3 回

学会賞 松澤　佑次 財団法人住友病院
功労賞 坂田　利家 中村学園大学 栄養科学部

学術奨励賞 山内　敏正 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科
統合的分子代謝疾患科学講座

YIA
大井　晋介 群馬大学大学院医学系研究科 病態制御内科学
菅波　孝祥 東京医科歯科大学難事疾患研究所 分子代謝医学分野
岡松　優子 北海道大学大学院獣医学研究科

第 27 回 2006 第 4 回

学会賞 中尾　一和 京都大学大学院医学研究科 内科学講座内分泌代謝内科
学術奨励賞 該当者なし

YIA

日下部　徹 京都大学大学院医学研究科 内科学講座内分泌代謝内科
河野　大輔 自治医科大学医学部生理学講座 総合生理学部門
佐藤　文彦 順天堂大学医学部 内科・代謝内分泌学講座
宮下　和季 京都大学大学院医学研究科 内科学講座内分泌代謝内科

第 28 回 2007 第 5 回

学会賞 齋藤　　康 千葉大学大学院医学系研究科 細胞治療学
功労賞 井上　修二 共立女子大学

学術奨励賞
伊達　　紫 宮崎フロンティア科学実験総合センター
阪上　　浩 神戸大学大学院医学系研究科

YIA
伊藤　綾香 東京医科歯科大学難治疾患研究所
岩部　真人 東京大学大学院医学系研究科
西村　　智 東京大学循環器内科

日本肥満学会　歴代受賞者一覧
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日本肥満症治療学会　歴代学術集会一覧
大会名 開催年 開催日 会　長

肥満治療研究会
第 1回 1983 年  6 月 千葉大学 佐藤　　博
第 2回 1984 年  6 月 富山医科薬科大学 熊谷　　朗
第 3回 1985 年  6 月 順天堂大学 城所　　仂
第 4回 1986 年  6 月 東海大学 五島雄一郎　
第 5回 1987 年  5 月 関西医科大学 山本　政勝
第 6回 1988 年  5 月 東京逓信病院 内藤　周幸
第 7回 1989 年  6 月 札幌医科大学 早坂　　滉
第 8回 1990 年  6 月 防衛大学 中村　治夫
第 9回 1991 年  6 月 千葉大学 磯野　可一
第 10 回 1992 年  6 月 千葉大学 吉田　　尚
第 11 回 1993 年  5 月 大分医科大学 内田　雄三

肥満・栄養障害研究会と改称
第 12 回 1994 年  6 月  4 日 東京女子医科大学 村田　光範
第 13 回 1995 年  6 月  3 日 近畿大学 大柳　治正
第 14 回 1996 年  5 月 25 日 千葉大学 齋藤　　康
第 15 回 1997 年  6 月 14 日 東邦大学 炭山　嘉伸
第 16 回 1998 年  6 月 13 日 日本大学 原田　研介
第 17 回 1999 年  6 月 12 日 下都賀総合病院 川村　　功
第 18 回 2000 年  7 月 15 日 東邦大学 白井　厚治
第 19 回 2001 年  6 月  9 日 上都賀総合病院 田代　亜彦
第 20 回 2002 年  7 月  6 日 東京逓信病院 宮崎　　滋
第 21 回 2003 年 11 月 14 日 千葉大学 宮沢　幸正
第 22 回 2004 年  9 月 11 日 下都賀総合病院 村野　俊一
第 23 回 2005 年  6 月 25 日 甲子園大学 高木　洋治
第 24 回 2006 年  6 月 24 日 金沢大学 小林　淳二
第 25 回 2007 年  6 月 30 日 東北大学 佐々木　巖

日本肥満症治療学会学術集会と改称
第 26 回 2008 年  6 月 14 － 15 日 東邦大学医療センター佐倉病院 白井　厚治
第 27 回 2009 年  7 月 10 － 11 日 東北大学 佐々木　巖
第 28 回 2010 年  9 月 10 － 11 日 東京大学 門脇　　孝
第 29 回 2011 年  6 月 10 － 11 日 滋賀医科大学 谷　　　徹
第 30 回 2012 年  6 月 29 － 30 日 練馬光が丘病院 川上　正舒
第 31 回 2013 年  6 月 28 － 29 日 東京大学 瀬戸　泰之
第 32 回 2014 年  7 月  4 －  5 日 草津総合病院 柏木　厚典
第 33 回 2015 年  6 月 26 － 27 日 千葉大学 松原　久裕
第 34 回 2016 年  7 月  1 －  2 日 慶應義塾大学 伊藤　　裕
第 35 回 2017 年  6 月 23 － 24 日 岩手医科大学 佐々木　章
第 36 回 2018 年  6 月 15 － 16 日 東邦大学医療センター佐倉病院 龍野　一郎
第 37 回 2019 年 11 月  2 －  3 日 自治医科大学 細谷　好則
第 38 回 2021 年  3 月 20 － 21 日 関西医科大学 木村　　穣
第 39 回 2022 年  3 月 26 － 27 日 東邦大学医療センター佐倉病院 岡住　慎一
第 40 回 2022 年 12 月  2 －  3 日 大分大学グローカル感染症研究センター 太田　正之
第 41 回 2023 年 11 月 25 － 26 日 岩手医科大学 石垣　　泰
第 42 回 2024 年 10 月 19 － 20 日 北里大学 内藤　　剛
第 43 回 2025 年 10 月  4 －  5 日 兵庫医科大学 小山　英則
第 44 回 2026 年 10 月  3 －  4 日 獨協医科大学 小嶋　一幸
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大会 受賞年度 賞 受賞者 所　　　　属
第 16 回 1995 第 1 回 学会賞※ 藤本　一眞 佐賀医科大学 内科
第 17 回 1996 第 2 回 学会賞※ 清水　弘行 群馬大学 第一内科
第 18 回 1997 第 3 回 学会賞※ 乾　　明夫 神戸大学医学部 第二内科

第 19 回 1998 第 4 回 学会賞※ 小川　佳宏 京都大学大学院医学研究科 臨床病態医科学講座
医学部第二内科

第 20 回 1999 第 5 回 学会賞※ 箕越　靖彦 愛媛大学医化学第一（基礎）
坂根　直樹 京都府立医科大学 第一内科（臨床）

第 21 回 2000 第 6 回 学会賞※ 中里　雅光 宮崎医科大学 第三内科
木原　進士 大阪大学大学院医学系研究科 分子制御内科学

第 22 回 2001
功労賞

阿部　正和
大村　　裕

第 7回 学会賞※ 下村伊一郎 大阪大学大学院医学系研究科 分子制御内科学
第 23 回 2002 第 8 回 学会賞※ 益崎　裕章 ハーバード大学 招聘博士研究員

第 24 回※ 2003 第 1 回

特別奨励賞 中村　　正 大阪大学大学院医学系研究科 分子制御内科学
学術奨励賞 対象者なし

YIA

海老　原健 京都大学大学院医学研究科 先端領域融合医学研究機構
前田　法一 大阪大学大学院医学系研究科 分子制御内科学
正木　孝幸 大分大学医学部 生体分子構造機能制御講座
山内　敏正 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科

第 25 回 2004 第 2 回

学術奨励賞 前田　和久 大阪大学医学部附属病院 未来医療センター 特任研究員

YIA

田中　智洋 京都大学大学院医学研究科 内科学講座内分泌代謝内科
西澤　　均 大阪大学大学院医学系研究科 分子制御内科学
窪田　直人 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科
大蔵　倫博 筑波大学先端学際領域研究センター

第 26 回 2005 第 3 回

学会賞 松澤　佑次 財団法人住友病院
功労賞 坂田　利家 中村学園大学 栄養科学部

学術奨励賞 山内　敏正 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科
統合的分子代謝疾患科学講座

YIA
大井　晋介 群馬大学大学院医学系研究科 病態制御内科学
菅波　孝祥 東京医科歯科大学難事疾患研究所 分子代謝医学分野
岡松　優子 北海道大学大学院獣医学研究科

第 27 回 2006 第 4 回

学会賞 中尾　一和 京都大学大学院医学研究科 内科学講座内分泌代謝内科
学術奨励賞 該当者なし

YIA

日下部　徹 京都大学大学院医学研究科 内科学講座内分泌代謝内科
河野　大輔 自治医科大学医学部生理学講座 総合生理学部門
佐藤　文彦 順天堂大学医学部 内科・代謝内分泌学講座
宮下　和季 京都大学大学院医学研究科 内科学講座内分泌代謝内科

第 28 回 2007 第 5 回

学会賞 齋藤　　康 千葉大学大学院医学系研究科 細胞治療学
功労賞 井上　修二 共立女子大学

学術奨励賞
伊達　　紫 宮崎フロンティア科学実験総合センター
阪上　　浩 神戸大学大学院医学系研究科

YIA
伊藤　綾香 東京医科歯科大学難治疾患研究所
岩部　真人 東京大学大学院医学系研究科
西村　　智 東京大学循環器内科

日本肥満学会　歴代受賞者一覧

※ 2003 年度より学会表彰の選考規定が改定された。
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日本肥満症治療学会　歴代学術集会一覧
大会名 開催年 開催日 会　長

肥満治療研究会
第 1回 1983 年  6 月 千葉大学 佐藤　　博
第 2回 1984 年  6 月 富山医科薬科大学 熊谷　　朗
第 3回 1985 年  6 月 順天堂大学 城所　　仂
第 4回 1986 年  6 月 東海大学 五島雄一郎　
第 5回 1987 年  5 月 関西医科大学 山本　政勝
第 6回 1988 年  5 月 東京逓信病院 内藤　周幸
第 7回 1989 年  6 月 札幌医科大学 早坂　　滉
第 8回 1990 年  6 月 防衛大学 中村　治夫
第 9回 1991 年  6 月 千葉大学 磯野　可一
第 10 回 1992 年  6 月 千葉大学 吉田　　尚
第 11 回 1993 年  5 月 大分医科大学 内田　雄三

肥満・栄養障害研究会と改称
第 12 回 1994 年  6 月  4 日 東京女子医科大学 村田　光範
第 13 回 1995 年  6 月  3 日 近畿大学 大柳　治正
第 14 回 1996 年  5 月 25 日 千葉大学 齋藤　　康
第 15 回 1997 年  6 月 14 日 東邦大学 炭山　嘉伸
第 16 回 1998 年  6 月 13 日 日本大学 原田　研介
第 17 回 1999 年  6 月 12 日 下都賀総合病院 川村　　功
第 18 回 2000 年  7 月 15 日 東邦大学 白井　厚治
第 19 回 2001 年  6 月  9 日 上都賀総合病院 田代　亜彦
第 20 回 2002 年  7 月  6 日 東京逓信病院 宮崎　　滋
第 21 回 2003 年 11 月 14 日 千葉大学 宮沢　幸正
第 22 回 2004 年  9 月 11 日 下都賀総合病院 村野　俊一
第 23 回 2005 年  6 月 25 日 甲子園大学 高木　洋治
第 24 回 2006 年  6 月 24 日 金沢大学 小林　淳二
第 25 回 2007 年  6 月 30 日 東北大学 佐々木　巖

日本肥満症治療学会学術集会と改称
第 26 回 2008 年  6 月 14 － 15 日 東邦大学医療センター佐倉病院 白井　厚治
第 27 回 2009 年  7 月 10 － 11 日 東北大学 佐々木　巖
第 28 回 2010 年  9 月 10 － 11 日 東京大学 門脇　　孝
第 29 回 2011 年  6 月 10 － 11 日 滋賀医科大学 谷　　　徹
第 30 回 2012 年  6 月 29 － 30 日 練馬光が丘病院 川上　正舒
第 31 回 2013 年  6 月 28 － 29 日 東京大学 瀬戸　泰之
第 32 回 2014 年  7 月  4 －  5 日 草津総合病院 柏木　厚典
第 33 回 2015 年  6 月 26 － 27 日 千葉大学 松原　久裕
第 34 回 2016 年  7 月  1 －  2 日 慶應義塾大学 伊藤　　裕
第 35 回 2017 年  6 月 23 － 24 日 岩手医科大学 佐々木　章
第 36 回 2018 年  6 月 15 － 16 日 東邦大学医療センター佐倉病院 龍野　一郎
第 37 回 2019 年 11 月  2 －  3 日 自治医科大学 細谷　好則
第 38 回 2021 年  3 月 20 － 21 日 関西医科大学 木村　　穣
第 39 回 2022 年  3 月 26 － 27 日 東邦大学医療センター佐倉病院 岡住　慎一
第 40 回 2022 年 12 月  2 －  3 日 大分大学グローカル感染症研究センター 太田　正之
第 41 回 2023 年 11 月 25 － 26 日 岩手医科大学 石垣　　泰
第 42 回 2024 年 10 月 19 － 20 日 北里大学 内藤　　剛
第 43 回 2025 年 10 月  4 －  5 日 兵庫医科大学 小山　英則
第 44 回 2026 年 10 月  3 －  4 日 獨協医科大学 小嶋　一幸
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大会 受賞年度 賞 受賞者 所　　　　属

第 34 回 2013

第 11 回

学会賞 門脇　　孝 東京大学大学院医学系研究科 代謝栄養病態学
功労賞 嶋津　　孝

学術奨励賞
山田　哲也 東北大学大学院医学系研究科 代謝疾患学分野
脇　　裕典 東京大学大学院医学系研究科 脂肪細胞機能制御学

YIA

楠本　幸恵 慶應義塾大学医学部 腎臓内分泌代謝内科

酒井真志人 国立国際医療研究センター研究所 糖尿病研究センター
分子代謝制御研究部・核内代謝情報研究室

野村　和弘 神戸大学大学院医学研究科 糖尿病 ･内分泌内科学

第 18 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

青山　倫久 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科

横田　繁史 自然科学研究機構 発達生理学研究系
生殖・内分泌系発達機構研究部門

串田　　祥 京都大学 医学部 メディカルイノベーションセンター
片岡　直也 京都大学 生命科学系 キャリアパス形成ユニット

第 35 回 2014

第 12 回

学会賞 矢田　俊彦 自治医科大学医学部生理学講座 統合生理学部門
功労賞 池田　義雄 タニタ体重科学研究所

学術奨励賞
後藤　孔郎 大分大学医学部 内分泌代謝・膠原病・腎臓内科学講座
古橋　眞人 札幌医科大学 循環器・腎臓・代謝内分泌内科学講座

YIA

稲葉　有香 金沢大学 脳・肝インターフェースメディシン研究センター
川野　義長 慶應義塾大学腎臓内分泌代謝内科

松木　　核 神戸大学大学院医学研究科内科学講座糖尿病・
内分泌内科学部門

第 19 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

平池　勇雄 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科
宮田　佑吾 大阪大学大学院医学系研究科 内分泌・代謝内科学
辻本　和峰 東京医科歯科大学大学院 分子内分泌代謝学

第 36 回 2015

第 13 回

学会賞 箕越　靖彦 生理学研究所 発達生理学研究系 生殖・内分泌系発達機構
功労賞 杉原　　甫 国際医療福祉大学

学術奨励賞
井上　　啓 金沢大学 新学術創成研究機構
西澤　　均 大阪大学大学院医学系研究科 内分泌・代謝内科学

YIA

小塚智沙代 琉球大学大学院医学研究科
内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科）

鈴木　　亨 東北大学大学院医学系研究科 糖尿病代謝内科学分野

瀬尾　和志 京都大学大学院医学研究科
メディカルイノベーションセンター TK プロジェクト

第 20 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

小宮　　力 東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科
分子内分泌代謝学分野

高橋　春弥 京都大学大学院農学研究科 食品生物科学専攻
食品分子機能学分野

藤島　裕也 大阪大学医学部医学系研究科 内分泌・代謝内科学
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第 29 回 2008 第 6 回

学会賞 斉藤　昌之 天使大学大学院看護栄養学研究科

学術奨励賞
海老原　健 京都大学大学院医学研究科
正木　孝幸 大分大学医学部生体分子機能制御講座

YIA
大石由美子 東京大学医学系研究科
野口　倫生 京都大学大学院医学研究科
脇　　裕典 東京大学大学院医学系研究科

第 30 回 2009 第 7 回

学会賞 春日　雅人 国立国際医療センター 研究所
功労賞 新島　　旭 新潟大学

学術奨励賞
窪田　直人 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科
和田　　淳 岡山大学病院 腎臓 ･糖尿病・内分泌内科

YIA
岩部　美紀 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科
田中　　都 東京医科歯科大学 難治疾患研究所 分子代謝医学分野
宮本　理人 京都大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科

第 31 回 2010 第 8 回

学会賞 宮崎　　滋 東京逓信病院 内科

功労賞
垂井清一郎
片岡　邦三

学術奨励賞
尾池　雄一 熊本大学大学院医学薬学研究部 分子遺伝学分野
前田　法一 大阪大学大学院医学系研究科 内分泌・代謝内科学

YIA
武田　朱公 大阪大学大学院医学系研究科 臨床遺伝子治療学／

老年腎臓内科
山田　伸子 京都大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科
吉野　　聡 群馬大学大学院医学系研究科 病態制御内科学

第 32 回 2011 第 9 回

学会賞 吉松　博信 大分大学医学部総合内科学第一講座
功労賞 松澤　佑次 財団法人住友病院

学術奨励賞
佐藤　哲子 国立病院機構京都医療センター臨床研究センター

糖尿病研究部・臨床代謝栄養研究室
菅波　孝祥 東京医科歯科大学 難治疾患研究所 分子代謝医学分野

YIA
伊藤美智子 東京医科歯科大学難治疾患研究所

臓器代謝ネットワーク研究部門
岩﨑　有作 自治医科大学医学部
江口　航生 東京大学医学部付属病院循環器内科

第 33 回 2012 第 10 回

学会賞 森　　昌朋 群馬大学大学院医学系研究科 病態制御内科学
功労賞 齋藤　　康 千葉大学

学術奨励賞

亀井　康富 東京医科歯科大学難治疾患研究所
臓器代謝ネットワーク研究部門

西村　　智
東京大学医学系研究科循環器内科／
東京大学システム疾患生命科学による 先端医療技術開発拠
点

YIA

江原　達弥 東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科
分子内分泌代謝学分野

中尾　葉子 京都大学大学院医学研究科

西尾美和子 独立行政法人国立国際医療研究センター
研究所疾患制御研究部
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第 34 回 2013

第 11 回

学会賞 門脇　　孝 東京大学大学院医学系研究科 代謝栄養病態学
功労賞 嶋津　　孝

学術奨励賞
山田　哲也 東北大学大学院医学系研究科 代謝疾患学分野
脇　　裕典 東京大学大学院医学系研究科 脂肪細胞機能制御学

YIA

楠本　幸恵 慶應義塾大学医学部 腎臓内分泌代謝内科

酒井真志人 国立国際医療研究センター研究所 糖尿病研究センター
分子代謝制御研究部・核内代謝情報研究室

野村　和弘 神戸大学大学院医学研究科 糖尿病 ･内分泌内科学

第 18 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

青山　倫久 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科

横田　繁史 自然科学研究機構 発達生理学研究系
生殖・内分泌系発達機構研究部門

串田　　祥 京都大学 医学部 メディカルイノベーションセンター
片岡　直也 京都大学 生命科学系 キャリアパス形成ユニット

第 35 回 2014

第 12 回

学会賞 矢田　俊彦 自治医科大学医学部生理学講座 統合生理学部門
功労賞 池田　義雄 タニタ体重科学研究所

学術奨励賞
後藤　孔郎 大分大学医学部 内分泌代謝・膠原病・腎臓内科学講座
古橋　眞人 札幌医科大学 循環器・腎臓・代謝内分泌内科学講座

YIA

稲葉　有香 金沢大学 脳・肝インターフェースメディシン研究センター
川野　義長 慶應義塾大学腎臓内分泌代謝内科

松木　　核 神戸大学大学院医学研究科内科学講座糖尿病・
内分泌内科学部門

第 19 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

平池　勇雄 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科
宮田　佑吾 大阪大学大学院医学系研究科 内分泌・代謝内科学
辻本　和峰 東京医科歯科大学大学院 分子内分泌代謝学

第 36 回 2015

第 13 回

学会賞 箕越　靖彦 生理学研究所 発達生理学研究系 生殖・内分泌系発達機構
功労賞 杉原　　甫 国際医療福祉大学

学術奨励賞
井上　　啓 金沢大学 新学術創成研究機構
西澤　　均 大阪大学大学院医学系研究科 内分泌・代謝内科学

YIA

小塚智沙代 琉球大学大学院医学研究科
内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科）

鈴木　　亨 東北大学大学院医学系研究科 糖尿病代謝内科学分野

瀬尾　和志 京都大学大学院医学研究科
メディカルイノベーションセンター TK プロジェクト

第 20 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

小宮　　力 東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科
分子内分泌代謝学分野

高橋　春弥 京都大学大学院農学研究科 食品生物科学専攻
食品分子機能学分野

藤島　裕也 大阪大学医学部医学系研究科 内分泌・代謝内科学
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山田　伸子 京都大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科
吉野　　聡 群馬大学大学院医学系研究科 病態制御内科学

第 32 回 2011 第 9 回

学会賞 吉松　博信 大分大学医学部総合内科学第一講座
功労賞 松澤　佑次 財団法人住友病院

学術奨励賞
佐藤　哲子 国立病院機構京都医療センター臨床研究センター

糖尿病研究部・臨床代謝栄養研究室
菅波　孝祥 東京医科歯科大学 難治疾患研究所 分子代謝医学分野

YIA
伊藤美智子 東京医科歯科大学難治疾患研究所

臓器代謝ネットワーク研究部門
岩﨑　有作 自治医科大学医学部
江口　航生 東京大学医学部付属病院循環器内科

第 33 回 2012 第 10 回

学会賞 森　　昌朋 群馬大学大学院医学系研究科 病態制御内科学
功労賞 齋藤　　康 千葉大学

学術奨励賞

亀井　康富 東京医科歯科大学難治疾患研究所
臓器代謝ネットワーク研究部門

西村　　智
東京大学医学系研究科循環器内科／
東京大学システム疾患生命科学による 先端医療技術開発拠
点

YIA

江原　達弥 東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科
分子内分泌代謝学分野

中尾　葉子 京都大学大学院医学研究科

西尾美和子 独立行政法人国立国際医療研究センター
研究所疾患制御研究部
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第 40 回 2019

第 17 回

学会賞 小川　　渉 神戸大学大学院異学研究科 内科学講座
糖尿病・内分泌内科学部門

功労賞
大関　武彦 浜松医科大学名誉教授
宮崎　　滋 公益財団法人結核予防会 総合健診推進センター

学術奨励賞
岡松　優子 北海道大学大学院 獣医学
田中　智洋 名古屋市立大学大学院 医学研究科

YIA
鈴木　　顕 大阪大学大学院医学系研究科 遺伝統計学
中村　勇斗 大阪大学大学院医学系研究科 内分泌・代謝内科学
藤本　真徳 千葉大学医学部研究院 内分泌代謝・血液・老年内科学

第 24 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

岩﨑　広高 滋賀医科大学薬理学講座
江草玄太郎 広島大学病院 内分泌・糖尿病内科
傅　　　欧 生理学研究所 生殖・内分泌系発達機構研究部門

第 41 回 2020

第 18 回

学会賞 小川　佳宏 九州大学大学院医学研究院病態制御内科学分野（第三内科）
功労賞 寒川　賢治 国立循環器病研究センター

学術奨励賞
岩部　真人 東京大学大学院医学系研究科
伊藤美智子 神奈川県立産業技術総合研究所

YIA
戸田郷太郎 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科
森田　靖子 神戸大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌内科学
吉田　尚史 神戸大学大学院医学研究科 内科学講座循環器内科学分野

第 25 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞 新型コロナウィルス感染症のため、次年度に開催延期

第 42 回 2021

第 19 回

学会賞 植木浩二郎 国立国際医療研究センター研究所・糖尿病研究センター
功労賞 矢田　俊彦 関西電力医学研究所 統合生理学研究センター

学術奨励賞
藤坂　志帆 富山大学学術研究部医学系第一内科
土屋恭一郎 山梨大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科

YIA

小栗　靖生 京都大学大学院農学研究科食品生物科学専攻栄養化学分野
西村　　歩 富山大学第一内科
三浦　雅臣 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科
宮本　潤基 東京農工大学・テニュアトラック

第 25 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

伊藤　　亮 東北大学大学院医学系研究科   分子代謝生理学分野
菅原礼知安 滋賀医科大学内科学講座   糖尿病内分泌・腎臓内科
松下　真弥 国立国際医療研究センター研究所   分子糖尿病医学研究部

第 43 回 2022

第 20 回

学会賞 下村伊一郎 大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学
功労賞 門脇　　孝 国家公務員共済組合連合会虎の門病院

学術奨励賞
岩﨑　有作 京都府立大学大学院生命環境科学研究科
米代　武司 東京大学先端科学技術研究センター

YIA
大熊　英之 山梨大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科
松下　真弥 国立国際医療研究センター研究所
三島　優奈 徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野

第 26 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

大熊　英之 山梨大学医学部付属病院   糖尿病・内分泌内科
高橋　宙大 東北大学   大学院   医学系研究科   分子代謝生理学分野
三島　優奈 徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野
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第 37 回 2016

第 14 回

学会賞 寒川　賢治 国立研究開発法人 国立循環器病研究センター
功労賞 斉藤　昌之 北海道大学

学術奨励賞
宇野　健司 東北大学病院 糖尿病代謝科 /

東北大学大学院医学系研究科 糖尿病代謝内科学分野
岩倉　　浩 和歌山県立医科大学内科学第一講座

YIA

戸田　知得 Yale University School of Medicine, Dep of OB/GYN

服部　一輝 東京大学大学院薬学系研究科薬科学専攻
生物薬科学講座細胞情報学教室

平池　勇雄 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科

第 21 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

西　　清人 京都大学医学部循環器内科
大橋　夏子 滋賀医科大学 内科学講座 糖尿病・腎臓・神経内科

金子賢太朗 ベイラー医科大学小児科USDA/ARS
チルドレンズニュートリションリサーチセンター

第 38 回 2017

第 15 回

学会賞 河田　照雄 京都大学大学院 農学研究科 食品生物科学専攻
食品分子機能学分野

功労賞 森　　昌朋 上武呼吸器科内科病院 代謝肥満研究所

学術奨励賞
久米　真司 滋賀医科大学 内科学講座 糖尿病内分泌・腎臓内科

窪田　哲也 理化学研究所 統合生命医科学研究センター
代謝恒常性研究チーム

YIA
小幡　佳也 大阪大学大学院医学系研究科 内分泌・代謝内科学
松居　　翔 群馬大学 生体調節研究所 代謝シグナル解析分野
Shin Jihoon 大阪大学大学院医学系研究科 内分泌代謝内科学

第 22 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

Allah Nawaz 富山大学医学部 第一内科
鹿野健史朗 広島大学大学院総合科学研究科 脳科学分野
小栗　靖生 京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学

第 39 回 2018

第 16 回

学会賞 中里　雅光 宮崎大学医学部内科学講座 神経呼吸内分泌代謝学分野

功労賞
春日　雅人 公益財団法人 朝日生命成人病研究所

中尾　一和 京都大学大学院医学研究科
メディカルイノベーションセンター

学術奨励賞
岩部　美紀 東京大学医学附属病院 糖尿病・代謝内科
太田　嗣人 旭川医科大学 内科学講座 病態代謝内科学分野

YIA
渡邉　一史 金沢大学 新学術創成研究機構
Allah Nawaz 富山大学 医学部第一内科
平田　　悠 神戸大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌科学

第 23 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

比嘉　涼子 大分大学医学部神経生理学講座

松川　隼人 国立国際医療研究センター研究所 糖尿病センター
分子代謝制御研究部

岡部　圭介 富山大学大学院医学薬学研究部内科学第一講座
森　健太郎 山梨大学大学院 総合研究部 医学域博士課程

日本肥満学会　歴代受賞者一覧
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大会 受賞年度 賞 受賞者 所　　　　属

第 40 回 2019

第 17 回

学会賞 小川　　渉 神戸大学大学院異学研究科 内科学講座
糖尿病・内分泌内科学部門

功労賞
大関　武彦 浜松医科大学名誉教授
宮崎　　滋 公益財団法人結核予防会 総合健診推進センター

学術奨励賞
岡松　優子 北海道大学大学院 獣医学
田中　智洋 名古屋市立大学大学院 医学研究科

YIA
鈴木　　顕 大阪大学大学院医学系研究科 遺伝統計学
中村　勇斗 大阪大学大学院医学系研究科 内分泌・代謝内科学
藤本　真徳 千葉大学医学部研究院 内分泌代謝・血液・老年内科学

第 24 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

岩﨑　広高 滋賀医科大学薬理学講座
江草玄太郎 広島大学病院 内分泌・糖尿病内科
傅　　　欧 生理学研究所 生殖・内分泌系発達機構研究部門

第 41 回 2020

第 18 回

学会賞 小川　佳宏 九州大学大学院医学研究院病態制御内科学分野（第三内科）
功労賞 寒川　賢治 国立循環器病研究センター

学術奨励賞
岩部　真人 東京大学大学院医学系研究科
伊藤美智子 神奈川県立産業技術総合研究所

YIA
戸田郷太郎 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科
森田　靖子 神戸大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌内科学
吉田　尚史 神戸大学大学院医学研究科 内科学講座循環器内科学分野

第 25 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞 新型コロナウィルス感染症のため、次年度に開催延期

第 42 回 2021

第 19 回

学会賞 植木浩二郎 国立国際医療研究センター研究所・糖尿病研究センター
功労賞 矢田　俊彦 関西電力医学研究所 統合生理学研究センター

学術奨励賞
藤坂　志帆 富山大学学術研究部医学系第一内科
土屋恭一郎 山梨大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科

YIA

小栗　靖生 京都大学大学院農学研究科食品生物科学専攻栄養化学分野
西村　　歩 富山大学第一内科
三浦　雅臣 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科
宮本　潤基 東京農工大学・テニュアトラック

第 25 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

伊藤　　亮 東北大学大学院医学系研究科   分子代謝生理学分野
菅原礼知安 滋賀医科大学内科学講座   糖尿病内分泌・腎臓内科
松下　真弥 国立国際医療研究センター研究所   分子糖尿病医学研究部

第 43 回 2022

第 20 回

学会賞 下村伊一郎 大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学
功労賞 門脇　　孝 国家公務員共済組合連合会虎の門病院

学術奨励賞
岩﨑　有作 京都府立大学大学院生命環境科学研究科
米代　武司 東京大学先端科学技術研究センター

YIA
大熊　英之 山梨大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科
松下　真弥 国立国際医療研究センター研究所
三島　優奈 徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野

第 26 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

大熊　英之 山梨大学医学部付属病院   糖尿病・内分泌内科
高橋　宙大 東北大学   大学院   医学系研究科   分子代謝生理学分野
三島　優奈 徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野

日本肥満学会　歴代受賞者一覧
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大会 受賞年度 賞 受賞者 所　　　　属

第 37 回 2016

第 14 回

学会賞 寒川　賢治 国立研究開発法人 国立循環器病研究センター
功労賞 斉藤　昌之 北海道大学

学術奨励賞
宇野　健司 東北大学病院 糖尿病代謝科 /

東北大学大学院医学系研究科 糖尿病代謝内科学分野
岩倉　　浩 和歌山県立医科大学内科学第一講座

YIA

戸田　知得 Yale University School of Medicine, Dep of OB/GYN

服部　一輝 東京大学大学院薬学系研究科薬科学専攻
生物薬科学講座細胞情報学教室

平池　勇雄 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科

第 21 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

西　　清人 京都大学医学部循環器内科
大橋　夏子 滋賀医科大学 内科学講座 糖尿病・腎臓・神経内科

金子賢太朗 ベイラー医科大学小児科USDA/ARS
チルドレンズニュートリションリサーチセンター

第 38 回 2017

第 15 回

学会賞 河田　照雄 京都大学大学院 農学研究科 食品生物科学専攻
食品分子機能学分野

功労賞 森　　昌朋 上武呼吸器科内科病院 代謝肥満研究所

学術奨励賞
久米　真司 滋賀医科大学 内科学講座 糖尿病内分泌・腎臓内科

窪田　哲也 理化学研究所 統合生命医科学研究センター
代謝恒常性研究チーム

YIA
小幡　佳也 大阪大学大学院医学系研究科 内分泌・代謝内科学
松居　　翔 群馬大学 生体調節研究所 代謝シグナル解析分野
Shin Jihoon 大阪大学大学院医学系研究科 内分泌代謝内科学

第 22 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

Allah Nawaz 富山大学医学部 第一内科
鹿野健史朗 広島大学大学院総合科学研究科 脳科学分野
小栗　靖生 京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学

第 39 回 2018

第 16 回

学会賞 中里　雅光 宮崎大学医学部内科学講座 神経呼吸内分泌代謝学分野

功労賞
春日　雅人 公益財団法人 朝日生命成人病研究所

中尾　一和 京都大学大学院医学研究科
メディカルイノベーションセンター

学術奨励賞
岩部　美紀 東京大学医学附属病院 糖尿病・代謝内科
太田　嗣人 旭川医科大学 内科学講座 病態代謝内科学分野

YIA
渡邉　一史 金沢大学 新学術創成研究機構
Allah Nawaz 富山大学 医学部第一内科
平田　　悠 神戸大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌科学

第 23 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

比嘉　涼子 大分大学医学部神経生理学講座

松川　隼人 国立国際医療研究センター研究所 糖尿病センター
分子代謝制御研究部

岡部　圭介 富山大学大学院医学薬学研究部内科学第一講座
森　健太郎 山梨大学大学院 総合研究部 医学域博士課程

日本肥満学会　歴代受賞者一覧
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大   会 受賞年度 賞 受賞者 所             属

第 37 回 2019 年 第 1回
学会賞 齋藤　　康 千葉市病院事業管理者
川村賞 笠間　和典 四谷メディカルキューブ

第 38 回 2020 年 第 2回
学会賞 白井　厚治 みはま香取クリニック
川村賞 佐々木　章 岩手医科大学

第 39 回 2021 年 第 3回 学会賞 佐々木　巌 東北大学
川村賞 太田　正之 大分大学

第 40 回 2022 年 第 4回 学会賞 谷　　　徹 滋賀医科大学革新的医療機器・システム研究開発講座
川村賞 内藤　　剛 北里大学

第 41 回 2023 年 第 5回
学会賞 （該当なし）
川村賞 関　　洋介 四谷メディカルキューブ

第 42 回 2024 年 第 6回
学会賞 龍野　一郎 千葉県立保健医療大学
川村賞 稲嶺　　進 大浜第一病院

第 43 回 2025 年 第 7回
学会賞 門脇　　孝 国家公務員共済組合連合会　虎の門病院
川村賞 大城　崇司 東京慈恵会医科大学上部消化管外科

日本肥満症治療学会　歴代受賞者一覧

2021年3月開催　※2020年10月から延期

2022年3月開催　※2021年9月から延期
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大会 受賞年度 賞 受賞者 所　　　　属

第 44 回 2023

第 21 回

学会賞 益崎　裕章 琉球大学大学院医学研究科
内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科）

功労賞 白井　厚治 誠仁会みはま病院

学術奨励賞
酒井真志人 日本医科大学大学院医学研究科分子遺伝医学分野
阪口　雅司 熊本大学大学院生命科学研究部代謝内科学講座

YIA
高橋　宙大 東北大学大学院医学系研究科分子代謝生理学分野
川名　洋平 東北大学大学院医学系研究科糖尿病代謝内科学分野
竹内　　彬 東京医科歯科大学分子内分泌代謝学分野

第 27 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

魚田　晃史 滋賀医科大学薬理学講座
河田慶太郎 大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学
児島　大輝 慶應義塾大学医学部腎臓内分泌代謝内科
和田　恵梨 名古屋大学環境医学研究所メタボ栄養科学寄付研究部門

第 45 回 2024

第 22 回

学会賞 片桐　秀樹 東北大学 大学院医学系研究科
糖尿病代謝・内分泌内科学分野

功労賞 中里　雅光 大阪大学大学院理学研究科   フォアフロント研究センター

学術奨励賞
稲葉　有香 金沢大学   新学術創成研究機構   栄養・代謝研究ユニット
藤島　裕也 大阪大学大学院医学系研究科   内分泌・代謝内科学

YIA
魚田　晃史 大阪大学大学院医学系研究科   内分泌代謝内科学
大久保侑馬 熊本大学大学院 生命科学研究部 代謝内科学講座
和田　恵梨 名古屋大学 環境医学研究所 分子代謝医学分野

第 28 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

岡川　章太 熊本大学大学院   生命科学研究部   代謝内科学講座
神田　　容 名古屋大学   環境医学研究所   分子代謝医学分野
増田　雄太 京都府立大学大学院 生命環境科学研究科 動物機能学研究室

第 46 回 2025

第 23 回

学会賞 山内　敏正 東京大学大学院医学系研究科糖尿病・代謝内科
功労賞 中村　　正 医療法人川崎病院

学術奨励賞
池田　賢司 東京科学大学医学部附属病院
野村　和弘 徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野

YIA
塩出　俊亮 大阪大学 大学院医学系研究科 内分泌・代謝内科学
田村　有里 大阪大学 大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学
増田　雄太 京都府立大学 大学院生命環境科学研究科 動物機能学

第 29 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

大西　彩乃 大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学
近藤　雄太 大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学
西田　朱里 京都大学生命科学研究科　生体システム学分野

日本肥満学会　歴代受賞者一覧
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魚田　晃史 滋賀医科大学薬理学講座
河田慶太郎 大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学
児島　大輝 慶應義塾大学医学部腎臓内分泌代謝内科
和田　恵梨 名古屋大学環境医学研究所メタボ栄養科学寄付研究部門

第 45 回 2024

第 22 回

学会賞 片桐　秀樹 東北大学 大学院医学系研究科
糖尿病代謝・内分泌内科学分野

功労賞 中里　雅光 大阪大学大学院理学研究科   フォアフロント研究センター

学術奨励賞
稲葉　有香 金沢大学   新学術創成研究機構   栄養・代謝研究ユニット
藤島　裕也 大阪大学大学院医学系研究科   内分泌・代謝内科学

YIA
魚田　晃史 大阪大学大学院医学系研究科   内分泌代謝内科学
大久保侑馬 熊本大学大学院 生命科学研究部 代謝内科学講座
和田　恵梨 名古屋大学 環境医学研究所 分子代謝医学分野

第 28 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

岡川　章太 熊本大学大学院   生命科学研究部   代謝内科学講座
神田　　容 名古屋大学   環境医学研究所   分子代謝医学分野
増田　雄太 京都府立大学大学院 生命環境科学研究科 動物機能学研究室

第 46 回 2025

第 23 回

学会賞 山内　敏正 東京大学大学院医学系研究科糖尿病・代謝内科
功労賞 中村　　正 医療法人川崎病院

学術奨励賞
池田　賢司 東京科学大学医学部附属病院
野村　和弘 徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野

YIA
塩出　俊亮 大阪大学 大学院医学系研究科 内分泌・代謝内科学
田村　有里 大阪大学 大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学
増田　雄太 京都府立大学 大学院生命環境科学研究科 動物機能学

第 29 回
アディポ
サイエンス・
シンポジウム

若手優秀
研究奨励賞

大西　彩乃 大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学
近藤　雄太 大阪大学大学院医学系研究科　内分泌・代謝内科学
西田　朱里 京都大学生命科学研究科　生体システム学分野

日本肥満学会　歴代受賞者一覧
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 JASSO一般口演 5

戸邉　一之  JS-PS
登丸　琢也 
 JASSO一般口演 22， 
 JSTO一般口演 2

な
内藤　　剛  JSTO-PD1
永井　成美 
 JASSO一般口演 7

中川　晃一  JS-S3
中川　靖彦 
 JASSO一般口演 14

中里　雅光  JASSO-PS2
中田　由夫  JS-EL10
中司　敦子  JASSO-AW1， 
 JASSO一般口演 15

に
新谷　哲司 
 JASSO一般口演 19

西澤　　均  JASSO-PS1
西山　　充  JASSO-S2

ぬ
沼尾　成晴 
 JASSO一般ポスター 2

こ
小暮　彰典 
 JSTO一般口演 3

木暮　香織 
 JSTO一般ポスター 8

小嶋　一幸 
 イブニングセミナー 3

小林　祥子 
 JASSO一般ポスター 5

小牧　　元  JSTO-BM
小山さとみ 
 JASSO一般口演 21

小山　英則  JSTO-CS， 
 JSTO-S, JSTO-AWDR

さ
齋木　厚人  JS-S1， 
 JSTO-NS， 
 ランチョンセミナー 7

齊藤　卓也 
 JSTO一般口演 1

酒井　寿郎 
 JASSO一般口演 11

阪上　　浩 
 JASSO一般口演 3

坂口　一彦 
 JASSO一般ポスター 8

坂本　竜一  JSTO-MH
佐々木　章 
 JSTO-AWARD

佐々木　努 
 JASSO一般口演 6

佐野　喜子  JS-EL11
澤田　実佳 
 JASSO一般口演 8

し
下村伊一郎  JASSO-SL， 
 JASSO- 功労賞・学会賞，
 JS-SS

す
菅波　孝祥  JASSO-S4， 
 JASSO一般口演 18

杉山摩利子  JS-DS, 
 JASSO-ME

鈴木　　亮  JASSO-PS1
須山　成朝 
 JASSO一般口演 5

せ
関谷　元博 
 JASSO一般口演 20

瀬戸　泰之  JSTO-SL1

そ
曽根　博仁  JASSO-S6

海老原　健 
 JASSO一般ポスター 11

海老原裕磨 
 JSTO一般口演 1, 
 ランチョンセミナー 1

お
大澤　　功  JS-EL10
大城　崇司  JS-S2
大平　征宏 
 JSTO一般口演 5

岡住　慎一  JSTO-PD1
緒方　杏一 
 JSTO一般ポスター 5

岡本　士毅 
 JASSO一般口演 11

小川　佳宏  JASSO-S2， 
 ランチョンセミナー 2

小川　　渉  JASSO-S3， 
 ランチョンセミナー 3

奥野　陽亮 
 JASSO一般口演 13

小野　　啓  JS-PD

か
加隈　哲也  JASSO-PD
笠間　和典  JSTO-IL， 
 JSTO-AWMS， 
 ランチョンセミナー 10

片桐　秀樹  JS-EL2， JS-SS， 
 JASSO- 学術奨励賞

加藤さやか  JS-DS
角谷　　学 
 JASSO一般口演 10

亀井　康富 
 JASSO一般口演 17

き
菊池　　透  JS-S5
北村　忠弘  JASSO-S5
木村　真司 
 JASSO一般口演 21

木村　　穣  JASSO-S1， 
 JSTO-BM

く
日下部　徹 
 JSTO一般口演 6

窪田　直人  JASSO-SS, 
 JS-S4

熊代　尚記 
 JASSO一般口演 15

栗原　美香  JSTO-NS
栗山　　洋 
 JASSO一般ポスター 10

 座長・司会・モデレーター索引
あ

愛甲　　丞 
 JSTO一般ポスター 1

會津　恵司 
 JSTO一般口演 6

青山　倫久 
 JASSO一般口演 13

秋枝さやか 
 JASSO一般口演 6

明比　祐子 
 JASSO一般ポスター 7

浅原　哲子 
 イブニングセミナー 1

阿部　　恵 
 JASSO一般ポスター 6

阿部百合子 
 JSTO一般ポスター 9

有安　宏之 
 JASSO一般ポスター 9

い
五十嵐正樹 
 JASSO一般口演 4

池田　賢司  JASSO-YIA
石井好二郎  JASSO-S1, 
 JASSO-AW2

石垣　　泰  JS-CS， 
 ランチョンセミナー 4

伊藤　　裕  JS-EL6， 
 ランチョンセミナー 5

伊藤美智子 
 JASSO一般ポスター 1

稲嶺　　進  JSTO-PD2
井上　郁夫  JSTO-SL2
井上健太郎 
 JSTO一般ポスター 2

井本　博文 
 JSTO一般口演 4

岩﨑　有作 
 JASSO一般口演 18

岩部　真人  JASSO-S7
岩部　美紀  JASSO-S4
岩部　博子  JS-EL12

う
植木浩二郎 
 イブニングセミナー 2

上野　浩晶  JS-EL3
薄井　　勲  JS-S1， JS-S7
 JSTO一般口演 3

宇夫方直子 
 JSTO一般口演 5

海野　倫明  JS-S7

え
江口　　潤  JS-PS
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セッション略称一覧
JASSO 日本肥満学会
JSTO 日本肥満症治療学会
JS 日本肥満学会・日本肥満症治療学会 合同
JASSO-PP JASSO 理事長提言
JASSO-CL JASSO会長講演 および 予防医学賞受賞講演
JSTO-PP JSTO 理事長提言
JSTO-CL JSTO 会長講演 
JASSO-RD JASSO 特別鼎談
JSTO-SL JSTO 特別講演
JASSO-SL JASSO 招聘講演
JASSO-IL JASSO 海外招聘講演 
JSTO-IL JSTO 海外招聘講演 
JASSO-功労賞 JASSO 功労賞・学会賞・学術奨励賞授賞式 受賞講演
JASSO-学会賞 JASSO 功労賞・学会賞・学術奨励賞授賞式 受賞講演
JASSO-功労賞・学会賞 JASSO 功労賞・学会賞・学術奨励賞授賞式 受賞講演
JASSO-学術奨励賞 JASSO 功労賞・学会賞・学術奨励賞授賞式 受賞講演
JSTO-AWARD JSTO 学会賞受賞講演
JS-S JASSO・JSTO合同 シンポジウム
JS-PD JASSO・JSTO合同 パネルディスカッション
JS-CS JASSO・JSTO合同 ケーススタディ
JS-EL JASSO・JSTO合同 教育講演 
JS-IS JASSO・JSTO合同 インダストリアルセッション 
JS-OP JASSO・JSTO合同 産業医研修会 
JS-DS JASSO・JSTO合同 ダイバーシティ企画 
JS-SS JASSO・JSTO合同 共催シンポジウム（共催 :ノボ ノルディスク ファーマ株式会社）
政策 JASSO・JSTO合同 日本医療政策機構共催イベント　政策シンポジウム
JASSO ステートメント JASSO ステートメント 
JASSO-S JASSO シンポジウム
JASSO-PD JASSO パネルディスカッション
JASSO-ME JASSO Meet the Experts
JASSO-SS JASSO スポンサードシンポジウム（共催：日本イーライリリー株式会社）
JASSO-JKT JASSO JKTシンポジウム 
JASSO-YMOJ JASSO YMOJ（若手企画シンポジウム）
JSTO-MH JSTO メンタルヘルス・行動医学部会企画シンポジウム
JSTO-NS JSTO 栄養部会企画（共催：サニーヘルス株式会社）
JSTO-S JSTO シンポジウム （共催：ミヤリサン製薬株式会社）
JSTO-PD JSTO パネルディスカッション
JSTO-BM JSTO 行動医学セミナー　行動医学講習会 
JSTO-CS JSTO コンセンサスステートメント
JASSO-YIA JASSO YIA プレゼンテーション
JASSO-AW JASSO Award Session
JSTO-AWDR JSTO Award Session（若手医師）
JSTO-AWMS JSTO Award Session（若手メディカルスタッフ）
JS-PS JASSO・JSTO合同 プレナリーセッション
JASSO-PS1 JASSO プレナリーセッション（創薬・臨床治験）
JASSO-PS2 JASSO プレナリーセッション（GLP-1 受容体作動薬：長期効果）
JASSO-O JASSO 一般口演
JSTO-O JSTO 一般口演
JASSO-P JASSO 一般ポスター
JSTO-P JSTO 一般ポスター



133

た
高木　博史 
 JASSO一般口演 9

瀧口　修司  JSTO-AWDR
武市　幸奈 
 JASSO一般口演 14

龍野　一郎  JSTO-PP,
 JS-EL8， JSTO-AWMS

田中　智洋  JS-EL9
田中　直樹 
 JSTO一般ポスター 3

田中　　都 
 JASSO一般口演 20

田村　好史  JASSO-S3

つ
津下　一代  政策 , 
 JASSO-RD， 
辻野　元祥  JS-PD

て
寺井　崇二  JSTO-CS

と
東條美奈子 
 JSTO一般ポスター 7

戸田　知得 
 JASSO一般口演 5

戸邉　一之  JS-PS
登丸　琢也 
 JASSO一般口演 22， 
 JSTO一般口演 2

な
内藤　　剛  JSTO-PD1
永井　成美 
 JASSO一般口演 7

中川　晃一  JS-S3
中川　靖彦 
 JASSO一般口演 14

中里　雅光  JASSO-PS2
中田　由夫  JS-EL10
中司　敦子  JASSO-AW1， 
 JASSO一般口演 15

に
新谷　哲司 
 JASSO一般口演 19

西澤　　均  JASSO-PS1
西山　　充  JASSO-S2

ぬ
沼尾　成晴 
 JASSO一般ポスター 2

こ
小暮　彰典 
 JSTO一般口演 3

木暮　香織 
 JSTO一般ポスター 8

小嶋　一幸 
 イブニングセミナー 3

小林　祥子 
 JASSO一般ポスター 5

小牧　　元  JSTO-BM
小山さとみ 
 JASSO一般口演 21

小山　英則  JSTO-CS， 
 JSTO-S, JSTO-AWDR

さ
齋木　厚人  JS-S1， 
 JSTO-NS， 
 ランチョンセミナー 7

齊藤　卓也 
 JSTO一般口演 1

酒井　寿郎 
 JASSO一般口演 11

阪上　　浩 
 JASSO一般口演 3

坂口　一彦 
 JASSO一般ポスター 8

坂本　竜一  JSTO-MH
佐々木　章 
 JSTO-AWARD

佐々木　努 
 JASSO一般口演 6

佐野　喜子  JS-EL11
澤田　実佳 
 JASSO一般口演 8

し
下村伊一郎  JASSO-SL， 
 JASSO- 功労賞・学会賞，
 JS-SS

す
菅波　孝祥  JASSO-S4， 
 JASSO一般口演 18

杉山摩利子  JS-DS, 
 JASSO-ME

鈴木　　亮  JASSO-PS1
須山　成朝 
 JASSO一般口演 5

せ
関谷　元博 
 JASSO一般口演 20

瀬戸　泰之  JSTO-SL1

そ
曽根　博仁  JASSO-S6

海老原　健 
 JASSO一般ポスター 11

海老原裕磨 
 JSTO一般口演 1, 
 ランチョンセミナー 1

お
大澤　　功  JS-EL10
大城　崇司  JS-S2
大平　征宏 
 JSTO一般口演 5

岡住　慎一  JSTO-PD1
緒方　杏一 
 JSTO一般ポスター 5

岡本　士毅 
 JASSO一般口演 11

小川　佳宏  JASSO-S2， 
 ランチョンセミナー 2

小川　　渉  JASSO-S3， 
 ランチョンセミナー 3

奥野　陽亮 
 JASSO一般口演 13

小野　　啓  JS-PD

か
加隈　哲也  JASSO-PD
笠間　和典  JSTO-IL， 
 JSTO-AWMS， 
 ランチョンセミナー 10

片桐　秀樹  JS-EL2， JS-SS， 
 JASSO- 学術奨励賞

加藤さやか  JS-DS
角谷　　学 
 JASSO一般口演 10

亀井　康富 
 JASSO一般口演 17

き
菊池　　透  JS-S5
北村　忠弘  JASSO-S5
木村　真司 
 JASSO一般口演 21

木村　　穣  JASSO-S1， 
 JSTO-BM

く
日下部　徹 
 JSTO一般口演 6

窪田　直人  JASSO-SS, 
 JS-S4

熊代　尚記 
 JASSO一般口演 15

栗原　美香  JSTO-NS
栗山　　洋 
 JASSO一般ポスター 10

 座長・司会・モデレーター索引
あ

愛甲　　丞 
 JSTO一般ポスター 1

會津　恵司 
 JSTO一般口演 6

青山　倫久 
 JASSO一般口演 13

秋枝さやか 
 JASSO一般口演 6

明比　祐子 
 JASSO一般ポスター 7

浅原　哲子 
 イブニングセミナー 1

阿部　　恵 
 JASSO一般ポスター 6

阿部百合子 
 JSTO一般ポスター 9

有安　宏之 
 JASSO一般ポスター 9

い
五十嵐正樹 
 JASSO一般口演 4

池田　賢司  JASSO-YIA
石井好二郎  JASSO-S1, 
 JASSO-AW2

石垣　　泰  JS-CS， 
 ランチョンセミナー 4

伊藤　　裕  JS-EL6， 
 ランチョンセミナー 5

伊藤美智子 
 JASSO一般ポスター 1

稲嶺　　進  JSTO-PD2
井上　郁夫  JSTO-SL2
井上健太郎 
 JSTO一般ポスター 2

井本　博文 
 JSTO一般口演 4

岩﨑　有作 
 JASSO一般口演 18

岩部　真人  JASSO-S7
岩部　美紀  JASSO-S4
岩部　博子  JS-EL12

う
植木浩二郎 
 イブニングセミナー 2

上野　浩晶  JS-EL3
薄井　　勲  JS-S1， JS-S7
 JSTO一般口演 3

宇夫方直子 
 JSTO一般口演 5

海野　倫明  JS-S7

え
江口　　潤  JS-PS

132

セッション略称一覧
JASSO 日本肥満学会
JSTO 日本肥満症治療学会
JS 日本肥満学会・日本肥満症治療学会 合同
JASSO-PP JASSO 理事長提言
JASSO-CL JASSO会長講演 および 予防医学賞受賞講演
JSTO-PP JSTO 理事長提言
JSTO-CL JSTO 会長講演 
JASSO-RD JASSO 特別鼎談
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JASSO-IL JASSO 海外招聘講演 
JSTO-IL JSTO 海外招聘講演 
JASSO-功労賞 JASSO 功労賞・学会賞・学術奨励賞授賞式 受賞講演
JASSO-学会賞 JASSO 功労賞・学会賞・学術奨励賞授賞式 受賞講演
JASSO-功労賞・学会賞 JASSO 功労賞・学会賞・学術奨励賞授賞式 受賞講演
JASSO-学術奨励賞 JASSO 功労賞・学会賞・学術奨励賞授賞式 受賞講演
JSTO-AWARD JSTO 学会賞受賞講演
JS-S JASSO・JSTO合同 シンポジウム
JS-PD JASSO・JSTO合同 パネルディスカッション
JS-CS JASSO・JSTO合同 ケーススタディ
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政策 JASSO・JSTO合同 日本医療政策機構共催イベント　政策シンポジウム
JASSO ステートメント JASSO ステートメント 
JASSO-S JASSO シンポジウム
JASSO-PD JASSO パネルディスカッション
JASSO-ME JASSO Meet the Experts
JASSO-SS JASSO スポンサードシンポジウム（共催：日本イーライリリー株式会社）
JASSO-JKT JASSO JKTシンポジウム 
JASSO-YMOJ JASSO YMOJ（若手企画シンポジウム）
JSTO-MH JSTO メンタルヘルス・行動医学部会企画シンポジウム
JSTO-NS JSTO 栄養部会企画（共催：サニーヘルス株式会社）
JSTO-S JSTO シンポジウム （共催：ミヤリサン製薬株式会社）
JSTO-PD JSTO パネルディスカッション
JSTO-BM JSTO 行動医学セミナー　行動医学講習会 
JSTO-CS JSTO コンセンサスステートメント
JASSO-YIA JASSO YIA プレゼンテーション
JASSO-AW JASSO Award Session
JSTO-AWDR JSTO Award Session（若手医師）
JSTO-AWMS JSTO Award Session（若手メディカルスタッフ）
JS-PS JASSO・JSTO合同 プレナリーセッション
JASSO-PS1 JASSO プレナリーセッション（創薬・臨床治験）
JASSO-PS2 JASSO プレナリーセッション（GLP-1 受容体作動薬：長期効果）
JASSO-O JASSO 一般口演
JSTO-O JSTO 一般口演
JASSO-P JASSO 一般ポスター
JSTO-P JSTO 一般ポスター



135

木内謙一郎  JASSO-O-045, 
 JASSO-P-071

木下　幸歩  JSTO-O-033
キム　チェビン 
 JASSO-P-019

木村　真規  JASSO-O-093
京田紗詠子  JASSO-P-044
清永　拓彌  JASSO-O-103

く
窪田　創大  JASSO-P-057
窪田　哲也  JASSO-P-050
窪田　直人 
 ランチョンセミナー 4

倉橋　知英  JASSO-O-051
倉橋　康典  JSTO-O-021
栗原　　進  JASSO-P-056
栗原　美香  JS-S2-2, 
 JSTO-NS-2

栗山　進一  JS-S7-2
黒瀬　聖司  JS-EL10-2, 
 JASSO-O-091

黒田　大智 
 JSTO-AWMS-2

黒田　英克 
 イブニングセミナー 5

桑原宏一郎  JASSO-SS

け
境内　大和  JASSO-O-064
監物　諒相  JSTO-P-033

こ
高阪　重行  JSTO-P-011
厚生労働省 健康・生活衛
生局 健康課 
 JASSO-RD-3, 政策

晃野　秀梧  JSTO-P-001
河野　大輔  JASSO-O-031
小木田彩香  JASSO-O-055
越川　雄太  JSTO-O-031
小嶋　一幸  JSTO-CL
児島　康万  JS-SS-3
小曽根龍志  JASSO-P-022
児玉　　琢  JSTO-O-042
小寺　智子  JSTO-O-016
小林　俊介  JS-EL11
小林　基子  JASSO-O-006
小堀　勤子 
 JASSO-YMOJ-3

小山憲一郎  JSTO-BM-2
近藤有里子  JASSO-O-039

落合　貴裕  JSTO-P-017
落合　英俊  JASSO-O-048
小野　　啓  JS-SS-5, 
 JASSO-O-060

小野寺俊晴  JASSO-O-065
折茂　　海  JASSO-P-006

か
何　　　静  JASSO-O-117
鍵山　啓太  JASSO-O-116
笠井　智香  JASSO-P-008
梶原　祥平  JASSO-O-071
加島ひとみ  JASSO-O-121
片岡明日美  JSTO-P-051
加藤　公則  JS-OP-1
加藤　恭介  JASSO-O-087
加藤さやか  JASSO-O-004
加藤　久詞  JASSO-O-089
角谷　　学  JS-OP-2, 
 JSTO-P-032

門脇　　孝  JASSO-RD-2
金井　由貴  JASSO-O-042
金居理恵子  JS-PD-2
金本麻友美  JSTO-P-034
兼行　英二  JASSO-O-052, 
 JASSO-O-074

鎌田　悠太  JASSO-PS2-3
鎌田　佳宏 
 イブニングセミナー 1

亀井　康富  JASSO-S1-3
川上亜紀子  JSTO-P-024
川上　　司  JASSO-P-016
川口　　巧  JS-EL3
川﨑　麻紀  JS-S5-3
川島　到真  JSTO-AWDR-4
河田慶太郎  JASSO-O-066
河津　俊宏  JASSO-AW2-2
川野　義長  JASSO-JKT-5
神戸　和泉  JSTO-P-046

き
魏　　宇辰  JASSO-YIA-7
菊池　　透  JS-EL1
北澤　　勝 
 JASSO-YMOJ-4

木谷　有希 
 JSTO-AWMS-3

北野　里佳  JASSO-P-003
北浜　誠一  JSTO-PD2-3
北村　忠弘  JASSO-ME-2
北本　　匠  JS-S1-2, 
 JSTO-CS-2, JASSO-O-059

木俵　米一  JASSO-O-072
吉川　絵梨  JSTO-NS-1

上原　雄平  JASSO-YIA-2
潮　　正輝  JASSO-P-020
牛込　恵美 
 JS-DS-ショートトーク3

内田　貴康  JSTO-P-018
宇野　耕平  JSTO-P-003, 
 JSTO-P-022

梅邑　　晃  JSTO-CS-4, 
 ランチョンセミナー 1

裏川　直樹  JSTO-P-006

え
海老原千尋  JASSO-P-002
延生　卓也  JASSO-O-108
遠藤　圭子  JSTO-P-010
遠藤　真英  JSTO-P-014
遠藤　裕一  JSTO-PD2-1

お
王　　　楠  JASSO-O-025
大石比奈子  JS-S1-3
大江　晃央  JASSO-O-007
大江　悠希  JSTO-O-010
大倉　瑞代  JASSO-AW3-3
大坂　貴史  JS-S3-2
大島　涼加  JSTO-P-023
大城　崇司  JS-S2-4, 
 JS-S6-4, JSTO-O-001

大住　真敬  JASSO-P-030
大曽根史織  JASSO-YIA-6
太田　正之  JSTO-SL1
大塚　文男 
 モーニングセミナー

大月　道夫  JASSO-S2-1
大西　彩乃  JASSO-YIA-1
大野　　敦  JASSO-O-063
大野　晴也  JASSO-S2-3
大脇　健二  JASSO-PS1-6
岡内　幸義  JASSO-P-049
岡﨑　　玲  JASSO-O-021
岡田　健太  JASSO-P-058
岡本　浩二  JSTO-AWDR-3
小川　晴久  JSTO-P-043
小川　　渉  JASSO-PS1-1, 
 JASSO-PS1-2, 
 JASSOステートメント

奥村　あゆ  JSTO-O-027
奥村　恭子  JASSO-O-077
小田　知靖  JS-CS-1, 
 JASSO-P-052

小田垣福子 
 JSTO-AWMS-5

小谷ひとみ  JASSO-P-035
小田村奈々美  JSTO-P-038

あ
會津　恵司  JS-SS-4
青木　　惇  JASSO-O-020
青谷　大介  JASSO-P-063
赤井　弘明  JASSO-P-032
秋葉　　崇  JS-S3-4, 
 JSTO-AWMS-1

吾郷　俊樹  JASSO-O-090
浅井　一将  JASSO-O-032
浅原　哲子  JS-EL8
安倍　知紀  JASSO-O-054
阿部百合子  JS-S2-1
網木　　学  JSTO-PD2-2
荒田　尚子  JS-S5-2
有馬継士郎  JASSO-P-014
有安　宏之  JASSO-P-051
安西　慶三  JS-S7-3

い
飯塚　彬光  JSTO-P-005
飯塚　玄明  JASSO-O-115
伊芸　綾乃  JSTO-O-009
池上健太郎  JASSO-O-080
石井　遼子  JASSO-O-094
石田　悠華  JASSO-O-018
石橋　佳奈  JSTO-P-027
石橋　達也  JASSO-P-041
和泉　優奈  JASSO-O-068
伊東　竜哉  JSTO-P-044
伊藤美智子  JASSO-O-043
稲垣　　毅  JASSO-S7-1
稲嶺　　進  JSTO-O-025
井上健太郎  JSTO-PD1-5, 
 ランチョンセミナー 10

射場　拳虎  JASSO-O-030
今西　佳乃  JASSO-O-040
今村　清隆  JSTO-O-036
今村　翔太  JSTO-O-018
井本　博文  JSTO-PD2-6, 
 イブニングセミナー 3

入江潤一郎  JS-S6-2
岩佐　真代  JASSO-AW3-4
岩瀬　麻里  JASSO-O-022
岩橋　泰幸  JASSO-O-011
岩部　真人  JS-EL10-1
岩部　美紀  JS-DS

う
上里　安範  JSTO-O-041
上田　裕康  JASSO-SL
上田　陽子  JASSO-P-001
上野　知尭  JSTO-PD1-1, 
 ランチョンセミナー 10
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A～ Z
Chih-Jen Chang 
 JASSO-JKT

Jongsoon Lee 
 JASSO-JKT

Kuo-Chin Huang 
 JASSO-JKT

松原　久裕  JSTO-S
松久　宗英  JASSO-PS2
的場　ゆか 
 JASSO一般口演 17

み
箕越　靖彦  JASSO-S7
宮崎　　滋  JS-EL7
宮塚　　健 
 JSTO一般口演 2

宮本　恵宏  JASSO-S6
宮脇　尚志 
 JASSO一般口演 8

も
森　　俊幸  JSTO-PD2
森野勝太郎  JASSO-AW2

や
八谷　　寛  JASSO-S8
矢永　勝彦  JSTO-IL
矢野　　裕 
 JASSO一般口演 10

矢部　大介  JS-EL13， 
 ランチョンセミナー 8

山内　敏正  JASSO-CL， 
 JASSO-SS, 
 ランチョンセミナー 6

山陰　　一 
 JASSO一般口演 1

山田　哲也 
 JASSO一般口演 2

山田　倫子 
 JASSO一般口演 19

山本有香子  JS-DS, 
 JASSO-AW3

山本　幸代  JS-EL1

よ
横手幸太郎  JSTO-CL
吉内　一浩  JSTO-MH
吉田守美子 
 JASSO一般口演 7

吉道　　剛 
 JASSO一般口演 12

米代　武司 
 JASSO一般口演 4

米田　真康 
 JASSO一般口演 1

わ
脇　　裕典  JS-S3， 
 JASSO-YMOJ， 
 イブニングセミナー 5

和田　恵梨  JS-DS, 
 JASSO-ME

和田　　淳 
 ランチョンセミナー 9

の
野口　　緑  JASSO-AW1
 JASSO-S8

野原　京子 
 JSTO一般ポスター 4

野村　和弘  JASSO-YIA
野本　尚子  JS-S4
野本　博司 
 モーニングセミナー

は
長谷川　豊 
 JASSO一般口演 2

馬殿　　恵  JASSO-IL, 
 JS-DS

花木　啓一  JS-S5
原島　伸一 
 JASSO一般ポスター 3

原　　光彦  JS-S2
坂野　僚一 
 JASSO一般口演 9

ひ
平田　　匠 
 JASSO一般口演 12

平野　　聡  JS-EL5
廣田　勇士 
 JASSO一般口演 16

ふ
福田　士郎  JASSO-YMOJ
藤坂　志帆 
 JS-S6， JASSO-AW3

藤島　裕也  JASSO-S5， 
 JASSO一般口演 22

船橋　　徹  JS-OP

ほ
坊内良太郎 
 JASSO一般口演 16

細谷　好則  JS-S6

ま
前川　　智 
 JASSO一般ポスター 4

前川　　聡  JS-EL4
前田　法一  
 JASSOステートメント，  
JS-IS, イブニングセミナー4

正木　孝幸 
 JSTO一般ポスター 6

益崎　裕章  JASSO-PP， 
 JASSO-IL

桝田　　出  JS-OP
松浦　文三 
 JSTO一般口演 4

松岡　幸代 
 JASSO-PD

松田　守弘 
 JASSO一般口演 3
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木内謙一郎  JASSO-O-045, 
 JASSO-P-071

木下　幸歩  JSTO-O-033
キム　チェビン 
 JASSO-P-019

木村　真規  JASSO-O-093
京田紗詠子  JASSO-P-044
清永　拓彌  JASSO-O-103

く
窪田　創大  JASSO-P-057
窪田　哲也  JASSO-P-050
窪田　直人 
 ランチョンセミナー 4

倉橋　知英  JASSO-O-051
倉橋　康典  JSTO-O-021
栗原　　進  JASSO-P-056
栗原　美香  JS-S2-2, 
 JSTO-NS-2

栗山　進一  JS-S7-2
黒瀬　聖司  JS-EL10-2, 
 JASSO-O-091

黒田　大智 
 JSTO-AWMS-2

黒田　英克 
 イブニングセミナー 5

桑原宏一郎  JASSO-SS

け
境内　大和  JASSO-O-064
監物　諒相  JSTO-P-033

こ
高阪　重行  JSTO-P-011
厚生労働省 健康・生活衛
生局 健康課 
 JASSO-RD-3, 政策

晃野　秀梧  JSTO-P-001
河野　大輔  JASSO-O-031
小木田彩香  JASSO-O-055
越川　雄太  JSTO-O-031
小嶋　一幸  JSTO-CL
児島　康万  JS-SS-3
小曽根龍志  JASSO-P-022
児玉　　琢  JSTO-O-042
小寺　智子  JSTO-O-016
小林　俊介  JS-EL11
小林　基子  JASSO-O-006
小堀　勤子 
 JASSO-YMOJ-3

小山憲一郎  JSTO-BM-2
近藤有里子  JASSO-O-039

落合　貴裕  JSTO-P-017
落合　英俊  JASSO-O-048
小野　　啓  JS-SS-5, 
 JASSO-O-060

小野寺俊晴  JASSO-O-065
折茂　　海  JASSO-P-006

か
何　　　静  JASSO-O-117
鍵山　啓太  JASSO-O-116
笠井　智香  JASSO-P-008
梶原　祥平  JASSO-O-071
加島ひとみ  JASSO-O-121
片岡明日美  JSTO-P-051
加藤　公則  JS-OP-1
加藤　恭介  JASSO-O-087
加藤さやか  JASSO-O-004
加藤　久詞  JASSO-O-089
角谷　　学  JS-OP-2, 
 JSTO-P-032

門脇　　孝  JASSO-RD-2
金井　由貴  JASSO-O-042
金居理恵子  JS-PD-2
金本麻友美  JSTO-P-034
兼行　英二  JASSO-O-052, 
 JASSO-O-074

鎌田　悠太  JASSO-PS2-3
鎌田　佳宏 
 イブニングセミナー 1

亀井　康富  JASSO-S1-3
川上亜紀子  JSTO-P-024
川上　　司  JASSO-P-016
川口　　巧  JS-EL3
川﨑　麻紀  JS-S5-3
川島　到真  JSTO-AWDR-4
河田慶太郎  JASSO-O-066
河津　俊宏  JASSO-AW2-2
川野　義長  JASSO-JKT-5
神戸　和泉  JSTO-P-046

き
魏　　宇辰  JASSO-YIA-7
菊池　　透  JS-EL1
北澤　　勝 
 JASSO-YMOJ-4

木谷　有希 
 JSTO-AWMS-3

北野　里佳  JASSO-P-003
北浜　誠一  JSTO-PD2-3
北村　忠弘  JASSO-ME-2
北本　　匠  JS-S1-2, 
 JSTO-CS-2, JASSO-O-059

木俵　米一  JASSO-O-072
吉川　絵梨  JSTO-NS-1

上原　雄平  JASSO-YIA-2
潮　　正輝  JASSO-P-020
牛込　恵美 
 JS-DS-ショートトーク3

内田　貴康  JSTO-P-018
宇野　耕平  JSTO-P-003, 
 JSTO-P-022

梅邑　　晃  JSTO-CS-4, 
 ランチョンセミナー 1

裏川　直樹  JSTO-P-006

え
海老原千尋  JASSO-P-002
延生　卓也  JASSO-O-108
遠藤　圭子  JSTO-P-010
遠藤　真英  JSTO-P-014
遠藤　裕一  JSTO-PD2-1

お
王　　　楠  JASSO-O-025
大石比奈子  JS-S1-3
大江　晃央  JASSO-O-007
大江　悠希  JSTO-O-010
大倉　瑞代  JASSO-AW3-3
大坂　貴史  JS-S3-2
大島　涼加  JSTO-P-023
大城　崇司  JS-S2-4, 
 JS-S6-4, JSTO-O-001

大住　真敬  JASSO-P-030
大曽根史織  JASSO-YIA-6
太田　正之  JSTO-SL1
大塚　文男 
 モーニングセミナー

大月　道夫  JASSO-S2-1
大西　彩乃  JASSO-YIA-1
大野　　敦  JASSO-O-063
大野　晴也  JASSO-S2-3
大脇　健二  JASSO-PS1-6
岡内　幸義  JASSO-P-049
岡﨑　　玲  JASSO-O-021
岡田　健太  JASSO-P-058
岡本　浩二  JSTO-AWDR-3
小川　晴久  JSTO-P-043
小川　　渉  JASSO-PS1-1, 
 JASSO-PS1-2, 
 JASSOステートメント

奥村　あゆ  JSTO-O-027
奥村　恭子  JASSO-O-077
小田　知靖  JS-CS-1, 
 JASSO-P-052

小田垣福子 
 JSTO-AWMS-5

小谷ひとみ  JASSO-P-035
小田村奈々美  JSTO-P-038

あ
會津　恵司  JS-SS-4
青木　　惇  JASSO-O-020
青谷　大介  JASSO-P-063
赤井　弘明  JASSO-P-032
秋葉　　崇  JS-S3-4, 
 JSTO-AWMS-1

吾郷　俊樹  JASSO-O-090
浅井　一将  JASSO-O-032
浅原　哲子  JS-EL8
安倍　知紀  JASSO-O-054
阿部百合子  JS-S2-1
網木　　学  JSTO-PD2-2
荒田　尚子  JS-S5-2
有馬継士郎  JASSO-P-014
有安　宏之  JASSO-P-051
安西　慶三  JS-S7-3

い
飯塚　彬光  JSTO-P-005
飯塚　玄明  JASSO-O-115
伊芸　綾乃  JSTO-O-009
池上健太郎  JASSO-O-080
石井　遼子  JASSO-O-094
石田　悠華  JASSO-O-018
石橋　佳奈  JSTO-P-027
石橋　達也  JASSO-P-041
和泉　優奈  JASSO-O-068
伊東　竜哉  JSTO-P-044
伊藤美智子  JASSO-O-043
稲垣　　毅  JASSO-S7-1
稲嶺　　進  JSTO-O-025
井上健太郎  JSTO-PD1-5, 
 ランチョンセミナー 10

射場　拳虎  JASSO-O-030
今西　佳乃  JASSO-O-040
今村　清隆  JSTO-O-036
今村　翔太  JSTO-O-018
井本　博文  JSTO-PD2-6, 
 イブニングセミナー 3

入江潤一郎  JS-S6-2
岩佐　真代  JASSO-AW3-4
岩瀬　麻里  JASSO-O-022
岩橋　泰幸  JASSO-O-011
岩部　真人  JS-EL10-1
岩部　美紀  JS-DS

う
上里　安範  JSTO-O-041
上田　裕康  JASSO-SL
上田　陽子  JASSO-P-001
上野　知尭  JSTO-PD1-1, 
 ランチョンセミナー 10

 演者・パネリスト索引

134

A～ Z
Chih-Jen Chang 
 JASSO-JKT

Jongsoon Lee 
 JASSO-JKT

Kuo-Chin Huang 
 JASSO-JKT

松原　久裕  JSTO-S
松久　宗英  JASSO-PS2
的場　ゆか 
 JASSO一般口演 17

み
箕越　靖彦  JASSO-S7
宮崎　　滋  JS-EL7
宮塚　　健 
 JSTO一般口演 2

宮本　恵宏  JASSO-S6
宮脇　尚志 
 JASSO一般口演 8

も
森　　俊幸  JSTO-PD2
森野勝太郎  JASSO-AW2

や
八谷　　寛  JASSO-S8
矢永　勝彦  JSTO-IL
矢野　　裕 
 JASSO一般口演 10

矢部　大介  JS-EL13， 
 ランチョンセミナー 8

山内　敏正  JASSO-CL， 
 JASSO-SS, 
 ランチョンセミナー 6

山陰　　一 
 JASSO一般口演 1

山田　哲也 
 JASSO一般口演 2

山田　倫子 
 JASSO一般口演 19

山本有香子  JS-DS, 
 JASSO-AW3

山本　幸代  JS-EL1

よ
横手幸太郎  JSTO-CL
吉内　一浩  JSTO-MH
吉田守美子 
 JASSO一般口演 7

吉道　　剛 
 JASSO一般口演 12

米代　武司 
 JASSO一般口演 4

米田　真康 
 JASSO一般口演 1

わ
脇　　裕典  JS-S3， 
 JASSO-YMOJ， 
 イブニングセミナー 5

和田　恵梨  JS-DS, 
 JASSO-ME

和田　　淳 
 ランチョンセミナー 9

の
野口　　緑  JASSO-AW1
 JASSO-S8

野原　京子 
 JSTO一般ポスター 4

野村　和弘  JASSO-YIA
野本　尚子  JS-S4
野本　博司 
 モーニングセミナー

は
長谷川　豊 
 JASSO一般口演 2

馬殿　　恵  JASSO-IL, 
 JS-DS

花木　啓一  JS-S5
原島　伸一 
 JASSO一般ポスター 3

原　　光彦  JS-S2
坂野　僚一 
 JASSO一般口演 9

ひ
平田　　匠 
 JASSO一般口演 12

平野　　聡  JS-EL5
廣田　勇士 
 JASSO一般口演 16

ふ
福田　士郎  JASSO-YMOJ
藤坂　志帆 
 JS-S6， JASSO-AW3

藤島　裕也  JASSO-S5， 
 JASSO一般口演 22

船橋　　徹  JS-OP

ほ
坊内良太郎 
 JASSO一般口演 16

細谷　好則  JS-S6

ま
前川　　智 
 JASSO一般ポスター 4

前川　　聡  JS-EL4
前田　法一  
 JASSOステートメント，  
JS-IS, イブニングセミナー4

正木　孝幸 
 JSTO一般ポスター 6

益崎　裕章  JASSO-PP， 
 JASSO-IL

桝田　　出  JS-OP
松浦　文三 
 JSTO一般口演 4

松岡　幸代 
 JASSO-PD

松田　守弘 
 JASSO一般口演 3
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Helena Ingrid Morris
  JASSO-IL-2

Jongsoon Lee 
 JASSO-JKT-4

Kim Yoohyun  JS-PS-1
Mhammad Bilal 
 JASSO-O-067

Muhammad Rahil Aslam 
 JASSO-O-057

Sana Khalid  JASSO-O-069
Sangjun Lee  JASSO-JKT-3
Seung-Wan Ryu 
 JSTO-IL-3

Soo Huat （Steven） Teoh
  JS-PS-2

Srikanth Deenadayalan
  JS-IS-3

Suthep Udomsawaengsup
  JSTO-IL-2

Tsung-Po Chen 
 JASSO-JKT-1

Wayne Huey-Herng Sheu 
 JASSO-JKT-2

Wen-Yuan Lin 
 JASSO-JKT

山澤　悠子  JSTO-P-035
山下さきの 
 JSTO-NS- 基調講演 2

山田　倫子  JASSO-P-011
山田　　学  JSTO-P-020
山中　寿香  JASSO-AW1-2
山根那由可  JSTO-O-020
山本紗弥香  JSTO-P-036
山本　聖也  JASSO-AW2-4
山本　陽南  JASSO-O-013
山本　　寛  JS-S4-4, 
 JSTO-O-017

山本有香子  JS-PD-1
山本　梨絵  JASSO-O-041

よ
横田　綾敦  JASSO-P-025
横田　英博  JSTO-MH-4
横手幸太郎 JASSO-学会賞 , 
 JS-S6-5, JASSO-PS1-1, 
 JASSO-PS1-3

横溝　　久  JASSO-P-040
吉内　一浩  JASSO-S3-3
由雄　祥代  JSTO-S-2
吉原　翔太  JASSO-O-082
吉道　　剛  JASSO-O-098
吉村　英里  政策
𠮷村　知穂  JSTO-MH-2
吉本雄太郎  JSTO-PD1-2
米代　武司  JASSO-S7-2
米本　麻美  JASSO-P-024

わ
若松高太郎  JSTO-O-014
若松実和子  JSTO-O-032
若山　尚寛  JASSO-O-008
脇　　裕典  JASSO-PS1-4, 
 JASSO-O-002

脇　　昌子  JS-EL12
和田　恵梨  JS-DS
和田　　淳  JASSO-JKT, 
 JS-EL4

渡邊　　文  政策
渡邉　琢也  JS-PD-5
渡邉　武大  JSTO-P-004
渡邊梨紗子  JASSO-P-034

A～ Z
Charlie Harris  JS-IS-2
Chih-Kun Huang 
 JSTO-IL-1

Elena Startseva  JS-IS-1
Ellen Stephanie Victoria 
Fallows  JASSO-IL-1

Hanneke M. van Santen
  JASSO-O-046

松下　由実  JASSO-AW1-3
松添　望和  JASSO-O-033
松田　大輔  JASSO-P-043
松田やよい  JSTO-MH-3
松原　幸代  JSTO-P-039
松本　泰典  JSTO-S-6
眞鍋　健一  JASSO-P-015
眞野まみこ  JASSO-O-073

み
三瀬　　農  JSTO-P-013
道江美貴子  JASSO-PD-1
箕越　靖彦  JASSO- 功労賞
三原　遥夏  JASSO-P-060
宮崎　安弘  JSTO-O-024
宮﨑　裕也  JASSO-O-086
宮林　　諒  JASSO-O-118
宮本　潤基  JASSO-JKT-6
宮本　恵宏  JS-EL13
三好　晶雄  JASSO-O-095
三次　有奈  JASSO-P-042
三好　建吾  JASSO-O-050

む
村井　俊介  JASSO-O-062
村木　　功  JASSO-S8-4
村瀬　公彦 
 ランチョンセミナー 8

村田　尚寛 
 JSTO-AWMS-4

も
望月一太朗  JSTO-P-025
森　　一憲  JASSO-PS2-1
森　　　潤  JASSO-O-111, 
 JASSO-P-070

森　　　基  JASSO-O-029
森　　真希  JSTO-P-029
森下　大輔  JSTO-O-037
森田　奈瑠  JASSO-PS1-5

や
野牛　勇佑  JASSO-P-054
安田　和基  JS-CS-3
安田　莉乃  JASSO-P-039
安福　　至  JSTO-P-040
矢田　圭吾  JS-S2-3
矢田　俊彦  JASSO-O-097
八谷　　寛  JASSO-ME-3
矢部　大介  JS-S4-3
山内　敏正  JASSO-SS
山陰　　一  JASSO-O-014
山岸　昌一 
 ランチョンセミナー 5

山口　史剛  JASSO-O-076
山口有輝子  JSTO-P-015

濱田　彩子  JASSO-P-062
林　　果林  JS-S1-4, 
 JSTO-NS-3

林　　憲吾  JSTO-P-002
原　のぞみ  JASSO-O-085
原　　光彦  JASSO-O-113
原島　史哉  JASSO-AW2-3
春田周宇介  JSTO-O-002
坂東　賢二  JSTO-BM-1
坂野　聖弥  JASSO-O-100

ひ
日高　幸佑  JSTO-O-011
姫野　龍仁  JASSO-P-012
平池　勇雄 
 JASSO- 学術奨励賞 1

平子　哲史  JASSO-P-004
平田　　歩  JASSO-P-026
平田　涼奈  JASSO-O-016
平野　麻衣  JASSO-P-061
平松　良浩  JSTO-O-004
廣田　勇士  JASSO-S6-3, 
 JASSO-O-001

ふ
福田　希帆  JASSO-AW3-6
福田　光紀 
 JASSO-PD- 基調講演

藤坂　志帆  JASSO-S4-1
藤城　　緑  JASSO-P-031
藤田　朋之  JASSO-P-010
藤田　直人  JASSO-O-104
藤田　征弘  JS-SS-2
藤田　洋平  JSTO-O-022
藤森　祐美  JASSO-AW3-1
藤谷　　淳  JSTO-S-3
藤原　武男  JASSO-S8-3
船越　颯真  JSTO-O-019
古田隆一郎  JSTO-P-007

ほ
北條　雄大  JSTO-O-023
朴木　久恵  JASSO-O-009
穂積かおり  JASSO-O-061
堀川　　修  JS-PD-3
堀込　充章  JASSO-P-048
堀谷　恵美  JASSO-O-049

ま
前川　　聡 
 ランチョンセミナー 9

前田　泰紀  JSTO-O-040
正村　友基  JASSO-P-059
益崎　裕章 
 イブニングセミナー 4

増田　雄太  JASSO-O-027
松澤　佑次  JASSO-RD-1

136

中村　優子  JS-S4-1
中山　一大  JASSO-O-019
鍋倉　大樹  JSTO-PD1-3, 
 JS-CS-2

鍋倉　弘樹  JASSO-P-055
成瀬　兼人  JASSO-O-081
成瀬　正俊  JASSO-P-017
難波　七海  JSTO-P-026

に
西岡　祐里  JSTO-O-007
西影　星二  JASSO-S3-2, 
 JASSO-YMOJ-5, 
 JASSO-YIA-5, 
 JASSO-O-110

西形　ゆい  JASSO-P-029
西崎友佳子  JASSO-O-023
西澤　　均  JS-EL2
西島　嗣生  JSTO-CS-1
西田　朱里  JASSO-YIA-4
西原　智恵  JS-S4-2
西村　真希  JASSO-S8-2
新田　麻美  JASSO-AW2-1
丹羽　美貴  JASSO-PS2-2

ね
根間　舞子  JSTO-O-028

の
野口　　緑  JASSO-S8-1
野崎　剛弘  JSTO-BM-3, 
 JSTO-AWARD

野尻　哲也  JASSO-PD-2
野村　敦彦  JSTO-O-013
野村　恵里  JASSO-O-078
野村　卓生  JASSO-O-088
野村　紘史  JSTO-P-021, 
 JSTO-P-048

野村　竜平  JASSO-O-075
野本　博司 
 JS-DS-ショートトーク1

は
萩尾　尚美  JSTO-P-008
端　こず恵  JSTO-MH-1
橋本　　駿  JASSO-O-101
橋本　恵介  JSTO-O-034
橋本　健吉  JSTO-PD2-4
橋本　貢士  JS-S5-1
橋本　　剛  JASSO-O-106
長谷川夏輝  JASSO-O-005
畑尾　史彦  JSTO-PD1-4, 
 JSTO-P-009

波多野超雲  JSTO-P-041
馬殿　　恵  JASSO-S6-4
花田　礼子  JASSO-S4-2
羽地絵依珠  JSTO-O-008

團野　美優  JSTO-P-049

ち
千葉　小夜  JSTO-O-003
忠谷　彩花  JASSO-O-010
中馬　基博  JSTO-P-037

つ
津崎　好美  JASSO-P-064
辻　　英之  JASSO-P-038
辻岡　　徹  JSTO-P-047
津下　一代  JASSO-CL, 
 政策

土屋　博久  JASSO-P-028

て
勅使川原早苗 
 JASSO-P-053

寺本　直弥  JASSO-O-012

と
党　　雅子  JASSO-O-109
同道　正行  JASSO-AW3-2
冨樫　健二  JASSO-O-112
戸川　　剛  JSTO-PD2-5
土岐　明子  JASSO-P-072
徳本　　淳  JASSO-P-021
俊山　聖史  JSTO-S-5
戸田　知得 
 JASSO- 学術奨励賞 2, 
 JASSO-O-028

轟　　　陸  JASSO-O-092
戸邉　一之  JASSO-ME-1
富田　益臣  JS-S3-5
富永　洋之  JASSO-P-066

な
長井　直子 
 JS-DS-ショートトーク2
 JASSO-AW3-5

長尾　博文  JASSO-S5-1
長尾　匡則  JS-S7-1
中川　正敏  政策, 
 ランチョンセミナー 1

中込　敦士  JS-SS-1
長坂　　剛  JASSO-PD-3
長澤由依子  JSTO-S-1
中島謙太郎  JSTO-P-050
中島　進介  JASSO-O-053
中田　正範  JASSO-P-007
中津　祐介  JASSO-O-120
中辻　　萌  JASSO-O-070
長沼　孝雄  JASSO-O-119
中村　茂樹 
 モーニングセミナー

中村　　誉  JASSO-P-013
中村　友昭  JASSO-P-045

杉山摩利子  JASSO-O-024
鈴木　陽彦  JSTO-O-012
鈴木　宙夢  JASSO-P-005
鈴木　康嵩  JASSO-O-015
須藤　佑介  JSTO-AWDR-2
砂田　知里  JASSO-P-037
隅川　舞子  JASSO-P-018
住谷　充弘  JSTO-S-4

せ
関　　洋介  JSTO-SL2
関根　里恵  JASSO-AW1-4
関谷　元博  JASSO-S5-4
瀬古　裕也 
 ランチョンセミナー 3

妹尾　真弓  JASSO-O-084
芹澤奈穂美  JASSO-O-083

そ
添田光太郎  JASSO-S1-2
曽根　博仁  JASSO-S3-1, 
 JASSO-S6-1

た
田内　直恵  JSTO-P-030
高井　信吾  JASSO-O-105
高瀬　崇宏  JASSO-P-023
髙橋　一久  JASSO-O-102
高橋健太郎  JASSO-P-047
髙橋　　紘  JS-S1-5, 政策
髙橋　佑輔  JASSO-PS2-4
髙橋　侑也 
 JASSO-YMOJ-1

高橋　佳大  JASSO-O-038
篁　　俊成  JASSO-S4-3
髙山　洋臣  JSTO-O-038
滝　　啓吾  JASSO-P-046
多久　　葵  JASSO-O-114
田口　邦之  JASSO-O-058
田久保正洋  JASSO-P-069
武市　幸奈  JSTO-CS-3
竹田　勝志  JASSO-O-044
竹本　　稔  JS-S3-1, 
 JASSO-S1-1, 
 ランチョンセミナー 7

田崎厚乃介  JSTO-O-026
田中　達也  JS-S6-3
田中　智洋  JASSO-S2-4, 
 JASSO-O-047, 
 ランチョンセミナー 2

田中　　都  JASSO-S5-3
棚橋　洋太  JSTO-AWDR-1
谷島　伸二  JS-S3-3
田端　宏樹  JASSO-O-035
田村　駿弥  JASSO-O-037
田村　好史  JASSO-S3-4, 
 イブニングセミナー 5

さ
齋木　厚人  JS-S6-1, 
 JSTO-NS- 基調講演 1, 
 JASSO-O-079

斉藤　香織  JASSO-P-036
齋藤　　心  JSTO-P-012, 
JSTO-P-016, JSTO-P-019, 
イブニングセミナー 3

齋藤　千明  JASSO-P-067
齋藤　昌大  JSTO-O-035, 
 JSTO-P-028

坂上　京子  JASSO-O-099
阪上　　浩  JASSO-S7-3
坂根　直樹  JS-PD-4, 
 JS-EL7

坂本　翔太  JASSO-O-034
佐久間理吏 
 イブニングセミナー 2

佐々木　章  JSTO-PP
佐々木英嗣  JASSO-O-003
佐々木　駿  JSTO-P-031
佐々木　崇 
 JASSO-YMOJ-2

貞盛　耕生  JASSO-YIA-3
佐藤　　愛  JASSO-P-027
佐藤　慎哉  JASSO-O-096
佐藤　大介  JASSO-O-107
佐藤　嘉洋  JASSO-PS2-5
佐藤　里菜  JSTO-P-042
佐野　彰彦  JSTO-O-005
佐野　元昭  JASSO-S5-2
澤　　志保  JASSO-P-068
椹木　裕太  JSTO-O-030

し
椎名　一紀  JS-EL9
志内　哲也  JS-EL6
志賀　悠平  JASSO-O-017, 
 ランチョンセミナー 6

篠原　　尚  JS-EL5
柴崎早枝子  JASSO-O-036
柴田　洋孝  JASSO-S2-2
島袋　充生  JASSO-S6-2
島本　大樹  JSTO-P-045
下地真璃恵  JSTO-O-039
下鑪　秀聡  JSTO-O-029
下村伊一郎  JASSO-PP
住所美沙季  JSTO-O-015
庄司　愛望  JASSO-P-033
庄嶋　伸浩  JS-S1-1
白石としえ  JSTO-O-006
白﨑　哲哉  JASSO-P-065
城山　枝里  JASSO-O-056
新垣　友隆  JASSO-PS2-6

す
杉浦　令子  JASSO-AW1-1
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Helena Ingrid Morris
  JASSO-IL-2

Jongsoon Lee 
 JASSO-JKT-4

Kim Yoohyun  JS-PS-1
Mhammad Bilal 
 JASSO-O-067

Muhammad Rahil Aslam 
 JASSO-O-057

Sana Khalid  JASSO-O-069
Sangjun Lee  JASSO-JKT-3
Seung-Wan Ryu 
 JSTO-IL-3

Soo Huat （Steven） Teoh
  JS-PS-2

Srikanth Deenadayalan
  JS-IS-3

Suthep Udomsawaengsup
  JSTO-IL-2

Tsung-Po Chen 
 JASSO-JKT-1

Wayne Huey-Herng Sheu 
 JASSO-JKT-2

Wen-Yuan Lin 
 JASSO-JKT

山澤　悠子  JSTO-P-035
山下さきの 
 JSTO-NS- 基調講演 2

山田　倫子  JASSO-P-011
山田　　学  JSTO-P-020
山中　寿香  JASSO-AW1-2
山根那由可  JSTO-O-020
山本紗弥香  JSTO-P-036
山本　聖也  JASSO-AW2-4
山本　陽南  JASSO-O-013
山本　　寛  JS-S4-4, 
 JSTO-O-017

山本有香子  JS-PD-1
山本　梨絵  JASSO-O-041

よ
横田　綾敦  JASSO-P-025
横田　英博  JSTO-MH-4
横手幸太郎 JASSO-学会賞 , 
 JS-S6-5, JASSO-PS1-1, 
 JASSO-PS1-3

横溝　　久  JASSO-P-040
吉内　一浩  JASSO-S3-3
由雄　祥代  JSTO-S-2
吉原　翔太  JASSO-O-082
吉道　　剛  JASSO-O-098
吉村　英里  政策
𠮷村　知穂  JSTO-MH-2
吉本雄太郎  JSTO-PD1-2
米代　武司  JASSO-S7-2
米本　麻美  JASSO-P-024

わ
若松高太郎  JSTO-O-014
若松実和子  JSTO-O-032
若山　尚寛  JASSO-O-008
脇　　裕典  JASSO-PS1-4, 
 JASSO-O-002

脇　　昌子  JS-EL12
和田　恵梨  JS-DS
和田　　淳  JASSO-JKT, 
 JS-EL4

渡邊　　文  政策
渡邉　琢也  JS-PD-5
渡邉　武大  JSTO-P-004
渡邊梨紗子  JASSO-P-034

A～ Z
Charlie Harris  JS-IS-2
Chih-Kun Huang 
 JSTO-IL-1

Elena Startseva  JS-IS-1
Ellen Stephanie Victoria 
Fallows  JASSO-IL-1

Hanneke M. van Santen
  JASSO-O-046

松下　由実  JASSO-AW1-3
松添　望和  JASSO-O-033
松田　大輔  JASSO-P-043
松田やよい  JSTO-MH-3
松原　幸代  JSTO-P-039
松本　泰典  JSTO-S-6
眞鍋　健一  JASSO-P-015
眞野まみこ  JASSO-O-073

み
三瀬　　農  JSTO-P-013
道江美貴子  JASSO-PD-1
箕越　靖彦  JASSO- 功労賞
三原　遥夏  JASSO-P-060
宮崎　安弘  JSTO-O-024
宮﨑　裕也  JASSO-O-086
宮林　　諒  JASSO-O-118
宮本　潤基  JASSO-JKT-6
宮本　恵宏  JS-EL13
三好　晶雄  JASSO-O-095
三次　有奈  JASSO-P-042
三好　建吾  JASSO-O-050

む
村井　俊介  JASSO-O-062
村木　　功  JASSO-S8-4
村瀬　公彦 
 ランチョンセミナー 8

村田　尚寛 
 JSTO-AWMS-4

も
望月一太朗  JSTO-P-025
森　　一憲  JASSO-PS2-1
森　　　潤  JASSO-O-111, 
 JASSO-P-070

森　　　基  JASSO-O-029
森　　真希  JSTO-P-029
森下　大輔  JSTO-O-037
森田　奈瑠  JASSO-PS1-5

や
野牛　勇佑  JASSO-P-054
安田　和基  JS-CS-3
安田　莉乃  JASSO-P-039
安福　　至  JSTO-P-040
矢田　圭吾  JS-S2-3
矢田　俊彦  JASSO-O-097
八谷　　寛  JASSO-ME-3
矢部　大介  JS-S4-3
山内　敏正  JASSO-SS
山陰　　一  JASSO-O-014
山岸　昌一 
 ランチョンセミナー 5

山口　史剛  JASSO-O-076
山口有輝子  JSTO-P-015

濱田　彩子  JASSO-P-062
林　　果林  JS-S1-4, 
 JSTO-NS-3

林　　憲吾  JSTO-P-002
原　のぞみ  JASSO-O-085
原　　光彦  JASSO-O-113
原島　史哉  JASSO-AW2-3
春田周宇介  JSTO-O-002
坂東　賢二  JSTO-BM-1
坂野　聖弥  JASSO-O-100

ひ
日高　幸佑  JSTO-O-011
姫野　龍仁  JASSO-P-012
平池　勇雄 
 JASSO- 学術奨励賞 1

平子　哲史  JASSO-P-004
平田　　歩  JASSO-P-026
平田　涼奈  JASSO-O-016
平野　麻衣  JASSO-P-061
平松　良浩  JSTO-O-004
廣田　勇士  JASSO-S6-3, 
 JASSO-O-001

ふ
福田　希帆  JASSO-AW3-6
福田　光紀 
 JASSO-PD- 基調講演

藤坂　志帆  JASSO-S4-1
藤城　　緑  JASSO-P-031
藤田　朋之  JASSO-P-010
藤田　直人  JASSO-O-104
藤田　征弘  JS-SS-2
藤田　洋平  JSTO-O-022
藤森　祐美  JASSO-AW3-1
藤谷　　淳  JSTO-S-3
藤原　武男  JASSO-S8-3
船越　颯真  JSTO-O-019
古田隆一郎  JSTO-P-007

ほ
北條　雄大  JSTO-O-023
朴木　久恵  JASSO-O-009
穂積かおり  JASSO-O-061
堀川　　修  JS-PD-3
堀込　充章  JASSO-P-048
堀谷　恵美  JASSO-O-049

ま
前川　　聡 
 ランチョンセミナー 9

前田　泰紀  JSTO-O-040
正村　友基  JASSO-P-059
益崎　裕章 
 イブニングセミナー 4

増田　雄太  JASSO-O-027
松澤　佑次  JASSO-RD-1

136

中村　優子  JS-S4-1
中山　一大  JASSO-O-019
鍋倉　大樹  JSTO-PD1-3, 
 JS-CS-2

鍋倉　弘樹  JASSO-P-055
成瀬　兼人  JASSO-O-081
成瀬　正俊  JASSO-P-017
難波　七海  JSTO-P-026

に
西岡　祐里  JSTO-O-007
西影　星二  JASSO-S3-2, 
 JASSO-YMOJ-5, 
 JASSO-YIA-5, 
 JASSO-O-110

西形　ゆい  JASSO-P-029
西崎友佳子  JASSO-O-023
西澤　　均  JS-EL2
西島　嗣生  JSTO-CS-1
西田　朱里  JASSO-YIA-4
西原　智恵  JS-S4-2
西村　真希  JASSO-S8-2
新田　麻美  JASSO-AW2-1
丹羽　美貴  JASSO-PS2-2

ね
根間　舞子  JSTO-O-028

の
野口　　緑  JASSO-S8-1
野崎　剛弘  JSTO-BM-3, 
 JSTO-AWARD

野尻　哲也  JASSO-PD-2
野村　敦彦  JSTO-O-013
野村　恵里  JASSO-O-078
野村　卓生  JASSO-O-088
野村　紘史  JSTO-P-021, 
 JSTO-P-048

野村　竜平  JASSO-O-075
野本　博司 
 JS-DS-ショートトーク1

は
萩尾　尚美  JSTO-P-008
端　こず恵  JSTO-MH-1
橋本　　駿  JASSO-O-101
橋本　恵介  JSTO-O-034
橋本　健吉  JSTO-PD2-4
橋本　貢士  JS-S5-1
橋本　　剛  JASSO-O-106
長谷川夏輝  JASSO-O-005
畑尾　史彦  JSTO-PD1-4, 
 JSTO-P-009

波多野超雲  JSTO-P-041
馬殿　　恵  JASSO-S6-4
花田　礼子  JASSO-S4-2
羽地絵依珠  JSTO-O-008

團野　美優  JSTO-P-049

ち
千葉　小夜  JSTO-O-003
忠谷　彩花  JASSO-O-010
中馬　基博  JSTO-P-037

つ
津崎　好美  JASSO-P-064
辻　　英之  JASSO-P-038
辻岡　　徹  JSTO-P-047
津下　一代  JASSO-CL, 
 政策

土屋　博久  JASSO-P-028

て
勅使川原早苗 
 JASSO-P-053

寺本　直弥  JASSO-O-012

と
党　　雅子  JASSO-O-109
同道　正行  JASSO-AW3-2
冨樫　健二  JASSO-O-112
戸川　　剛  JSTO-PD2-5
土岐　明子  JASSO-P-072
徳本　　淳  JASSO-P-021
俊山　聖史  JSTO-S-5
戸田　知得 
 JASSO- 学術奨励賞 2, 
 JASSO-O-028

轟　　　陸  JASSO-O-092
戸邉　一之  JASSO-ME-1
富田　益臣  JS-S3-5
富永　洋之  JASSO-P-066

な
長井　直子 
 JS-DS-ショートトーク2
 JASSO-AW3-5

長尾　博文  JASSO-S5-1
長尾　匡則  JS-S7-1
中川　正敏  政策, 
 ランチョンセミナー 1

中込　敦士  JS-SS-1
長坂　　剛  JASSO-PD-3
長澤由依子  JSTO-S-1
中島謙太郎  JSTO-P-050
中島　進介  JASSO-O-053
中田　正範  JASSO-P-007
中津　祐介  JASSO-O-120
中辻　　萌  JASSO-O-070
長沼　孝雄  JASSO-O-119
中村　茂樹 
 モーニングセミナー

中村　　誉  JASSO-P-013
中村　友昭  JASSO-P-045

杉山摩利子  JASSO-O-024
鈴木　陽彦  JSTO-O-012
鈴木　宙夢  JASSO-P-005
鈴木　康嵩  JASSO-O-015
須藤　佑介  JSTO-AWDR-2
砂田　知里  JASSO-P-037
隅川　舞子  JASSO-P-018
住谷　充弘  JSTO-S-4

せ
関　　洋介  JSTO-SL2
関根　里恵  JASSO-AW1-4
関谷　元博  JASSO-S5-4
瀬古　裕也 
 ランチョンセミナー 3

妹尾　真弓  JASSO-O-084
芹澤奈穂美  JASSO-O-083

そ
添田光太郎  JASSO-S1-2
曽根　博仁  JASSO-S3-1, 
 JASSO-S6-1

た
田内　直恵  JSTO-P-030
高井　信吾  JASSO-O-105
高瀬　崇宏  JASSO-P-023
髙橋　一久  JASSO-O-102
高橋健太郎  JASSO-P-047
髙橋　　紘  JS-S1-5, 政策
髙橋　佑輔  JASSO-PS2-4
髙橋　侑也 
 JASSO-YMOJ-1

高橋　佳大  JASSO-O-038
篁　　俊成  JASSO-S4-3
髙山　洋臣  JSTO-O-038
滝　　啓吾  JASSO-P-046
多久　　葵  JASSO-O-114
田口　邦之  JASSO-O-058
田久保正洋  JASSO-P-069
武市　幸奈  JSTO-CS-3
竹田　勝志  JASSO-O-044
竹本　　稔  JS-S3-1, 
 JASSO-S1-1, 
 ランチョンセミナー 7

田崎厚乃介  JSTO-O-026
田中　達也  JS-S6-3
田中　智洋  JASSO-S2-4, 
 JASSO-O-047, 
 ランチョンセミナー 2

田中　　都  JASSO-S5-3
棚橋　洋太  JSTO-AWDR-1
谷島　伸二  JS-S3-3
田端　宏樹  JASSO-O-035
田村　駿弥  JASSO-O-037
田村　好史  JASSO-S3-4, 
 イブニングセミナー 5

さ
齋木　厚人  JS-S6-1, 
 JSTO-NS- 基調講演 1, 
 JASSO-O-079

斉藤　香織  JASSO-P-036
齋藤　　心  JSTO-P-012, 
JSTO-P-016, JSTO-P-019, 
イブニングセミナー 3

齋藤　千明  JASSO-P-067
齋藤　昌大  JSTO-O-035, 
 JSTO-P-028

坂上　京子  JASSO-O-099
阪上　　浩  JASSO-S7-3
坂根　直樹  JS-PD-4, 
 JS-EL7

坂本　翔太  JASSO-O-034
佐久間理吏 
 イブニングセミナー 2

佐々木　章  JSTO-PP
佐々木英嗣  JASSO-O-003
佐々木　駿  JSTO-P-031
佐々木　崇 
 JASSO-YMOJ-2

貞盛　耕生  JASSO-YIA-3
佐藤　　愛  JASSO-P-027
佐藤　慎哉  JASSO-O-096
佐藤　大介  JASSO-O-107
佐藤　嘉洋  JASSO-PS2-5
佐藤　里菜  JSTO-P-042
佐野　彰彦  JSTO-O-005
佐野　元昭  JASSO-S5-2
澤　　志保  JASSO-P-068
椹木　裕太  JSTO-O-030

し
椎名　一紀  JS-EL9
志内　哲也  JS-EL6
志賀　悠平  JASSO-O-017, 
 ランチョンセミナー 6

篠原　　尚  JS-EL5
柴崎早枝子  JASSO-O-036
柴田　洋孝  JASSO-S2-2
島袋　充生  JASSO-S6-2
島本　大樹  JSTO-P-045
下地真璃恵  JSTO-O-039
下鑪　秀聡  JSTO-O-029
下村伊一郎  JASSO-PP
住所美沙季  JSTO-O-015
庄司　愛望  JASSO-P-033
庄嶋　伸浩  JS-S1-1
白石としえ  JSTO-O-006
白﨑　哲哉  JASSO-P-065
城山　枝里  JASSO-O-056
新垣　友隆  JASSO-PS2-6

す
杉浦　令子  JASSO-AW1-1



協賛企業　団体一覧

　第 47 回日本肥満学会／第 44 回日本肥満症治療学会学術集会開催にあたり下記の皆様にご協賛いただきました。
　ここに厚く御礼申し上げます。
 第 47 回　日本肥満学会学術集会　
 会長　津下　一代　
 第 44 回　日本肥満症治療学会学術集会　
 会長　小嶋　一幸　

＜寄附・協賛企業・団体＞
アステラス製薬株式会社
アストラゼネカ株式会社
アボットジャパン合同会社
株式会社インボディ・ジャパン
MSD株式会社
エムベクタ合同会社
小野薬品工業株式会社
オムロンヘルスケア株式会社
オリンパスマーケティング株式会社
株式会社カーブスジャパン
株式会社久原本家グループ本社
群馬大学同窓会
コヴィディエンジャパン株式会社
興和株式会社
サニーヘルス株式会社
サノフィ株式会社
株式会社三和化学研究所
ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社
シャープ株式会社
シンクヘルス株式会社
大正製薬株式会社
第一三共株式会社
大鵬薬品工業株式会社
田辺ファーマ株式会社
株式会社タニタ
中外製薬株式会社
帝人ファーマ株式会社
帝人ヘルスケア株式会社

デクスコムジャパン合同会社
テルモ株式会社
獨協医科大学同窓会
那須赤十字病院
日本イーライリリー株式会社
日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社
ノーベルファーマ株式会社
ノボ ノルディスク ファーマ株式会社
バイエル薬品株式会社
ビーワン・メディシンズ合同会社
株式会社　廣川書店
ファイザー株式会社
富士フイルム富山化学株式会社
プライムテック株式会社
株式会社メディアート
松谷化学工業株式会社
ミヤリサン製薬株式会社
持田製薬株式会社
友愛記念病院
ユニテックフーズ株式会社
リズムファーマ株式会社
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* 代謝性疾患は複数の臓器や因子が関与する全身性の疾患であり、
　本メッセージはその中で肝臓に光をあてる 1つの視点を提供するものです。

代謝性疾患を持つ方の多くが
肝臓にもダメージを負っています。
代謝性疾患管理において、
肝臓に目を向けることが
重要な理由については
See Metabolic disease, 
Think Liver.com をチェック

代謝性疾患 の
患者さんにおいては
肝臓 にも
光をあてることが
重要です*

代謝性疾患

肝臓 

2026年7月作成

〒324-8686 栃木県大田原市中田原1081番地4
TEL ：0287-23-1122(代)
URL ：https://www.nasu.jrc.or.jp

マイタウン・マイホスピタル
～地域に根ざし、ともに歩み、心ふれあう病院に～

24時間365日地域の中枢となる救急医療と
国内における自然災害などの緊急時に救護を提供します

ひとびとの健康と命を守るために
日頃からの地域の医療機関との連携を大切にしています

ーー地域の発展は、医療の発展と共に ーー
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地域がん診療連携拠点病院
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“夢”を育む病院
医療を受ける人も、医療に携わる人も。

開設者
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施設指定
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