
第47回日本肥満学会／第44回日本肥満症治療学会学術集会

日程表

2026年10月3日(土)／会期1日目

第1会場 大ホール 東

第2会場 大会議室201

第3会場 大会議室202

第4会場 中ホール 東

第5会場 中ホール 西

第6会場
小会議室
103+104

第7会場
小会議室
101+102

第8会場
小会議室
107+108

第9会場
小会議室
105+106

展示会場 大ホール 西

ポスター会場 大ホール 西
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特別鼎談

メタボリックシンドローム・
肥満症の軌跡と展望
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JASSO・JSTO合同
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未来の肥満症診療へ

教育講演
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対する治療戦略
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学会賞
受賞
講演

JSTO シンポジウム

減量代謝改善手術の効果
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理事長
提言
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会長講演
および

予防医学賞
受賞講演
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海外招聘講演

Comprehensive 
management  for 
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medicine
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ステート

メント

JASSO シンポジウム

肥満・サルコペニアの新知見
（高齢者）

JASSO 

スポンサードシンポジウム

領域横断的な肥満症

対策の推進

JASSO シンポジウム

内分泌疾患と肥満

JASSO

JKTシンポジウム

2026 update on the obesity research from bench to clinic

JSTO栄養部会

肥満症治療薬を安全かつ効果的に

活用するための栄養介入を考える

JASSO・JSTO合同
シンポジウム

新規肥満症治療薬の導入から2年：
現状と課題～栄養・メンタル・
院内外連携の視点から～

JSTOパネルディスカッション

体重減少不良例に対する

revision手術の適応と術式

JSTOパネルディスカッション

代謝改善手術としての消化管バイパ

ス付加手術の現状と今後の課題

教育講演

病態からせま
る肥満症への

対応

教育講演

多様な時間
栄養学と
脳機能

全員懇親会

JSTO

一般口演
外科療法1：術式導
入・手技・安全性

JSTO 一般口演

薬物療法1：

治療戦略・疫学・
臓器障害・基礎研究
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コンセンサス
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JSTO
Award Session
（若手医師
奨励賞）

JSTO
Award Session
（若手メディカル
スタッフ奨励賞）

日本医療政策機構共催イベント

肥満症当事者の声を中心とした
肥満症政策の推進に向けて

JASSO・JSTO合同

パネルディスカッション

肥満症のチーム医療の実際
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肥満症に
対する薬物療
法の実際
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肥満小児の
骨成長
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The Forefront of 
Pharmacotherapy for Obesity 

disease (Clinical obesity)
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運動器疾患をもつ
肥満症患者への包括的支援
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教育講演

肥満症に
対する
生活習慣
支援
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小児・思春期肥満症に対する治療
（減量・代謝改善手術を中心として）

JSTO行動医学セミナー
行動医学講習会

医療従事者に対するオベシティ・
スティグマ対策：行動医学からの

アプローチ
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創薬・治験

JASSO・JSTO合同

共催シンポジウム

JSTO

理事長
提言

JSTO

会長
講演

JSTO
特別講演

閉会式

JASSO・JSTO合同
市民公開講座

日本肥満症予防協会 共催
日本栄養士会 後援

JSTO

一般口演

チーム医療・心理・運動

機能

ポスター閲覧

JSTO

総会

JSTO
特別講演

JSTO
海外招聘
講演

MBS in 
Asia 

JASSO・JSTO合同
ケーススタディ

減量・代謝改善手術 vs 
肥満症治療薬：
最適治療の選択

JASSO
YMOJセッション

教育講演

健康スポーツ医認定講座

肥満症に対する運動療法

教育講演

睡眠時無呼
吸症候群の
治療

教育講演

“新しい”食品
と肥満症：健
康食品と超加
工食品につい

JASSO・JSTO合同
シンポジウム

プレコンセプションケアと
肥満合併妊娠

JSTO

一般口演

薬物療法2：有効性・

体組成・栄養

JSTO

一般口演

外科療法2：治療成績・

減量予測・特殊病態

JSTO

一般口演

手術後の糖代謝・長期

成績・追加治療

JSTO

評議員会

JASSO
Meet the Experts

肥満症研究の進め方

JASSO・JSTO合同シンポジウム

肥満症治療心理的サポート・
スティグマ防止に向けた活動

JASSO シンポジウム

肥満症研究の新しいアプローチ：
エピゲノムからゲノム、個別化医療まで

JASSO・JSTO合同
シンポジウム

災害医療と肥満症

JASSO シンポジウム

絶対わかる臓器連環：
代謝の統合と破綻のしくみ

JASSO・JSTO合同

シンポジウム

GLP-1受容体作動薬と減量代謝改善手術：
治療戦略、効果と課題

教育講演

肥満症に対
する食事療
法～エビデン
スはどこまであ

産業医研修会

産業保健における
肥満対策

JASSO シンポジウム

肥満が加速する老化プロセス：
Obesageingの分子メカニズムと

介入戦略

JASSO

功労賞授賞式/
学会賞・学術奨励賞
受賞講演・授賞式

JSTO メンタルヘルス・行動医学部会
企画シンポジウム

「GIP/GLP-1受容体作動薬時代におけ
る肥満症診療：

行動医学的視点からの再考」（仮）

JASSO シンポジウム

ビッグデータを用いた肥満症研究と対策

JASSO シンポジウム

女性の低体重/低栄養症候群
（FUS）の現在とこれから

JASSO シンポジウム

ライフコースをとらえた地域での
肥満・肥満症対策

教育講演

肥満症・代謝
疾患の疫学研
究の基礎の重
要性を考慮し
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教育講演

肥満症サルコ
ペニアの
課題と対策
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ランチョンセミナー7

ランチョンセミナー8

ランチョンセミナー9

ランチョンセミナー10

ランチョンセミナー6

JASSO・
JSTO合同
プレナリー
セッション

AI

E

E＝英語セッション

A＝AI翻訳導入セッション

E

AI

ポスター貼り付け


