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プログラム
2025/11/30

第1会場（出島メッセ長崎 2F コンベンションホール1・2）

8:30～9:30
モーニングセミナー 1

座長：川
かわひと

人　　豊
ゆたか

（京都府立医科大学大学院医学研究科 免疫内科学）

MS1	 MTXによる治療戦略 ～寛解までの累積医療費や、SDMの実態も含めて～
	 聖マリアンナ医科大学 リウマチ・膠原病・アレルギー内科　高

たかくわ

桑由
ゆ き こ

希子	 P.209
共催：日本メダック株式会社 / エーザイ株式会社

 
9:40～11:10
シンポジウム 15　高齢者リウマチ診療の実際

座長：中
なかじま

島亜
あ や こ

矢子（�三重大学医学部附属病院リウマチ・膠原病センター  
リウマチ・膠原病内科）

　　　橋
はしもと

本　　求
もとむ

（大阪公立大学大学院医学研究科 膠原病内科学）

SY15-1	 有害事象の軽減を目指した高齢関節リウマチの治療
	 東邦大学医学部内科学講座膠原病学分野　杉

すぎはら

原　毅
たかひこ

彦	 P.132
 
SY15-2	 高齢発症関節リウマチの疫学
	 名古屋市立大学　小

こ じ ま

嶋　雅
ま さ よ

代	 P.133
 
SY15-3	 高齢関節リウマチに対する骨粗鬆症治療
	 鎌ケ谷総合病院　望

もちづき

月　　猛
たけし

	 P.134
 
SY15-4	 高齢RA患者の「フレイル連鎖」を断つ ～医療とケアからの予防～
	 大阪市立総合医療センター 整形外科　多

た だ

田　昌
まさひろ

弘	 P.135
 
12:00～13:00
ランチョンセミナー 9　災害時の対応と抗リウマチ薬の適正使用について

座長：谷
たにむら

村　一
かずひで

秀（北海道内科リウマチ科病院）

LS9-1	� 関節リウマチにおける関節破壊進行抑制の実現にむけた治療戦略と抗リウマチ薬の適正
使用～ペフィシチニブ全例調査を踏まえて～

	 大阪公立大学大学院医学研究科 高齢者運動器変性疾患制御講座　岡
お か の

野　匡
た だ し

志	 P.177
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LS9-2	 災害リハビリテーション支援と有事に備えた関節リウマチ診療について
	 金沢医科大学 リハビリテーション医学科　松

まつした

下　　功
いさお

	 P.178
共催：アステラス製薬株式会社

 
13:10～14:40
シンポジウム 18　膠原病・血管炎の精密医療 - 個別化医療の実践

座長：桑
く わ な

名　正
まさたか

隆（日本医科大学アレルギー膠原病内科） 
藤
ふ じ お

尾　圭
け い し

志（東京大学大学院医学研究科内科学専攻アレルギー・リウマチ学）

SY18-1	 全身性硬化症の精密医療
	 日本医科大学アレルギー膠原病内科　桑

く わ な

名　正
まさたか

隆	 P.143
 
SY18-2	 特発性炎症性筋疾患の精密医療
	 京都大学医学部附属病院 免疫・膠原病内科　中

なかしま

嶋　　蘭
らん

	 P.144
 
SY18-3	 I型インターフェロンを軸としたSLEの精密医療の可能性
	 東京大学大学院医学系研究科内科学専攻アレルギー・リウマチ学　藤

ふ じ お

尾　圭
け い し

志	 P.145
 
SY18-4	 シェーグレン病とIgG4関連疾患の精密医療に向けた分子標的治療薬の開発
	 筑波大学 医学医療系 膠原病リウマチアレルギー内科学　坪

つ ぼ い

井　洋
ひ ろ と

人	 P.146
 
SY18-5	 多層的オミクス解析に基づいたMPO-ANCA関連血管炎の病態解明と層別化
	 大阪大学大学院医学系研究科 呼吸器・免疫内科学　西

に し で

出　真
まさゆき

之	 P.147
 
SY18-6	 大型血管炎の精密医療
	 慶應義塾大学リウマチ・膠原病内科　金

か ね こ

子　祐
ゆ う こ

子	 P.148
 
第2会場（出島メッセ長崎 2F コンベンションホール3）

9:40～11:10
シンポジウム 16　バイオシミラーの適正使用 - 医療経済的視点を含めて

座長：日
ひ だ か

髙　利
としひこ

彦（宮崎善仁会病院 リウマチセンター） 
宮
みやもと

本　俊
としあき

明（みやもと内科・リウマチ科クリニック）

SY16-1	 関節リウマチ治療における医療経済的問題点とバイオシミラーへの期待
	 東京⼥⼦医科⼤学医学部膠原病リウマチ内科学分野　田

た な か

中　榮
えいいち

一	 P.136
 
SY16-2	 バイオシミラーとは-バイオシミラーの基礎と臨床-
	 広島大学病院 リウマチ・膠原病科　平

ひ ら た

田信
し ん た ろ う

太郎	 P.137
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SY16-3	 医療経済と患者利益の両⽴を目指して ― バイオシミラー時代のリウマチ診療
	 医療法人社団 博恵会/草薙整形外科リウマチクリニック　桃

ももはら

原　茂
し げ き

樹	 P.138
 
SY16-4	 関節リウマチにおけるIL-6の役割
	 松野リウマチ整形外科　松

ま つ の

野　博
ひろあき

明	 P.139
 
12:00～13:00
ランチョンセミナー 10　関節リウマチ治療における IL-6 阻害薬の役割

座長：持
も ち だ

田　勇
ゆういち

一（横浜市立大学附属市民総合医療センター リウマチ膠原病センター）

LS10-1	 関節リウマチにおけるIL-6阻害療法の新たな展開 ―サリルマブの新規エビデンス―
	 豊橋市民病院 リウマチ科　平

ひ ら の

野　裕
ゆ う じ

司	 P.179
 
LS10-2	 関節リウマチにおけるIL-6阻害薬の有用性
	 松野リウマチ整形外科　松

ま つ の

野　博
ひろあき

明	 P.180
共催：旭化成ファーマ株式会社

 
13:10～14:40
シンポジウム 19　リウマチ性疾患におけるデジタルヘルスと AI の活用

座長：橋
はしもと

本　　求
もとむ

（大阪公立大学大学院医学研究科 膠原病内科学） 
西
に し だ

田圭
けいいちろう

一郎（岡山大学学術研究院医療開発領域 運動器疼痛センター）

SY19-1	 関節リウマチ診療におけるデジタルデバイスの活用
	 慶應義塾大学リウマチ・膠原病内科　金

か ね こ

子　祐
ゆ う こ

子	 P.149
 
SY19-2	 デジタル技術を活用したリウマチ診療の未来像
	 長崎大学生命医科学域 医療人材連携教育センター /　　　　　　	
	  長崎大学大学院医歯薬学総合研究科 先進予防医学共同専攻 リウマチ・膠原病内科学分野　川

かわしり

㞍　真
し ん や

也	 P.150
 
SY19-3	 大規模⾔語モデルの医療研究の現状
	 岡山大学学術研究院医歯薬学域 運動器地域健康推進講座　中

なかはら

原　龍
りゅういち

一	 P.151
 
SY19-4	 続・AI最前線～医療分野におけるAIの活用と未来～
	 日本マイクロソフト株式会社　千

ち ば

葉　慎
し ん じ

二	 P.152
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第3会場（出島メッセ長崎 2F コンベンションホール4）

9:40～11:10
スポンサードシンポジウム

座長：石
い し い

井　宏
こ う じ

治（大分赤十字病院 リウマチ科）

SSY	 全身性硬化症（強皮症）患者の訴えと対処案
大阪大学大学院医学系研究科 血管作動温熱治療学共同研究講座／免疫内科　嶋

しま

　　良
よしひと

仁	 P.161
共催：小林製薬株式会社

 
12:00～13:00
ランチョンセミナー 11　リウマチ治療の SDM の在り方と、バリシチニブの臨床像を探る

座長：桃
ももはら

原　茂
し げ き

樹（草薙整形外科リウマチクリニック） 
渥
あ つ み

美　達
た つ や

也（北海道大学大学院医学研究院 免疫・代謝内科学教室）

LS11-1	 関節リウマチ診療に潜むクリニカルイナーシャ　～その実際と対策～
神戸大学医学部附属病院 膠原病リウマチ内科　三

さえぐさ

枝　　淳
じゅん

	 P.181

LS11-2	 関節リウマチの早期フェーズにおけるバリシチニブの可能性
産業医科大学医学部 第1内科学講座　中

な か や ま だ

山田真
し ん ご

吾	 P.182
共催：日本イーライリリー株式会社

 
13:10～14:40
シンポジウム 20　日本臨床リウマチ学会・日本炎症免疫薬学会合同シンポジウム

座長：渥
あ つ み

美　達
た つ や

也（北海道大学大学院医学研究院 免疫 ･ 代謝内科学教室） 
大
お お と し

音師澄
す み こ

子（斗南病院 薬剤部）

SY20-1	 リウマチ医療に従事する薬剤師への期待〜リウマチ医の視点から
大阪行岡医療大学 医療学部 / 行岡病院 リウマチ科　中

なかはら

原　英
ひ で こ

子	 P.153

SY20-2	 治療薬の選択・調整における薬剤師の知⾒、薬学的評価を通じた治療最適化の提案
医療法人鉄蕉会亀田総合病院 薬剤部 / 医療法人鉄蕉会亀田クリニック 薬剤室　平

ひ ら た

田　一
いっこう

耕	 P.154

SY20-3	� リウマチ医療における副作用マネジメントと連携支援の実践 
～“連携したつもり”が招いた症例から学ぶ連携のあり方～

医療法人啓信会 京都きづ川病院 医療技術部薬剤部門　眞
ま な べ

部　実
み ほ

穂	 P.155

SY20-4	 地域から支えるリウマチ診療 　～服薬支援・情報共有・継続的モニタリング～
株式会社ユニスマイル ユニスマイル薬局イルカ店　秋

あきやま

山惠
え み こ

美子	 P.156
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SY20-5	 本音で語るリウマチ医と薬剤師との協働の現状と未来
	 神戸大学大学院保健学研究科　三

み う ら

浦　靖
や す し

史	 P.157
 
第4会場（出島メッセ長崎 1F 会議室101B・C）

9:40～11:10
シンポジウム 17　変形性関節症と再生医療

座長：中
なかしま

島　康
やすはる

晴（九州大学整形外科） 
門
か ど の

野　夕
ゆ う ほ

峰（埼玉医科大学大学院 臨床医学研究系 整形外科学）

SY17-1	 変形性関節症に対する脂肪幹細胞治療の臨床と基礎
	 東京大学大学院医学系研究科整形外科学　齋

さいとう

藤　　琢
たく

	 P.140
 
SY17-2	 軟骨の発生研究とiPS細胞を用いた関節軟骨再生治療法の開発
	 大阪大学大学院医学系研究科 生化学・分子生物学　妻

つ ま き

木　範
のりゆき

行	 P.141
 
SY17-3	 細胞シート工学を用いた変形性膝関節症の関節軟骨再生
	 東海大学 / 東海大学大学院医学研究科運動器先端医療研究センター　豊

と よ だ

田恵
え り こ

利子	 P.142
 
12:00～13:00
ランチョンセミナー 12　関節リウマチとバイオシミラーの経済性

座長：竹
たけうち

内　　勤
つとむ

（埼玉医科大学） 
田
た な か

中　良
よ し や

哉（産業医科大学医学部分子標的治療内科学特別講座）

LS12-1	 RAの治療体系における薬剤選択とバイオシミラー製剤の適正使用
	 岡山大学学術研究院医療開発領域 運動器疼痛センター　西

に し だ

田圭
けいいちろう

一郎	 P.183
 
LS12-2	 関節リウマチ治療における医療経済的問題点とバイオシミラーへの期待
	 東京女子医科大学医学部膠原病リウマチ内科学分野　田

た な か

中　榮
えいいち

一	 P.184
共催：富士製薬工業株式会社

 
第6会場（出島メッセ長崎 1F 会議室102）

8:30～9:30
モーニングセミナー 2

座長：川
か わ の

野　充
みつひろ

弘（金沢医科大学 血液免疫内科学）

MS2	 関節破壊抑制を見据えたMTX+TNF阻害療法の意義
	 富山大学学術研究部医学系 内科学第一講座　加

か と う

藤　　将
まさる

	 P.210
共催：田辺三菱製薬株式会社
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9:40～10:40
一般演題 24　リウマチ性疾患における病診連携・患者サポート

座長：浜
はまさき

﨑　美
み わ

和（長崎大学生命医科学域保健学系 看護学専攻）

O24-1	 通院困難例への解決策～リウマチ専門医による訪問診療の成果
	 あずまリウマチ・内科クリニック　和

わ だ

田　　琢
たくま

	 P.283
 
O24-2	 リウマチ性疾患患者におけるACP支援の現状と課題
	 医療法人 北辰会 天の川病院 患者支援センター　鶴

つるたに

谷　君
き み こ

子	 P.283
 
O24-3	 リウマチ膠原病センターとの介護連携強化に向けた佐世保中央病院独自の取り組みにつ

いて
	 佐世保中央病院 地域包括ケア推進本部　福

ふ く の

野　友
ともなり

生	 P.284
 
O24-4	 関節リウマチにおける社会保険、社会福祉制度についての支援の実際と問題点
	 コミュニティーホスピタル甲賀病院 / 国立病院機構相模原病院 臨床研究センター / 日本大学　辻

つじむら

村　美
み ほ

保	 P.284
 
O24-5	 関節リウマチ診療における病診連携上の問題点
	 社会医療法人 抱生会丸の内病院 リウマチ膠原病センター リウマチ科　山

やまざき

崎　　秀
ひでし

	 P.285
 
O24-6	 インスリン自己注射のAD評価から水疱性疾患の誤認を回避した一例
	 京都きづ川病院 医療技術部薬剤部門　眞

ま な べ

部　実
み ほ

穂	 P.285
 
12:00～13:00
ランチョンセミナー 13

座長：木
きのした

下　浩
こ う じ

二（近畿大学医学部 血液・膠原病内科）

LS13	� 関節リウマチ治療におけるTNF阻害薬の位置づけ  
～バイオシミラーという選択肢を考える～

	 広島大学病院 リウマチ・膠原病科　平
ひ ら た

田信
し ん た ろ う

太郎	 P.185
共催：サンド株式会社
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第7会場（出島メッセ長崎 1F 会議室103）

8:30～9:30
モーニングセミナー 3

座長：三
さえぐさ

枝　　淳
じゅん

（神戸大学医学部附属病院 膠原病リウマチ内科）

MS3	 EGPAの長期予後を見据えた早期診断の重要性と寛解導入療法について
	 埼玉医科大学総合医療センター リウマチ・膠原病内科　倉

くらさわ

沢　隆
たかひこ

彦	 P.211
共催：グラクソ・スミスクライン株式会社

 
9:40～10:40
一般演題 25　リウマチ性疾患における看護医療 -3

座長：洲
す ざ き

崎みどり（医療法人相生会ピーエスクリニック）

O25-1	 看護師のSDM支援によるRA治療最適化：2症例の報告
	 あずまリウマチ・内科クリニック　浦

うら

　　高
た か き

希	 P.286
 
O25-2	 リウマチ・膠原病患者が在宅で行うWebリハビリテーションとNsの介入効果
	 兵庫医科大学看護学部　神

かんざき

崎　初
は つ み

美	 P.286
 
O25-3	 関節リウマチ患者に対する感染予防の指導内容統一に向けた取り組み 

～指導マニュアルを作成して～
	 大分赤十字病院 看護部　山

やまぐち

口　礼
あ や か

華	 P.287
 
O25-4	 当クリニックにおけるリツキシマブ投与の実践
	 明陽リウマチ膠原病クリニック　松

ま つ だ

田真
ま き こ

紀子	 P.287
 
O25-5	 難治性多発性皮膚潰瘍を呈した強皮症患者の治療を通して診療看護師が介入した1症例
	 国立病院機構 千葉医療センター 千葉東病院　石

いしじま

島　和
かずゆき

幸	 P.288
 
O25-6	 国際疼痛学会2020における慢性一次性疼痛に分類された関節リウマチに伴う線維筋痛症

の早期発見におけるリウマチケア看護師の役割
	 光中央診療所　小

お ば た

幡　佐
さ よ

代	 P.288
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12:00～13:00
ランチョンセミナー 14

座長：川
かわかみ

上　　純
あつし

（�長崎大学大学院医歯薬学総合研究科 先進予防医学共同専攻 
リウマチ・膠原病内科学分野）

LS14	 関節リウマチにおける合理的な治療設計とバイオシミラー活用のエビデンス
	 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科 先進予防医学共同専攻リウマチ・膠原病内科学分野　古

こ が

賀　智
ともひろ

裕	 P.186
共催：あゆみ製薬株式会社

 
第8会場（出島メッセ長崎 1F 会議室107）

8:30～9:30
モーニングセミナー 4

座長：川
かわはた

畑　仁
き み と

人（聖マリアンナ医科大学 リウマチ・膠原病・アレルギー内科）

MS4	 リウマチ医に役立つ稀少疾患の知識：遺伝性血管性浮腫のすべて
	 地方独立行政法人福岡市立病院機構福岡市民病院　堀

ほりうち

内　孝
たかひこ

彦	 P.212
共催：CSLベーリング株式会社メディカルアフェアーズ本部

 
9:40～10:40
一般演題 26　RA の疫学・病態

座長：東
あずま

　　直
な お と

人（兵庫医科大学医学部糖尿病内分泌・免疫内科）

O26-1	 非炎症性疼痛を呈する関節リウマチ患者の臨床的特徴
	 そぶえ整形外科弥富 / 日本赤十字社愛知医療センター名古屋第一病院 整形外科　祖

そ ぶ え

父江康
やすもり

司	 P.289
 
O26-2	 頚椎に限局した活動性病変を呈した関節リウマチの2例
	 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科 先進予防医学共同専攻 リウマチ・膠原病内科学分野 /　　　　　　	
	  長崎大学病院 臨床研究センター　住

すみよし

吉　玲
れ み

美	 P.289
 
O26-3	 関節リウマチにおけるインターフェロンプロファイルと自己抗体による層別化治療成績
	 長崎大学病院リウマチ・膠原病内科　福

ふ く い

井　翔
しょういち

一	 P.290
 
O26-4	 Difficult-to-Treat RAのクラスター分析：b/ts DMARDsの治療継続率と疾患活動性の推

移 ― ROCKoを用いた検討
	 神戸大学大学院医学系研究科・外科系講座・整形外科　前

ま え だ

田　琢
た く ま

磨	 P.290
 
O26-5	 関節リウマチ患者のHAQ-DIは年齢と疾患活動性に相関する
	 浅間南麓こもろ医療センター リウマチ科　宮

みや

　　正
まさひこ

彦	 P.291
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O26-6	 高齢発症関節リウマチにおける血清反応の違いが治療開始後52週時の寛解達成率に与え
る影響の検討

広島大学病院 リウマチ・膠原病科　石
いしとく

徳　理
みちのり

訓	 P.291
 
12:00～13:00
ランチョンセミナー 15

座長：金
か ね こ

子　祐
ゆ う こ

子（慶應義塾大学 リウマチ・膠原病内科）

LS15	 医療経済の観点から考える関節リウマチ、PsAの新たな選択肢
杏林大学 腎臓・リウマチ膠原病内科　岸

きしもと

本　暢
みつまさ

将	 P.187
共催：セルトリオン・ヘルスケア・ジャパン株式会社

第9会場（出島メッセ長崎 1F 会議室108）

8:30～9:30
モーニングセミナー 5

座長：一
いちのせ

瀬　邦
くにひろ

弘（島根大学医学部 内科学講座 膠原病・リウマチ内科学）

MS5	 好酸球性多発血管炎性肉芽腫症における好酸球標的療法の重要性 
～早期治療とグルココルチコイドフリーの実践～

産業医科大学医学部 第1内科学講座　上
う え の

野　匡
まさのぶ

庸	 P.213
共催：アストラゼネカ株式会社

 
9:40～10:30
一般演題 27　小児膠原病 / リウマチ性疾患・成人発症スチル病・自己炎症性疾患

座長：右
み ぎ た

田　清
き よ し

志（聖フランシスコ病院 リウマチ膠原病内科）

O27-1	 長期のseronegative RAに続発した成人Still病の胸膜炎の一例
虎の門病院分院 腎センター内科・リウマチ膠原病科　江

え り ぐ ち

里口直
な お と

人	 P.292

O27-2	 JAKIで奏功したステロイド抵抗性のVEXAS症候群の一例
兵庫医科大学医学部 糖尿病内分泌・免疫内科　小

お が わ

川　恭
た か お

生	 P.292

O27-3	自 施設におけるVEXAS症候群症例の治療と予後に関する後方視的解析
横浜市立大学大学院 医学研究科 幹細胞免疫制御内科学　前

ま え だ

田　彩
あ や か

花	 P.293

O27-4	 若年性特発性関節炎における年齢別の初発症状と診断の現状
あいち小児保健医療総合センター　岩

い わ た

田　直
な お み

美	 P.293
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O27-5	 当院におけるベーチェット病合併妊娠の検討
	 東京大学 医学部附属病院 アレルギー・リウマチ内科　早

はやかわ

川　　直
ただし

	 P.294
 
12:00～13:00
ランチョンセミナー 16　�リウマチ性疾患治療中の感染管理： 

二次性低ガンマグロブリン血症を中心に
座長：森

もりのぶ

信　暁
あ き お

雄（京都大学大学院医学研究科内科学講座 臨床免疫学）

LS16-1	� リウマチ性疾患の感染症管理を再考する  
～二次性低ガンマグロブリン血症とその対処法～

	 京都府立医科大学 膠原病・リウマチ・アレルギー科　川
かわひと

人　　豊
ゆたか

	 P.188
 
LS16-2	 先天性免疫異常症（IEI）に於けるグロブリン補充療法の実際
	 京都大学大学院医学研究科 エコチル調査京都ユニットセンター　八

や す み

角　高
たかひろ

裕	 P.189
共催：CSLベーリング株式会社メディカルアフェアーズ本部

 




