
Ⅰ .　参加者へのお知らせ

①開催方式について
　　本会は、現地開催を基本方針とし、教育講演のみオンデマンド配信を行います。
　　ライブ配信および教育講演以外のオンデマンド配信は、ございません。
　　また、教育講演は現地会場での開催はございません。

　　会期（現地会場）：2026 年 11 月 27 日（金）～ 11 月 28 日（土）
　　教育講演オンデマンド配信期間：2026 年 11 月 26 日（木）～ 2027 年１月 7 日（木）正午

　　会場：仙台国際センター（〒 980-0856　仙台市青葉区青葉山無番地）

　　大会ホームページ：https://www.congre.co.jp/jes-update36/
　　※教育講演のオンデマンド配信視聴方法は、⑤（2）および大会ホームページをご確認ください。

②ご参加方法について
　　（1） 参加登録
　　　　�現地来場 / オンライン参加（教育講演オンデマンド配信視聴）にかかわらず、本大会の参加には参加登録（参加費

の支払い）が必要です。
　　　　大会ホームページの「参加登録」ボタンよりご登録ください。

　　　　注意事項
　　　　・決済方法は、クレジットカード決済のみです。現金払いは受け付けておりませんので、ご了承ください。
　　　　・当日、会場内に参加登録デスクの設置はございません。（現金支払いでの参加登録受付もございません）
　　　　・�会期当日であってもご自身のスマートフォン・PC からオンライン参加登録が可能ですので、大会ホームペー

ジの「参加登録」ボタンより、お手元で参加登録をお済ませのうえご来場ください。

　　　　【参加費】

早期参加登録
2026 年 9 月 17 日（木）正午

～ 11 月 24 日（木）23：59

会員
一般 14,000 円
医療スタッフ・初期研修医 *   3,000 円
医学部学生 ** 無料

非会員
一般 15,000 円
医療スタッフ・初期研修医 *   4,000 円
医学部学生 ** 無料

後期参加登録
2026 年 11 月 26 日（木）正午

～ 2027 年 1 月 7 日（木）23：59　

会員
一般 15,000 円
医療スタッフ・初期研修医 *   3,000 円
医学部学生 ** 無料

非会員
一般 16,000 円
医療スタッフ・初期研修医 *   4,000 円
医学部学生 ** 無料

* 医療スタッフ・初期研修医：本大会ホームページにある証明書フォームに記入のうえ、アップロードください。
** 医学部学生：学生証もしくは在学証明書のコピーをアップロードください。
詳細は、大会ホームページ「参加登録」をご確認ください。

　　（2） 当日の参加受付（ネームストラップ受取）
　　　　�（1）のオンライン参加登録をお済ませのうえ、システムから発行されるネームカード（PDF）をA4・カラー印刷

して会場にご持参ください。
　　　　ネームカードは、オンライン参加登録後にシステム上の「マイページ」からダウンロードいただけます。
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　　　　�会期当日は会場内の下記の配布場所でストラップ・ネームカードホルダーをお受け取りのうえ、ご持参のネー
ムカードを入れてご参加ください。

　　　　受付日時：2026 年 11 月 27 日（金）　７：４５ ～ １８：００
　　　　　　　　　2026 年 11 月 28 日（土）　７：４５ ～ １６：００
　　　　受付（ネームストラップ配布場所）：仙台国際センター展示棟（ホワイエ）

　　（3） 参加費の領収書、参加証明書等の帳票について
　　　　⑨各種帳票等の受取についてをご確認ください。

③クローク
　　日時：2026 年 11 月 27 日（金）　７：４５ ～ １８：３０
　　　　　2026 年 11 月 28 日（土）　７：４５ ～ １７：００
　　場所：仙台国際センター展示棟（展示室 2）
　　※貴重品・壊れもの・傘はお預かりできません。

④日本内分泌学会事務局受付（内分泌代謝科専門医更新のための参加単位登録）
　　現地での新規会員登録、学会費納入は行いません。
　　学会認定である内分泌代謝科専門医更新のための参加単位登録のみ行います。
　　仙台国際センター展示棟（ホワイエ）
　　日時：2026 年 11 月 27 日（金）　７：４５ ～ １８：００
　　　　　2026 年 11 月 28 日（土）　７：４５ ～ １６：００

⑤参加単位および指定講演聴講単位について
　　（1） 参加単位登録について
　　　＜内分泌代謝科専門医（学会認定）＞
　　　　�臨床内分泌代謝Updateへのご出席で、参加単位10単位が付与されます。学会事務局受付時間内に、会場内の『専

門医更新単位登録受付』にて専門医カードによる単位登録を行います。ご自身で専門医カードを読み取り端末に
かざして、参加されたことを記録してください。

　　　　�参加単位登録の控えが発行されます。この控えにはお名前をご記入の上、大切に保管してください。
　　　　�受付は学会期間中のみとなっており、学会終了後、また代理の方のご登録はお受けできませんので、ご留意く

ださい。
　　　　�当日専門医カードをお忘れの先生方は、単位登録票（2 枚複写用紙）をご記入いただくか、オンデマンド配信を

視聴することでも登録が可能です。
　　　　※現地参加された方の My Web への反映は、会期終了後 1 か月程度かかります。
　　　　※オンデマンド配信で参加が確認できた方については、配信期間終了後に一括で登録します。
　　　　　My Web への反映は、配信期間終了後 1 か月程度かかります。
　　　　※参加証明書は各自大切に保管してください。

　　　＜内分泌代謝・糖尿病内科専門医＞
　　　　臨床内分泌代謝 Update へのご出席で、参加単位 1 単位が付与されます。
　　　　My Web には反映されませんので、参加証明書は更新時まで保管くださいますようお願いいたします。
　　　　※専門医カードでの登録はございません。
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　　（2） 指定講演 聴講単位登録について
　　　　第 36 回臨床内分泌代謝 Update では、下記の指定講演の受講で聴講単位が取得できます。

　　　　【第 36 回臨床内分泌代謝 Update　指定講演一覧】
セッション名 内分泌 代謝 糖尿病 領域 領域（詳細） 演題名 演者
教育講演 1 ● 脳神経外科 間脳・下垂体 下垂体部腫瘍の治療戦略 Update 福原　紀章
教育講演 2 ● 脳神経外科 間脳・下垂体 臨床に活かす PitNET 病理 神澤　真紀

教育講演 3 ● 小児科 小児内分泌 小児バセドウ病 Update：長期管理
と検査値では見えない診療課題 長崎　啓祐

教育講演 4 ● ● ● 小児科 小児内分泌 DOHaD 学説の歴史と最新の研究動向 藤澤　泰子
教育講演 5 ● 産婦人科 生殖内分泌 生殖内分泌疾患・不妊症診療の最近の進歩 大須賀智子

教育講演 6 ● 産婦人科 生殖内分泌 ホルモン補充療法の最新知見と最新
ガイドラインの改訂ポイント 甲賀かをり

教育講演 7 ● 泌尿器科 前立腺 前立腺癌診療：ホルモンから個別化医療へ 井手　久満
教育講演 8 ● 泌尿器科 前立腺 前立腺癌病理の新展開と内分泌 中村　保宏
教育講演 9 ● 内科 間脳・下垂体 Cushing 病診療の進歩と戦略 蔭山　和則
教育講演 10 ● 内科 間脳・下垂体 下垂体機能の評価方法 坂東　弘教
教育講演 11 ● 内科 甲状腺 妊娠と甲状腺 小林佐紀子
教育講演 12 ● 内科 甲状腺 甲状腺眼症の診断と治療のエッセンス 神前　あい
教育講演 13 ● 内科 甲状腺 甲状腺腫瘍の遺伝子分類 菅間　　博

教育講演 14 ● 内科 副甲状腺 副甲状腺癌～副甲状腺機能亢進症診
療ガイドラインより～ 堀内喜代美

教育講演 15 ● 内科 副甲状腺 誤解の多い低リン血症性骨軟化症と
低ホスファターゼ症 伊東　伸朗

教育講演 16 ● 内科 副甲状腺 骨粗鬆症外来の実践にむけて 鈴木　敦詞

教育講演 17 ● 内科 副腎 原発性アルドステロン症診断と治療の
Update 佐藤　文俊

教育講演 18 ● 内科 副腎 副腎偶発腫アップデート―診断と対
応の実践 曽根　正勝

教育講演 19 ● 内科 副腎 コロナ後遺症全身倦怠感における副
腎機能低下症 福田　　昇

教育講演 20 ● 内科 副腎 副腎疾患の新規治療薬・創薬 Update 菅原　　明
教育講演 21 ● ● 内科 糖尿病 グルカゴン測定法の進歩 北村　忠弘
教育講演 22 ● ● 内科 糖尿病 インクレチン時代の肥満症診療 石垣　　泰

教育講演 23 ● 内科 糖尿病 臓器間神経ネットワークを介した膵
β細胞の制御と操作 今井　淳太

教育講演 24 ● 内科 糖尿病 糖尿病サブタイプで考える個別化医
療：病態と治療 島袋　充生

教育講演 25 ● ● 内科 ミネラル代謝 先天性骨系統疾患の遺伝学的解析 大幡　泰久

教育講演 26 ● ● ● 内科 肥満 後天性視床下部性肥満の病態・診断・
治療 Update 田中　智洋

　　　　・�聴講には、学会参加登録が必要です。第 36 回臨床内分泌代謝 Update ホームページより参加登録を行ってく
ださい。

　　　　・セッションは、各 30 分です。
　　　　・聴講は、2026 年 11 月 26 日（木）～ 2027 年１月 7 日（木）正午の期間中可能です。
　　　　・対象の指定講演を最後まで聴講しますと、受講修了証がダウンロード可能になります。

　　　＜内分泌代謝科専門医（学会認定）＞
　　　　�指定講演の受講でそれぞれ 1 単位取得できます。更新のために取得できる単位数の上限は、通常 1 年度につき

合計 8 単位までですが、2026 年度に限り 16 単位までとなります。（学術総会と Update の合計）
　　　　・ご自分の診療科にかかわらずどの領域の教育講演を視聴しても、単位取得可能です。
　　　　・最後まで聴講された方は、学会事務局で単位登録いたします。
　　　　・受講修了証はお名前をご記入の上、大切に保管しておいてください。
　　　　・My Web への反映は配信期間終了後、1 か月程度かかります。
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　　　＜内分泌代謝・糖尿病内科専門医＞
　　　　�指定講演の受講でそれぞれ0.5単位取得できます。更新単位として通常1年間に上限8単位まで取得可能ですが、

2026 年度に限り 16 単位までとなります。
　　　　・�My Web には反映されませんので、受講修了証は更新時まで保管くださいますようお願いいたします。
　　　　�複数の講演を視聴した場合は、受講修了証（一覧）のダウンロードが可能となります。更新申請時にはこの一覧

をご提出ください。

　　　　�お問い合わせは、視聴方法については第 36 回臨床内分泌代謝 Update 運営準備室（jes-update36@congre.co.jp）、
単位については日本内分泌学会 専門医認定部会事務局（senmoni@endo-society.or.jp）、または、内分泌代謝・
糖尿病内科領域専門医制度事務局（edm.senmoni@endo-society.or.jp）までお願いします。

⑥ランチョンセミナー、イブニングセミナー、モーニングセミナー
　　ランチョンセミナーは整理券制となります。
　　モーニングセミナー、イブニングセミナーは整理券制ではございませんので、直接会場へお越しください。

　　＜ランチョンセミナー整理券配布について＞
　　　配布場所：仙台国際センター展示棟（ホワイエ）
　　　日　　時：2026 年 11 月 27 日（金）　7：50 ～ 11：10
　　　　　　　　2026 年 11 月 28 日（土）　7：50 ～ 11：40
　　　※整理券がなくなり次第、配布は終了します。
　　　※整理券をお持ちでない場合は、直接希望のセミナー会場にお越しください。空きがある場合は入室が可能です。
　　　※�整理券の有効期限は、ランチョンセミナーセッション開始 5 分までです。期限を過ぎると、整理券は無効とな

ります。
　　　※おひとり 1 日 1 枚のみ受け取り可能です。
　　　※�ランチョンセミナーの事前申込み（予約）受付は行いません。会期中その日に開催するランチョンセミナーの整

理券を先着にて配布いたします。

　　　各セミナーでは共催企業の皆様に、下記をご用意いただく予定です。是非ご参加ください。
　　　・ランチョンセミナー：お弁当
　　　・イブニングセミナー：お菓子セット
　　　・モーニングセミナー：軽食

⑦ Wi-Fi
　　会場内では、無料 Wi-Fi をご利用いただけます。
　　SSID とパスワードは当日会場に掲示いたします。

⑧抄録閲覧方法
　　・大会 HP の「プログラム」ページに抄録集の PDF 版を掲載します。
　　・抄録の閲覧パスワードは、「update36sendai」です。
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⑨各種帳票等の受取について（ネームカード・参加費の領収書・参加証明書・指定講演受講修了証等）
　 現地会場での参加の場合 オンデマンド配信を視聴の場合

ネームカード
決済後～現地会期終了までに

参加登録システムよりダウンロードのうえ
A4 カラー印刷して会場に持参

―

ネームストラップ受取 仙台国際センター内配布場所にて受取 ―
ランチョンセミナー

整理券 仙台国際センターホワイエ総合案内付近にて受取 ―

参加費の領収書 決済後～ 2027 年 1 月 30 日（土）17：00 の期間に、
参加登録システム　マイページからダウンロード

大会参加証明書 決済後～ 2027 年 1 月 30 日（土）17：00 の期間に、
参加登録システム　マイページからダウンロード

指定講演受講修了証 ―
（現地会場での講演の開催はありません）

オンデマンド配信期間中
1 講演受講ごとに

配信サイトから即時ダウンロード

重要なお知らせ

2027 年 1 月 30 日（土）17：00 を過ぎると、
各種帳票（参加費の領収書・大会参加証明書・指定講演受講修了証含む）の

発行・再発行は一切できません。
必ず、事前にご自身でのダウンロードをお願いいたします。
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