
会場会場 帝京大学本部棟2階 臨床⼤講堂

対象対象 板橋区、北区を中心とした
城北地区エリアの地域住民の皆様

〒173-8605　板橋区加賀2-11-1

⽇本整形外科学会100年プロジェクト日本整形外科学会100年プロジェクト
第第11回回TTEEIIKKYYOO医医療療フフェェスス第1回TEIKYO医療フェス

記念市民公開講座記念市民公開講座

骨や関節の健康について学び、これからも自分らしく
元気に暮らすためのヒントを見つけてみませんか。
各分野の専門家が、健康づくりに役立つ情報をわかり
やすくお伝えします。

いつまでも元気に歩くために

12：00 開場 ／ 13：00 開始
202611.28土曜⽇

お
申
込
み
受
付
中
！

講演① 13：10〜講演①　13：10〜

骨折したら、
どうする？どうなる？

帝京大学医学部整形外科学講座
准教授 松井　健太郎

講演② 13：25〜講演②　13：25〜

高齢者の転倒予防について
東京消防庁板橋消防署
板橋デイタイム救急隊員 村木 由望

講演③ 13：40〜講演③　13：40〜

未来の「歩ける」を
育てる栄養のチカラ

帝京大学医学部附属病院
　     栄養部 内田 加奈江

講演④ 13：55〜講演④　13：55〜

その不調、ロコモかも？
早めに気づく･早めに対策

帝京大学医学部附属病院
　      � N P部 永谷 創⽯

講演⑤ 14：10〜講演⑤　14：10〜

骨粗鬆症とは？
板橋区医師会病院

院長補佐
整形外科部長

長尾 聡哉

日本⼤学医学部整形外科学系
整形外科学分野部長・主任教授 中西 ⼀義

閉会の辞 14：25〜閉会の辞　14：25〜

日本整形外科学会 理事⻑
学校法人帝京⼤学 �医学部⻑
帝京大学医学部整形外科学講座

主任教授

開会の辞 13：00〜開会の辞　13：00〜

河野　博隆
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フリガナ

お名前 性別 男 ・
女

電話番号 年齢

住所
　〒　　　　     　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

二次元コードでの
お申込み

二次元コードを

読み取りいただき

必要事項の入力を

お願いいたします。

後援後援 板橋区／北区／板橋区医師会／東京都北区医師会／東京消防庁板橋消防署

郵送でのお申込み

〒173-8606

東京都板橋区加賀2-11-1

TEL　03-3964-9830

帝京大学医学部附属病院

医療連携室宛

下表に必要事項をご入力いただき

帝京大学病院（以下住所）へ

ご郵送をお願いいたします。

協催協催 日本大学医学部附属板橋病院／日本臨床整形外科学会／

日本整形外科勤務医会／東京都臨床整形外科医会

参加をご希望の方は二次元コード、またはこちらの用紙に必要事項をご記入の上

帝京大学医学部附属病院   医療連携室宛てに郵送にてお申込みください。

後日、参加証をお送りいたします。（FAXとお電話での受付は行っておりません。）

または

⽇本整形外科学会100年プロジェクト日本整形外科学会100年プロジェクト
第第11回回TTEEIIKKYYOO医医療療フフェェスス第1回TEIKYO医療フェス

記念市民公開講座参加申込書記念市民公開講座参加申込書
2026年11⽉28⽇ ⼟曜⽇ 13：00開始2026年11月28⽇ ⼟曜⽇ 13：00開始

（昼間連絡が取れる番号）

▼

共催共催 帝京大学医学部附属病院／帝京大学医師会／

東京都「日整会100年プロジェクト」実行委員会／日本整形外科学会
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