
mini SAFE コース 

 

日 時：2026年 11月 14日（土）9：00～12：00 

会 場：フォルテワジマ 4階ハンズオン会場 1 

責任者：法里 慧 

ファシリテーター：蔵谷 紀文、佐々木 由佳、辻本 宜敏、藤本 由貴、藤原 孝志、舟井 優介 

 

【セッション概要】 

小児麻酔では、年齢や発達段階に応じた解剖学的・生理学的特徴を理解し、適切に判断・対応するこ

とが求められます。一方で、麻酔科医一人ひとりが小児麻酔を経験する機会は必ずしも多くなく、苦手

意識をもつ麻酔科医も少なくありません。 

Safer Anaesthesia From Education（SAFE）コースは、講義と症例ディスカッションを通して、安全

な麻酔を実践するための基本を学ぶ教育プログラムです。2011年に Association of Anaesthetistsと世

界麻酔科学会連合によって開発され、世界各地で開催されてきました。日本では 2021年に日本版 SAFE

コースが開始され、全国へと活動が広がっています。 

今回は、半日の mini SAFEコースとして、「気道管理」「循環・ボリューム管理」「新生児」の 3つ

のテーマを取り上げます。小グループに分かれ、実際の臨床場面を想定したシナリオについて、参加者

とファシリテーターが一緒に考えながらディスカッションを行います。 

本コースは、単に一つの正解を学ぶ場ではありません。さまざまな経験をもつ参加者が、それぞれの

考え方や工夫を共有し、互いに教え合い、学び合うことを大切にしています。小児麻酔にまだ十分慣れ

ていない先生にも、日常的に小児麻酔に携わっている先生にも、新たな気づきを持ち帰っていただける

内容を目指しています。 

小児麻酔について一緒に考え、明日からの診療に活かせる学びを深めてみませんか。皆さまのご参加

を心よりお待ちしております。 

 

【タイムテーブル】 

8：30～9：00 参加登録 

9：00～ 15分 イントロダクション、ファシリテーター紹介 

9：15～ 15分 講義「SAFEコースとは―子どもは小さな大人ではない―」 

9：30～11：50 

 Aグループ Bグループ Cグループ 

40分 気道管理 循環・ボリューム管理 新生児 

10分 休憩・移動 

40分 循環・ボリューム管理 新生児 気道管理 

10分 休憩・移動 

40分 新生児 気道管理 循環・ボリューム管理 

11：50～12：00 修了証授与、クロージング 

モジュール：気道管理（耳鼻科手術・抜管）／循環・ボリューム管理（緊急開腹手術）／新生児（鎖

肛・肥厚性幽門狭窄） 

 

申 込：事前登録制 

定 員：30名 

受講料：3,000円 


