
教育講演１

子どもの心を抱えること
－Watch Me Play！の理解と実践－

御園生 直美 氏
白百合女子大学/早稲田大学人間総合研究センター 講師

御園生先生は、発達心理学、臨床心理学を専門分野とされており、乳幼児期の

トラウマやアタッチメント、養育支援を関心領域とされています。イギリスの

タビストッククリニックで開発された遊びを使ったプログラムであるWatch Me 

Play！をご紹介いただきます。

第1会場（仙台市中小企業活性化センター）
2025年7月5日 [土] 13:20-14:20

講師

座長 平田 美佳 氏
順天堂大学 教授


