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函館空港 �

五稜郭公園

函館競馬場

函館市民会館

花びしホテル

函館サーモン・まるなまアリーナ

五稜郭

函館

函館山

湯の川湯の川温泉
アリーナ前

柏木町
杉並町

五稜郭公園前

中央病院前

千代台

松風町
函館駅前

十字街

宝来町

末
広
町

大町

函館どつく前 新川町

■住 末広町15-1 
　 ルネッサンス末広 1F
■時  10:00～18:00
■休 不定休

ホットいちごミルクおすすめ！
少女の宝石箱は映えスイーツ
店内にも写真スポットあり

■住 末広町20-18
■時 5～10月 10:00～17:00
　　　　　（LO16:30）
　  11～4月 10:00～16:30
　　　　　（LO16:00）
■休 水曜日、第2・4木曜日

店内は金魚だらけでおしゃれな空間
和スイーツとともにすてきな時間を過ごせます
おいしいサイフォンコーヒーやおだんごが楽しめます

■住 弥生町3-11
■時 10:00～19:00 
　 なくなり次第閉店
■休 HP 営業カレンダーを
　 ご確認ください

賞味期限30分のクレープ苺のミルフィーユを実食 ！  
もちもちふわふわの生地のなかにサックサクのミル
フィーユといちごとクリームがあふれてきて、一口食べて
口の中がおいしいでいっぱいになります

■住 元町14-5
■時 10:00～17:30
　 （L.O.17:00）
■休 なし

自分で焼けるおだんごセット3種の味が楽しめるので
自分でアレンジが可能です！
じっくり焼いた方がとろーりとなって
よりおいしい

■住 宝来町9-4
■時 11:00～17:00
■休 水曜日

大正10年に建築された質屋の蔵を改装したカフェ
あんみつのあんこは甘さ控えめでスプーンが
どんどん進みます
アンティークの調度品がとても素敵で
落ち着く空間です

■住 元町22-9
■時  10:30～19:00
■休 木曜日、第1、3水曜日

一人でも訪問しやすいカフェです
スイーツは日替わりで、塩キャラメルナッツタルトを
いただきました　甘さと塩気がちょうどよく、珈琲
ととても合いました　坂を登ったところに
お店があり、天気がよければ函館の
町を見渡すことができます

■住 梁川町27-16
■時 10:00～19:00
■休 木曜日、水曜不定休

チョコレート専門店　
1 粒食べると口いっぱいに広がる
濃厚なカカオの味わい
お土産にもおすすめ

■住 五稜郭町43‐9
■時 9:00～18:00
■休 なし

五稜郭タワー内のジェラート屋さん
種類が豊富です
タワーを観光の際に立ち寄ってみては？

■住 梁川町10‐14
　 レノン・ヤナガワ1F
■時 11:30～18:00
■休 日曜、第2月曜

白いパフェと期間限定洋梨のパフェを実食
白いパフェはレアチーズや桃のソルベなどで構成
され、爽やかな味わい
全ての味を一口で食べると
至福の時が・・・
季節のパフェも美味です

■住 本町4‐9
■時  11:00～15:00
■休 日曜日（不定休）

いちごの誘惑パフェは苺をふんだんに
使用しており美味　大きいですが
ペロリと食べられます　
ほかにも数種類の
美しいデザートがあります

■住 本町32‐6
■時 11:00～19:00
■休 月曜日

バリスタのシェフが淹れるコーヒーと
自家製ケーキのセットがおすすめ
タタンはさっぱりとした甘さがおいしく
医局員イチオシ

■住 時任町34-26
■時 11:00～16:30
■休 月曜、火曜

住宅街の一角にあるカフェ
コーヒーは自家焙煎でとっても美味
デザートプレートは濃厚なコーヒーゼリーと
甘いジェラートがマッチして美味しい
コーヒー好きにはたまりません

■住 湯川町3-13-19
■時 9:30～18:30
　 （テイクアウト19:00まで）
■休 12/30、1/1

昭和 48 年創業の老舗喫茶店
食べたらわかる
コーヒーソフトが絶品です

■住 乃木超2-20
■時 11:00～15:00
■休 日曜日、月曜日、火曜日

古民家をリノベーションしたカフェ
内装がとても素敵で思わずスイーツと一緒に写真を
撮りたくなる　季節によってスイーツのメニューが
変わり　サクサクのメレンゲがとても
美味しいです　ランチメニューもあり
人気店のため予約がおすすめです

■住 松風町7-7　松風ビル2階
■時  10:30～19:30
■休 火曜日

本格的なイングリッシュティーを楽しめる　紅茶の種
類が豊富で、香り高いものから季節の紅茶など好み
の紅茶を相談しながら選ぶことができます　ポットで
提供してもらえるので紅茶を長く楽しむこと
ができ、ワッフルやスコーンもあり、ど
れも絶品　特にスコーンのクリーム
がとても美味しいです

■住 弁天町15-12   1F
■時 11:00～23:00
■休 火曜日、水曜日

パフェロマンティコロマンティカをいただきました
ガトーショコラ、白玉、クッキーとともに
おいしいアイスがたっくさん
パフェのアイスは
アフォガートとしても楽しめます

■住 末広町14-29
■時  7～9月まで 11:00～17:00、
　 10～6月まで 11:30～17:00
■休 不定休

雰囲気のある店内で
和スイーツとともにほっこり時間
抹茶飲む時は好きな茶器を選べます

アンジェリック・ヴォヤージュ 茶房  菊泉

ROMANTiCO ROMANTiCA 茶房  旧茶屋亭

函館恋いちご洋菓子店 きんぎょ茶屋 茶房　ひし伊 café D'ici

シュウェットカカオ ミルキッシモ五稜郭タワー店 Balthus mona

OLD NEW CAFE白藤珈琲 コーヒールームきくち THE LAMPS 紅茶専門店ハーヴェスト
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現地調査で厳選函館 スイーツマップ
弘前大学産婦人科教室員が実際に函館を歩いて、食べて、選んだスイーツを

まとめました。ちょっとした空き時間やご褒美タイムに、ぜひ函館の甘い魅力を

楽しんでみてください。

第66回日本産科婦人科内視鏡・ロボティクス学会学術講演会

横
山
大
会
長

お
墨
付
き
！

函館 赤レンガ倉庫群

旧函館区公会堂

函館山展望台

H A K O D AT E  A I R P O R T
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