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グルメ
新軽井沢エリア

居食屋 みやさか

アラカルトや季節限定料理など豊
富なメニューを提供するお店。こ
だわりのお酒と共に、安らぎの空
間で食事をお楽しみいただけま
す。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東231
時：18：00～ 22：30 （L.O.22:00）
休：月曜日

1

0267-31-6757

手打そば 本陣

軽井沢駅北口近くにある昔なが
らのお蕎麦屋さん。お支払いは現
金のみ。美味しいお蕎麦はもちろ
ん、お酒やおつまみも豊富に取り
揃えています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東4-6
時：10:00～18:00
休：ご来店前にお電話にてお問い合わせください

4

0267-42-6552

Ｎo
image

スナック北斗七星

オリジナル焼酎や多彩なお食事メ
ニューでおもてなし。名物の自家
製チャーシュー入りラーメンが人
気のお店。昭和の香り漂う店内で
カラオケも楽しめます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東215
時：19:00～25:00
休：年中無休

2

0267-42-3373

Bar小澤

駅近くの完全予約制バー。 （9名
～11名程度）
大人の雰囲気漂う落ち着いた
空間で、元軽井沢万平ホテルの
名バーテンダー 小澤孝道さんが
手掛ける美味しいカクテルが楽し
めます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東6-1 芦沢ビル 2F
時：18:00～23:00
休：月曜日

3

0267-31-6893

Ｎo
image

フレスガッセ

軽井沢で33年愛されている手作
りのハム、ソーセージなどを提供
するお店です。薫製料理から定食、
麺類、オリジナル料理まで多彩な
メニューが揃っています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東29-15
時：１０：００～２０：００（L.O.19:30) 夕方休憩あり
休：木曜日

5

0267-42-8169

キッチン＆カフェ パスティス

ホテルで副料理長を務めたシェフ
が腕を振るう、リーズナブルで本
格的なフレンチが楽しめるお店で
す。モーニングのふわふわオムレ
ツが人気。ディナーは事前予約制。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東32-17
時：9:00～18:00
休：火曜日 お電話でお問い合わせください

6

0267-27-0908

グラナダ軽井沢

軽井沢駅徒歩2分、スペインの街
角のような雰囲気でシーフードや
鶏肉、イカ墨のパエリアを楽しめ
るお店。ワインと共にくつろぎの
ひとときをお過ごしください。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東10-1
時：11:30～14:30(L.O.13:30)／17:30～22:30 (L.O.21:00)
休：火曜日（祝祭日の場合は営業、翌日が定休日）

7

0267-42-7420
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Gelateria Gina

軽井沢駅近くの有名ジェラート店。
信州産の素材を使用した本物の
ジェラートを提供し、イタリアの
バールのような雰囲気でカフェや
ワインも楽しめるお店です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東11-22
時：10：00～22：00
休：水・木曜日

9

0267-27-2114

カスターニエ
軽井沢ローストチキン

軽井沢駅から徒歩5分のロースト
チキンの有名店。ファミリーや
カップルで賑わう店内は、気軽で
ありながらも洗練された雰囲気
です。要予約。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東23-2
時：16：00～21：00
休：日・月曜日

11

0267-42-3081

アトリエ・ド・フロマージュ
軽井沢ピッツェリア（レストラン）

信州東御市でフランス技術を生
かし、良質な生乳を使ったこだわ
りのチーズを作る工房。
チーズとピザで有名で、レストラ
ン以外にチーズ販売のショップが
あります。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東22-1
時：11:30～15:45(L.O.15:00)／17:00～21:00(L.O.20:00)
休：水・木曜日（祝日の際は、営業する場合もあり）

10

0267-42-0601

軽井沢Cafe 来美

自然豊かな場所にあるカフェ。
とっても可愛い看板犬がお客様
をお出迎えしてくれます。モーニ
ングはもちろん、お昼には定食の
ランチなども楽しめます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1178-1281
時：ご来店前にお電話でお問い合わせください
休：ご来店前にお電話でお問い合わせください

１3

0267-31-5110

オーベルジュ・ド・プリマヴェーラ

⑩ピレネー姉妹店のフレンチレス
トラン。暖かい日には自然が楽し
めるテラス席がおススメ。豊富な
ワインと旬の食材を最高の状態
で提供していただけます。要予約。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1278-1１
時：12：00～13：30 （Ｌ.O.）／17：30～19：30 （Ｌ.O.）
休：不定休（HPでご確認ください）

15

0267-42-0095

関所茶屋

日本海から直送した新鮮な魚介
類や赤城鶏を使った料理が楽し
める和食処です。新潟の銘酒や信
州の地酒も楽しめます。天丼スペ
シャルや三町膳が人気。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東11-1
時：１１：３０～２３：００
休：水曜日（夏季無休）

8

0267-42-4287

武田そば 風林茶屋

信州更科産のそば粉を使い、季節
ごとに調整された風味豊かな手
打ち蕎麦が楽しめます。太めでコ
シが強く、香りもしっかり。季節ご
との旬のメニューもおすすめです。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東21-7
時：10:00～19:00
休：水曜日

12

0267-42-3893

Ｎo
image

萬里

老舗の町中華料理店。
名物のピリ辛ニラそばが人気。ラ
ンチに、リーズナブルな価格で
ラーメンや春巻きなどの中華料
理が楽しめます。軽井沢にありな
がらリゾートチックではなく、食堂
のような穴場スポットです。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東25
時：11：00～14：15／7:00～20:15
休：木曜日、不定休

14

0267-42-5099
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軽井沢レストラン＆バー アマノ

軽井沢ならではの食材が楽しめ
る美味しいイタリアンレストラン＆
バー。アットホームで居心地が良
いお店です。来店時には可愛い看
板犬がお出迎えしてくれます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢野沢原３８６−７ Y‘s軽井沢３
時：11:30〜12:00／17:00〜0:00
休：木曜日

16

0267-41-4008

榮林

酸辣湯麵の発祥店「榮林」の軽井
沢店。最高級食材を使用し、伝統
の中華料理に日本ならではの繊
細さを加えた「榮林」の料理が楽
しめます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町旧軽井沢1151-3
時：11：30～14：00（Ł.O.）／17：30～20：00（Ł.O.）
休：火・水曜日（７月、９月は火曜日定休、８月は無休）

18

0267-42-０196

ホテル 軽井沢エレガンス

一流レストランでの経験を持つ
シェフが、厳選した食材を丁寧に
調理した料理を提供するホテル
内レストラン。ここでしか味わえな
い至福の料理と時間を楽しめま
す。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1314-29
時：お電話でお問い合わせください
休：なし

17

0267-42-8188

軽井沢SEi

ペット同伴可能な野菜が美味しい
カフェ、ビストロ。軽井沢葡萄房の
ハナレ。テイクアウト、ランチ、ディ
ナー、軽く1杯、お一人様も大歓
迎！ワイン片手に軽井沢散歩が
できます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢旧軽井沢1323-14
時：11:00～20:00
休：不定休

19

0267-31-6639

LE GRAND 旧軽井沢
RESTAURANT Arpeggio

「美食フレンチ」が人気のクラシッ
クホテル。伝統のフレンチをベー
スとした、四季折々の信州自慢の
素材を生かした五感で愉しむ新し
いスタイルの料理をご堪能いただ
けます。ホテル内にはカフェと
バーもあります。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢469-4
時：7:30～10:00（L.O.9:30）／17:30～22:00（L.O.20:00）

※冬季は変動の可能性あり 休：お電話でお問い合わせください

20

0267-41-2031

ビストロ ポモドーロ

オーナーシェフが心を込めて作る
本格イタリアン。薪で焼き上げた
ピザやオーガニックのパスタ、新
鮮な野菜を使用した料理が厳選
したワインと共に味わえます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢10-15
時：11:30～14:30／18:00～20:30
休：水曜日

22

0267-42-7752

ROUNDABOUT CAFÉ

三菱地所が運営する施設内にあ
るカフェ。軽井沢ビールや種類豊
富なハーブティー、信州産フルー
ツジュースなど様々なメニューが
楽しめます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢野沢原１３２３−１３８７
時：9：00～17：00

23

tarte K

フレンチの世界大会で3位の浜田
シェフの妻が営むタルト専門店。
地元フルーツの季節タルトが並び、
早い時間に売り切れることも。
手土産にもおすすめ。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢480-7
時：休業中
休：休業中

21

0267-31-5484
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ピレネー

軽井沢の有名なグリルレストラン
で、テラス席からは四季折々の景
色が楽しめます。前菜や4,000
本以上のワインが揃う珠玉のワイ
ンセラーが魅力です。要予約。

住：長野県北佐久郡軽井沢町1181-8
時：12：00～14：30（L.O.）／17：00～21：30（L.O.）
休：不定休（HPでご確認ください）

25

0267-41-3339

LA TEGOLA

A FENESTELLAの系列店で、
名物のTボーンステーキや豊富な
ワインも魅力のイタリアンレストラ
ン。温かみのある店内で音楽の生
演奏も楽しめます。要予約。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢362-17
時：16:00～22:00（L.O. 21:00）
休：水曜日

24

0267-31-0122

トラットリア プリモ本店

木々に囲まれたロケーションで、
窓からは四季折々の景色が広が
ります。旬の食材を使ったおすす
めメニューが魅力です。近隣に系
列店多数あり。

住：長野県北佐久郡軽井沢町旧軽井沢330-８
時：11:30～14:45（最終入店L.O.）／17:00～20:30（２０:４５L.O.）
休：不定休

26

0267-42-1129

フランス自然料理 シェ草間

シェフ草間文高が地元やフランス
の素材を使い、身体にも優しい料
理を提供するレストランです。
ゆったりとした空間で、食事を楽
しめます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1265-15（泉の里）
時：11:30〜14:30（L.O.13:00）／17:30〜21:30（L.O.19:30）
休：水・木曜日（金曜日は夜営業のみ）

２7

0267-46-9123

レストラン ハミーズ軽井沢

オーストリアのグランドシェフのレ
シピを受け継いた、中部ヨーロッ
パの伝統的な郷土料理が味わえ
ます。 上質で心安らぐ時間をお
過ごしください。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢１２６３−５
時：11：00～14：00（Ł.O.）／17：00～20：00（L.O.）
休：水曜日（季節によって変動あり。HPでご確認ください）

28

0267-46-8383

Bon Okawa
軽井沢チョコレートファクトリー

ベルギーチョコレートを使用した
可愛いチョコレートやラスクを販
売するお店。ガラス越しに製造工
程を見学でき、カフェコーナーで
ソフトクリームも楽しめます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1323-80
時：10:00～18:00（季節によって変動あり）
休：なし

29

0120‐392‐368

Ogosso オゴッソ

鶏肉と卵を使った名物料理が楽
しめる高級感あるカウンタースタ
イルのレストラン。こだわりの食材
を使用した、美味しい料理とお酒
を堪能できます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉1999-1
時：11:00〜14:00（L.O.13:30）／17:00〜21:00（L.O.20:30）
休：毎週水、第2火曜日（１１月～３月毎週火・水曜日が定休日）

31

0267-42-6339

ビストロGOKAN

和ビストロGOKANは「くつかけ
ステイ中軽井沢」の姉妹店。信州
の旬の食材を活かし、会席料理人
が創る体に優しい和食を提供し
ます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1146-1ベルジューレ軽井沢1F

時：：11:30～13：30（L.O.）／17：30～20：30（L.O.）
休：月・火曜日（祝日の場合営業） 季節によって変動あり

30

0267-46-8913
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4 小さな美術館 軽井沢草花館

軽井沢の草花を愛し、描き続けた
画家・石川功一の個人美術館です。
軽井沢に自生する草花スケッチ
3,000余点と油彩画百数十点を
所蔵し、毎年さまざまなかたちで
企画展を開催しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東19-40
時：10：00～17：00
休：火曜日他（お電話でお問い合わせください）

0267-42-0716

体験・アート
新軽井沢エリア

2 サイクルメイトＱ駅前店

軽井沢に2店舗を展開するレンタ
ルサイクル店。無料のコースマッ
プや手荷物預かりなど、サポート
体制も充実。HP特典で料金割引
もあります。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東７－１
時：９：００～１７：００（天候により変動あり）
休：雨天時以外は無休

0267-42-8985

1
軽井沢駅直結 レンタサイクル
BIGCLOUD CYCLE BASE

駅直結のレンタサイクル店。予約
ページから予約も可能。軽井沢を
散歩するように満喫していただ
けるようなサイクリングをご提案
しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1178 しなの鉄道軽井沢駅 1階
時：営業日の変動あり。HPでご確認ください
休：HPでご確認ください

090-3245-9311

6 ジュエリー工房 翔 【軽井沢工房】

職人が厳選した上質な宝石を
リーズナブルな価格でお客様の
元へお届けしております。2時間
で本格的な指輪がつくれる体験
教室も人気です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1279-3軽井沢ブライダル情報センター内

時：10：00～18：00  
休：予約優先

0267-41-1888

7 軽井沢ニューアートミュージアム

開館以来、日本の現代アートや世
界各地の新しい芸術を展示し紹
介しています。当館ならではの唯
一無二の芸術に触れてみてくだ
さい。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1151-5
時：10：00～17：00（7月中旬～9月中旬は18時まで開館）
休：月曜日(祝日の場合は翌平日) ※8月は無休

0267-46-8691

3
軽井沢レンタサイクル
Karuizawa RideTown.

初心者から本格派まで利用でき
る全13車種をご用意しておりま
す。サイクリング観光やポタリング
など、ご利用用途に合わせてお選
びください。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東246
時：シーズン営業期間 3月～12月9：00～18：00(季節により変動あり)
休：不定休

090-7207-6681

5 軽井沢安東美術館

画家・藤田嗣治の作品だけを展示
する個人美術館。約200点を所
蔵し、数奇な運命の中で芸術を貫
いた藤田の足跡を展望できます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢東43-10
時：10：00～17：00（入館は閉館の30分前まで）
休：水曜日(祝日の場合は翌平日)

0267-42-1230
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新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

新軽井沢エリア

自然
新軽井沢エリア

「スワンレイク」とも呼ばれる小さ
な池は、水面に映る四季折々の自
然が美しく、落ち着いた雰囲気の
場所です。周辺は散策路となって
おり、景色を楽しめます。新緑や
紅葉の季節は特に素晴らしく、軽
井沢を代表する景勝地です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢

1 雲場池

8 銀座ギャラリー桜の木 軽井沢店

幅広いジャンルの作家を紹介す
るギャラリー。絵画・ガラス・陶器
等、テーマごとに作品を展示して
いるので、お気に入りのアートを
探してみて下さい。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1151-21
時：10：00～18：00
休：火・水・木曜日（祝日は開廊）

0267-41-2788

9 脇田美術館

自然や人生への深い洞察を反映
し、澄んだ音楽のような繊細な表
現が特徴の脇田和作品。油彩、素
描、版画など約1,000点が収蔵
されています。また、ミュージアム
ショップもあり、オリジナルグッズ
が販売されています。

住：長野県軽井沢町旧道1570-4
時：10：00～17：00（G.W、7月15日～9月15日18：00まで）
会館日：6月上旬～11月上旬（展示替え等の臨時休館日を除く毎日開館）

0267-42-2639
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旧軽井沢エリア

グルメ/ショップ/体験・アート/歴史・文化/自然
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新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

旧軽井沢エリア
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新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

旧軽井沢エリア
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新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

旧軽井沢エリア

レストラン 酢重正之

素材を活かした和食を提供する
レストラン。信州の美味しいお酒
と共に、一品料理や銅釜で炊いた
ご飯、酢重の味噌を使った味噌汁
が楽しめます。道路向かいに信州
土産に最適な「酢重正之商店」も
あり。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢6-1 旧軽ロータリー前
時：11：00～22：00 （Ｌ.O.21:00）
休：無休

1

0267-41-2007

グルメ
旧軽井沢エリア

プリモ 旧軽井沢店

テレビ番組でよく取り上げられる
ピザの名店。旧軽井沢銀座商店
街入口から左側二軒目の2階に
あるカジュアルなお店。店内では
ピザやパスタを楽しめ、テイクア
ウトピザのご注文で食べ歩きも
可能。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢555-1 2F
時：11：00～17：00（L.O.16:30）
休：火・水曜日 （冬期休業）

7

0267-31-6065

軽井沢キッチン ロータリー店

【軽井沢の鹿鳴館】と呼ばれた純
西洋風木造建築の三笠ホテルの
カレーのレシピを元に現代風にア
レンジしたカレー。そのルーを使
用したカレーパンのために多くの
人が行列をなしています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢12-20
時：10：00～18:00（16:30～17:00の間で変動あり）
休：不定休

6

軽井沢 川上庵

行列をなす蕎麦の名店。江戸時代
から根付いた「粋な蕎麦屋酒」と
呼ばれる酒と肴を楽しんで蕎麦
で〆る文化は、当時の庶民生活に
欠かせないものでした。川上庵で
その「粋な時代」を再現した食文
化をお楽しみいただけます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢6-10
時：11：00～22：00（L.O.21：00）※季節によって変動あり

休：無休

2

0267-42-0009

ベーカリー＆レストラン
沢村 旧軽井沢

言わずと知れたベーカリーレスト
ラン。軽井沢の雰囲気を味わいな
がら、四季折々の厳選した食材を
活かし、職人たちの工夫と技術で
表現された「沢村にしかない美味
しいパンと食事」をお召し上がり
いただけます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢12-18
時：ベーカリー7:00～21:00 レストラン 7:00～22:00(Ｌ.O.21:00)
＊10時～11時はレストラン入店不可 ＊季節変動あり 休：無休

3

0267-41-3777

つるとんたんUDON
NOODLE Brasserie軽井沢

つるとんたん初のリゾート型店舗。
「ボタニカル」×「ニュービンテー
ジ」をテーマとし、軽井沢店でしか
味わえないお料理とお酒の数々
やお鍋、BBQ、テイクアウト、ケー
タリング商品、店内外さまざまな
シーンで体験ができます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢旧軽井沢813-10
時：10：30～22：00（L.O. 21：30)／土日祝7：00～22：00※冬季21：00
（L.O. 20：30) 変動の可能性あり 休：お電話でお問い合わせください

4

0267-42-0026

そば処やぶ 軽井沢店

「そば処やぶ」は長野県庁の食堂
を経て、明治12年に善光寺のお
膝元で創業。無添加製法の生そば
とつゆ、選りすぐりの薬味が特徴。
厳選されたそば粉とこだわりのつ
ゆで、風味豊かな味わいを提供し
ています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢813-1
時：平日11：00～16：00／土・日、祝日11:00～17:00

夏季11:00～20:00       休：木曜日（GW・夏季無休）、冬季休業

5

0267-42-6656
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新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

旧軽井沢エリア

ハンバーグ専門店 IZUTSUYA

新鮮な黒毛和牛を使った手ごね
ハンバーグは、外はこんがり、中
はジューシーなミディアムレアで、
4種類のソースが選べます。天気
の良い日はテラス席がおすすめ。

住：長野県北佐久郡軽井町軽井沢６０２-１
時：11:30～15:00／17:00～20:00
休：木曜日

11

0267-41-3434

ROABEE KARUIZAWA

ローストビーフ・ピザラップ専門
店。自社調理のローストビーフと
たっぷり野菜を、店内で焼き上げ
たアツアツモチモチの生地で包み、
お好みソースをかけて食べる豪
華で手軽なファストフードです。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢586-1
時：10:30〜17:00／７月・８月 10:30〜18:00 ※変動あり
休：水曜日 ※変動あり

10

0267-41-6620

BOULANGERIE ASANOYA
軽井沢旧道本店

浅野屋は1933年に創業、東京・
麹町でヨーロッパスタイルのパン
を製造。1940年に軽井沢に出張
所を開設し、1944年には常設店
をオープン。イートインのビーフシ
チューがおすすめ。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢738
時：8：00～18：00（L.O.15：00）
休：なし（季節により変動あり）

14

0267-42-2149

ミカド珈琲 軽井沢旧道店

1948年に東京日本橋でコーヒー
ロースターとして創業したミカド珈
琲の軽井沢店。レトロ感溢れる店内
で美味しいコーヒーとミカド珈琲の
モカソフトⓇをいただけます。
軽井沢・プリンスショッピングプラ
ザ、ツルヤ軽井沢店にも店舗あり。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢786-2
時：11:00〜16:30（L.O.16:00） ※変動あり
休：夏季無休

9

0267-42-2453

羊と花と
by BASTIAN YOGURT

2024年4月にオープンした自家
製ヨーグルトの専門店。
乳酸菌は複数種類の菌種を使用
し、風味が異なる4種類の発酵乳
があります。ヨーグルトの他にフ
ローズンヨーグルトも販売してい
ます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢601-1 チャーチストリート軽井沢 1F
時：10：00～18：00（L.O.17:30）
休：不定休

12

0267-41-2501

びすとろ パナッシェ

季節によってはジビエ料理もお
召し上がりいただけるフレンチレ
ストラン。パナッシェはフランス語
で色とりどりという意味。白いお
皿に盛り付けされた料理はカラフ
ルで美しい。本格的なフレンチ・ワ
インを楽しみたい方へオススメ。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢606-2 2F
時：12:00～13:30(L.O.)／17:30～21:00(L.O.)
休：１月～３月 不定休

13

0267-42-5929

15

軽井沢葡萄房

創業1947年、本店は東京都杉並
区。軽井沢野菜を使った本格イタ
リアンとソムリエ厳選の自然派ワ
インをカジュアルにお楽しみいた
だけます。土日祝日のディナー混
雑時は2交代制になります。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢199-3 2F
時：11:30～15:00(L.O.14:30)／17:00～21:15(L.O.20:30）
※季節によって変動あり 休：お電話でお問い合わせください

8

0267-31-5997

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢618
時：8：00～17：00
休：木曜日 （夏季無休）

フランスベーカリー

ジョン・レノンが愛したベーカリー。
初代から受け継がれた精神と味
を大切に、軽井沢の豊かな自然が
もたらす新鮮な空気と美味しい
水を活かし、素朴で味わい深い
パン作りを続けています。

0267-42-2155
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新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

旧軽井沢エリア

旧軽井沢Cafe 涼の音

2013年7月に文化庁より登録有
形文化財(建造物)として認可を
受けた今も、自然という景観に恵
まれた軽井沢町の歴史を感じら
れるカフェとして営業しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町旧軽井沢972 ハウスNo.1138
時：9:00～17:00
休：水曜日

16

0267-31-6889

ちもと総本店 軽井沢本店

創業３００年の和菓子店。
名物は沖縄産黒糖を使用した求
肥に、信州産くるみを練り込んだ
看板商品である「ちもと餅」。軟ら

かくてまろやかな軽井沢の湧水
を使い、じっくり時間をかけて作
られる天然氷のかき氷も人気。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢691-4
時：10:00～18:00（8月のみ 9:00～21:00）
休：夏季無休／冬季不定休

18

0267-42-2860

クレソンリバーサイドストーリー
旧軽井沢

旧軽井沢の森にたたずむレストラ
ン。風に吹かれながら、幻想的な
空間で信州食材をふんだんに生
かした「軽井沢キュイジーヌ」をお
楽しみいただけます。お土産とし
てオリジナルのパティスリーも揃
えています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢680-1
時：11：30～21：00(L.O.19:00)
休：不定休 ※営業期間3月17日～1月10日

21

0267-46-8037

あづまや 旧軽井沢店

かつて中仙道最大の難所といわ
れた碓氷峠を越える旅人を元気
づけたといわれる力餅は「あま」
「から」「きなこ」「くるみ」「えごま」
「ごま」の6種類。添加物を使わな
い昔ながらの製法。汗ばむ日には
カキ氷が最高。

住：長野県北佐久郡軽井沢町旧軽井沢674
時：9：00～17：00（夏季は8:00～21:00）
休：不定休

20

0267-42-1701

LONGINGHOUSE
旧軽井沢・諏訪ノ森（レストラン）

パワースポットといわれる、軽井
沢諏訪ノ森神社隣に佇む静かな
立地。
個室ダイニングでの食事やワイン
バーで、２人だけの時間が愉しめ
る。要予約。

22

0267-42-6355

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢878-2
時：8：00～／17：30～（20時最終入店）※繁忙期は2部制の場合もあり

休：お電話でお問い合わせください

17

軽井沢デリカテッセン

自家製のハム・ソーセージ専門店。
ドイツマイスター直伝の製法を守
り続け、一つ一つ丁寧に手作りし
ています。サクラとナラの木を用
い、直火でじっくり燻したハムや
ソーセージをお買い求めいただ
けます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢657-6
時：9：30～17：00 (冬季)
休：木曜日（1月～3月中旬まで水・木曜定休／7月下旬～8月末までは無休)

19

0267-42-6427

万平ホテル カフェテラス

軽井沢の緑に包まれた開放感あ
ふれる空間。テラス席があり、夏
にはジョン・レノンとオノヨーコの
家族の姿があったそう。
アップルパイやミルクティーが絶
品。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢925
時：9:30～18:00（L.O.17:00）
休：お電話でお問い合わせください

23

0267-42-1234

茜屋珈琲店 旧道店

世界一おいしい珈琲を目指して
1966年神戸にて開店。クラシッ
クが流れる雰囲気の中、挽きたて
の香り高い炭火焙煎珈琲をいた
だけます。カップは約400客がそ
ろい、飲む人の雰囲気にあわせて
スタッフが選んでくれます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町旧軽井沢666
時：9：00～18：00（夏季は9:00～21:00）
休：無休

0267-42-4367
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新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

旧軽井沢エリア

旧軽井沢 ホテル鹿島ノ森
レストランコンチネンタルルーム

軽井沢の豊かな恵みと世界各地
から選りすぐった厳選の食材を、
シェフの巧みな技で極上のスペ
シャリテへと昇華させます。爽や
かな1日の始まりに、大切な人と
語らう夜に。味わい深いひと皿ひ
と皿が、心にそっと寄り添います。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1373-6
時：7:30～9:30(完全予約制）／11:30～14:30(L.O.14:00)

1７:30～21:00(L.O.20:30 完全予約制)       休：冬季休館あり

24

0267-42-3535

ショップ
旧軽井沢エリア

1

軽井沢彫と言う特徴的な彫り方
で家具を主に作って販売してい
るお店。1階はお土産売り場です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町旧軽井沢12-3
時：お電話でお問い合わせください
休：お電話でお問い合わせください

0267-42-2968

軽井沢堂

3

愛しいミツバチとともに安全で美
味しい信州の蜂蜜を生産販売し
ているはちひげおじさんの荻原
養蜂園です。自然に恵まれた信州
は安全で美味しい蜂蜜の生産に
最も適した環境です。はちひげお
じさんの蜂蜜をご賞味ください。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢558-4
時：10：00～17：00
休：火曜日

0267-31-5688

はちひげおじさんの店 旧軽井沢店

4

腸詰屋の手作りハム・ソーセージ・
サラミは国内産のフレッシュな豚
肉や牛肉を使用した安全でおい
しい品々です。イートインもあり、
大きなソーセージに軽井沢ビー
ルがよく合います。

住：長野県北佐久郡軽井沢町565
時：10：00～18：00
休：水曜日（GW、夏休み無休） 冬季休業

0267-42-5521

軽井沢 腸詰屋 銀座中央店 5

制服リメイク＆アニバーサリーベ
アとは思い出がつまった制服を
ベアサイズにリメイクし手作りベ
アに着せてお手元にお届け致しま
す。軽井沢のオールハンドメイド、
ベア達とお待ちしております。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢859-1
時：11：00～17：00
休：水・木曜日

0267-46-8490

シマ・インターナショナル
軽井沢ベアーズ

2

軽井沢ジャム御三家。沢屋のジャ
ムは、新鮮な旬の国産生果実と砂
糖のみを使用し、手作りで丁寧に
作られています。冷凍庫を使わず、
添加物も不使用。軽井沢から季節
の果実をお届けします。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢811-2
時：9：15～18：00 夏季延長あり
休：お電話でお問い合わせください

0267-42-0050

沢屋 旧軽ロータリー店



-17-

新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

旧軽井沢エリア

12 ジャムこばやし

軽井沢ジャム御三家。果物の持っ
ている味を最大限に引き出すこ
とをモットーにしています。お砂
糖と煮ることにより生のフルーツ
以上の美味しさを引き出し、癖の
ない国産グラニュー糖を後味の
良い仕上がりにしています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢７１０
時：10：00～18：00／冬季10：00～17：00
休：水・木曜日（祝日営業） ※8月無休

0267-42-2622

9

軽井沢ジャム御三家。創業、明治
三十八年。宣教師伝来の薫りと味
わい。軽井沢の歴史と共に、それ
が旧軽井沢銀座 中山のジャムで
す。避暑地・軽井沢の心地良さ、
爽やかさをジャムに託して皆様に
お届けいたします。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢750-1
時：夏季9：00～18：00／冬季10：00～17：00 
休：お電話でお問い合わせください

0267-42-7825

軽井沢 中山のジャム

6

日本のジャム発祥地、軽井沢で生
まれたジャム。季節ごとの徹底し
た素材選びと、果物本来が持つ力
をできるだけ引き出す製造方法
で、ひとつひとつ丁寧に手作りさ
れています。これまで240種類以
上のジャムを販売してきました。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢606-4
時：お電話でお問い合わせください
休：不定休

0267-41-3228

グロッサリーコート Cerfeuil
軽井沢銀座店

7

自家製のお漬物と1日1600個売
れるおやきが人気の漬物店。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢606-3
時：9：00～16：00
休：火・水・木曜日

0267-42-9771

漬物あいき

Ｎo
image

8

レストランとショップ＆カフェが
入る施設。「軽井沢を代表する教
会の1つである聖パウロ教会への
道」という意味で名づけられまし
た。旧軽井沢のシンボルとして、
軽井沢を知り、体感し、想い出を
残していける空間を提供。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢601-1
時：ショップ＆カフェ 10:00～18:00 (L.O.17:30)／レストラン11:00～15:30 

(L.O.15:00)17:30～20:30(L.O.20:00） 休：不定休

0267-41-2501

チャーチストリート軽井沢

10

常に使う人のことを考え、用途に
合った革製品を作り上げることを
大事にしています。そのために、
材料や工程に妥協せず、何度も試
行錯誤し、しっかりと納得できた
製品のみを商品としてお店に並
べています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢648
時：11：00～17：00
休：不定休

0267-42-3583

革工房きくわん舎 軽井沢店 11

小さな工芸品店。安心で安全な漆
器と中近東の手織の絨毯をメイ
ンに、お子様向けの木のお皿を取
り扱っています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢649-1
時：10：00～18：00
休：不定休

0267-41-0083

手工藝 佐や
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新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

旧軽井沢エリア

1
トリックアートミュージアム
軽井沢

視覚的な錯覚やトリックを体験で
きる美術館です。作品は見る角度
や位置で見え方が変わり、触って
確かめたり、写真を撮ったりして
楽しめます。館内は撮影OKで、カ
メラを持参して楽しい写真を撮る
ことができます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢809
時：10：00～18：00（夏季9：00～19：00／冬季10：00～17：00）
休：無休

0267-41-1122

2 軽井沢小さなカルタ館

大正時代の別荘を改築した、小さ
なカルタミュージアム。各種の百
人一首や郷土かるた、花札、トラ
ンプ、カードゲームなどのたくさ
んの珍しいものを、 身近に感じて
いただけます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢字山神前 地番191-4
時：10：00～17：00   
休：火曜日、夏季約1ヶ月間（期間は年によって異なる）

0267-41-1041

4 ぎゃらりー御水端

「江戸時代より水質がよく湧き出
る水が豊富なこの湧き水「御膳
水」は、いつの頃からか「御水端」
と呼ばれるようになったそうです。
旧軽井沢の地名「御水端」をその
ままギャラリー名として、お目見
えしました。

住：長野県北佐久郡軽井沢町旧軽井沢御水端2337
時：9：00～17：00 （展示期間最終日16：00まで）
休：お電話でお問い合わせください

0267-31-6125

3 軽井沢写真館

本物のアンティークドレスの衣装
で素敵な写真をお取りいただけ
ます。野外撮影も可能で、軽井沢
の森の中での撮影も好評です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢旧道641
時：お電話でお問い合わせください
休：お電話でお問い合わせください

0267-42-8309

体験・アート
旧軽井沢エリア

歴史・文化
旧軽井沢エリア

1 万平ホテル

万平ホテルは1894年に創業し、
避暑地軽井沢の歴史とともに歩
みつづけるクラシックホテルです。
創業者・佐藤万平と宣教師たちと
の出会いにより、万平ホテルが誕
生しました。 レストラン、バー、
SHOPなどを併設しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢925
時：お電話でお問い合わせください
休：お電話でお問い合わせください

0267-42-1234
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新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

旧軽井沢エリア

2 軽井沢人力車 てやんでい屋

旧軽井沢の美しい森の中を個性
豊かな俥夫が歴史や裏話ととも
にゆったりとご案内します。
希望に合わせて20分コースから
最長で120分コースがお選びい
ただけます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1047-104-202
時：10：00～16：00 ※天候・季節により変更あり
営業期間：3月中旬〜11月中旬（営業期間内は基本無休、悪天候の場合は休業）

050-3187-5595

3 軽井沢観光会館

木造のレトロな外観で旧軽井沢
商店街のシンボル的存在です。
1階ホールは、町の「観光情報の
提供」や「宿泊施設の紹介」などを
行う総合案内所となっており、散
策やショッピングの合間の休息ス
ペースを併設しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢739-2
時：9：00～17：00／夏季9：00～18:00
休：年末（例年12月28日～12月3日）

0267-42-5538

4 室生犀星記念館

室生犀星は、大正期から昭和中期
にかけて活躍した、日本文学を代
表する詩人・小説家です。この記
念館は、昭和６年に建てられた別
荘を改修したもので、犀星は亡く
なる前年の昭和３６年まで毎夏を
ここで過ごしました。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢979-3
時：9：00～17：00 （最終入館は16:30） 7月～9月9:00～18：00
休：木曜日、冬季休業 営業期間中は無休

0267-45-8695 （生涯学習課文化振興係）

5 ショーハウス記念館

明治21年、アレキサンダー・クロ
フト・ショー師は軽井沢で最初んｐ
別荘を建て、これが「軽井沢の別
荘」の起源となりました。昭和61
年に復元された建物は平成8年
に町が寄贈を受け、現在も保存さ
れています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢57-1
時：9：00～17：00（7月～9月9:00～18：00）
休：木曜日 ※7月15日～9月15日は無休（11月4日から翌年3月31まで休館）

0267-45-8695 （生涯学習課文化振興係）

6 熊野皇大神社

県境にある神社。碓氷峠頂上標高
1200mに位置し、長野県側では
「熊野皇大神社」、群馬県側では
「熊野神社」と呼ばれ、ヤマトタケ
ルが建立。樹齢1000年以上のし
なの木は、開運・縁結びの御神木
として信仰されてきました。

住：長野県北佐久郡軽井沢町峠町１
時：“ご神木”しなの木 参拝時間 9：00～16：00

0267-42-5749

7 重要文化財 旧三笠ホテル

設計・施工が日本人の手による明
治後期の純西洋式の木造ホテル。
明治・大正時代を築いた著名人が
訪れた面影を今に伝えています。
昭和５５年５月、国の重要文化財
に指定されました。再開館は、令
和７年秋頃を予定しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1339-342
休：時：改修工事のため、休館中

0267-45-8695 （生涯学習課文化振興係）

自然
旧軽井沢エリア

旧軽井沢ロータリーから旧三笠ホ
テルへ続く、約2kmの並木道。
新日本街路樹百景にも選ばれま
した。軽井沢の雰囲気が味わえる
人気のスポットです。サイクリング
にもおすすめです。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢

1 三笠通り
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新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

旧軽井沢エリア

標高1200mに位置する、碓氷峠
見晴台。長野県と群馬県の県境に
位置し、東には妙義連峰、西には
浅間山が見える素晴らしい絶景
が楽しめます。見晴台入口には約
4kmの遊歩道があり、山々から
紅葉前線が一望できます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町峠町

2 旧碓氷峠 見晴台

湯川の源流になっている有名な
滝で、湾曲した岩壁に数百条の地
下水が白糸のように落ち、清涼感
に包まれます。新緑の中、マイナ
スイオンたっぷりで散策におすす
めです。紅葉の時期も素晴らしく、
綺麗です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉

3 白糸の滝
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中軽井沢エリア

グルメ/ショップ/体験・アート/歴史・文化/自然
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新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

中軽井沢エリア
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新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

中軽井沢エリア

グルメ
中軽井沢エリア

かぎもとや

中軽井沢駅前にある老舗の手打
蕎麦店。駅から徒歩30秒とアク
セス良好。清冽な水で打った蕎麦
を味わえる。関先生・五十嵐先生
も推薦する名店。支払いは現金の
み。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉3041-1
時：HPをご確認ください
休：木曜日（詳細はHPのお知らせをご確認ください）

１

0267-45-5208

軽井沢焙煎所
cafe-sucre&innocent coffee

2015年11月、軽井沢焙煎所を
開業。美味しい空気の中で焙煎し、
カフェシュクレの珈琲をさらに多
くの方に届けることを目指しまし
た。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉2955-15 焙煎工房
時：8:00～17:00
休：火曜日(祝日の場合は営業)

2

0267-31-0976

軽井沢洋風食堂 れむの巣

「軽井沢洋風食堂 れむの巣」は、
落ち着いた雰囲気で本格洋食を
楽しめる店。地元食材を活かした
メニューが魅力です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉2419-1
時：7:30～14:30(L.O.14:00)／16:30～18:30(L.O.18:00)
休：日曜日（お電話でお問い合わせください）

３

0267-45-4034

A FENESTELLA
(ア フェネステッラ)

新木先生推薦のこのナポリピッ
ツァ店は、純和風の一軒家を改装
し、新鮮な地元産の食材をふんだ
んに使い、本格的な薪窯で焼き上
げたナポリピッツァを楽しめるお
店。人気店のため、早めの予約が
必須。パスタやドルチェも絶品。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉2622-5
時：11:30～14:00(L.O.)／17:30～21:00(L.O.)
休：火曜日（季節によって変動あり、HPでご確認ください）

4

0267-31-6770

イル・ソーニョ

「イル・ソーニョ」では、バーニャカ
ウダやローマ風ピッツァ、こだわ
りのパスタなど多彩なイタリア料
理が楽しめ、テラス席や個室も完
備。カフェとしての利用もおすす
めです。

住：長野県北佐久郡軽井沢町星野 ハルニレテラス内
時：12：00～20：00(L.O.19:00)
休：不定休(ハルニレテラスに準ずる)

6

0267-31-0031

5

村民食堂

小説家 堀辰雄は自身の作品の中
で軽井沢を「美しい村」と呼びま
した。その名にちなみ、信州の郷
土料理を基にしたオリジナルメ
ニューを提供するカジュアルダイ
ニングです。緑と光溢れる空間で、
散策の途中に立ち寄れます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉星のや 軽井沢星野2148
時：11：30～21：30 (L.O.20:30)／第３水曜日ディナー営業（17:00～）のみ

休：お電話でお問い合わせください

7

0267-44-3571

ドーミー倶楽部 軽井沢

人気ホテル内にあるフレンチレス
トラン。厳選した旬の素材を使い
美味しさを最大限に引き出します。
当館自慢のシェフの作り上げる彩
の数々をご堪能下さい。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉千ヶ滝中区482
時：お電話でお問い合わせください
休：お電話でお問い合わせください

0267-44-3411
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新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

中軽井沢エリア

ショップ
中軽井沢エリア

おらが製菓

閑静な別荘地の入口 ポツンとた
たずむ小さな一軒屋。軽井沢町が
位置するところは信州の東信地
方、できるかぎりこの地方の産物
を使いそして県内産や国産など
極力こだわるように心がけてい
ます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉2459-6
時：９：00～19:30（繁忙期 5月～10月）※時期によって営業時間は異なる

休：火曜日、元旦、臨時休業あり

1

0267-45-6152

1 Hewett Art Gallery

軽井沢拠点の現代美術家デビッ
ト・スタンリー・ヒューエット氏の
ギャラリー。彼の作品は日本をは
じめ、世界中で高い評価をいただ
いており絵画や本金箔工芸品、磁
器などを展示・販売し、どなたで
も無料でご覧いただけます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉3945
時：10：00～17：00
月〜金曜日営業（週末のご来訪は事前にお問い合わせください）

HPよりメールにてご連絡ください

体験・アート
中軽井沢エリア

2

パティスリー・サダハル・アオキ・
パリ アトリエ軽井沢店では、 お選
びいただいた品をサロンでお召
し上がりいただけます。 他店舗で
は未販売の限定商品もございま
すので、 お気軽にお越しください。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉2475-9
時：10：00～17：00（土・日曜日18:00まで）
休：なし

0267-41-6817

Ｎo
image

パティスリー・サダハル・アオキ・パリ
アトリエ軽井沢店

3 glänta Karuizawa

glantaでは、職人が目の前で仕
上げる「My Ring」と、自分で作
る「Work Shop」を開催。自分だ
けのオリジナルの指輪が目の前
で仕上がる瞬間をごらんいただ
けます。完成したら指輪はそのま
まお持ち帰りください。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉2145-5 ハルニレテラス内
時：10:00～19:00（季節によって変動あり）
休：無休

0267-4６-９８８６

2 田崎美術館

昭和41年から軽井沢にアトリエ
を構えた廣助の遺作や画人文化
交友の資料を展示。公募展や講
演会の場としても活用できる美
術館です。会館期間は、春の「Ｇ
Ｗ」～ 秋の「文化の日」まで。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉横吹2141-279
時：10：00～17：00（入館受付は閉館の30分前まで）
     10月より秋時間10：30～16：30 休：水曜日、臨時休館あり

0267-45-1186
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中軽井沢エリア

4 軽井沢現代美術館

「海を渡った画家たち」をテーマ
に、日本人アーティストの作品を
展示。静寂な空間で現代アートを
堪能でき、作品購入やショップも
充実。2025年9月23日に閉館
予定。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉2052-2
時：10:00〜17:00（最終入館は閉館の30分前まで）
休：4月下旬〜11月下旬の火・水曜日 (GW及び、夏期は無休開館)

0267-31-5141

5 離山図書館

昭和51年開館の離山図書館は、
軽井沢学（歴史・文化・自然）を学
ぶ場として地域資料が充実。寄贈
資料や行政資料が収集・保存し、
閲覧できます。

住：長野県軽井沢町長倉2112-118
時：10：00～17：00
休：10月1日から翌年の6月30日まで※7月1日から9月30日まで無休で開館

0267-42-3187

1 旧近衛文麿別荘（市村記念館）

この記念館は大正時代に建てら
れ、近衛文麿や市村今朝蔵を経て
町に寄贈。平成9年に現在地へ移
築され、平成28年に軽井沢町文
化財に指定された。

住：北佐久郡軽井沢町長倉2112-21
時：9：00～17：00 ※入館は16時30分まで
休：月曜日(祝日開館）7月15日～10月31日は無休／11月16日～冬季休館

0267-46-6103

歴史・文化
中軽井沢エリア

2 歴史民俗資料館

道の文化史や別荘地の発展、高
冷地の暮らしに関する資料を保
存・公開。吉沢三朗氏の中国陶磁
器コレクションや、中軽井沢から
移築された杉浦翠子の歌碑も展
示している。

住：北佐久郡軽井沢町長倉2112-101
時：9：00～17：00 ※入館は16時30分まで
休：月曜日(祝日開館）7月15日～10月31日は無休／11月16日～冬季休館

0267-42-6334

専門スタッフのサポートのもと
「ネイチャーツアー」を体験できる
「ピッキオ」では、自然とふれあい
ながらそのおもしろさや不思議さ
を学べます。「ムササビウォッチン
グ」などが人気です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町星野
時：9：30～17：00
休：なし（メンテナンス等による臨時休業あり）

1

0267-45-7777

ピッキオ

自然
中軽井沢エリア
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南軽井沢エリア

グルメ/ショップ/体験・アート/自然
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新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

南軽井沢エリア

グルメ
南軽井沢エリア

ALL DAY DINING LOUNGE/BAR 
Primrose軽井沢プリンスホテルウエスト

「軽井沢の四季を知らせる風と
光」をテーマにした店内で、多彩
なメニューを提供。バーやケーキ
をお持ち帰りいただけるテイクア
ウトコーナーも併設。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1016-87 2F
時：6：30～20：30（朝食／ランチ／ティータイム／ディナータイムの四部制）

※ネット予約可能

2

0267-42-1111

軽井沢プリンスホテルイースト
鉄板焼 森

「すき焼 しゃぶしゃぶ 鉄板焼 爽
風」内の鉄板焼レストラン。
お客さまの目の前で焼きあげる
カウンター席で、信州産にこだ
わった食材を中心にお楽しみい
ただけます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1016-75 B1F
時：12:00～14:30(L.O.14:00) ※前日18:00までの予約制

17:00～20:30（L.O.20:00)

1

0267-42-1111

中国料理 桃李
軽井沢プリンスホテルウエスト

軽井沢プリンスホテルの名店「桃
李」の味を継承し、中国四大料理
を凝縮し、新たな味にアレンジし
たメニューをご提供いたします。
ライブキッチンや個室も完備。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1016-87 1F
時：11:30～15:00(L.O.14:30)／１７:00～20:30(L.O.20:00)
定：お電話でお問い合わせください

3

0267-42-1111

信州そば処 きりさと

信州産の厳選したそばの実を使
用し、風味を大切にしたそばを提
供。豊富なメニューと美味しい大
きな海老天が特徴で、混雑必至
の人気店です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1075-20
時：11:00～17:00（季節によって変動あり）
休：火曜日（季節によって変動あり）

4

0267-42-8585

弥助鮨

緑豊かな自然に囲まれたお寿司
屋さんで、広い店内は団体にも対
応可能。心和ませる雰囲気の中で、
旬の美味しいネタや豊富なメ
ニューが味わえます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉13-77
時：11:00～14:30／16:00～22:00
休：火曜日

5

0267-42-7959

ダイニングルームボーセジュール
[西洋料理]軽井沢プリンスホテル

パノラマウインドーに広がる美し
い風景を眺めながら、ゆったりと
フランス料理を。専用のワインセ
ラーを有し、銘醸ワインを豊富に
貯蔵しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1049-1 本館1F
時：7:00～10:30（L.O.10:00）／17:30～20:30（L.O.20:00)

6

0267-42-1112

ライブラリーカフェ りんどう
[ラウンジ・バー]軽井沢プリンスホテル

ラウンジはライブラリーカフェと
して、 開業当時の1980年代の
書籍や軽井沢にまつわる書籍を
ご用意しております。⽬の前に広

がる緑を感じながら喫茶や読書
が楽しめるカフェ。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1049-1
時：10：00～20：00
※ザ・プリンス軽井沢ご宿泊者さま以外はご利用いただけません

7

0267-42-1112



-29-

新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

南軽井沢エリア

石臼挽き蕎麦 東間

軽井沢の自然が織りなす美しい
四季を愛でながら、蕎麦屋がもて
なす至福のときを味わう。夜のお
席はご予約優先になります。
ご予約は電話のみです。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地1398-58
時：11:00～15:00(L.O.14:30)／18:00～20:00(売り切れ終了)

※季節によって変動あり 休：火曜日

8

0267-44-6566

１ サトウシューズ スタジオ
軽井沢プリンスショッピングプラザウエスト

私ども”サトウ・シューズ・スタジ
オ”は軽井沢の自然を愛し、自然
なスタイルを大切に、お客様ひと
り一人に喜ばれる靴を次の100
年も提供して参ります。

住：長野県北佐久郡軽井沢町1178 ウエスト
時：時期によって営業時間が異なるため、最新情報は軽井沢プリンス

ショッピングプラザHPでご確認ください

0267-42-8588

2

西軽井沢物産自慢の品々を取り
そろえた直営店「味蔵」。浅間山麓
の清らかな空気の中で育てられ
た四季の味。漬物、そば、ジャム、
など信州の名産品を各種取り揃
えております。ふるさとの味をお
楽しみ下さい。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢軽井沢ショッピングプラザ スーベニアコート内

時：時期によって営業時間が異なるため、最新情報は軽井沢プリンス
ショッピングプラザHPでご確認ください

0267-42-8520

四季の味蔵
軽井沢プリンスショッピングプラザ店

ショップ
南軽井沢エリア

体験・アート
南軽井沢エリア

1 軽井沢プリンスボウル

軽井沢プリンスボウルは、軽井沢
プリンス・ショッピングプラザ
ニューウエストの敷地内にある明
るく開放的な30レーンを備えた
開放的なボウリング場。キッズ
レーンやシニア向けボールも完備
し、三世代で楽しめます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢
時：営業日は変動する場合があり／最新情報はHPでご確認ください
休：年中無休

0267-42-1133
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南軽井沢エリア

4 サンライズ テニスコート

標高934ｍに位置するサンライ
ズテニスコート。浅間山をバック
に軽井沢の風を感じながらご家
族や気の合う仲間とテニスを楽し
むことができます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1058-16
時：9:00〜日没まで
休：年中無休 ※12月～冬季休業 4月中旬からオープン予定

0267-42-4544

2 軽井沢プリンスホテルスキー場
観光リフト＆ジップラインアドベンチャー

標高1,155mの軽井沢プリンス
ホテルスキー場。涼しく爽やかな
空気の中、浅間山を望みながら特
別な「軽井沢時間」を満喫できま
す。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢
時：営業日は変動する場合があり／最新情報はHPでご確認ください
休：不定休

0267-42-5588

5 軽井沢浅間ゴルフコース

軽井沢浅間ゴルフコースは、標高
1000mの高原に位置し、美しい
自然に囲まれた本格的な18ホー
ルのゴルフ場です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地南軽井沢
時：営業日は変動する場合があり／最新情報はHPでご確認ください
休：不定休（冬季休業あり）

0267-48-0001

3 南ヶ丘美術館（三五荘資料館）

古今東西の芸術・文化をテーマに
展示を行う美術館です。美術館フ
ロアのある本館と、山梨県塩山市
にあった江戸時代末期の豪農の
家を移築した古民家、三五荘（国
登録有形文化財）を公開した資料
館からなります。

住：長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢1052-73
時：10：00～１７：00（最終受付時間16：00）
休：不定休

0267-42-4884

軽井沢レイクガーデン

軽井沢の自然と花々が調和する
「軽井沢レイクガーデン」。6月上
旬～7月中旬には3,500株のバ
ラが咲き誇ります。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地342-59 レイクニュータウン内
時：9：00～17：00 ※6月14日㈯、15日㈰、21日㈯、22日㈰、28㈯、29㈰、
7/5㈯、6㈰のみ朝7:00開園

１

0267-48-1608

自然
南軽井沢エリア
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南軽井沢エリア

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉727-4
時：木～月曜日10：00～17：00（金～日曜日は8：00より朝食あり）

火・水曜日11:00〜16:00（ライ麦パンとカフェ） 

厨（馳走亭）

お料理、お飲み物を豊富にそろえ
た居酒屋。暖簾で仕切る個室があ
り、落ち着いた雰囲気です。名物
の馬刺しが人気のお店です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉861-7
時：【月～水・金～日・祝・祝前】 ディナー 17:30～23:00 (L.O.23:00)

 22:00以降は閉店している場合があります

1

0267-45-4988

福万寿

地産地消を重視し、季節の素材を
使った手作り料理を提供。信州牛
や軽井沢産100%のそば粉を使
用した「軽井沢そば」を、職人が毎
朝手打ちで作っています。10歳
未満のお子様のご利用不可。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉1870-15
時：11：00～14：30 (L.O.14:00)／17:00～21:00(L.O.20:00)
休：月・火曜日 (月曜日が祝日の場合は火・水曜日が休業日)

2

0267-48-6388

献立家 弥栄

軽井沢町の御食事処・酒処です。
おいしいお料理とお酒（地酒や地
元ワイン等）をお楽しみいただけ
ます。日替わりメニューがおすす
めです。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉746-13
時：11:30～14:00／17:00～22:00（Ｌ.O.21：00）
休：火曜日（祝日のときは翌日）G.W、お盆週無休

4

0267-46-2559

軽井沢 焼肉 黒柳

リーズナブルな価格で高品質な
お肉をご提供しています。美味し
いお料理、お飲み物をご堪能くだ
さい。個室（４名様席×３テーブ
ル）あり。（個室要予約）

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉748−5
時：１１：３０～１４：００（Ｌ.O.13：30）／１７：３０～２１：００（Ｌ.O.20：30）
休：不定休 お電話でお問い合わせください

5

0267-41-0294

緑友食堂

長野県軽井沢町にある、動物性食
品、砂糖を使わない、自家製酵母
のパン工房と雑穀菜食のカフェ。
ハンドメイドと旅の雑貨もありま
す。火曜日と水曜日はライ麦パン
とカフェの日です。

0267-41-0682

6

グルメ
南軽井沢エリア

軽井沢 日本料理大嶋

18号バイパス南ヶ丘の日本料理
店です。 茶懐石から学んだ丁寧
な仕事を心掛けております。会席
8,550円,10,850円(予約制)
御昼食3,550円のお膳も御座い
ます。(季節限定)

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉646-1
時：予約制

7

080-4345-2009

無彩庵 池田

フランス料理をベースに、シェフ
池田の独自の食材の組み合わせ
と遊び心溢れる料理を提供。モダ
ンな店内で、森の景色を感じなが
ら食事が楽しめます。極度にカ
ジュアルな服装はご遠慮ください。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉1891-50
時：ランチ11：30～13：00／ディナー17：30～20：00
休：1０月～６月 / 月・火曜日（祭日は営業）

3

0267-44-3930
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軽井沢きなり 本店

軽井沢の絶景を眺められる場所
にオープンしたナッツとドライフ
ルーツの専門店です。WEBショッ
プもあり、気に入った商品はお取
り寄せも可能。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地字横道2616-5
時：お電話でお問い合わせください
休：お電話でお問い合わせください

13

0267-48-0081

Asama-樹(友悠アカデミー)

「肌・心・体」のつながりを求めて、
リラックスして頂けるカフェです。
スイーツやジュースには、信州各
地から仕入れたもぎたて果実を
贅沢に使用しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉中島281
時：9：00～15：00
休：火・水・木曜日

10

0267-31-0086

カフェ「ルーエ」（ムーゼの森）

ムーゼの森内にあるカフェで、地
元の野菜を使ったサンドイッチや、
ケーキ、長野県産のジュースなど
をご用意しております。散策の休
憩に是非お立ち寄りください。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉193(塩沢)
時：11：00～16：00（Ｌ.O.15：30）
休：火曜日 ※最新の営業時間はムーゼの森HPトップをご覧ください

11

0267-48-3340

ギャラリーカフェ
Forest Cosmos

ギャラリー併設のカフェで、広々
とした店内やテラス席でゆったり
とした時間をお過ごしいただけま
す。お食事会やパーティなどでご
利用いただくことも可能です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉193-143
時：10：00～17：00（L.O.16：30）
休：不定休 お電話でお問い合わせください

12

0267-44-6540

中沢工房 ヤギさんの家

浅間山を一望できる軽井沢町発
地の一角にポツンとたたずんだ
ヤギのいるお店。ヤギのミルクの
手作りシフォンケーキを販売して
います。喫茶&ランチもあります。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地2543-1
時：10：00～17：00（ランチ11：30～14：00／店内喫茶10：00～15：00）

休：火・木曜日

15

0267-28-9082

アトリエ・ド・フロマージュ
軽井沢発地市庭店（レストラン）

アトリエ・ド・フロマージュ軽井沢
ピッツェリアの姉妹店。多くの賞
を受賞したチーズを使用したメ
ニューが絶品です。木曜はテイク
アウトのソフトクリームとドリンク
のみ提供。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地2564-1
時：10:00～16:00（木曜日10:00～15:00）
休：水曜日

14

0267-41-0084

レストラン 湖水

タリアセンの湖畔に立つオープン
テラスのレストランです。タリアセ
ンオリジナルカレーや御牧ヶ原の
白いもコロッケがおすすめ。地元
野菜を使った美味しいお料理を
お楽しみください。

住：長野県北佐久郡軽井沢町塩沢湖217 軽井沢タリアセン内
時：9：00～17：00
休：不定休 お電話でお問い合わせください

9

0267-46-6161

満留井

軽井沢のバイパス沿いにある手
打ち蕎麦の名店です。約80席の
広々とした店内で、打ち立て・茹
でたての蕎麦や揚げたての天ぷ
らを提供しています。駐車場も完
備しており、車でのアクセスにも
便利です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉628-5
時：11：00～20：００(8～10月21：００まで営業。1～3月変動あり)
休：8月～10月定休日なし／11月～7月木曜日

8

0267-42-0330

Ｎo
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1

2011年稼働開始したジャムファ
クトリー。軽井沢の里山の地にて、
果実一つ一つ手作業で加工して
おります。ガラス越しに製造の様
子もご見学いただけます。販売ス
ペースを併設。ご予約制でジャム
作り体験教室も開催。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地2785番地108
時：お電話でお問い合わせください
休：お電話でお問い合わせください

0267-46-2400 (本社)

沢屋ジャムファクトリー

3

自家栽培大豆と天然素材で作る
豆腐や揚げ物は、優しい味わい。
農薬不使用で自然に近い栽培を
重視。軽井沢の直売場に構える２
店舗目の「白ほたるキッチン」で
は、植物性食材を使った体に優し
いメニューを提供しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地1712
時：10：00～1５：00頃 ※商品完売次第、閉店終了
休：月・木曜日

0267-41-0245

白ほたる豆腐店

蛍が飛び交うきれいな川を有し、
夏でも冷涼な風が通り抜ける高
原地帯で、良質で美味しい「軽井
沢高原いちご」を栽培しています。
いちご狩りのほか、ジャムなどの
商品もお楽しみいただけます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地 軽井沢ガーデンファーム
時：9：00～17：00
休：火曜日

2

0267-48-3620

軽井沢ガーデンファーム

ショップ
南軽井沢エリア

かまど炊きご飯 御厨

かまどで炊き上げたご飯と地元
の食材を味わえる人気のお店で
す。広々とした窓からは自然豊か
な風景を一望でき、懐かしくほっ
とする空間でお食事をお楽しみく
ださい。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地2127
時：7：15～15：00（L.O.14：15）
休：お電話でお問い合わせください

16

0267-41-6741

1 軽井沢千住博美術館

軽井沢の草花を愛し、描き続けた
画家・石川功一の個人美術館です。
軽井沢に自生する草花スケッチ
3000余点と油彩画百数十点を
所蔵し、毎年さまざまなかたちで
企画展を開催しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉815
時：9:30〜17:00（入館は16:30まで）
休：火曜日（祝日の場合・GW・7月〜9月は開館） 冬季休館あり

0267-46-6565

体験・アート
南軽井沢エリア

オステリア ミオ

イタリアトスカーナ料理中心の
レストラン。お肉は秋田県の信頼
できる生産者から、野菜は地元の
農家さんから提供してもらい、
新鮮で美味しい料理をご提供し
ています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉4963-5
時：11：00～15：00／17：00～22：00
休：不定休

17

0267-46-2913



-35-

新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

南軽井沢エリア

5
エルツおもちゃ博物館・軽井沢
（ムーゼの森）

ドイツ・エルツ地方の伝統的な木
工おもちゃを展示・販売する
ミュージアム。木のおもちゃのお
店では直輸入の工芸品を、絵本
のお店では懐かしい絵本やオリジ
ナルグッズを取り扱っています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉182（塩沢）
時：5～10月 9：30～17：00／11～1月、3月、4月 10：00〜16：00
休：火曜日（GW・7月〜9月は無休）展示入替期間及び冬季（1月中旬～3月中旬）

0267-48-3340

6 軽井沢アイスパーク

国際大会の開催も可能なカーリ
ングホール。屋外施設では冬はア
イススケート、春夏はローラース
ケートやフットサルが楽しめます。
カーリングが初めての方は、イン
ストラクターの指導による「カーリ
ング体験」にご参加ください。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地1154-1軽井沢風越公園内
時：9：00～22：00
休：12/31、1/1

0267-48-5555

4 ペイネ美術館

美術館や遊戯施設、レストラン、
ショップなどが集まった総合的リ
ゾート施設、タリアセン内の美術
館。柔らかなタッチで寄り添う恋
人たちを描いたレイモン・ペイネ
の作品を収蔵しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉217タリアセン内
時：9：00～17：00  ※冬季の開園時間、休園日は、HPで確認ください
休：2025年9月3日（水）

0267-41-6161

3 深沢紅子野の花美術館

リゾート施設タリアセン内の美術
館。明治四十四年に建てられた木
造２階建て洋館。 かつては旧軽
井沢の銀座通りの中心的建物で、
別荘の人々の情報交換の場でも
ありました。2008年5月、国の
登録有形文化財に指定。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉217タリアセン内
時：9：00～17：00 ※冬季の開園時間、休園日は、HPで確認ください
休：2025年8月27日（水）

0267-45-3662

2 軽井沢ガラスギャラリー アームス

バーナーでガラス棒を溶かして玉
を作る「とんぼ玉体験」や、好きな
パーツを組み合わせる「フュージ
ング体験」など、子どもから大人
まで楽しめます。ご予約は２日前
までにお願いします。前日・当日
のご予約はお電話にて承ります。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉664-6
時：9：00～18：00（営業時間を短縮している日あり）
休：HPで確認ください

0267-48-3255

7 中軽井沢Country Club

歴史と伝統の軽井沢三大名門
コース。軽井沢に広がる自然の息
づかいが聞こえます。浅間山を望
む、軽井沢屈指の名門コース。高
原の清冽な空気と水、深い森、雄
大にそびえる浅間山。自然が息づ
くゴルファーたちの憧憬の地です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉1166
お電話での受付時間：７：００～17：００
予約開始はプレー日２ヶ月前の同日

0267-46-5511

9 ブルーベリーフィールド・カナン

ブルーベリーや他の農産物の収
穫体験農園です。浅間山を望む静
かな環境の中での収穫をお楽し
みいただけます。ジャム作り体験
もできます。予約制ですので、
ウェブサイト、または電話でご予
約ください。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地2922-1
時：月・火・木・金・土曜日10:00～17:00／日・水曜日13:00～17:00
収穫時期：7月中旬～9月上旬

090-4521-4726

8 ル・ヴァン美術館

1921年創立の文化学院の建物
を再現した美術館で、当時の独自
な建築と庭園を展示。大正の思想
を受け継ぎ、新しい時代に向けた
文化学院の姿や芸術家の作品を
紹介しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉957-10
時：10：00～17：00 （入館は閉館３０分前迄）
休：水曜日（祝日時は翌日） 開館時期:6月初旬～11月初旬

0267-46-1911
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12 三井の森軽井沢カントリー倶楽部

ゴルフリゾート。
軽井沢の自然が好敵手、美しさの
中に秘めた高い戦略性、浅間山
の望む丘に広がる個性多彩な18
ホールズ。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地941
時：9：00～16：00
休：冬季休業あり（2、3月は金·土·日·祝日休みあり）

0267-48-3105

10 軽井沢乗馬倶楽部

メンバー優先となりますので、予
約はできませんが、空き時間をお
知らせすることはできます。前日
又は当日の朝にご連絡ください。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地2785-272
時：お電話にてお問い合わせください
休：火曜日

0267-45-2363

11
軽井沢ガーデンファーム
いちご農園

浅間山を望む軽井沢高原にある
「軽井沢ガーデンファーム」では、
最新システムを活用し、標高
1,000mの寒暖差と陽光を生か
したエコ栽培で一年中美味しいい
ちごを育てています。要事前予約。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地2062-1
時：10：00～１５：00
休：ご来園予定日のいちご狩り空き状況をHPでご確認ください

0267-48-3620

2 軽井沢高原文庫

軽井沢タリアセン内にある「軽井
沢高原文庫」は、豊かな文学世界
を体験していただくために塩沢
湖畔に開館しました。展示室では
さまざまな企画展を年数回行っ
ています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉202-3
時：9：00～17：00
休：不定期（展示入替時）

0267-45-1175

1 浅見光彦記念館

作家・内田康夫の業績と意思を永
く後世に伝えるために開館しまし
た。館内では、名探偵・浅見光彦
をはじめとする内田作品ゆかり
の品や、直筆原稿、愛用品などを
展示しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉504-1
時：10：00～17：00（入館は16:00まで）
休：火・水曜日（祝日の場合は開館）

0267-45-8971

歴史・文化
南軽井沢エリア
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道の駅。軽井沢町で生産された農
産物や加工品を販売する直売所
と、地元素材を使った料理が楽し
めるレストラン、イベントスペース
が集まる「食」の市場です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地２５６４−１
時：9：00～17：00
休：年末年始及びメンテナンスによる休場日あり

4

0267-45-0037

軽井沢発地市庭

「軽井沢絵本の森美術館」内の、
軽井沢の原風景を奏でるナチュ
ラルガーデン。 四季の移ろいを
感じながら自然に親しむことがで
きます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉182（塩沢）
時：9：30～17：00（季節によって変動あり）
休：火曜日、展示入替期間及び冬期（1月中旬～3月中旬）

2

0267-48-3340

ピクチャレスク・ガーデン（ムーゼの森）

軽井沢町の南に位置する塩沢湖
を中心として、美術館や遊戯施設、
レストラン、ショップなどが集まっ
た総合的リゾート施設です。敷地
内はレジャー設備も充実していま
す。

1

0267-46-6161

軽井沢タリアセン

住：長野県北佐久郡軽井沢町長倉塩沢217
時：9：00～17：00
休：不定休（休園日については、HPのご利用案内をご確認ください）

軽井沢町立植物園

軽井沢町植物園は、高原の自生
植物を中心に約1,600種が四季
を彩る庭園。町花サクラソウも数
万株植栽されています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町発地1166
時：9：00～17：00
休：12月26日～翌年3月31日

3

0267-48-3337

自然
南軽井沢エリア
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グルメ
追分

軽井沢そば匠 きこり

地元の素材にこだわり、石臼によ
る自家製粉を使用したお蕎麦屋
さん。伝統的な手法『江戸流』で打
つ香り、コシ、風味、喉ごし、すべ
てそなえた生粋の蕎麦を心ゆく
までお愉しみください。

住：長野県北佐久郡軽井沢町追分119-7
時：11：00～15：00（L.O.14:45）
休：火曜日

1

0267-45-1330

そば処 源水

つなぎを最小限に抑え、香り豊か
な石臼挽きの本格手打ちそばが
味わえます。地元信州の食材を使
用した季節の料理や一品料理等、
メニューも豊富です。

住：長野県北佐久郡軽井沢町追分1586-11
時：11:00～14:00
休：木曜日、第1、4水・金曜日

3

0267-45-1138

そば処 ささくら

浅間山麓や佐久など信州産の蕎
麦を自家製粉・自家製麺した蕎麦
が人気の行列の絶えないお店。
風味豊かな蕎麦を味わえます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町追分655-3
時：月曜日11:30～15:30／水・木・金・土・日曜日11:30～16:00
休：火曜日

2

0267-46-5577

ショップ
追分

２

軽井沢・追分で40年の歴史を誇
る「民芸のお店・寿美屋」は、季節
のジャムや珍味、特製豆菓子を提
供し、地元や観光客に愛されるお
土産品、生活雑貨、食品、酒類を
取り扱っています。旬のフルーツ、
新鮮なお野菜も販売しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町508
時：10：00～16：00
休：冬季休業

0267-45-1252

寿美屋 追分店

１

リゾートホテル エクシブ軽井沢の
アロマハウスでは、ナチュラル
ハーブ&アロマをテーマに多彩な
メニューをご用意しています。森
の香りが心地よい、日常を離れた
心安らぐひと時をお楽しみいた
だけます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町東かじか沢23-1
時：10：00～22：00 (最終受付21:00) ※要予約
休：お電話でお問い合わせください

0267-46-4422

エクシブ軽井沢 アロマハウス

Ｎo
image
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追分エリア

5 軽井沢鹿工房アニマルジビエ

命の循環 鹿の廃棄ゼロへをコン
セプトに、有害捕獲された鹿の利
活用としてワンちゃん用の鹿肉
フードを捕獲から製造まで一貫し
て行っています。

住：長野県北佐久郡御代田町草越179-14
時：10：00～17：00        
休：水曜日

080-2259-3226

4 追分宿郷土館

江戸時代宿場町として栄えた追
分宿、軽井沢町西地区の特色あ
る地域文化の維持・保存のため開
館しました。建物は江戸時代の落
ち着いた風情を醸し出しています。

住：長野県北佐久郡軽井沢町追分1155-8
時：9：00～17：00（入館は16:30まで）
休：水曜日(祝日の場合は開館)

０２６７－４５－１４６６

1
プライベートアウトドアサウナ
kaveri（カヴァリ）

軽井沢の森にある本格フィンラン
ドスタイルのサウナ。自然の中で
五感を呼び覚まし、四季折々の美
しい風景を楽しみながら極上のサ
ウナ体験ができます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町追分1372-6 still内
時：12：00～22：00
休：火曜日、不定休（HP・Instagramでご確認ください）

050-3574-6600

体験・アート
追分

3 堀辰雄文学記念館

軽井沢をこよなく愛した作家堀
辰雄に関する資料を展示・保管す
る文学館です。原稿・書簡・初版
本・遺愛の品々が展示され、堀辰
雄の生涯と文学の背景を知るこ
とができる展示などがあります。

住：長野県北佐久郡軽井沢町追分662
時：9：00～17：00
休：水曜日(祝日の場合は開館)

0267-45-2050

2 信濃追分文化磁場油や

文士・知識人たちが好んで執筆に
利用した宿として、多くの作品の
舞台となった旅籠を利用し、追分
地区の町おこしを行っています。
イベントやショップなど様々な楽
しみ方ができます。

住：長野県北佐久郡軽井沢町追分607番地
時：11：00～17：00
休：火・水曜日

0267-31-6511

1 中山道69次資料館

浅間山麓の信濃追分に、日本橋
から京都三条大橋まで、旅の体験
ができる資料館が誕生しました。
資料館の中や69次の道（庭）で、
英泉や広重が描いた頃と現在の
比較をお楽しみください。

住：長野県北佐久郡軽井沢町追分120
時：10：00～16：00

土日のみ営業（冬期12～3月は休館）

0267-45-3353(資料館）

歴史・文化
追分
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グルメ/体験・アート/自然



-43-

新軽井沢エリア 旧軽井沢エリア 中軽井沢エリア 南軽井沢エリア 追分エリア 草津・浅間エリア

草津・浅間エリア

グルメ
草津・浅間エリア

1 軽井沢おもちゃ王国

軽井沢おもちゃ王国は、子どもた
ちが楽しめるアトラクションや屋
内施設が充実したテーマパーク。
遊びながら学べる体験型施設で、
家族で一日楽しめる場所です。

住：群馬県吾妻郡嬬恋村大前細原2277
時：10:00〜17:00(11月16:30まで) ※季節変動有
営業期間：2025年4月18日(金)～11月24日(月)※予定

0279-86-3515

体験・アート
草津・浅間エリア

高原キャベツ畑は標高の高い場
所に広がるキャベツの栽培地で、
涼しい気候と豊かな自然環境で
育てられた甘みのあるキャベツが
特徴です。キャベツーロードのド
ライブは人気です。

住：群馬県吾妻郡嬬恋村田代

1 高原キャベツ畑

自然
草津・浅間エリア

割烹 中居屋

嬬恋村産の美味しいキャベツ
「419」を使用した限定メニュー
や、約70種類の山菜天ぷら・料
理、北海道産石臼挽きそば粉の手
打蕎麦を提供。お食事や宴会、テ
イクアウトもご利用ください。

住：群馬県吾妻郡嬬恋村三原388
時：１１：00～１９：３０
休：火曜日

2

0279-97-2643

安齋商店

群馬の地酒を中心に、ワインや
ウィスキーなど多彩な商品を取り
扱う当店。生産者の熱い想いを届
け、草津温泉で全国のお客様に楽
しんでいただいています。湯畑か
ら徒歩3分の所にあります。

住：群馬県吾妻郡草津町草津67
時：10：00～18：00
休：火・水・木曜日

１

0279-88-2556

屋内施設
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草津・浅間エリア

嬬恋村は「愛妻家の聖地」で、浅
間山に向かって「愛してる」と叫
ぶユニークな観光スポット。毎年
9月には「キャベチュー」イベント
が開催され、照れ屋のダンナさん
も参加します。

住：群馬県吾妻郡嬬恋村田代 愛妻の丘
開設期間：4月〜11月まで

2

0279-82-1293 （嬬恋村役場観光商工課）

愛妻の丘

尻焼温泉は、花敷温泉から
800m奥にあり、河川の底から
湧き出る温泉です。自然の大露天
風呂で、天候により入浴できない
場合もあります。水着着用が推奨
されています。

住：群馬県吾妻郡中之条町入山

4

0279-95-3111 (中之条町六合支所)

尻焼温泉

「見晴らしまきば」では、浅間山を
背景に、5月中旬から10月下旬
まで放牧されている牛たちを眺
めることができます。草を食べた
り寝そべったりする牛たちの姿は
絶景です。

住：群馬県吾妻郡長野原町北軽井沢2032-23
時：昼間のみ一般開放、夜間の入場禁止
放牧期間は、5月中旬から10月下旬

3

0279-84-2074 (群馬県庁農政部)

浅間家畜育成牧場

八ッ場ダム周辺には、国指定名勝
の吾妻峡や源頼朝が発見した川
原湯温泉などの歴史的スポットが
あります。ダムは令和2年に完成
し、利根川の洪水調整や水供給、
発電を目的とした重力式コンク
リートダムです

住：群馬県吾妻郡長野原町川原畑
時：見学場所によって営業時間が異なるためHPにて確認
休：年末年始

5

0279-83-2560 (八ッ場ダム管理支所)

八ッ場ダム

鬼押出し園は、浅間山の噴火に
よってできた溶岩流が広がる自
然公園。大きな岩が特徴的で、散
策路を歩きながらその雄大な景
観を楽しめます。園内には、浅間
山や周辺の自然を望む絶景ポイ
ントもあります。

住：群馬県吾妻郡嬬恋村鎌原1053
時：8：00～17：00（最終入園16:30）季節によって変動あり
休：年中無休

6

0279-86-4141  

鬼押出し園

共同浴場「白旗の湯」は地元の方
の生活のお風呂です。
決められた時間帯で一般の方も
利用できますが、マナーを守って
のご入浴をお願いします。

住：群馬県吾妻郡草津町草津
時：8:00～23:00

8

0279-88-0800 (一社 草津温泉観光協会)

白旗の湯

西の河原露天風呂は、日本でも有
数の広さを誇り、500m²の空間
で新緑や紅葉、雪景色など四季
折々の自然を360°楽しめます。
大きな湯船で、時間を忘れる至福
のひとときを過ごせます。

住：群馬県吾妻郡草津町草津521-3
時：4月1日～11月30日 7:00～20:00（最終入館は19:30まで）

12月1日～3月31日 9：00～20：00（最終入館は19：30まで）
休：無休 ただしメンテナンス休館あり

9

0279-88-6167

西の河原露天風呂

湯畑は草津温泉の象徴で、毎分
約4000リットルの温泉が湧き出
し、湯けむりが立ち上ります。周
辺には歩道や白根山ベンチがあ
り、湯上がり後の散策が楽しめ、
国の「名勝」に指定されています。

住：群馬県吾妻郡草津町草津

7

0279-88-0800 (一社 草津温泉観光協会)

草津温泉 湯畑

提供：草津温泉観光協会

提供：国土交通省 関東地方整備局
利根川ダム統合管理事務所
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草津・浅間エリア

嬬恋村は「愛妻家の聖地」で、浅
間山に向かって「愛してる」と叫
ぶユニークな観光スポット。毎年
9月には「キャベチュー」イベント
が開催され、照れ屋のダンナさん
も参加します。

住：群馬県吾妻郡嬬恋村田代 愛妻の丘
開設期間：4月〜11月まで

2

0279-82-1293 （嬬恋村役場観光商工課）

愛妻の丘

尻焼温泉は、花敷温泉から
800m奥にあり、河川の底から
湧き出る温泉です。自然の大露天
風呂で、天候により入浴できない
場合もあります。水着着用が推奨
されています。

住：群馬県吾妻郡中之条町入山

4

0279-95-3111 (中之条町六合支所)

尻焼温泉

「見晴らしまきば」では、浅間山を
背景に、5月中旬から10月下旬
まで放牧されている牛たちを眺
めることができます。草を食べた
り寝そべったりする牛たちの姿は
絶景です。

住：群馬県吾妻郡長野原町北軽井沢2032-23
時：昼間のみ一般開放、夜間の入場禁止
放牧期間は、5月中旬から10月下旬

3

0279-84-2074 (群馬県庁農政部)

浅間家畜育成牧場

八ッ場ダム周辺には、国指定名勝
の吾妻峡や源頼朝が発見した川
原湯温泉などの歴史的スポットが
あります。ダムは令和2年に完成
し、利根川の洪水調整や水供給、
発電を目的とした重力式コンク
リートダムです

住：群馬県吾妻郡長野原町川原畑
時：見学場所によって営業時間が異なるためHPにて確認
休：年末年始

5

0279-83-2560 (八ッ場ダム管理支所)

八ッ場ダム

鬼押出し園は、浅間山の噴火に
よってできた溶岩流が広がる自
然公園。大きな岩が特徴的で、散
策路を歩きながらその雄大な景
観を楽しめます。園内には、浅間
山や周辺の自然を望む絶景ポイ
ントもあります。

住：群馬県吾妻郡嬬恋村鎌原1053
時：8：00～17：00（最終入園16:30）季節によって変動あり
休：年中無休

6

0279-86-4141  

鬼押出し園

共同浴場「白旗の湯」は地元の方
の生活のお風呂です。
決められた時間帯で一般の方も
利用できますが、マナーを守って
のご入浴をお願いします。

住：群馬県吾妻郡草津町草津
時：8:00～23:00

8

0279-88-0800 (一社 草津温泉観光協会)

白旗の湯

西の河原露天風呂は、日本でも有
数の広さを誇り、500m²の空間
で新緑や紅葉、雪景色など四季
折々の自然を360°楽しめます。
大きな湯船で、時間を忘れる至福
のひとときを過ごせます。

住：群馬県吾妻郡草津町草津521-3
時：4月1日～11月30日 7:00～20:00（最終入館は19:30まで）

12月1日～3月31日 9：00～20：00（最終入館は19：30まで）
休：無休 ただしメンテナンス休館あり

9

0279-88-6167

西の河原露天風呂

湯畑は草津温泉の象徴で、毎分
約4000リットルの温泉が湧き出
し、湯けむりが立ち上ります。周
辺には歩道や白根山ベンチがあ
り、湯上がり後の散策が楽しめ、
国の「名勝」に指定されています。

住：群馬県吾妻郡草津町草津

7

0279-88-0800 (一社 草津温泉観光協会)

草津温泉 湯畑

提供：草津温泉観光協会

写真引用元を入れる
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