
日本スポーツ整形外科学会2023　単位一覧

時間 会場 セッション名 演者／所属 演題名
必須

分野

単位

種別

認定

番号
(23-0377)

石橋 恭之

弘前大学　整形外科学

Volker Musahl

University of Pittsburgh Freddie Fu Sports Medicine

Center, USA

今井 晋二

滋賀医科大学　整形外科学

Guillermo Arce

Instituto Argentino de Diagnostico y Tratamiento,

Argentina

立石 智彦

同愛記念病院　関節鏡・スポーツセンター

Per Hölmich

SORC-C, Dept ort surg Hvidovre Hospital,

Denmark

石橋 恭之

弘前大学　整形外科学

二木 康夫

慶應義塾大学　医学部　整形外科学

上村 民子

所沢中央病院　整形外科

熊井 司

早稲田大学スポーツ科学学術院

井石 智也

兵庫医科大学　整形外科学

近藤 英司

北海道大学病院　スポーツ医学診療センター

石塚 真哉

名古屋大学医学部　整形外科

内尾 祐司

島根大学医学部 整形外科学

Anastasios Georgoulis

Orthopaedic Surgery, University of Ioannina,

Greece

岡崎 賢

東京女子医科大学　整形外科学

David A. Parker

Sydney Orthopaedic Reseach Institute, Australia

中村 俊康

国際医療福祉大学　医学部　整形外科学/山王病院　整形

外科

Jeffrey Yao

Stanford University Medical Center, USA

辰村 正紀

筑波大学附属病院水戸地域医療教育センター/茨城県厚生

連総合病院水戸協同病院　整形外科

Ho-Joong Kim

Department of Orthopedic Surgery, Seoul National

University College of Medicine, Republic of Korea

史野 根生

行岡病院

古賀 英之

東京医科歯科大学　大学院　運動器外科学

近藤 英司

北海道大学病院　スポーツ医学診療センター

竹内 良平

さいわい鶴見病院関節外科

菅谷 啓之

東京スポーツ＆整形外科クリニック

三幡 輝久

大阪医科薬科大学　整形外科学/第一東和会病院/葛城病

院

中川 匠

帝京大学　医学部　整形外科学/帝京大学スポーツ医科学セ

ンター

Willem van der Merwe

Sport Science Institute of South Africa

日本

手外科

学会

日本

運動器

学会

① 08:40-09:40

第2会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

ロイヤルホール3）

教育研修講演2

前十字靱帯損傷膝・再建膝における前外側不安定性の病態

S
2,

12
001

【6月29日(木)】
日整会

日本

スポーツ

協会

日本

医師会

日本

リハビリ

医学会

健康・

体力づく

り事業団

ACL Reconstruction in Athletes

②

10:40-11:40

第6会場

（広島県立総合体育館

 B1F 第1柔道場）

教育研修講演6

直視下ラタルジェ手術の課題と鏡視下手術による克服

〇 〇

Updates on surgery for anterior shoulder

instability

10:40-11:40

第7会場

（広島県立総合体育館

B1F 第1剣道場）

教育研修講演8

アスリートの股関節/股関節周囲疾患

S
2,

11

S 2,9 002 〇 〇

〇 〇 〇

Groin and hip injuries

③

12:00-13:00

第1会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

 ロイヤルホール1+2）

ランチョンセミナー

1
新診療ガイドラインから考える変形性膝関節症の治療戦略 Re 12 005

003 〇 〇 〇

〇

12:00-13:00

第3会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

クリスタルホール）

ランチョンセミナー

3

鏡視下半月板修復術の伝承と革新

：ICGが創る蛍光イメージング手術の未来
S

2,

12
007 〇

006 〇 〇12:00-13:00

第2会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

ロイヤルホール3）

ランチョンセミナー

2
変形性膝関節症　ー治療の現状と未来へ向けてー Re 12

12:00-13:00

第4会場

（広島県立総合体育館 B1F

大会議室）

ランチョンセミナー

4
体外衝撃波治療2023 ‐アスリート治療の選択肢‐ S

2,

12

12:00-13:00

第5会場

（広島県立総合体育館

 B1F 中会議室）

ランチョンセミナー

5

中高齢者の膝軟骨欠損に対する自家培養軟骨移植術に限

界はあるのか ‐下肢アライメント、組織像、遺伝子発現解析の

観点から‐

S
2,

12
004 〇

008 〇 〇

膝軟骨欠損に対する保険適応下自家培養軟骨移植の中期

成績と合併症

12:00-13:00

第6会場

（広島県立総合体育館

B1F 第1柔道場）

ランチョンセミナー

6

日本人の膝OAにおける下肢アライメント変化を考える―内反

が先か？OAが先か？ そしてHKAによる評価を再考する―
S

④

15:00-16:00

第1会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

ロイヤルホール1+2）

教育研修講演1

半月板切除後膝痛に対する同種半月板移植術の実際と応

用

S
2,

12
010

1,

12
009 〇

The screw home mechanism of the knee joint and

its importance in ACL surgery , UNI, and Total

knee Arthroplasty

15:00-16:00

第3会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

 クリスタルホール）

教育研修講演3

半月板変性断裂に対する膝周囲骨切り術の適応と実際

S

〇 〇

〇 〇

Osteotomy around the knee: the scientific basis

for planning and performing the optimal

correction for each patient

15:10-16:10

第6会場

（広島県立総合体育館

 B1F 第1柔道場）

教育研修講演7

アスリートの手関節傷害

S
2,

10
012

12 011 〇 〇

Common Hand and Wrist Injuries in Athletes

15:10-16:10

第7会場

（広島県立総合体育館

 B1F 第1剣道場）

教育研修講演9

実際の運動選手から学ぶ腰椎分離症

～実臨床データに基づく解析～

SS

〇 〇

Motion analysis in spine surgery

⑤

16:10-17:10

第1会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

 ロイヤルホール1+2）

特別講演1

前十字靭帯再建術：腱固定術から解剖学的再建術へ

S
2,

12

3,7 013 〇 〇

〇 〇

変形性膝関節症患者に対する膝周囲骨切り術後のスポーツ

復帰について

半月板損傷治療の伝承と革新

16:10-17:10

第3会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

 クリスタルホール）

教育研修講演4

膝周囲骨切り術後のスポーツ復帰

S
2,

12
015 〇

014 〇 〇 〇

⑥

17:20-18:20

第1会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

ロイヤルホール1+2）

特別講演2

肩関節鏡視下手術の進歩～黎明期から現在まで

S

Return to play 3 months after ACL reconstruction

〇

17:20-18:20

第3会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

クリスタルホール）

教育研修講演5

ACL再建術後の競技復帰に向けた選手のマネージメント

Re
2,

12
017

2,9 016

〇 〇 〇

本邦における鏡視下腱板断裂手術の革新的イノベーション

：菅谷分類から肩上方関節包再建術まで

〇 〇 〇

1 



時間 会場 セッション名 演者／所属 演題名
必須

分野

単位

種別

認定

番号
(23-0377)

田中 康仁

奈良県立医科大学　整形外科学

寺本 篤史

札幌医科大学　整形外科学

菅野 伸彦

大阪大学医学系研究科運動器医工学治療学

福島 健介

北里大学　整形外科学

石橋 恭之

弘前大学　整形外科学

関矢 一郎

東京医科歯科大学　再生医療研究センター

小川 寛恭

岐阜大学大学院医学系研究科　整形外科学

横矢 晋

広島大学大学院医系科学研究科　人工関節・生体材料学

面谷 透

東京先進整形外科

齋田 良知

順天堂大学　医学部　スポーツ医学・再生医療講座

中瀬 順介

金沢大学大学院　整形外科学

米谷 泰一

JCHO星ヶ丘医療センター　スポーツ整形外科

原 晋

青山学院大学　陸上競技部/監督/青山学院大学　地球社

会共生学部

杉山 肇

神奈川県総合リハビリテーションセンター　整形外科

西良 浩一

徳島大学医学部運動機能外科学

熊井 司

早稲田大学スポーツ科学学術院

後藤 英之

至学館大学健康科学部　健康スポーツ科学科

内山 善康

東海大学医学部付属八王子病院　整形外科

岩崎 倫政

北海道大学　大学院医学研究院　整形外科学

日本

手外科

学会

日本

運動器

学会

⑦ 08:40-09:40

第1会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

ロイヤルホール1+2）

特別講演3

足・足関節領域における超音波ガイド下手術の可能性

S
2,

12
018

【6月30日(金)】
日整会

日本

スポーツ

協会

日本

医師会

日本

リハビリ

医学会

健康・

体力づく

り事業団

スポーツ整形外科における足・足関節の診療イノベーション

⑧ 09:50-10:50

第1会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

ロイヤルホール1+2）

特別講演4

人工股関節手術後のスポーツ活動

〇 〇 〇

〇

股関節鏡視下手術：適応、手術手技、そしてピットフォール

⑨

12:10-13:10

第1会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

ロイヤルホール1+2）

ランチョンセミナー

7
膝半月板損傷治療の現状と未来 S

Re
2,

11
019 〇 〇 〇

12:10-13:10

第2会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

ロイヤルホール3）

ランチョンセミナー

8

雲外蒼天～膝単純レントゲン像から軟骨立体構造を読み解く

方法を見いだし、滑膜幹細胞による半月板温存の多施設治

験に挑む

S
1,

12
022 〇

2,

12
021 〇

12:10-13:10

第3会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

 クリスタルホール）

ランチョンセミナー

9
多様化した膝周囲骨切り術の使い分けの実際 S

12:10-13:10

第4会場

（広島県立総合体育館

B1F 大会議室）

ランチョンセミナー

10
肩関節周囲炎の診断と治療 Re

9,

13
024 〇

12 023 〇

〇

12:10-13:10

第5会場

（広島県立総合体育館

B1F 中会議室）

ランチョンセミナー

11
先進的な治療手段を活用した集学的スポーツ整形外科診療 S 〇

12:10-13:10

第6会場

（広島県立総合体育館

B1F 第1柔道場）

ランチョンセミナー

12

プロサッカークラブのメディカルサポート

～予防に勝る治療はない！～
S

2,

13
026 〇

2,

13
025 〇 〇

〇 〇

12:10-13:10

第7会場

（広島県立総合体育館

B1F 第1剣道場）

ランチョンセミナー

13

大腿四頭筋腱を用いたACL再建術

‐だれに？どうやって？‐

S

骨付き大腿四頭筋腱を用いたAnatomical Rectangular

Tunnel ACL再建術の実際

⑩ 13:20-14:20

第1会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

ロイヤルホール1+2）

招待講演2 スポーツから学ぶ組織論 S
14-

5

2,

12
020 〇

⑪

14:20-15:20

第2会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

ロイヤルホール3）

教育研修講演11
股関節鏡手術の変遷と役割　～関節鏡学会からJOSKASそ

してJSOAへ～
S

2,

11
028 〇

027 〇 〇

〇

14:30-15:30

第3会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

 クリスタルホール）

教育研修講演14 アスリートの非特異的腰痛 : 完全復帰への道 SS

〇 〇

〇

⑫ 15:30-16:30

第2会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

ロイヤルホール3）

教育研修講演12
トップアスリートの足・足関節障害に対する治療

 ‐早期復帰を目指して‐
Re

2,

12
030

7 029 〇 〇 〇

⑬

16:10-17:10

第1会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

 ロイヤルホール1+2）

教育研修講演10

肩甲胸郭機能向上による投球肩関節障害へのアプローチ

S

〇 〇

16:40-17:40

第2会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

 ロイヤルホール3）

教育研修講演13
肘離断性骨軟骨炎に対する低侵襲軟骨再生治療法の開発

と臨床応用　－アスリートの早期復帰を目指して－
S 9 032

2,9 031

〇 〇 〇 〇

〇

コンタクト・コリジョン選手における肩関節傷害

〇 〇 〇

2 



時間 会場 セッション名 演者／所属 演題名
必須

分野

単位

種別

認定

番号
(23-0377)

黒田 良祐

神戸大学大学院医学研究科　整形外科学

Jason L. Koh

NorthShore University HealthSystem, USA

João Espregueira‐Mendes

Clínica Espregueira ‐ FIFA Medical Centre of

Exclence, Porto, Portugal

Patrick Shu Hang Yung

The Chinese University of Hong Kong

津田 英一

弘前大学　大学院医学研究科　リハビリテーション医学講座

Giuliano Cerulli

IRTAL (Istituto di Ricerca Traslazionale Dell'Apparato

Locomotore Nicola Cerulli - Lpmri), Italy

橋本 祐介

大阪体育大学体育学部

中村 立一

春江病院 関節温存・スポーツ整形外科センター

今井 晋二

滋賀医科大学　整形外科学

中瀬 順介

金沢大学大学院　整形外科学

Ramón Cugat

Instituto Cugat, Spain

吉村 一朗

福岡大学　スポーツ科学部

中島 祐子

広島大学病院　整形外科学

出家 正隆

広島市民病院

Miho J. Tanaka

Massachusetts General Hospital; Harvard Medical

School, USA

日本

手外科

学会

日本

運動器

学会

⑭ 08:40-09:40

第1会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

 ロイヤルホール1+2）

教育研修講演15

膝蓋骨不安定症の病態と治療

S
2,

12
033

【7月1日(土)】
日整会

日本

スポーツ

協会

日本

医師会

日本

リハビリ

医学会

健康・

体力づく

り事業団

Management of Patlofemoral Instability

⑮ 09:50-10:50

第1会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

 ロイヤルホール1+2）

教育研修講演16

Global laxity measurement in ACL lesions. Is this

the key for success?

〇 〇

〇

Biological Enhancement of ACL Reconstruction –

From Bench to Bedside

⑯ 11:00-12:00

第1会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

 ロイヤルホール1+2）

教育研修講演17

膝前十字靭帯損傷予防プログラムの効果　―実効性を高める

ための取り組み―

Re

S
1,

12
034 〇 〇

〇

Prevention and treatment of knee ligament

injuries: My experience

⑰

12:20-13:20

第2会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

ロイヤルホール3）

ランチョンセミナー

14
苦手克服！外側円板状半月板のミカタ S

2,

12

2,

13
035 〇 〇 〇

12:20-13:20

第3会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

 クリスタルホール）

ランチョンセミナー

15

患者目線から考える「スポーツ復帰を目指した膝周囲骨切り

術」
S

2,

12
037 〇

036 〇

〇

12:20-13:20

第5会場

（広島県立総合体育館

B1F 中会議室）

ランチョンセミナー

16

直視下から鏡視下、そしてMini‐open 鏡視下ラタルジェ手術

への変遷と普及
S 2,9

〇

Knee chondral injuries in soccer players⑱

13:30-14:30

第1会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

 ロイヤルホール1+2）

教育研修講演18

成長期サッカー選手に多い膝関節疾患の診断と治療

S
2,

12
039 〇

038 〇 〇

⑲

14:20-15:20

第6会場

（広島県立総合体育館

 B1F第1柔道場）

開業医に役立つ

実践セミナー
開業医のための最強ツール「エコー」の技 S 2 041 〇

040 〇 〇13:30-14:30

第2会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

ロイヤルホール3）

教育研修講演20 成長期における足部足関節のスポーツ傷害の治療 S
2,

12

〇

14:40-15:40

第1会場

（リーガロイヤルホテル

広島 4F

 ロイヤルホール1+2）

教育研修講演19

膝蓋骨不安定症を伴った膝蓋大腿関節症の治療戦略

S

Evaluation and management of patlar instability

2,

12
042 〇 〇

3 


