
日本スポーツ整形外科学会　2026　日程表
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開

会

式

会長講演

教育研修講演 7

アスリートの足関節外側靭帯損傷

－治療アップデート－

シンポジウム 1

サッカーにおける外傷の予防と治療

一般口演 5一般口演 3

一般口演 8

一般口演 15

一般口演 2

教育研修講演 2

Future hip preservation

一般口演 1

一般口演 10

一般口演 14

一般口演 9一般口演 7

一般口演 4

一般口演 13

イブニングセミナー

イブニングンセミナー

特別企画

一般口演 6

一般口演 11 一般口演 12

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

一般口演 20一般口演 19一般口演 18一般口演 16 一般口演 17

パネルディスカッション 2

下肢の肉離れの手術適応と実際

シンポジウム 3

アメリカンフットボールにおけるスポーツ傷害

〜予防から治療まで〜

パネルディスカッション 1

PRPはどこに効く？何に効く？

教育研修講演 8

グロインペイン症候群とFAIの

現在と未来

教育研修講演 5

アスリートにおけるACL再建術

シンポジウム 5

足部・足関節の靱帯の全て

－解剖、機能、スポーツ損傷形態から治療まで－

教育研修講演 1

Orthobiologicsの未来を拓く

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

教育研修講演 9

上腕骨小頭OCDの治療

教育研修講演 10

脊椎スポーツ診療2026

－診断と治療の最前線－

教育研修講演 6
Innovative Shoulder Surgery: Concepts 

and Surgical Techniques from 

International Leaders

教育研修講演 4

半月板温存における課題と展望

シンポジウム 6

エコーが拓くスポーツ整形の新時代

特別講演

先輩医師の航跡

－次世代に贈る言葉－

招待講演

Global rotation in ACL lesions. 

Is this an issue in instability?

シンポジウム 2

スポーツ整形外科における再生医療の最前線

教育研修講演 3

Next-Generation Musculoskeletal 

Assessment: Integrating 3D 

Alignment Analysis and AI-Based 

Imaging

症例検討会 1

（股）

症例検討会 2

（膝）

症例検討会 3

（手・肘）

症例検討会 5

（肩）

シンポジウム 4

アスリートの複合靭帯損傷

開会式
9:35〜9:40

全員懇親会

スポーツイベント

Masaki 

Wata

nabe 

Award 

Lecture

症例検討会 4

（脊椎）



日本スポーツ整形外科学会　2026　日程表
2026/5/18

2026年8月28日(金)　2日目

第1会場
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一般口演 25一般口演 24

一般口演 32

一般口演 26

一般口演 30 一般口演 31一般口演 29

JSOA研究助成報告

一般口演 28

日本野球障害予防懇話会

一般口演 22 一般口演 23

JSOAフェローシップ報告 一般口演 33

教育研修講演 16

アスリートに対する肩周囲

エコーガイド下インターベンション

－適応と限界－

シンポジウム 12

肘内側側副靱帯損傷の治療選択

シンポジウム 11

骨切り・人工関節置換術後のスポーツ復帰

パネルディスカッション 7

骨切り術後スポーツ復帰の現状と課題

KOSSM 

Presidential 

Lecture

KOSSM Combined 

Symposium

教育研修講演 15

人工膝関節置換術後のスポーツ

シンポジウム 9

肩上方関節包再建術の最前線

：多様なグラフトと成功戦略

教育研修講演 11

アスリートの足・足関節傷害

－復帰に向けた最新の治療－

シンポジウム 13

胸椎・胸郭mobilityとスポーツ障害

教育研修講演 19

ラグビーにおける傷害

教育研修講演 20

スポーツ脳震盪アップデート

教育研修講演 17

アスリートに対する

体外衝撃波治療の適応と限界

ハンズオンセミナー

パネルディスカッション 3

いかにしてACL graft failureを防ぐか

教育研修講演 13

軟骨再生の未来を拓く新戦略

ISAKOS combined Symposium

The Present and Future of Meniscal Preservation

: Regeneration and Beyond

Joint Preservation 

International JSOA–KOSSM 

Symposium

ハンズオンセミナー

シンポジウム 7

ACL再建術後のスポーツ復帰における課題と対策

パネルディスカッション 4

Post‐meniscectomy syndrome

スポーツ現場リアルトーク
セッション

スポーツ現場で女性メディカルスタッフ
が果たせる役割とは？

教育研修講演 14

軟骨保護から見た骨切りの役割

シンポジウム 8

半月板損傷治療における課題への対策

パネルディスカッション 6

鏡視下Bankart修復術の現在地

－成績向上への戦略－

教育研修講演 18

スポーツ膝外傷に対する再生医療

パネルディスカッション 5

リバース型人工肩関節置換術における機能再建

：最新の知見と課題

シンポジウム 10

肩前方不安定症におけるコンセプト別の

関節窩補強術

一般口演 27

一般口演 21

一般口演 34 一般口演 35 一般口演 36

教育研修講演 12

膝蓋大腿関節疾患の治療戦略

23rd JOSA-KOSSM Joint Meeting

JSOA海外フェローシップ

報告

GOTS-KOSSM 

Travelling fellow

SIAGASCOT 

Travelling 

fellow

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー



日本スポーツ整形外科学会　2026　日程表
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2026年8月29日(土)　3日目

第1会場
1F

特別会議場

第2会場
1F

大ホールC

第3会場
1F

中ホールA

第4会場
1F

中ホールB

第5会場
1F

107

第6会場
1F

108

第7会場
1F

104＋105

　

第8会場

2F

小ホール

第9会場
2F

204

第10会場
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第11会場
2F
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懇親会

スポーツイベント
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表彰式

・

閉会式

開業医に役立つ実践セミナー

一般口演 50

一般口演 38

一般口演 43 一般口演 44

一般口演 40

一般口演 42

一般口演 39

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

教育研修講演 21

肩不安定症術後の

復帰に向けた理学療法

一般口演 46

一般口演 49

一般口演 47

シンポジウム 15

スポーツによる手の傷害

－アスリートを支える手外科診療－

シンポジウム 14

ACL再建術後のスポーツ復帰に向けた

リハビリテーション

（日本スポーツ理学療法学会合同企画）

スポンサードシンポジウム

教育研修講演 23

パラスポーツサポートの

課題と展望

教育研修講演 24

女性アスリートに関する

最近のトピックス

ハンズオンセミナー

一般口演 51

シンポジウム 17

股関節鏡 現在地と将来の展望

パネルディスカッション 9

アスリートの脊椎傷害

－パフォーマンスを上げるためのアプローチ－

教育研修講演 22

胸郭出口症候群に対する

治療戦略

パネルディスカッション 8

ACL再建術後のジャンプ動作評価

－術後、いつ、何の評価を

どんな目的ですべきなのか？－

スポンサードシンポジウム

ランチョンセミナー

ランチョンセミナー

シンポジウム 16

スポーツ現場におけるエコーの意義

(日本整形外科超音波学会合同企画）

一般口演 37

一般口演 41

AO sports-JSOA Combined Symposium

State-of-the-Art Approaches to Patellofemoral Joint 

Preservation

一般口演 45

一般口演 48

表彰式・閉会式
14:20〜14:35


