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2026 年 8 月 27 日（木） 
1st Day　Thursday, August 27, 2026

第 1 会場（札幌コンベンションセンター 1 階 特別会議場） 
Room 1 (Conference Hall, 1F, Sapporo Convention Center)

9:40 - 10:10	‌� 会長講演
スポーツ整形外科における Biosurgery の未来－関節機能再建への多領域融合的アプローチ－

座長：‌�石橋　恭之（‌�弘前大学大学院医学研究科）

JPL スポーツ整形外科におけるBiosurgeryの未来－関節機能再建への多領域融合的アプローチ－
大阪保健医療大学　中村　憲正

10:20 - 11:20	‌� 招待講演
Global rotation in ACL lesions. Is this an issue in instability?

座長：‌�黒田　良祐（‌�神戸大学大学院　整形外科）

IL Global rotation in ACL lesions. Is this an issue in instability?
Clínica Espregueira - FIFA Medical Centre of Excellence, Portugal　João Espregueira-Mendes

13:20 - 14:20	‌� 特別講演
先輩医師の航跡 －次世代に贈る言葉－

座長：‌�中村　憲正（‌�大阪保健医療大学）

SL-1 小生のACL人生―真正解剖学的ACL再建術の追求
行岡病院　史野　根生

SL-2 人生の扉は他人が開く　その先の道を懸命に歩む
広島大学　越智　光夫

14:30 - 14:50	‌� Masaki Watanabe Award Lecture
座長：‌�石橋　恭之（‌�弘前大学大学院医学研究科　整形外科）

15:00 - 16:00	‌� 特別企画
世界を制した　“ 心・技・体 ” －トップアスリートのスポーツ医学的解析－

司会：‌�中村　憲正（‌�大阪保健医療大学　教授 / 大阪大学国際医工情報センター　招聘教授）

SP-1 国際水泳連盟委員 / 公益財団法人日本オリンピック委員会国際委員会委員　北島　康介

SP-2 早稲田大学　スポーツ科学学術院　金岡　恒治
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第 2 会場（札幌コンベンションセンター 1 階 大ホール C） 
Room 2 (Main Hall C, 1F, Sapporo Convention Center)

8:00 - 9:30	‌� シンポジウム 1
サッカーにおける外傷の予防と治療
International Symposium on Injury Prevention and Management in Soccer

座長：‌�松下　雄彦（‌�明和病院　整形外科）
赤木龍一郎（‌�おゆみの中央病院　膝関節・スポーツ医学センター）

SY01-1 Meniscal Tears in Profesional Footballers- implications and treatment
Fortius Clinic, UK　Andy M. Williams

SY01-2 On field rehab and return to performance after knee surgery
Education & Research Department, Isokinetic Medical Group, Bologna, Italy　Stefano Della Villa

SY01-3 Achilles Tendon Ruptures in elite Football
Chief Medical Officer at Fortius Clinics, London, UK / ISAKOS Executive Board Member / UEFA 

Team Physician Director / co-Chair Medical Council of European Football Clubs / Weill Cornell 
University, USA　Pieter D'Hooghe

SY01-4 サッカー選手におけるJones骨折予防プロトコルの構築と実践
Jones 骨折研究会 / 順天堂大学整形外科・スポーツ診療科　齋田　良知

SY01-5 サッカーにおけるハムストリング肉ばなれの予防の取り組み
J メディカルおゆみの　リハビリテーション科 / ジェフユナイテッド株式会社　秋吉　直樹

SY01-6 サッカー外傷予防の大規模前向き研究：UTSSIスポーツ損傷予防プロジェクト
東京大学大学院医学系研究科　整形外科学 / 東京大学　スポーツ先端科学連携研究機構　武冨　修治

SY01-7 JFA-Surveyの取り組みと課題
日本サッカー協会　医学委員会　サーベイランス部会　長尾　雅史

12:40 - 14:10	‌� シンポジウム 2
スポーツ整形外科における再生医療の最前線
Frontiers of Regenerative Medicine in Sports Orthopaedics

座長：‌�池内　昌彦（‌�高知大学医学部整形外科）
赤崎　幸穂（‌�九州大学大学院医学研究院　運動器スポーツ科学講座）

SY02-1 滑膜幹細胞移植を併用した半月板縫合術の8年成績
東京科学大学　再生医療研究センター　関矢　一郎

SY02-2 自家培養軟骨移植の長期成績と適応拡大
広島大学　整形外科　安達　伸生

SY02-3 同種滑膜MSCを用いた膝関節軟骨再生の中期成績と今後の展望
関西福祉科学大学　保健医療学部 / 大阪大学大学院　医学系研究科　器官制御外科学（整形外科）　下村　和範

SY02-4 Long term result of cultured bone marrow-derived stem cells in cartilage repair  
- 20-years follow-up
Department of Orthopaedic Surgery, National University of Singapore, Singapore　James Hoi Po Hui

SY02-5 Umbilical Cord-Derived Mesenchymal Stem Cell 
Therapy for Knee Osteoarthritis and Cartilage Repair: Current Evidence and Clinical 
Application

Department of Orthopaedic Surgery, Hanyang University, Seoul, Republic of Korea　Jin Kyu Lee
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第 3 会場（札幌コンベンションセンター 1 階 中ホール A） 
Room 3 (Mid-sized Hall A, 1F, Sapporo Convention Center)

8:00 - 9:30	‌� シンポジウム 3
アメリカンフットボールにおけるスポーツ傷害 〜予防から治療まで〜

座長：‌�吉矢　晋一（‌�西宮回生病院　整形外科）
星野　祐一（‌�神戸大学　整形外科）

SY03-1 アメリカンフットボールの外傷・障害　-全体の傾向と頚部外傷・障害について-
聖マリアンナ医科大学　スポーツ医学講座　藤谷　博人

SY03-2 アメリカンフットボールにおける頭部外傷の現状と対策
東邦大学　医療センター　大橋病院　脳神経外科　中山　晴雄

SY03-3 アメリカンフットボールにおける肩関節外傷の治療戦略
日本医科大学　整形外科　田崎　　篤

SY03-4 アメリカンフットボールにおける膝前十字靭帯損傷の治療
関西ろうさい病院　スポーツ整形外科　内田　良平

SY03-5 アメリカンフットボールにおけるスポーツ傷害 -予防から治療まで- 下肢外傷
湘南鎌倉病院　スポーツ総合診療センター / 同愛記念病院　立石　智彦

11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 1
Why Only the Shoulder? 足関節における Biological Augmentation の可能性

座長：‌�熊井　　司（‌�早稲田大学　スポーツ科学学術院）

LS01-1 関節周囲自家組織による組織修復の可能性 －肩峰下滑液包に着目して－
順天堂大学医学部　整形外科学講座　森川　大智

LS01-2 距骨軟骨損傷に対する手術加療の現状とBiological Augmentationの可能性： 
Minced Cartilage Implantationを用いた臨床経験から

至誠会第二病院　整形外科・足の外科センター / 浦添総合病院　スポーツ医学診療センター　石塚光太郎

共催：Arthrex Japan合同会社

12:40 - 14:10	‌� シンポジウム 4
アスリートの複合靱帯損傷
Management of multiple ligament knee injury in athletes

座長：‌�石橋　恭之（‌�弘前大学大学院医学研究科）
黒田　良祐（‌�神戸大学大学院　整形外科）

SY04-1 Management of multiple ligament knee injury in athletes
Orthopaedics Department, Chiang Mai, University, Thailand　Chanakarn Phornphutkul

SY04-2 Comprehensive Management of Multi-ligament Knee Injuries: Case-Based Approach
Department of Orthopaedic Surgery, Seoul National University College of Medicine, Seoul, South Korea　

Chong-Bum Chang

SY04-3 Synthetic ligaments in MLKI and Extra Articular Reconstructions
Avant Orthopaedics, Kochi, Kerala, India / VPS Lakeshore Hospital Kochi, Kerala, India　

George Jacob
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SY04-4 アスリートの膝複合靭帯損傷における後外側支持機構の治療戦略
宮崎大学　医学部　感覚運動医学講座　整形外科学分野 / 宮崎大学　医学部　スポーツメディカルセンター　

田島　卓也

SY04-5 安全な競技復帰のための複合靭帯損傷治療
神戸大学　医学部　整形外科　星野　祐一

SY04-6 前十字靭帯および後十字靭帯再建術後のスポーツ復帰
大阪公立大学　生活科学研究科　食栄養学分野 / 大阪ろうさい病院　スポーツ整形外科 / 正風病院　

スポーツ整形外科　田中　美成

14:30 - 16:00	‌� パネルディスカッション 1
PRP はどこに効く？何に効く？
PRP: What Works, Where, and Why?

座長：‌�齋田　良知（‌�順天堂大学　運動器再生医学講座）
小倉　誉大（‌�目黒ひざ＆形成外科クリニック）

PD01-1 PRP: reality or facts?
Department of Orthopaedic Surgery, Humanitas University, Milan, Italy　Elizaveta Kon

PD01-2 The Use of PRP in Peripheral Nerve Injuries
Arthroscopic Suergery Unit, MiKS Hospital, Vitoria-Gasteiz, Spain / Advanced Biological Therapy 

Unit, MiKS Hospital, Vitoria-Gasteiz, Spain　Mikel Sánchez

PD01-3 肉離れ対するPRP療法の現在地
獨協医科大学埼玉医療センター整形外科　片桐　洋樹

PD01-4 椎間板障害に対する多血小板血漿注入療法：適応と有効性評価
三重大学大学院医学系研究科　運動器外科学　明田　浩司

PD01-5 PRPはどこに効くのか？－投球障害UCL損傷における臨床とMRI評価－
亀田メディカルセンター　スポーツ医学科 / 亀田メディカルセンター　関節機能再建センター　山田　　慎

PD01-6 下肢靭帯損傷に対するPRPおよび自己由来biologicsの可能性
兵庫医科大学　整形外科学教室　井石　智也

第 4 会場（札幌コンベンションセンター 1 階 中ホール B） 
Room 4 (Mid-sized Hall B, 1F, Sapporo Convention Center)

8:30 - 9:30	‌� 教育研修講演 1
Orthobiologics の未来を拓く
Exploring New Frontiers in Orthobiologics

座長：‌�中村　憲正（‌�大阪保健医療大学）

EL01-1 滑膜由来間葉系幹細胞を併用したフラップ型半月板断裂の修復術：第III相多施設臨床試験
東京科学大学　再生医療研究センター　関矢　一郎

EL01-2 Extracellular Vesicle-Based Orthobiologics for Osteoarthritis: Mechanisms, Engineering 
Strategies, and Translational Perspectives

Department of Orthopaedic Surgery, National University of Singapore, Singapore / Department of 
Orthopaedic Surgery, National University Hospital, Singapore　James Hoi Po Hui

日本スポーツ整形外科学会 2026
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10:20 - 11:20	‌� 教育研修講演 2
Future hip preservation

座長：‌�内田　宗志（‌�産業医科大学　スポーツ医学講座）

EL02-1 Precision Hip Arthroscopy in the Modern Era: Clinical Impact of Computer-Assisted Planning 
and Hip-Pelvic Dynamics

横浜市立大学附属市民総合医療センター　整形外科　小林　直実

EL02-2 From Evidence to Innovation: Shaping the Future of Hip Preservation
Division of Orthopaedic Surgery, McMaster University, Hamilton, Canada　Olufemi R. Ayeni

11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 2
座長：‌�岡崎　　賢（‌�東京女子医科大学）

LS02 BTB, QTBを用いたACL再建術の新展開：Short bone plug法におけるAdjustable loop固定の有用性
弘前大学大学院　医学研究科　整形外科　石橋　恭之

共催：日本ストライカー株式会社

12:40 - 13:40	‌� 教育研修講演 3
Next-Generation Musculoskeletal Assessment: Integrating 3D Alignment Analysis and AI-
Based Imaging

座長：‌�石島　旨章（‌�順天堂大学　医学研究科整形外科・運動器医学）

EL03-1 AI in imaging in orthopedic
Center for Regenerative Medicine, University for Continuing Education, Krems, Austria　

Stefan Nehrer

EL03-2 Beyond the X-Ray: AI-Driven 3D Morphotyping of the Lower Limb for Personalised Knee 
Surgery

Orthoca Orthopaedic Centers, Antwerp-Brussels-Ghent, Belgium / Antwerp University Hospital, 
Belgium / Columbus Clinic Milano, Italy / Aspetar Hospital, Doha, Qatar　Peter Verdonk

13:50 - 14:50	‌� 教育研修講演 4
半月板温存における課題と展望
Challenges in “save the meniscus”

座長：‌�中田　　研（‌�大阪大学健康スポーツ科学教育研究環）

EL04-1 半月板円周線維補強術による半月板機能回復への試み
JCHO 大阪病院　スポーツ医学科　北　　圭介

EL04-2 Meniscus allogaft transplantation (MAT):  
indications, surgical technique and long term clinical results

Rizzoli Orthopaedic Institute – University of Bologna, Italy / Department of Biomedical and 
Neuromotor Sciences DIBINEM, Alma Mater Studiorum University of Bologna, Bologna, Italy　

Stefano Zaffagnini

日本スポーツ整形外科学会 2026
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15:00 - 16:00	‌� 教育研修講演 5
アスリートにおける ACL 再建術
ACL reconstruction for athlete

座長：‌�石橋　恭之（‌�弘前大学大学院医学研究科）

EL05-1 アスリートにおけるACL再建術
神戸大学大学院　整形外科　黒田　良祐

EL05-2 What Really Happens After ACL Reconstruction in a Professional Footballer?
Fortius Clinic, UK　Andy M. Williams

第 5 会場（札幌コンベンションセンター 1 階 107 会議室） 
Room 5 (Meeting Room 107, 1F, Sapporo Convention Center)

8:30 - 9:30	‌� 一般口演 1
FAI・他

座長：‌�渡邊　宣之（‌�名古屋学院大学 リハビリテーション学部）

OS01-1 変形性股関節症および健常者の荷重負荷に対する股関節深部組織の硬度変化
リバーシティすずき整形外科　リハビリテーション部 / 埼玉医科大学大学院　医学研究科　上林　和磨

OS01-2 低形成な股関節唇に対する腸脛靭帯を用いた関節唇補強術前後のMRI形態評価：接触幅と高さの検討
千葉大学　大学院医学研究院　整形外科学 / 産業医科大学若松病院　渡邉翔太郎

OS01-3 大腿骨寛骨臼インピンジメント症候群（FAIS）における股関節鏡視下手術後6か月のHPLMTに影響する
術前因子の検討

産業医科大学若松病院　リハビリテーション部　永田　　茜

OS01-4 FAIに対するCam切除術における外側インピンジメントを考慮した術前計画の短期成績
横浜市民総合医療センター　小倉　和成

OS01-5 大腿骨寛骨臼インピンジメント症候群における股関節鏡手術後のcore stabilityには術前の胸郭回旋可動
域が関連する可能性がある

産業医科大学若松病院　リハビリテーション部　高橋　　誠

OS01-6 大腿骨寛骨臼インピンジメントに対する鏡視下手術におけるPeriportalとInterportal関節包切開の術後
関節包修復状態と臨床成績

広島大学病院　整形外科　植木　慎一

OS01-7 境界型寛骨臼形成不全に対する股関節鏡手術の関節包修復法の比較 
－傾向スコアマッチングを用いた比較検討－

産業医科大学若松病院　整形外科　村田　洋一

10:20 - 11:20	‌� 一般口演（英語）2
Throwing Injuries in the Upper Extremity

座長：‌�美舩　　泰（‌�神戸大学大学院 整形外科）

OS02-1 Minor Posterior Shoulder Instabilityは投球障害肩を有する野球選手における内旋制限の原因となりうる
運動器ケア　しまだ病院　リハビリテーション部　村木　孝行

OS02-2 野球選手の投球側SLAP損傷に対する後上方・後方関節唇デブリドマン±選択的前上方修復の競技復帰成績
東京大学大学院医学系研究科　整形外科学 / 東京スポーツ & 整形外科クリニック　金　　容大

日本スポーツ整形外科学会 2026
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OS02-3 野球選手に対する前方関節包靭帯再建術成績－成績不良因子の検討と手術工夫－
慶友整形外科病院　船越　忠直

OS02-4 肩関節前方不安定性に伴う関節動態変化の検討
名古屋徳洲会総合病院 / ピッツバーグ大学　井上　淳平

OS02-5 肩関節既往歴を有する砲丸投げ選手における投擲動作の運動学的特徴
華中科技大学　体育学部　汪　　号翔

OS02-6 演題取り下げ

11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 3
座長：‌�髙尾　正樹（‌�愛媛大学大学院　医学系研究科整形外科）

LS03 Birmingham Hip Resurfacing in Japan: What Have We Learned?
川西市立総合医療センター　関節手術センター　菅野　伸彦

共催：スミス・アンド・ネフュー株式会社

12:40 - 13:40	‌� 一般口演 3
足関節靱帯損傷

座長：‌�神崎　至幸（‌�神戸大学大学院 整形外科）

OS03-1 前距腓靭帯における線維配向性と力学特性の関連性
森ノ宮医療大学　総合リハビリテーション学部　理学療法学科 / 森ノ宮医療大学インクルーシブ医科学研究所　

沼澤　　俊

OS03-2 Talus anterior shift signは距骨内旋偏位を示唆するMRI所見である
東北大学　整形外科 / 東北大学大学院医学系研究科　スポーツ医学・運動機能再建学寄附講座 / 

百武整形外科・スポーツクリニック　古山　和樹

OS03-3 慢性足関節不安定症における内側ガター軟骨下骨硬化の規定因子としての距骨形態
鹿児島大学　医学部　整形外科　中村　俊介

OS03-4 日本人における第3腓骨筋の解剖学的特徴－足関節捻挫予防の新規トレーニング開発に向けた基礎研究－
札幌医科大学大学院　保険医療学研究科　橋本　愛都

OS03-5 足関節外側靱帯損傷におけるCFLと鏡視下ATFLの関連の調査
広島大学　整形外科　中條　太郎

OS03-6 腓骨遠位端の骨質に基づく足関節外側靭帯修復術におけるアンカーの至適挿入方向の検討
兵庫医科大学　整形外科　中村　優志

OS03-7 鏡視下足関節外側靭帯修復術後のJOG開始時期に影響する術前機能因子の検討
百武整形外科・スポーツクリニック　リハビリテーション部　吉原　正英

13:50 - 14:50	‌� 一般口演 4
足関節不安定症

座長：‌�中佐　智幸（‌�広島大学大学院医系科学研究科　運動器再建・生体材料学）

OS04-1 超音波検査によるIncreased lateral ankle laxityのスクリーニング
宮崎大学　医学部　整形外科　横江　琢示

OS04-2 高校サッカー選手における前距腓靱帯の長さと弛緩性に対する利き足と捻挫歴の影響
聖隷浜松病院　スポーツ整形外科　前田　裕大
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OS04-3 構造的不安定性の視点から捉える慢性足関節不安定症の新たなサブグループ分類
群馬大学大学院　保健学研究科　小林　　匠

OS04-4 慢性足関節不安定症の有無による男子大学サッカー選手のバランスおよび着地動作における 
バイオメカニクス解析

華中科技大学　体育学部　王　　　埼

OS04-5 慢性足関節外側不安定症に対する関節鏡視下Brostrom法術後の経時的なスポーツ活動レベルの評価
至誠会第二病院　整形外科・足の外科センター / 東京女子医科大学病院整形外科　吉本　憲生

OS04-6 足関節外側靱帯損傷における術後再捻挫の関連因子の検討
広島大学大学院医系科学研究科整形外科学　石橋　沙織

15:00 - 16:00	‌� 一般口演 5
足関節・足部スポーツ外傷

座長：‌�吉村　一朗（‌�福岡大学 スポーツ科学部）

OS05-1 フットサルで受傷した非骨傷性足関節脱臼の1例
日本海総合病院　整形外科 / 鶴岡市立荘内病院　整形外科　新井　里彩

OS05-2 アイスホッケーにおける足関節外傷の検討
旭川赤十字病院整形外科　佐藤　　剛

OS05-3 関節鏡を併用した足関節骨折の治療経験
川崎医科大学総合医療センター　桑田　弘樹

OS05-4 当院におけるアキレス腱断裂手術の検討
公立陶生病院　松本紘士朗

OS05-5 膝伸展位での足関節底屈角度に着目したアキレス腱縫合術の術後成績
新渡戸記念中野総合病院　秀　　恵輔

OS05-6 距骨下関節回旋位脱臼に対して観血的治療を行った1例
東京品川病院　整形外科　坂本　会斗

OS05-7 思春期女子アスリートの陳旧性リスフラン靭帯損傷に対し、Suture buttonとSuture tapeによる 
再建術を行った2例

ロクト整形外科　丸山　和典

16:10 - 17:10	‌� イブニングセミナー 1
“Go beyond the repair セミナー ” ～臨床症例から学ぶ Q-FIX Knotless Anchor の治療戦略～

座長：‌�内田　宗志（‌�産業医科大学若松病院　スポーツ医学講座）

ES01-1 Knotless anchorが拓く膝関節温存の未来
東京科学大学大学院　医歯学総合研究科　運動器外科学分野　古賀　英之

ES01-2 Knotlessアンカーを用いた肩鏡視下手術－有用性および手技的工夫－
マツダ病院　整形外科　菊川　和彦

共催：スミス・アンド・ネフュー株式会社
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第 6 会場（札幌コンベンションセンター 1 階 108 会議室） 
Room 6 (Meeting Room 108, 1F, Sapporo Convention Center)

8:30 - 9:30	‌� 一般口演 6
野球　投球パフォーマンス

座長：‌�藤田　耕司（‌�千葉メディカルセンター 整形外科）

OS06-1 当院における野球メディカルサポート体制「MIKAWA BASEBALL MEDICAL」構築の試み－初年度報告－
みかわ整形外科スポーツクリニック　岩井　海渡

OS06-2 下肢筋出力低下が野球のピッチングにおけるボールキネマティクスに与える影響
関西医科大学スポーツ医学センター / 早稲田大学　スポーツ科学研究センター　永元　英明

OS06-3 野球投手における胸椎可動性と球速の関連－プロと大学生投手の比較－
北海道大学　大学院医学研究院　整形外科学教室 / 広島大学　大学院医系科学研究科　整形外科学 / 

医療法人あかね会　土谷総合病院　整形外科　宗盛　　優

OS06-4 左投げ・右投げ小中学生野球選手における肩・肘バイオメカニクス特性の比較
群馬大学　大学院　医学系研究科　整形外科学　設楽　　仁

OS06-5 大学野球投手における前腕筋硬度と肘内側関節裂隙の検討－リーグ戦前後の比較－
世田谷玉川整形外科内科クリニック / 昭和医科大学大学院　医学研究科　整形外科学講座 / 

國學院大學人間開発学部地域ヘルスプロモーションセンター　根本　大貴

OS06-6 大学野球投手におけるリーグ戦前後の肩関節内外旋可動域および回旋筋力の変化 
－リーグ前後における肩関節機能変化の実態－

世田谷玉川整形外科内科クリニック　安永　陸人

10:20 - 11:20	‌� 一般口演 7
サッカー　身体機能・傷害予防

座長：‌�鬼木　泰成（‌�リハビリテーションスポーツメディカルセンター熊本回生会病院）

OS07-1 成長期サッカー選手におけるオスグッド・シュラッター病検診と教育介入の効果
香川大学医学部　整形外科 / JCHO りつりん病院　整形外科　福岡　達郎

OS07-2 高校サッカー選手の間欠的持久力に関連する身体機能：階層的重回帰分析による筋力、筋厚、 
Side Bridgeの独立した寄与の比較

関西医科大学　スポーツ医学センター / 関西医科大学大学院　医学研究科　新谷　　健

OS07-3 高校サッカー選手における第5中足骨疲労骨折の発生実態と性差の検討
東北大学　整形外科 / Jones 骨折研究会　谷田　智一

OS07-4 大学サッカー選手における、1シーズンの身体特性の変化 -UTSSIスポーツ損傷予防プロジェクト-
東京大学スポーツ先端科学連携研究機構（UTSSI）　村上　友基

OS07-5 サッカー選手における片脚着地バランスと股関節外転筋力の関係性の性差  
-UTSSIスポーツ損傷予防プロジェクト-

東京大学スポーツ先端科学連携研究機構 / 国士館大学体育学部スポーツ医科学科　武井　聖良

OS07-6 女子サッカー選手における片脚ドロップ着地の利き脚と非利き脚の違い 
―UTSSIスポーツ損傷予防プロジェクト

東京大学医学部附属病院　リハビリテーション科　中平　　有

OS07-7 大学サッカー選手における足関節固有受容感覚が身体機能に及ぼす影響
びわこ成蹊スポーツ大学　小松　　猛
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11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 4
座長：‌�平田　正純（‌�AR-Ex 尾山台整形外科）

LS04-1 スポーツ選手の肩関節疾患におけるMRI・CT画像診断と治療
麻生総合病院　スポーツ整形外科　鈴木　一秀

LS04-2 スポーツ整形外科における肩・肘エコー診療の可能性 －診断・治療・研究・予防－
さいたま市立病院　スポーツ医学総合センター / 埼玉整形外科スポーツクリニック　山田　唯一

共催：キヤノンメディカルシステムズ株式会社

12:40 - 13:40	‌� 一般口演 8
腰椎分離症 1

座長：‌�酒井　紀典（‌�徳島大学 整形外科）

OS08-1 成長期腰椎疲労骨折（急性期分離症）における年齢・骨成熟度と発生高位の関係
医療法人社団　村上整形外科クリニック　中西　雄稔

OS08-2 腰椎分離症患者における身体機能の男女差
貴島会クリニック　リハビリテーション室 / 大阪体育大学大学院　スポーツ科学研究科　浅香　孝至

OS08-3 成長期腰痛患者の新鮮腰椎分離症発症に関わる腰仙椎アライメントと下肢・体幹筋タイトネスの特徴
わたなべ整形外科運動器クリニック　山田　恵太

OS08-4 腰椎分離症における初診時進行例の実態とその臨床的意義 －早期受診につなげるリスク認識の重要性－
淳英会　J メディカルおゆみの　高橋　新史

OS08-5 腰椎分離症の再発および再再発例の特徴
アレックス脊椎クリニック　リハビリテーション科　勝又　　哲

OS08-6 腰椎分離症患者における病期別の腰椎分節可動域の変化と骨癒合を阻む運動力学的要因の検討
森ノ宮医療大学　総合リハビリテーション学部　理学療法学科 / 森ノ宮医療大学　

インクルーシブ医科学研究所　中田　光海

OS08-7 骨癒合に影響する因子を考慮したスコアリングをもとに治療方針を決定した腰椎分離症の治療成績
浜松市リハビリテーション病院　スポーツ医学センター　尾藤　晴彦

13:50 - 14:50	‌� 一般口演 9
腰椎分離症 2

座長：‌�奥脇　　駿（‌�筑波大学医学医療系 整形外科）

OS09-1 野球選手における腰椎分離症の病変側に及ぼす投球および打撃動作の影響
野崎東病院　整形外科　三橋　龍馬

OS09-2 プロ野球選手における腰椎終末期分離と入団後5年間総額年俸との関連
福島県立医科大学　整形外科学講座　福田　裕也

OS09-3 成人野球選手の腰椎疲労骨折（新規腰椎分離症）
関西ろうさい病院　整形外科 / 脊椎内視鏡センター　山﨑　良二

OS09-4 成長期サッカー選手における腰椎分離症の特徴
聖隷浜松病院　スポーツ整形外科　井上　文太

OS09-5 サッカー選手における腰椎分離症と体組成の関連
鳥取大学　整形外科 / 鳥取大学　医学部附属病院　スポーツ医科学センター　石田　孝次
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OS09-6 高校サッカー選手における腰椎分離症発症危険因子の前向きコホート研究 
－高い運動能力と股関節内旋制限の相互作用－

吉田整形外科あいちスポーツクリニック　高松　　晃

OS09-7 腰椎分離症の既往を有する大学男子陸上競技選手では股関節内旋可動域が大きい
順天堂大学スポーツ医学　植田賢太郎

15:00 - 16:00	‌� 一般口演 10
腰椎分離症・慢性腰痛

座長：‌�辰村　正紀（‌�筑波大学附属病院水戸地域医療教育センター / 水戸協同病院）

OS10-1 成長期腰椎分離症における集束型対外衝撃波（ESWT）による治療経験
北千葉整形外科　幕張クリニック　寺門　　淳

OS10-2 骨癒合が遷延した腰椎分離症に対して多血小板血漿療法（PRP）および収束型体外衝撃波治療（f-ESWT）
の併用が有効であった1例

アレックス脊椎クリニック　石塚　怜王

OS10-3 腰椎分離症に対する体外衝撃波療法の骨癒合促進効果の検討 
－保存療法との比較および運動制限の代替の可能性－

船橋整形外科病院　水谷　雅哉

OS10-4 アスリートの両側進行期の第3腰椎分離症に対してnavigation下に経皮的分離部固定術を行った1例
関西労災病院　上谷　昌平

OS10-5 大学剣道選手に生じた慢性腰痛の原因としてのNon-Radiographic Axial Spondyloarthritisの1例
久留米大学医療センター　整形外科・関節外科センター　山下　明浩

OS10-6 発育期アスリートの棘間靭帯損傷の臨床的特徴
船橋整形外科病院　畠山　健次

OS10-7 腰痛を主訴とする成長期スポーツ選手263例における棘間高信号変化の疫学及び画像的検討
神戸大学大学院　整形外科　北野　貴大

16:10 - 17:10	‌� イブニングセミナー 2
上肢スポーツ障害と変形矯正

座長：‌�佐藤　和毅（‌�慶応義塾大学　医学部　スポーツ医学総合センター）

ES02 上肢スポーツ障害と変形矯正
大阪大学大学院医学系研究科　器官制御外科学（整形外科）　宮村　　聡

共催：ナカシマヘルスフォース株式会社

第 7 会場（札幌コンベンションセンター 1 階 104+105 会議室） 
Room 7 (Meeting Room 104+105, 1F, Sapporo Convention Center)

8:30 - 9:30	‌� 一般口演 11
肉離れ・筋断裂

座長：‌�杉本　　武（‌�おおさかグローバル整形外科病院 スポーツ整形外科センター）

OS11-1 大胸筋断裂に対する治療経験
京都九条病院　竹原　元司
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OS11-2 大腿四頭筋の強い遠心性収縮に伴う膝蓋腱への伸張ストレスで受傷し，膝前方部痛が遷延した 
ウエイトリフティング選手の1例

金沢大学附属病院　野見　武史

OS11-3 プロラグビー選手の肉ばなれMRI分類における検者間・検者内信頼性の検討
社会福祉法人　聖隷浜松病院　塩崎　太郎

OS11-4 プロサッカーチームにおける大腿二頭筋肉離れの近位損傷と遠位損傷の比較検討
手稲渓仁会病院　松原　新史

OS11-5 ラグビーリーグワンの1チームにおけるハムストリング損傷のJISS分類とBAMIC分類の対応および 
競技復帰との関連

東京科学大学大学院　運動器外科学 / クリタウォーターガッシュ昭島ラグビーフットボールクラブ　
波多野泰三

OS11-6 大腿二頭筋羽状角はハムストリング肉離れ発生を予測する介入可能なリスク因子である
株式会社いわきスポーツクラブ　山本奈内子

OS11-7 最大速度片脚ブリッジテストにおける殿部挙上速度はハムストリング肉ばなれ後の機能低下を捉える 
指標となり得る

北里大学大学院　医療系研究科 / 横浜市スポーツ医科学センター　佐野　佑斗

OS11-8 中学生サッカー選手における大腿四頭筋関連障害の危険因子
順天堂大学医学部附属浦安病院 / 順天堂大学医学部整形外科学講座　小林　慶司

10:20 - 11:20	‌� 一般口演 12
肩関節　画像診断＆基礎
Shoulder（image diagnosis, basics）

座長：‌�設楽　　仁（‌�群馬大学大学院医学系研究科 整形外科学）

OS12-1 自家上腕二頭筋腱を用いたBiological Augmentationと抗酸化剤の併用はラット腱板断裂モデルに 
おいて修復腱板の強度を向上する

順天堂大学　浦安病院　整形外科 / 順天堂大学医学部附属浦安病院整形外科 / 
順天堂大学大学院医学研究科整形外科・運動器医学　波多江文俊

OS12-2 ヒト腱板断裂に関連する新たな酸化ストレス関連遺伝子 CYBA, DGKK -84遺伝子の標的解析を用いて-
順天堂大学医学部附属浦安病院整形外科 / 順天堂大学医学部整形外科学講座 / 

順天堂大学大学院医学研究科整形外科・運動器医学　吉田　一貴

OS12-3 GLP-1 receptor agonist suppresses fatty infiltration while improving range of motion and 
electromyographic function in a chronic rotator cuff tear rat model

Department of Orthopedic Surgery, Kyungpook National University, Daegu, Republic of Korea　
Jong Pil Yoon

OS12-4 ラット正常坐骨神経に対する拡散型圧力波照射の安全性検証
千葉大学　大学院　医学研究院　整形外科　澤田　良平

OS12-5 無症候性大学体操選手におけるCT評価による関節窩骨軟骨病変の有所見率
北海道大学大学院医学研究院　整形外科学教室　沼口　京介

OS12-6 TOS症状を有する患者における超音波ドプラ検査での背部枕の有用性
広島大学　整形外科　渡邊　　能

OS12-7 成人脊柱変形に対する広範囲固定術が肩甲骨キネマティクスに及ぼす影響
関西医科大学　スポーツ医学センター / 関西医科大学　整形外科学講座 / 関西医科大学大学院　医学研究科　

鈴木　國大
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OS12-8 MRI-Based Evaluation of Landmarks for Anterior Approach to the intra-articular 
Glenohumeral Joint injection : Identifying the Most Reliable Landmark

Chaophraya Yommarat Suphanburi Hospital, Thailand　Teerapat Phopimonwattana

11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 5
座長：‌�内田　宗志（‌�産業医科大学　医学部スポーツ医学講座）

LS05 低エンドトキシン化アルギン酸ゲルを基盤とした新規軟骨再生治療法の開発と臨床応用
北海道大学大学院医学研究院整形外科学教室　岩崎　倫政

共催：持田製薬株式会社

12:40 - 13:40	‌� 一般口演 13
肩不安定症 1

座長：‌�土屋　篤志（‌�名鉄病院 関節鏡・スポーツ整形外科センター）

OS13-1 埋め込み式Bristow法の早期骨癒合成績
大阪けいさつ病院 / 大阪けいさつ病院　整形外科　田中　誠人

OS13-2 解剖学的非対称Inlay Bristowは早期骨癒合を改善する ― 従来法との比較研究
福岡リハビリテーション病院　整形外科 / 福岡大学病院　整形外科　三宅　　智

OS13-3 肩関節前方不安定症に対するsingle screw Latarjet法の骨癒合と臨床成績
大阪大学大学院医学系研究科　器官制御外科学（整形外科）　中村真由子

OS13-4 鏡視下Bankart-Bristow変法における後方ガイドの有用性－烏口突起設置位置とガイドの正確性の検討－
名古屋市立大学医学部附属みどり市民病院　整形外科　鷹羽　慶之

OS13-5 Bankart-Bristow法における烏口突起スクリュー突出長のばらつきとその因子の検討
日本医科大学付属病院　大久保　敦

OS13-6 鏡視下Bankart-Bristow法のラーニングカーブ研究 －手術過程と烏口突起設置精度の検討－
長崎大学病院　スポーツ医学診療センター　青木　龍克

OS13-7 All鏡視下Latarjet-Bankart法の日本人における学習曲線
順天堂大学医学部付属浦安病院　整形外科　糸魚川善昭

OS13-8 Bristow法術後の骨癒合不全例における共同腱走行の特徴
大阪大学大学院医学系研究科　整形外科　廣瀬　毅人

13:50 - 14:50	‌� 一般口演 14
肩不安定症 2

座長：‌�内山　善康（‌�東海大学医学部付属八王子病院 整形外科）

OS14-1 腱板付着部内側縁の解剖学的指標－正確な関節窩軌跡計測のために－
東北労災病院　整形外科　川上　　純

OS14-2 肩関節前方脱臼における上腕骨近傍の裂離骨片を有する症例の検討
聖路加国際病院　整形外科　山下　大輔

OS14-3 ラグビー選手の初回GLAD損傷に対する保存療法の治療成績
大阪けいさつ病院　整形外科　加藤　　尭

OS14-4 インシーズン柔道選手の反復性肩関節前方（亜）脱臼の脱臼予防装具の効果
東海大学　医学部　八王子病院　整形外科　田中　竜実
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OS14-5 サッカー選手における外傷性肩関節不安定症の手術・保存療法別の競技復帰率：系統的文献レビュー
日本医科大学　整形外科　本田　侑哉

OS14-6 鏡視下Bankart修復術に非吸収性強剛糸を用いた腱板疎部縫合を併用した臨床成績
東京スポーツ＆整形外科クリニック　植木　博子

OS14-7 肩後方脱臼でみられる関節窩骨欠損の治療対象となる大きさは？
東北大学大学院医学系研究科整形外科学分野 / 

東北大学大学院医学系研究科スポーツ医学・運動機能再建学寄付講座　佐々木一真

OS14-8 救急外来における肩関節脱臼の診療実態とその特徴：10年間の単施設後ろ向き研究
京都第二赤十字病院　整形外科　丸山　大起

15:00 - 16:00	‌� 一般口演 15
腱板断裂 1
Rotator cuff tear 1

座長：‌�松浦　哲也（‌�徳島大学病院　リハビリテーション部）

OS15-1 Rotator Cuff Healing Indexと腱板修復術後早期MRIにおける菅谷分類との関連
北播磨総合医療センター　祁内　允行

OS15-2 関節鏡視下腱板修復術における術後可動域獲得不良因子の検討
一宮西病院　整形外科　高橋　亮介

OS15-3 鏡視下腱板修復時の上腕二頭筋長頭腱切離後の上腕二頭筋のポパイ変形と痙攣痛に関連する因子の検討
広島大学　大学院　整形外科　松村　脩平

OS15-4 腱板断裂手術における上腕二頭筋長頭腱処置の検討  
－多変量解析を用いた固定術と切離術の術後成績の比較－

おおさかグローバル整形外科病院　三宅　孝宏

OS15-5 鏡視下腱板修復術における筋前進術併用の有無が術後筋力回復に及ぼす影響 －傾向スコアマッチングを
用いた検討－

広島大学大学院医系科学研究科整形外科学　原田　洋平

OS15-6 鏡視下腱板修復後早期再断裂例に対する再手術の治療成績
一宮西病院　整形外科　梶田　幸宏

OS15-7 腱板大・広範囲断裂に対するExtreme medialization術後の患者立脚型評価の変化
島根大学　整形外科　伊藤　修司

OS15-8 演題取り下げ

16:10 - 17:10	‌� 一般口演 16
腱板断裂 2

座長：‌�梶田　幸宏（‌�一宮西病院 整形外科）

OS16-1 肩腱板不全断裂に対してウシ由来のコラーゲンパッチを補強に用いた鏡視下腱板修復術の短期成績
広島市立　広島市民病院　整形外科　横矢　　晋

OS16-2 腱板一次修復症例の患者因子と術前CT計測値および骨粗鬆症リスク評価との関連
長崎大学病院　スポーツ医学診療センター　梶山　史郎

OS16-3 肩腱板断裂患者における即時的な疼痛軽減が予測的姿勢制御にもたらす影響
群馬大学　医学部　附属病院　井野　福央

日本スポーツ整形外科学会 2026

16



8
月
27
日
㈭

OS16-4 拘縮を合併した腱板断裂に対する鏡視下全周性関節包解離術併用腱板修復術後の残存拘縮の危険因子
千葉大学大学院医学研究院整形外科学　吉村　　眞

OS16-5 鏡視下腱板修復術後の急性期疼痛に関わる術前因子の検討
高知大学　医学部　整形外科　尾崎　一規

OS16-6 広範囲腱板断裂を有するオーバーヘッドアスリートに対する筋前進併用鏡視下腱板修復術後のスポーツ
復帰成績

京都中部総合医療センター　整形外科 / 洛和会丸太町病院　整形外科　高辻　謙太

OS16-7 腱板修復術後のスポーツ復帰状況と関連因子の検討
千葉メディカルセンター　リハビリテーション科　郷田　　悠

OS16-8 大・広範囲肩腱板断裂に対する鏡視下Ex-medialization法の臨床成績とスポーツ復帰についての検討
大阪赤十字病院　整形外科　中村　賢司

第 8 会場（札幌コンベンションセンター 2 階 小ホール） 
Room 8 (Small Hall, 2F, Sapporo Convention Center)

8:30 - 9:30	‌� 教育研修講演 6
Innovative Shoulder Surgery: Concepts and Surgical Techniques from International Leaders

座長：‌�山門浩太郎（‌�関西医科大学　スポーツ医学センター）

EL06-1 Repairing the irreparable Rotator Cuff Tears
Thammasat University Hospital, Thailand　Bancha Chernchujit

EL06-2 Superior Capsule Reconstruction Update 2026
大阪 Jobe スポーツ＆整形外科クリニック　三幡　輝久

10:20 - 11:20	‌� 教育研修講演 7
アスリートの足関節外側靭帯損傷 －治療アップデート－

座長：‌�熊井　　司（‌�早稲田大学スポーツ科学学術院）

EL07-1 遠位脛腓靭帯損傷の治療UPDATE
札幌医科大学　医学部　整形外科学講座　寺本　篤史

EL07-2 足関節外側靱帯損傷に対する病態別治療戦略－保存から鏡視下手術まで－
百武整形外科スポーツクリニック　田中　博史

11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 6
座長：‌�石島　旨章（‌�順天堂大学）

LS06-1 早期変形性膝関節症における滑膜炎の病態と疾患進行リスクに関する疫学研究
弘前大学大学院医学研究科　整形外科学講座　佐々木英嗣

LS06-2 スポーツを続ける女性の骨と痛みをどう診るか：女性アスリートからマスターズ世代まで
北海道大学　大学院医学研究院　整形外科学教室　清水　智弘

共催：大正製薬株式会社
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12:40 - 13:40	‌� 教育研修講演 8
グロインペイン症候群と FAI の現在と未来

座長：‌�内田　宗志（‌�産業医科大学　スポーツ医学講座）

EL08-1 グロインペイン症候群の現在と未来
JIN 整形外科スポーツクリニック　仁賀　定雄

EL08-2 FAIの現在と未来
東京スポーツ医学研究所　宇都宮　啓

13:50 - 14:50	‌� 教育研修講演 9
上腕骨小頭 OCD の治療

座長：‌�島田　幸造（‌�JCHO 大阪病院）

EL09-1 肘離断性骨軟骨炎の治療戦略
北海道大学　大学院医学研究院　整形外科学教室　岩崎　倫政

EL09-2 上腕骨小頭離断性骨軟骨炎の治療アルゴリズム
地域医療機能推進機構大阪病院　手外科・外傷センター　轉法輪　光

15:00 - 16:00	‌� 教育研修講演 10
脊椎スポーツ診療 2026 －診断と治療の最前線－

座長：‌�坂根　正孝（‌�筑波学園病院　脊椎脊髄センター）

EL10-1 アスリートの頚椎・頚胸椎移行部障害 －競技復帰を見据えた診断と低侵襲手術－
関西ろうさい病院　整形外科 / 脊椎内視鏡センター　山﨑　良二

EL10-2 アスリートの胸・腰椎障害 －見逃さない診断と治療選択のコツ－
福島県立医科大学　スポーツ医学講座 / 福島県立医科大学　医学部　整形外科学講座 / 福島県立医科大学　

脊椎脊髄外科アカデミー　加藤　欽志

第 9 会場（札幌コンベンションセンター 2 階 204 会議室） 
Room 9 (Meeting Room 204, 2F, Sapporo Convention Center)

8:00 - 9:30	‌� シンポジウム 5
足部・足関節の靱帯の全て －解剖、機能、スポーツ損傷形態から治療まで－

座長：‌�寺本　篤史（‌�札幌医科大学医学部整形外科学講座）
中佐　智幸（‌�広島大学大学院医系科学研究科運動器再建・生体材料学）

SY05-1 足関節外側靱帯の再考－前距腓靱帯上方線維と内旋不安定性－
東北大学　整形外科 / 東北大学大学院医学系研究科　スポーツ医学・運動機能再建学寄附講座 / 札幌医科大学　

整形外科 / 百武整形外科・スポーツクリニック　古山　和樹

SY05-2 距骨下関節に関わる靱帯の機能解剖と外側不安定性の関連
広島大学　整形外科 / 広島大学病院　スポーツ医科学センター　生田　祥也

SY05-3 6自由度ロボットシステムを用いた三角靱帯各線維束の機能評価
札幌医科大学　医学部　整形外科学講座　髙橋　克典

SY05-4 遠位脛腓靭帯の解剖・機能とスポーツ損傷に対する診断・治療戦略
千葉大学大学院整形外科　木村　青児
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SY05-5 スポーツによるリスフラン関節損傷の特徴と診断・治療
東京慈恵会医科大学　整形外科学講座　木村　　正

11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 7
膝周囲骨切り術（スポーツ関連）

座長：‌�古賀　英之（‌�東京科学大学　運動器外科学）

LS07-1 スポーツ整形外科医が拓くAround Knee Osteotomyの最前線 －関節鏡・超音波診断・骨切り術の融合－
札幌円山整形外科病院　鈴木　智之

LS07-2 Anterior Closing Wedge Osteotomyと脛骨近位、大腿骨遠位derotational osteotomyの適応と実際
兵庫医科大学　整形外科学教室　中山　　寛

共催：オスフェリオンバイオマテリアル株式会社

12:40 - 14:10	‌� シンポジウム 6
エコーが拓くスポーツ整形の新時代

座長：‌�中瀬　順介（‌�金沢大学　整形外科）
河端　将司（‌�北里大学　医療衛生学部リハビリテーション学科）

SY06-1 投球障害に対する超音波ガイド下インターベンション
横浜市立大学　運動器病態学教室　宮武　和馬

SY06-2 エコーが切り拓く腱付着部症診療の新時代
TAO Clinic　面谷　　透

SY06-3 足関節捻挫診療におけるエコーの現在と未来
帝京大学　スポーツ医科学センター / 帝京大学　スポーツ医科学クリニック / 帝京大学医学部整形外科学講座　

笹原　　潤

SY06-4 疫学と解剖から考える　筋損傷のエコー診断－下肢肉離れの理解と描出のコツ－
国立スポーツ科学センター　スポーツクリニック　後藤　和海

SY06-5 エコーが変える骨折診療 ― スポーツ復帰を加速させる戦略
順天堂東京江東高齢者医療センター / 順天堂大学医学部整形外科学講座 / 羽田内科医院 / 世田谷北部病院　

羽田晋之介

SY06-6 スポーツ選手に対する理学療法におけるエコー活用
相模原協同病院　医療技術部　リハビリテーション室　宮田　　徹

14:30 - 16:00	‌� パネルディスカッション 2
下肢の肉離れの手術適応と実際

座長：‌�奥脇　　透（‌�筑波学園病院　スポーツ整形外科）
中嶋　耕平（‌�国立スポーツ科学センター　整形外科）

PD02-1 下肢の肉離れの手術適応～日本と海外の違い～
JIN 整形外科スポーツクリニック　仁賀　定雄

PD02-2 大腿直筋近位腱断裂の手術の実際
新渡戸記念中野総合病院　整形外科　結城　　新

PD02-3 大腿直筋腱遠位断裂の手術の実際
筑波大学　医学医療系　整形外科　兵頭康次郎

日本スポーツ整形外科学会 2026

19



8
月
27
日
㈭

PD02-4 ハムストリング完全断裂（坐骨側・腓骨側）の手術の実際
川口工業総合病院　整形外科　吉村　英哉

PD02-5 近位ハムストリング腱坐骨付着部不全剥離損傷の手術適応と実際
おおさかグローバル整形外科病院　杉本　　武

第 10 会場（札幌コンベンションセンター 2 階 206 会議室） 
Room 10 (Meeting Room 206, 2F, Sapporo Convention Center)

8:30 - 9:30	‌� 一般口演 17
ACL（成績）

座長：‌�齊藤　雅彦（‌�船橋整形外科病院 スポーツ医学・関節センター スポーツ下肢部門）

OS17-1 若年アスリートに対する膝前十字靭帯修復術の術後成績
順天堂大学　医学部　整形外科学講座 / 順天堂大学大学院医学研究科　整形外科・運動器医学 / 

順天堂大学大学院医学研究科　骨関節疾患地域医療・研究講座　久保田光昭

OS17-2 MRI断裂形態評価と術中レムナント血流評価を統合したアルゴリズムに基づいたACL一次修復術の短期成績
城東スポーツ整形クリニック　塚本　泰朗

OS17-3 一束扁平移植腱による前十字靭帯再建術と従来の円形一束再建術との術後2年成績
川口工業総合病院　堀内　聖剛

OS17-4 ハムストリング腱を用いた二重束ACL再建術においてグラフト固定順は膝関節安定性に影響しない
関東労災病院　スポーツ整形外科　飯塚　哲斎

OS17-5 骨付き膝蓋腱を用いた膝前十字靱帯再再建術における術前後脛骨骨孔位置と術後成績との関連
善衆会病院群馬スポーツ医学研究所　柳澤　真也

OS17-6 当院における前十字靭帯再建術後におけるIKDCスコアのPatient Acceptable Symptom State（PASS）
達成値の検討

神戸大学大学院　医学研究科　整形外科　下薗　涼太

OS17-7 脱細胞化ウシ腱を用いた膝前十字靭帯再建術の成績 
～組織再生型靭帯グラフトによる臨床治験初期7例の報告～

東京女子医科大学整形外科 / 早稲田大学理工学術院　伊藤　匡史

OS17-8 膝前十字靭帯再建術の回旋制動補強　－前外側構成体補強術と半月板Centralizationの比較検討－
東京科学大学整形外科　萩原　怜奈

10:20 - 11:20	‌� 一般口演 18
ACL（再損傷）

座長：‌�中前　敦雄（‌�広島大学大学院 整形外科）

OS18-1 膝前十字靱帯再建術後再断裂に関連する因子の検討－単施設後方視的研究－
昭和医科大学藤が丘病院　整形外科　瀧澤美紗子

OS18-2 中高生女子バスケットボール選手におけるACL再断裂に対する移植腱構成の影響
島根大学　医学部　整形外科　若槻　拓也

OS18-3 ACL再建術後12か月における着地動作時の骨盤側方偏位と再損傷との関連
整形外科北新病院　リハビリテーション科　松本　　尚

OS18-4 前十字靭帯再再建術症例における反対膝pivot shift陽性割合の調査
明和病院　整形外科　宮地　伸晃
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OS18-5 前十字靱帯再受傷では初回受傷に比べ骨挫傷の発生率が低い：MRIによる比較検討
神戸大学大学院整形外科　吉田　　慎

OS18-6 膝蓋腱を用いた解剖学的長方形骨孔ACL再建術におけるIndividualized法の再断裂予防効果
札幌円山整形外科病院　整形外科　興村慎一郎

OS18-7 前十字靭帯（ACL）再建術における移植腱補強材の力学特性の検討
大阪大学大学院　医学系研究科　器官制御外科学（整形外科）　山下　修人

OS18-8 前十字靭帯再再建術における骨孔法とover the top法の術後臨床成績の比較
広島大学病院　整形外科　仲田　恭平

11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 8
座長：‌�寒川　美奈（‌�北海道大学大学院　保健科学研究院　リハビリテーション科学分野）

LS08-1 野球選手に対するスポーツ医科学サポートの実際－当クリニックにおける包括的評価と現場連携の実際－
丸太町リハビリテーションクリニック / 京都府立医科大学大学院医学研究科　運動器機能再生外科学　

森原　　徹

LS08-2 投球動作の三次元解析から何を見極め，どう介入するか－バイオメカニクスデータの臨床応用と現場還元－
丸太町リハビリテーションクリニック　松井　知之

共催：インターリハ株式会社

12:40 - 13:40	‌� 一般口演 19
ACL（QT）

座長：‌�橋本　祐介（‌�大阪体育大学 スポーツ科学部）

OS19-1 当院における骨付き大腿四頭筋腱を用いて膝前十字靭帯再建術を施行した15症例について
西能病院　整形外科　岩澤　智宏

OS19-2 大腿四頭筋腱を使用した前十字靱帯再建術の再建靱帯成熟に対する年齢および性別の関連 
－MRI-UTE T2* mappingによる検討－

金沢大学　大学院　整形外科　竹本　直起

OS19-3 部分層骨付き大腿四頭筋腱を用いたACL再建術後回復経過の検討
東京慈恵会医科大学　整形外科学講座　窪田　大輔

OS19-4 大腿四頭筋腱を用いた膝前十字靭帯再建術における全層採取と分層採取の比較： 
術後6ヶ月までの膝関節機能の検討

兵庫県立リハビリテーション中央病院　リハビリ療法部　瀧口　耕平

OS19-5 骨付き大腿四頭筋腱を使用した膝前十字靱帯再建術前後の膝蓋大腿関節アライメントの変化
西宮回生病院　整形外科　神頭　　諒

OS19-6 大腿四頭筋腱を用いた膝前十字靱帯再建術後の膝蓋大腿関節症に関連する因子の検討
兵庫県立リハビリテーション中央病院　整形外科　藤田　大樹

OS19-7 大腿四頭筋腱を用いた前十字靱帯再建術において脛骨骨孔拡大は正円形骨孔で少ない
金沢大学大学院整形外科　西村　愛世

OS19-8 骨付き大腿四頭筋腱採取時の膝蓋骨骨折の発生率とリスク因子
鹿児島大学病院　整形外科　上薗　直弘
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13:50 - 14:50	‌� 一般口演 20
ACL（移植腱・筋力）
ACL（graft・muscle strength）

座長：‌�副島　　崇（‌�久留米大学人間健康学部 スポ−ツ医科学科）

OS20-1 膝前十字靱帯再建術後短期の膝可動域と膝伸展筋力の関係について
関東労災病院　中央リハビリテーション部　田中　龍太

OS20-2 女性における大腿四頭筋を用いた膝前十字靭帯再建術後3か月の膝関節伸展筋力に関連する因子の検討
兵庫県立リハビリテーション中央病院　リハビリ療法部　只津　美紀

OS20-3 大腿四頭筋腱を用いた前十字靱帯再建術における術前Tegner activity scaleと術後筋力の関係性
兵庫県立リハビリテーション中央病院　整形外科　岡田　雅海

OS20-4 大腿四頭筋腱を用いた前十字靭帯再建術後筋力低下に影響する因子の検討
順天堂大学整形外科学講座　有田　　均

OS20-5 大腿四頭筋腱および膝屈筋腱を用いた前十字靱帯再建術後の膝伸展筋力の経時的検討 
－等尺性および等速性収縮の比較－

金沢大学附属病院　リハビリテーション部　仙石　拓也

OS20-6 膝前十字靭帯再建術後の膝伸展筋力の回復と移植腱との関連
貴島会クリニック / 大阪体育大学大学院　スポーツ科学研究科　相原　　望

OS20-7 前十字靱帯再建術後の膝関節トルク発揮特性：移植腱種別による特徴抽出
大阪大学医学部附属病院　リハビリテーション部　多田　周平

OS20-8 Superficial Rectus Femoris Versus Hamstring Autograft for Anterior Cruciate Ligament 
Reconstruction: A Randomized Comparative Study of Early Functional Recovery

Department of Orthopedics, School of Medicine, Mongolian National University of Medical 
Sciences, Mongolia　Amgalankhuu Orkhontuul

15:00 - 16:00	‌� 一般口演 21
ACL（ATS・PTS）

座長：‌�前　　達雄（‌�大阪けいさつ病院 整形外科）

OS21-1 ACL損傷膝における内外側コンパートメント別ATSとPTSの関連：MRIを用いた定量評価
国立国府台医療センター　整形外科 / 千葉大学大学院医学研究院　整形外科学　林　　伸晃

OS21-2 膝前十字靱帯損傷患者における3軸加速度計を用いた定量的膝関節不安定性に関与する因子の検討
東京大学附属病院　整形外科　小岩　　空

OS21-3 ハムストリングス腱を用いたACL再建術後の荷重側面X線による脛骨前方亜脱臼の経時的変化  
-ACLR多施設研究 Chiba LEAF Study-

千葉大学　医学部　整形外科　濱田　剛史

OS21-4 ACL再建術後の荷重位anterior tibial subluxationの経時的変化ならびに関連する因子
東京大学　整形外科　村上　　亮

OS21-5 ハムストリング腱を用いたACL再建術後の脛骨前方動揺性における年齢の影響 －脛骨後方傾斜との関連－
横浜南共済病院　整形外科　渡辺　大樹

OS21-6 前十字靱帯再建術前後における荷重下脛骨前方亜脱臼と膝安定性定量評価の関連
神戸大学大学院　整形外科　高見　俊治
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OS21-7 膝前十字靭帯再建術後の再断裂リスク因子の検討
富士整形外科病院　リハビリテーション部　桐山　卓真

OS21-8 解剖学的二重束前十字靭帯再建術後移植腱のT2 mappingによる経時的変化と膝関節安定性との関連
旭川医科大学　整形外科学講座　松倉　圭佑

16:10 - 17:10	‌� 一般口演 22
ACL（ALL・LET）

座長：‌�入内島崇紀（‌�慶仁会 城山病院 整形外科・おおた人工関節センター / 日本大学医学部機能形態学
（解剖学））

OS22-1 ACL損傷膝における前外側複合体損傷と回旋不安定性の関連－定量評価を用いた検討－
名古屋市立大学　医学部　整形外科　花木　俊太

OS22-2 ACL損傷膝における前外側複合体損傷と回旋不安定性の関連-関連するMRI所見に着目して-
名古屋市立大学病院　整形外科　下田　将康

OS22-3 大学女子ラクロス選手のACL損傷に対するACL・ALL再建術の臨床成績
はちや整形外科病院　村松　孝一

OS22-4 ACL/ALL同時再建280例の治療成績
名古屋市立大学病院　整形外科　太田　恭平

OS22-5 初回ACL再建術におけるLET併用の効果－バスケットボール選手のMRI成熟と再断裂評価－
稲波脊椎・関節病院　スポーツ・関節センター　福田　秀明

OS22-6 前十字靭帯再建術に併用したlateral extra-articular tenodesisの合併症の検討
兵庫医科大学　整形外科　大西慎太郎

OS22-7 膝前十字靭帯再建術後の膝関節可動域の改善について ～膝外側固定術併用の有無に着目して～
公益財団法人慈愛会今村総合病院リハビリテーション部　迫田　彩夏

OS22-8 ACL再建術にALL再建を併用することは外側コンパートメント変性を進行させるか？ 
－3.0T MRIによるACL単独再建との比較－

藤田医科大学病院　整形外科学　中島由紀夫

第 11 会場（札幌コンベンションセンター 2 階 207 会議室） 
Room 11 (Meeting Room 207, 2F, Sapporo Convention Center)

8:30 - 9:30	‌� 症例検討セッション（膝）
座長：‌�米谷　泰一（‌�大阪中之島整形外科）

佐藤　　卓（‌�新潟医療センター 整形外科）

CD01-1 大阪中之島整形外科　米谷　泰一

CD01-2 新潟大学　 整形外科　望月　友晴

CD01-3 新潟大学医歯学総合病院 整形外科　藤田　　裕

CD01-4 大阪体育大学 スポーツ科学部　橋本　祐介
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10:20 - 11:20	‌� 症例検討セッション（肩）
座長：‌�菊川　和彦（‌�マツダ病院 整形外科）

桐村　憲吾（‌�十全記念病院）

CD02-1 医療法人社団　ながさわ整形外科　永澤　雷太

CD02-2 肩前方不安定症術後再発の繰り返しと胸郭出口症候群を合併した1例（仮）
広島大学大学院 医系科学研究科整形外科学　原田　洋平

CD02-3 浜松医科大学 整形外科　野本　一希

CD02-4 十全記念病院 整形外科　境田　萌人

12:40 - 13:40	‌� 一般口演 23
外傷性半月板損傷
Lateral meniscus injury

座長：‌�畑山　和久（‌�JCHO 群馬中央病院 膝スポーツ人工関節センター）

OS23-1 前十字靭帯損傷におけるRamp lesionの発生頻度およびリスク因子の検討-MRIを用いた解析-
順天堂大学　整形外科　金　　栄智

OS23-2 前十字靱帯損傷に合併する外側半月板後節放射状斜断裂に対する治療の有無による外側半月板の 
MRI変化と臨床成績

運動器ケア　しまだ病院　米田　　瑛

OS23-3 アスリートにおける外側半月板中節単独損傷
兵庫県立西宮病院　整形外科　佐々木康斗

OS23-4 アスリートの半月板単独損傷に対する縫合術の治療成績
神戸大学　医学部　整形外科　多田　佳弘

OS23-5 10G静脈留置針を用いたフィブリンクロットの半月板tear内デリバリーの工夫
いちはら病院　整形外科 / 筑波大学　整形外科　絹笠　友則

OS23-6 半月板中節横断裂に対するall-inside suture（AIS）法によるtie-grip sutureと歯科用接着剤を用いた修
復術の力学的検討

大阪大学大学院　医学系研究科　器官制御外科学（整形外科）　常松　俊鷹

OS23-7 家兎内側半月板縦断裂モデルにおける海洋生物由来タンパクの修復促進効果の検討
香川大学　整形外科　磯崎　竜一

OS23-8 Effect of Bone Marrow Stimulation on Isolated Meniscal Repair:  
A prosepective, Double-Blind, Randomized Controlled Trial
Department of Orthopaedics, Faculty of Medicine, Ramathibodi Hospital, Mahidol University, Thailand　

Chaiyanun Vijittrakarnrung

13:50 - 14:50	‌� 一般口演 24
円板状外側半月板

座長：‌�田渕　幸祐（‌�久留米大学 整形外科）

OS24-1 症候性若年円板状外側半月板における下肢アライメントおよび骨形態の評価
弘前大学大学院医学研究科整形外科学講座　石橋　　光

OS24-2 円板状外側半月板と内側半月板後根断裂の関連および術後成績：後ろ向きコホート研究
鳥取市立病院　整形外科　山下　涼介
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OS24-3 外側円板状半月板の厚さと断裂の関連について
リハビリテーション＆スポーツメディカルセンター　熊本回生会病院　平岡　史行

OS24-4 外側円板状半月板は外側半月板損傷と比較して術後残存半月板に特徴的な信号強度および形態変化を示す
大阪公立大学大学院　医学研究科　整形外科学教室　津本　柊子

OS24-5 板状外側半月板形成切除術後の下肢アライメント評価
埼玉医科大学総合医療センター整形外科　武井　良太

OS24-6 外側円板状半月板術後の半月板縮小因子の検討
大阪市立総合医療センター　井上　裕太

OS24-7 外側円板状半月板に対する形成切除・縫合修復術後の半月板前後方向移動に及ぼす縫合部位の影響
大阪公立大学　大学院　整形外科 / 大阪社会医療センター　整形外科　西野　壱哉

OS24-8 外側円板状半月板を有する新鮮凍結遺体を用いた生体力学的研究
札幌医科大学　医学部　整形外科　濱岡　航大

15:00 - 16:00	‌� 一般口演 25
MMPRT

座長：‌�古松　毅之（‌�岡山赤十字病院 整形外科）

OS25-1 内外側脛骨後傾差と内側半月板後根断裂の関連
仙台赤十字病院 / 東北大学病院　整形外科　原田　健登

OS25-2 内側半月板後根断裂：内側大腿骨顆部の骨密度低下と骨髄浮腫の関連
岡山赤十字病院　整形外科　森信　裕太

OS25-3 内側半月板後根断裂における脛骨付着部深層骨密度の選択的上昇：層別CT解析
広島県立総合リハビリテーションセンター / 広島大学大学院医系科学研究科整形外科学　橋口　直史

OS25-4 全下肢有限要素モデルによる内側半月板後根断裂後逸脱に伴う関節軟骨応力集中の動的検証
京都大学大学院　医学研究科　感覚運動系外科学講座　整形外科　坂井沙也子

OS25-5 MMPRT修復術後における活動性再獲得を予測する術前因子の検討
岡山大学　整形外科　川田　紘己

OS25-6 限局性軟骨損傷を伴う内側半月板後根断裂に対する、自家骨軟骨柱移植術併用pullout修復術の臨床成績
日本鋼管福山病院整形外科　安倉　直樹

OS25-7 内側半月板後根断裂に対するOWDTO併用プルアウト縫合術後の半月板機能的治癒に対する 
MRI評価信頼性の検討

運動器ケア　しまだ病院　整形外科　瀧上　順誠

OS25-8 内側半月板後根修復後1年での膝蓋大腿関節軟骨変性進行と脂肪体異常信号の関連
津山中央病院　整形外科　田村　優典

16:10 - 17:10	‌� 一般口演 26
半月板逸脱・アライメント

座長：‌�下村　和範（‌�関西福祉科学大学 保健医療学部）

OS26-1 市民ランナーにおけるフルマラソン前後の動的内側半月板逸脱の経時的変化 
－超音波を用いたパイロットスタディー－

香川大学医学部附属病院　医療技術部　リハビリテーション部門 / 広島大学大学院　医系科学研究科　
生体環境適応科学　井窪　文耶
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OS26-2 外側半月板損傷に対する縫合術の治療成績と下肢アライメントの関連
葛城病院　人工関節・関節機能再建センター　小田　周平

OS26-3 半月脛骨靱帯の解剖学的修復を目指した半月板制動術の検証 
～アンカー刺入位置と緩みの有無に関する比較検討～

順天堂大学　医学部　整形外科学講座　山口　斉彦

OS26-4 セントラリゼーション法による半月板制動術の検証　～アンカー糸の緩みとX線学的所見への関与～
順天堂大学　医学部　整形外科学講座 / 順天堂大学大学院医学研究科　整形外科・運動器医学　吉田　圭一

OS26-5 外側半月板中節横断裂に対するtie-grip sutureにCFA(circumferential fiber augmentation)を 
追加した際の半月板逸脱改善効果

大阪大学大学院　医学系研究科　器官制御外科学（整形外科）　宮本　僚太

OS26-6 外側半月板中節横断裂に対する半月板円周線維補強術は関節裂隙狭小化を抑制する
独立行政法人　地域医療機能推進機構（JCHO）大阪病院　整形外科　田中　雄大

OS26-7 外側半月板損傷に対する半月板円周線維補強術後の関節裂隙狭小化に関連する因子の検討
JCHO 大阪病院　整形外科　熨斗　優樹

OS26-8 保存治療抵抗性の内側半月板変性断裂に対する超音波ガイド下perimeniscal injection 
－手術回避の可能性－

石川県立中央病院　整形外科　下崎　研吾
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