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2026 年 8 月 28 日（金） 
2nd Day　Friday, August 28, 2026

第 1 会場（札幌コンベンションセンター 1 階 特別会議場） 
Room 1 (Conference Hall, 1F, Sapporo Convention Center)

8:10 - 9:40	‌� シンポジウム 7
ACL 再建術後のスポーツ復帰における課題と対策
Addressing the Challenges in Return to Sports after ACL Reconstruction

座長：‌�野崎　正浩（‌�名古屋市立大学　整形外科）
武冨　修治（‌�東京大学大学院医学系研究科　整形外科学）

SY07-1 ACL再建術後のスポーツ復帰における課題（総論・レビュー）
広島大学大学院　医系科学研究科　運動器再建・生体材料学　猫本　明紀

SY07-2 トップアスリートのACL再建術後スポーツ復帰における課題
神戸大学　大学院　整形外科　長井　寛斗

SY07-3 早期復帰と再損傷予防を両立するためのACL再建術
東京科学大学大学院　運動器外科学　中村　智祐

SY07-4 早期復帰と再損傷予防の両立 －リハビリに関して－
弘前大学大学院医学研究科　整形外科学講座　木村　由佳

SY07-5 早期復帰と再損傷予防を目指したリハビリテーションプロトコル
大阪大学大学院　医学系研究科　器官制御外科学（整形外科）　大堀　智毅

SY07-6 Rehabilitation after ACL Reconstruction for Elite Athlete
Education & Research Department, Isokinetic Medical Group, Bologna, Italy　Stefano Della Villa

9:50 - 11:20	‌� パネルディスカッション 3
いかにして ACL graft failure を防ぐか

座長：‌�中川　　匠（‌�帝京大学医学部　整形外科学講座）
前　　達雄（‌�大阪けいさつ病院　整形外科）

PD03-1 なぜ非解剖学的ACL再建術はgraft failureに至るのか？
東京大学大学院医学系研究科　整形外科学　武冨　修治

PD03-2 骨つき膝蓋腱を用いた解剖学的長方形骨孔ACL再建術後の再断裂因子の解析
大阪ろうさい病院スポーツ整形外科　橘　　優太

PD03-3 骨孔位置不良と過剰な初期張力の関係
札幌円山整形外科病院　鈴木　智之

PD03-4 『いかにしてACL graft failureを防ぐか』　Anterior tibial subluxationの観点から
東京大学整形外科　村上　　亮

PD03-5 ACL再建術後Failure回避への戦略：脛骨後方傾斜（PTS）の評価とその対策の重要性
丸の内病院　整形外科　天正　恵治

PD03-6 ACL graft failure予防としてのALL再建術の意義
名古屋市立大学　整形外科　花木　俊太
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12:40 - 14:10	‌� シンポジウム 8
半月板損傷治療における課題への対策

座長：‌�古賀　英之（‌�東京科学大学　運動器外科）
中瀬　順介（‌�金沢大学　整形外科）

SY08-1 内側半月板後根断裂に対する生物学的治癒を目指した修復術 －内側半月板後根再建術－
日本鋼管病院　整形外科　石川　大樹

SY08-2 若年者の半月板横断裂に対する修復術の課題と対策
大阪大学大学院　医学系研究科　器官制御外科学（整形外科）　大堀　智毅

SY08-3 Ramp lesionに対する縫合法に関して
JCHO 群馬中央病院　膝スポーツ人工関節センター　畑山　和久

SY08-4 MMPRT：関節鏡下半月板制動術の臨床成績
岡山赤十字病院　整形外科　古松　毅之

SY08-5 半月板逸脱に対する対策 -centralization法
東京科学大学大学院　医歯学総合研究科　運動器外科学分野　古賀　英之

SY08-6 半月板逸脱に対する対策-Extrusion is the enemy: ABC法による半月板制動術-
兵庫医科大学　整形外科学教室　中山　　寛

14:20 - 15:50	‌� パネルディスカッション 4
Post ‐ meniscectomy syndrome

座長：‌�関矢　一郎（‌�東京科学大学　再生医療研究センター）
橋本　祐介（‌�大阪体育大学　スポーツ科学部）

PD04-1 Post-meniscectomy syndromeの概念と現状
大阪大学大学院　医学系研究科　運動器スポーツバイオメカニクス学共同研究講座　辻井　　聡

PD04-2 半月板切除に頼らない治療へ：滑膜幹細胞を併用した半月板温存術の包括的戦略
東京科学大学再生医療研究センター　大関　信武

PD04-3 Post-meniscectomy syndromeに対する骨切り術
弘前大学大学院医学研究科　整形外科学講座　佐々木英嗣

PD04-4 自家屈筋腱を用いた半月板再建術の小経験
大阪公立大学医学部医学研究科整形外科学教室　飯田　　健

PD04-5 Tissue Engingeering in meniscus replacement
Center for Regenerative Medicine, University for Continuing Education, Krems, Austria　

Stefan Nehrer

PD04-6 Meniscal Allograft Transplantation after Post-Menisectomy Syndrome
Thammasat University Hospital, Thailand　Bancha Chernchujit
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第 2 会場（札幌コンベンションセンター 1 階 大ホール C） 
Room 2 (Main Hall C, 1F, Sapporo Convention Center)

8:10 - 9:40	‌� シンポジウム 9
肩上方関節包再建術の最前線：多様なグラフトと成功戦略

座長：‌�三幡　輝久（‌�大阪 Jobe スポーツ＆整形外科クリニック）
山本　宣幸（‌�東北大学大学院医学系研究科スポーツ医学・運動機能再建学寄附講座）

SY09-1 大腿筋膜グラフトを用いた肩上方関節包再建術：良好な術後成績と、ドナーサイトの症状を軽減させる工夫
倉敷中央病院　整形外科　高山　和政

SY09-2 大腿筋膜グラフトを用いた肩上方関節包再建術：術後グラフト断裂を防ぐ工夫
流山中央病院　整形外科　肩・肘関節センター　広沢　直也

SY09-3 SuturePatchによるハイブリッド大腿筋膜グラフトを用いた肩上方関節包再建術
八戸の里病院　整形外科　内田　明宏

SY09-4 一次修復不能な腱板断裂に対するSCRの有用性－人工腱を用いたASCRの手技と術後臨床成績－
西さっぽろ病院　岡村　健司

SY09-5 脱細胞化腱による組織再生型グラフト：肩上方関節包再建術への応用は可能か
早稲田大学大学院先進理工学研究科共同先端生命医科学専攻　岩﨑　清隆

9:50 - 11:20	‌� パネルディスカッション 5
リバース型人工肩関節置換術における機能再建：最新の知見と課題

座長：‌�落合　信靖（‌�千葉大学整形外科）
水野　直子（‌�市立豊中病院　整形外科）

PD05-1 関節機能向上を目指したRSAインプラントの進化
慶應義塾大学　整形外科　松村　　昇

PD05-2 RSAにおける機能再建を目指した術前計画のポイント －インピンジメント回避と外方化のバランス－
船橋整形外科病院　スポーツ医学・関節センター　高橋　憲正

PD05-3 RSAの外側化：どこまで外側化すべきか
関西医科大スポーツ医学センター　山門浩太郎

PD05-4 リバース型人工肩関節全置換術後のスポーツおよび活動性調査
千葉大学大学院医学研究院　整形外科　橋本　瑛子

PD05-5 RSA後のスポーツ復帰に向けた視点と展望
関節外科スポーツクリニック石巻　八田　卓久

11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 9
座長：‌�松村　　昇（‌�慶應義塾大学医学部　整形外科学教室）

LS9 肩関節鏡視下手術2026：My UPDATE
東京スポーツ＆整形外科クリニック　北参道　菅谷　啓之

共催：スミス・アンド・ネフュー株式会社
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12:40 - 14:10	‌� シンポジウム 10
肩前方不安定症におけるコンセプト別の関節窩補強術

座長：‌�鈴木　一秀（‌�麻生総合病院　スポーツ整形外科）
田崎　　篤（‌�日本医科大学付属病院　整形外科・リウマチ外科）

SY10-1 Suture Buttonを用いたScrewless Inlay Bristow法
洛和会丸太町病院　整形外科 / 京都府立医大大学院　運動器機能再生外科学（整形外科）　古川　龍平

SY10-2 関節窩骨形態・骨欠損率に応じた烏口突起移行術の術式選択
大阪けいさつ病院　スポーツ医学センター　田中　誠人

SY10-3 外傷性肩関節不安定症に対する共同腱移行術の烏口突起癒合とスポーツ復帰を含めた治療成績
京都整形外科肩スポーツクリニック　森　　大祐

SY10-4 人工骨移植による関節窩再建: 臨床成績と工夫
平成立石病院　飯澤　典茂

SY10-5 Evidence-Based 肩不安定症腸骨移植術：up-to-date 2026
日本体育大学クリニック　アレックス東京 / AR-Ex 尾山台整形外科 / 長野整形外科 / 上田整形外科内科 / 

さいたま整形外科　木﨑　一葉

14:20 - 15:50	‌� パネルディスカッション 6
鏡視下 Bankart 修復術の現在地 －成績向上への戦略－

座長：‌�岩堀　裕介（‌�春日井整形あさひ病院　スポーツ医学・関節センター）
中川　滋人（‌�行岡病院　スポーツ整形外科センター）

PD06-1 Bankart修復術に際して必要な病態の理解
東北大学大学院医学系研究科スポーツ医学・運動機能再建学寄附講座　山本　宣幸

PD06-2 Single row法とSoft tissue augmentationの実際
船橋整形外科病院　スポーツ医学・関節センター　星加　昭太

PD06-3 解剖、バイオメカ研究に基づくDAFF法の実際
順天堂大学医学部附属浦安病院　整形外科　糸魚川善昭

PD06-4 投球側肩に対する鏡視下Bankart修復術の張力最適化戦略－外旋制限回避のために－
百武整形外科・スポーツクリニック　光井　康博

PD06-5 鏡視下Bankart修復術の限界
大阪大学大学院医学系研究科　整形外科　廣瀬　毅人

PD06-6 オーバーヘッドアスリートの肩前方不安定症に対する新たな治療戦略： 
大腿筋膜移植による鏡視下AIGHL再建術

大阪 Jobe スポーツ＆整形外科クリニック　三幡　輝久
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第 3 会場（札幌コンベンションセンター 1 階 中ホール A） 
Room 3 (Mid-sized Hall A, 1F, Sapporo Convention Center)

8:10 - 9:40	‌� シンポジウム 11
骨切り・人工関節置換術後のスポーツ復帰

座長：‌�安藤　　渉（‌�関西労災病院　整形外科）
中村　立一（‌�春江病院　関節温存・スポーツ整形外科センター）

SY11-1 HTO後のスポーツ復帰
札幌円山整形病院　鈴木　智之

SY11-2 UKA後のスポーツ活動
埼玉医科大学総合医療センター　整形外科　乾　　　洋

SY11-3 人工膝関節全置換術後のスポーツ活動
京都桂病院　整形外科　中村伸一郎

SY11-4 骨盤骨切り術後のスポーツ活動
九州大学整形外科　濵井　　敏

SY11-5 人工股関節置換術後のハイインパクトスポーツは安全か？長期フォローアップによる検討
大阪大学大学院　医学系研究科　運動器医工学治療学　濱田　英敏

9:50 - 11:20	‌� パネルディスカッション 7
骨切り術後スポーツ復帰の現状と課題

座長：‌�秋山　武徳（‌�医療法人めぐみ会　秋山クリニック　整形外科）
中山　　寛（‌�兵庫医科大学　整形外科）

PD07-1 本邦における膝骨切り術後のスポーツ復帰の現状と課題-reviewよりひも解く-
金沢宗広病院　整形外科・関節再建外科　五嶋　謙一

PD07-2 海外における骨切り術後のスポーツ復帰の現状と課題 -reviewよりひも解く-
横浜市立大学　整形外科　子島俊太郎

PD07-3 PTサイドからみる骨切り術後のスポーツ復帰の現状と課題　－整形外科医に求めるもの－
日本鋼管病院　リハビリテーション技術科　福原　大祐

PD07-4 PTサイドからみる骨切り術後のスポーツ復帰の現状と課題－PTに求めるもの－
大阪回生病院　リハビリテーション部　東山　学史

PD07-5 PTサイドからみる骨切り術後のスポーツ復帰の現状と課題-PTに求めるもの-
秋山クリニック　リハビリテーション部　新宮　由幸

11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 10
MPFL-based Stabilization for LPI －固定法の変遷と Onlay 固定という考え方－

座長：‌�石橋　恭之（‌�弘前大学大学院　医学研究科　整形外科学講座）

LS10-1 Internal Braceを用いたMPFL再建術：手技の要点と中期成績
弘前大学大学院医学研究科　整形外科学講座　佐々木英嗣

LS10-2 MPFL再建術のパラダイムシフト－Knee FiberTakを用いたOnlay固定による機能的安定化－
札幌スポーツクリニック　大坪　英則

共催：Arthrex Japan合同会社
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12:40 - 14:10	‌� シンポジウム 12
肘内側側副靱帯損傷の治療選択

座長：‌�正富　　隆（‌�行岡病院　整形外科　手の外科センター）
山崎　哲也（‌�YSA スポーツと医科学のクリニック横浜関内）

SY12-1 肘UCL損傷に対するPRPとESWTの役割：断裂部位に基づく治療選択
亀田メディカルセンター　スポーツ医学科 / 亀田メディカルセンター　関節機能再建センター　山田　　慎

SY12-2 野球選手の肘関節尺側側副靭帯損傷に対する対外衝撃波療法・多血小板血漿療法を含む保存療法の成績
春日井整形あさひ病院　スポーツ医学・関節センター　岩堀　裕介

SY12-3 野球選手の肘内側側副靱帯損傷に対する修復術＋インターナルブレース補強の適応と限界  
－機能的安定性に基づく治療戦略－

百武整形外科・スポーツクリニック　光井　康博

SY12-4 肘内側側副靱帯損傷に対する手術治療　～Repair with Internal brace～
社会医療法人　光生病院　関節鏡・スポーツ医学センター　島村　安則

SY12-5 肘内側支持機構の解剖学的再考
船橋整形外科病院　スポーツ医学・関節センター / 東京科学大学臨床解剖学分野　星加　昭太

SY12-6 競技レベルと受傷時期に基づくUCL損傷の治療戦略 －再建術の役割と復帰成績－
慶友整形外科病院　スポーツ医学センター　古島　弘三

14:20 - 15:50	‌� 第 10 回野球障害予防懇話会
少年少女の野球肘障害をゼロにするために

座長：‌�富田　一誠（‌�國學院大學　人間開発学部　健康体育学科）
可知　芳則（‌�高島平中央総合病院　整形外科）

BM-1 アマチュア野球の現状と取り組み
一般財団法人全日本野球協会　高橋　大地

BM-2 北海道野球協議会の現状と課題
NPO 法人　北海道野球協議会　柴田　正敏

BM-3 少年少女の野球肘障害をゼロにするために-北海道での取り組み-
北海道大学大学院　保健科学研究院　リハビリテーション科学分野　門間　太輔

BM-4 現代の子ども達の体力運動能力低下の問題と課題
株式会社ファイターズ スポーツ＆エンターテイメント　　村田　和哉

第 4 会場（札幌コンベンションセンター 1 階 中ホール B） 
Room 4 (Mid-sized Hall B, 1F, Sapporo Convention Center)

9:10 - 10:10	‌� 教育研修講演 11
アスリートの足・足関節傷害 ―復帰に向けた最新の治療―
Foot and Ankle Injuries in Athletes: Recent Advances in Treatment for Return to Sport

座長：‌�高尾　昌人（‌�重城病院 CARIFAS 足の外科センター）

EL11-1 アスリートの足部・足関節外傷と障害 －競技復帰に向けた最新の治療－
札幌医科大学　医学部　整形外科学講座　寺本　篤史
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EL11-2 Foot and Ankle Injuries in Elite Football
Chief Medical Office at Fortius Clinics, London, UK / ISAKOS / UEFA / Weill Cornell University, USA　

Pieter D'Hooghe

10:20 - 11:20	‌� 教育研修講演 12
膝蓋大腿関節疾患の治療戦略
Treatment Strategy for Patellofemoral Disorders

座長：‌�出家　正隆（‌�広島県立総合リハビテーションセンター　整形外科）

EL12-1 Relevance of TTTG based medialisation of tibial tuberosity when TTTG value itself is a 
dynamic value: A dynamic 3D printed patellofemoral study

Saumya Arthroscopy and Sports Knee Clinic, India　Deepak Rajkumar Goyal

EL12-2 Treatment Strategy for Patellofemoral Disorders
Ilsanpaik hospital, Inje university, Republic of Korea　Kyung Wook Nha

11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 11
座長：‌�小倉　誉大（‌�目黒ひざ＆形成外科クリニック / 医療法人社団 TSOC　東京スポーツ＆整形外科クリ

ニック北参道）

LS11 関節再生医療の実装ガイダンス ― 法規制の理解とエビデンスに基づいた治療選択
Rejoint Clinic Dr.K　黒田　　隆

共催：CPC株式会社

12:40 - 13:40	‌� 教育研修講演 13
軟骨再生の未来を拓く新戦略
Next Frontiers in Cartilage Regeneration

座長：‌�安達　伸生（‌�広島大学　整形外科）

EL13-1 Adventures in Joint Preservation
Mayo Clinic Rochester MN USA　Daniel Saris

EL13-2 Costal chondrocyte derived pellet type scaffold free autologous chondrocyte implantation
Department of Orthopaedic Surgery, Kyung Hee University Hospital, Seoul, Korea　Kyoung Ho Yoon

13:50 - 14:50	‌� 教育研修講演 14
軟骨保護から見た骨切りの役割

座長：‌�竹内　良平（‌�横浜石心会病院　関節外科センター）

EL14-1 骨切り術における最適アライメントとは何か：軟骨保護と臨床成績の視点から
岐阜大学大学院医学系研究科　整形外科学　小川　寛恭

EL14-2 膝軟骨損傷に対する膝周囲骨切り術
北海道大学病院　スポーツ医学診療センター　近藤　英司
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15:00 - 16:00	‌� 教育研修講演 15
人工膝関節置換術後のスポーツ
Sports activity after TKA

座長：‌�松田　秀一（‌�京都大学　整形外科）

EL15-1 スポーツ愛好家の膝OAに対する治療戦略：人工関節か温存か
東京女子医科大学　整形外科　岡崎　　賢

EL15-2 Return to Sports After Total Knee Arthroplasty
Airlangga University, Surabaya, Indonesia / Leiden University Medical Center, Leiden, The 

Netherlands / Nicolaas Institute of Constructive Orthopaedics Research & Education Foundation 
for Arthroplasty & Sports Medicine, Indonesia - The Netherlands　Nicolaas C. Budhiparama

第 5 会場（札幌コンベンションセンター 1 階 107 会議室） 
Room 5 (Meeting Room 107, 1F, Sapporo Convention Center)

8:00 - 9:00	‌� 一般口演 27
Jones 骨折

座長：‌�齋田　良知（‌�順天堂大学 整形外科・スポーツ診療科）

OS27-1 社会人サッカーチームのメディカルチェックで分かった無症候性第5中足骨疲労骨折（Jones骨折）の 
有病率と他要素との因果関係

順天堂大学医学部整形外科 / 医療法人社団恵智会東京メディサイトクリニック / 
東京都立病院機構多摩南部地域病院 / 株式会社エリースフットボールグループ / Jones 骨折研究会　

中嶋　亮介

OS27-2 サッカー選手におけるJones骨折のリスク評価　単純X線画像を用いた検討
聖隷浜松病院　スポーツ整形外科　中村　勇人

OS27-3 アスリートにおけるJones骨折と第5中足骨三次元骨形態のバイオメカニクス的特徴 
－Statistical Shape Modeling を用いた解析－

奈良県立医科大学整形外科　宮本　拓馬

OS27-4 中足骨皮質骨肥厚分布から推定される疲労骨折の力学的ストレス方向　－舟状骨および第5中足骨の比較－
聖隷浜松病院　足の外科　滝　　正徳

OS27-5 大学サッカー選手のJones骨折に対する足趾把持筋力トレーニングの効果
大阪成蹊大学　教育学部　藤高　紘平

OS27-6 第5中足骨疲労骨折不全骨折に対する当院の治療経過の検討
聖隷浜松病院　スポーツ整形外科　飯野　健太

OS27-7 アスリートの第5中足骨骨折に対する髄内固定術の治療成績：Jones骨折と第5中足骨疲労骨折の 
治療成績の比較

兵庫医科大学　整形外科学教室 / 兵庫医科大学　救急・災害医学講座　森本　将太

OS27-8 Jones骨折に対する髄内スクリュー固定術における内側皮質穿破の臨床的影響
同愛記念病院　中村　香織
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9:10 - 10:10	‌� 一般口演 28
育成年代・競技別メディカルチェック

座長：‌�山崎　哲也（‌�YSA スポーツと医科学のクリニック横浜関内）

OS28-1 茨城県高体連陸上競技強化練習会における医学的早期介入とその課題
茨城県厚生連　県北医療センター高萩協同病院　松岡　修平

OS28-2 2025年東京デフリンピック本部メディカルサポート報告
同愛記念病院　中村　香織

OS28-3 ジャンパー膝既往を有するVリーグ男子バレーボール選手の踏切足における足関節背屈可動域制限
よだ整形外科　リハビリテーション科　榛地　佑介

OS28-4 高校生アスリートの脛骨粗面不整像に関連するパフォーマンス因子の検討
広島大学病院スポーツ医科学センター　鳥山　　実

OS28-5 学童期バスケットボール選手の腰痛には大腿前後面タイトネスが異なる形で関与する 
－多変量解析による検討－

福島県立医科大学　医学部　整形外科学講座　渡邉　和之

OS28-6 自転車トラック競技選手における腰痛タイプに関する性差とその疼痛強度について
関西医科大学　スポーツ医学センター / 早稲田大学　スポーツ科学研究センター / 日本自転車競技連盟　

医事委員会　井上　純爾

OS28-7 大学ラグビー選手における頸椎椎間板変性を予測する動態アライメント指標の検討
昭和医科大学　スポーツ運動科学研究所 / 昭和医科大学藤が丘病院　整形外科　古屋　貫治

10:20 - 11:20	‌� 一般口演（英語）29
Sports English session

座長：‌�荒木　大輔（‌�兵庫県立リハビリテーション中央病院　スポーツ医学診療センター）

OS29-1 COVID-19パンデミック期における学校再開後の中学生スポーツ由来骨折の変化
新潟大学大学院フレイル予防のための運動器科学講座　古賀　　寛

OS29-2 一般住民におけるCOVID-19流行前後のロコモ関連指標の検討
三重大学　大学院　医学系研究科　臨床医学系講座　運動器外科学・腫瘍集学治療学　岡　寛二郎

OS29-3 7-12歳のバドミントン選手における損傷および疼痛の特徴
華中科技大学　体育学部　周　　　霄

OS29-4 競技スタンドアップパドルボード選手における疫学および初発損傷と続発損傷との関連性
華中科技大学　体育学部　厳　　含燕

OS29-5 中国の児童・青少年テニス選手におけるテニス関連障害の疫学調査
華中科技大学　体育学部　穆　　紫文

OS29-6 Analysis of the relationship between body imbalance characteristics and physical ability in 
air force cadets: physical function and gravity acceleration resistance

Department of Smart Health Science and Technolohy, Kangwon National University, Chuncheon, Korea　
Sooyoung Park

OS29-7 Double-Row Suture Anchor Fixation with Suture Tension Band Augmentation for Inferior Pole 
Patella Fractures: A Retrospective Study Assessing Clinical and Functional Outcomes

Changi General Hospital, Singapore　Qing Hang Tan
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11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 12
CT-based Robotic System を用いた人工関節手術

座長：‌�松田　秀一（‌�京都大学）

LS12 下肢関節手術におけるCT画像ベースの術中支援システムの臨床的意義と現状： 
術後スポーツ活動を断念しないために

川西市立総合医療センター　関節手術センター　菅野　伸彦

共催：日本ストライカー株式会社

12:40 - 13:40	‌� 一般口演 30
稀な脊椎スポーツ障害

座長：‌�半谷　美夏（‌�国立スポーツ科学センター スポーツ医学研究部門）

OS30-1 頸椎疾患精査目的に受診したアスリートの診断と治療
兵庫医科大学　整形外科　木島　和也

OS30-2 プロアスリートの頚椎症性筋萎縮症に対する全内視鏡下椎間孔拡大術
川西市立総合医療センター　鈴木　　望

OS30-3 アメリカンフットボール選手に発症した環椎後頭骨癒合および脊髄空洞症を伴うChiari I型奇形の1例
関西ろうさい病院　整形外科　山岸　　亮

OS30-4 頸椎椎弓形成術後に隣接椎間障害が生じたラグビー選手の1例
兵庫医科大学　宮本　　慧

OS30-5 野球投手の胸椎黄色靱帯骨化症に対する内視鏡下手術
松本病院　整形外科　許斐　貴之

OS30-6 アスリートのBertolotti症候群に対して内視鏡下横突起形成術を施行した2例
関西ろうさい病院　文　　勝徹

OS30-7 アスリートにおける仙骨疲労骨折
広島大学大学院　整形外科　中前　稔生

13:50 - 14:50	‌� 一般口演 31
椎間板ヘルニア・インターベンション

座長：‌�八木　　清（‌�名古屋市立大学 整形外科）

OS31-1 AI技術による3D-MRI/CT融合画像を用いた経椎間孔全内視鏡下椎間板ヘルニア摘出術における 
術前シミュレーションの精度検証

北海道大学病院　スポーツ医学診療センター　筌場　大介

OS31-2 AI作成3D腰神経シミュレーションを用いたL5/S全内視鏡経椎間孔アプローチの刺入阻害因子の検討 
-208例の年代・性別比較検討-

北海道大学整形外科 / 札幌脊椎内視鏡・整形外科　佐藤　知哉

OS31-3 局所麻酔下経椎間孔的全内視鏡下脊椎手術（TF-FESS）の術中のExiting Nerve Root刺激症状の検討
名古屋市立大学大学院医学研究科整形外科学分野　末永　聖悟

OS31-4 若年アスリートに発症した巨大腰椎椎間板嚢腫に対しTF-FESSを施行した1例
神戸大学大学院　整形外科　熊谷　直利

OS31-5 経椎間孔的全内視鏡下脊椎手術の多裂筋への低侵襲性
名古屋市立大学病院整形外科　末永　聖悟
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OS31-6 高純度硬化性アルギン酸ゲルと骨髄濃縮液を併用した椎間板再生治療法の開発
北海道大学整形外科　佐藤　知哉

OS31-7 神経直接刺入を回避した腰椎神経根ブロックの安全性と薬剤拡散の検討
JCHO 徳山中央病院　整形外科 / 愛媛労災病院　整形外科　永尾　祐治

15:00 - 16:00	‌� 一般口演 32
基礎研究・フィールドサイエンス

座長：‌�中嶋　耕平（‌�国立スポーツ科学センター　スポーツ医学研究部門（整形外科））

OS32-1 猛暑環境下スポーツ大会におけるアイスタオル法を用いた熱中症現場冷却体制の構築
奈良医大　スポーツ医学講座　小川　宗宏

OS32-2 スポーツ外傷の骨盤裂離骨折におけるスポーツ復帰に影響する因子　～広島県での多施設調査～
広島大学大学院　整形外科　日域真太郎

OS32-3 社会人野球チームにおける過去7年間の外傷・障害調査
千葉メディカルセンター　リハビリテーション科　大久保拓馬

OS32-4 東京2025デフリンピックレスリング競技における選手用医療サービス運営と外傷障害・疾病調査について
JCHO 東京山手メディカルセンター　整形外科 / 日本レスリング協会　スポーツ医科学委員会　田中　哲平

OS32-5 機械学習解析による高校男子ソフトテニス選手の腰痛関連因子の検討
福井医療大学　保健医療学部　理学療法学専攻　田邊　　亨

OS32-6 アスリートの新鮮骨折に対するプロロセラピー併用骨接合術の安全性
順天堂東京江東高齢者医療センター　整形外科 / 順天堂大学医学部整形外科学講座 / 羽田内科医院 / 

世田谷北部病院　羽田晋之介

OS32-7 エリート女子サッカー選手における疲労後の乳酸動態と有酸素運動能力の関連 
-外傷予防に向けた基礎的検討-

JCHO 京都鞍馬口医療センター　整形外科　神谷阿久里

OS32-8 片脚着地動作におけるマーカーレス動作解析の精度：光学式動作解析との一致度検証
医療法人社団誠馨会千葉メディカルセンター　リハビリテーション科 / 東京都立大学大学院　

人間健康科学研究科　理学療法科学域　鈴木　　岬

16:10 - 17:10	‌� 一般口演 33
軟骨

座長：‌�内尾　祐司（‌�島根大学医学部 整形外科学講座）

OS33-1 17O標識水MRIによる関節軟骨障害の機能的評価
北海道大学大学院　機能再生医学分野　整形外科学教室　松ヶ崎圭純

OS33-2 若年型膝離断性軟骨炎の安定病変に対する骨穿孔術とIn situ固定の併用は術後軟骨下骨形成を促進する： 
従来術式とのCT比較研究

大阪中之島整形外科　米谷　泰一

OS33-3 自家培養軟骨移植術後のMOCART 2.0 knee scoreによるMRI評価と臨床成績との関連
宝塚市立病院　整形外科　鈴木　大誠

OS33-4 JACCを用いた滑車部病変に対する自家培養軟骨移植後の病変内骨性過成長の経時的変化と患者立脚型
評価との関連

亀田総合病院　スポーツ医学科 / 亀田総合病院　関節機能再建センター　加藤　有紀
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OS33-5 自家培養軟骨移植術後3年でのMOCART2.0を用いた半定量的形態評価 
-骨膜とコラーゲン膜の比較 : CaTCh study-

千葉大学　大学院医学研究院　整形外科学　真先　勇太

OS33-6 自家培養軟骨移植後5年間の形態学的変化：MOCART 2.0を用いた縦断解析 －CaTCh study－
千葉大学　大学院医学研究院　整形外科学　田山　将暉

OS33-7 自家骨膜被覆を用いたアテロコラーゲンゲル包埋自家軟骨細胞培養移植術の長期臨床成績とMRIによる
形態学的・質的評価

島根大学　医学部　整形外科　内尾　祐司

OS33-8 高純度アルギン酸（UPAL）ゲル移植術における臨床成績の検討：欠損サイズ、年齢、および手術手技の影響
北海道大学　医学部　整形外科　小野寺智洋

第 6 会場（札幌コンベンションセンター 1 階 108 会議室） 
Room 6 (Meeting Room 108, 1F, Sapporo Convention Center)

8:00 - 9:00	‌� 一般口演 34
上肢

座長：‌�富田　一誠（‌�國學院大學人間開発学部 健康体育学科）

OS34-1 内反不安定性を有する難治性上腕骨外側上顆炎に対して上腕三頭筋腱を用いた靭帯再建術の治療成績
神戸大学　大学院医学研究科　整形外科学　東　　敬信

OS34-2 外傷性肘関節外反不安定性に対し、インターナルブレース併用の手術により早期の競技復帰が可能で
あった2例

名鉄病院　湯口　哲史

OS34-3 リストカールにおける角速度と負荷量が浅指屈筋の筋活動に及ぼす影響
百武整形外科・スポーツクリニック　リハビリテーション部　芳崎　　澪

OS34-4 小児橈骨遠位骨幹部再骨折の1例
興生総合病院　石橋　伸輔

OS34-5 スポーツ活動中に発生した母指MP関節側副靭帯損傷に対するSuture Tape Augmentationの有効性
百武整形外科スポーツクリニック　末次　宏晃

OS34-6 慢性Boxer’s knuckleの1例
大同病院　手外科・マイクロサージャリーセンター　篠原　孝明

OS34-7 PRP治療により中節骨骨折の治癒を促進したプロハンドボール選手の一例：症例報告
沖縄県立北部病院 / 北里大学整形外科学　渡邉　大貴

9:10 - 10:10	‌� 一般口演 35
肘投球障害、胸郭出口症候群

座長：‌�丸山　真博（‌�慶友整形外科病院）

OS35-1 学童期野球選手におけるゼロポジション保持機能と肩甲帯・体幹機能の学年差
昭和医科大学スポーツ運動科学研究所 / 

昭和医科大学藤が丘リハビリテーション病院リハビリテーションセンター / 
昭和医科大学大学院保健医療学研究科　田村　将希

OS35-2 投球中の体幹・骨盤の運動距離と投球パフォーマンス・肘外反トルクとの関連の検討
首里千樹の杜クリニック　リハビリテーション科　新垣　翔太
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OS35-3 野球のボールの握り方の違いにより肘関節外反ストレスは即時的に変化する
医療法人　三仁会　春日井整形あさひ病院　リハビリテーション科　桑原　基宏

OS35-4 小中学生野球選手における肩関節後方タイトネスの複合評価と内側肘エコー異常の関連
神戸大学医学部医学研究科整形外科学　若松　亮太

OS35-5 投球負荷誘発性胸郭出口症候群と投球負荷テスト
ベースボール＆スポーツクリニック　井上　智晴

OS35-6 胸郭出口症候群に対する投球負荷テスト
ベースボール＆スポーツクリニック　石貫　　凌

OS35-7 野球・ソフトボール選手の胸郭出口症候群に対するハイドロリリースの短期的効果と補助診断としての
有用性

ベースボール＆スポーツクリニック　宮崎　未来

OS35-8 野球選手における胸郭出口症候群に対する鏡視下アシスト第一肋骨部分切除術（EA-FRR）の臨床成績： 
400例以上の検討

慶友整形外科病院　石川裕太郎

10:20 - 11:20	‌� 一般口演（英語）36
Ankle/foot English session

座長：‌�阿部　里見（‌�旭川医科大学　整形外科）

OS36-1 Chronic Achilles Tendon Rupture treated with A Novel Surgical Approach Using Z-plasty 
Shortening and Reinforced with Flexor Hallucis Tendon Transfer: A Case Report

Department of Orthopedic Surgery, De La Salle University Medical Center, Cavite, Philippines　
Aldwin L. Nicolas

OS36-2 Seasonal trends and forecasting of ankle and foot soft tissue injuries in Mongolia:  
a time-series analysis using SARIMA models

Department of Orthopedics, School of Medicine, Mongolian National University of Medical 
Sciences, Mongolia / Department of Sports Medicine, National Trauma and Orthopedics Research 

Center, Mongolia　Amgalankhuu Orkhontuul

OS36-3 Epidemiology and Seasonal Patterns of Foot and Ankle Ligament Injuries in Mongolia:  
A 10-Year National Tertiary-Center Study

Department of Orthopedics, School of Medicine, Mongolian National University of Medical 
Sciences, Mongolia / Department of Sports Medicine, National Trauma and Orthopedics Research 

Center, Mongolia　Amgalankhuu Orkhontuul

OS36-4 Comparative clinical outcomes of arthroscopic versus open Broström-Gould repair for 
chronic lateral ankle instability: a randomized study from Mongolia

Department of Orthopedics, School of Medicine, Mongolian National University of Medical 
Sciences, Mongolia / Department of Sports Medicine, National Trauma and Orthopedics Research 

Center, Mongolia　Amgalankhuu Orkhontuul

OS36-5 Inferior Extensor Retinaculum Reinforcement in Arthroscopic Lateral Ligament Repair:  
A Prospective Randomized Study

Department of Orthopaedic Surgery, CHA University , Seongnam, Republic of Korea　
Sung Hyun Lee

OS36-6 Enhanced anatomical anchor fixation can be achieved through the utilization of an 
ultrasound-guided technique in minimal invasive lateral ankle ligament repair

Department of Orthopedic Surgery, Ajou University Hospital, Ajou University School of Medicine, 
Suwon, Republic of Korea　Jinyoung Jun
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11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 13
膝スポーツ外傷治療のアップデート：再建に「＋α」をどう組み込むか

座長：‌�鬼木　泰成（‌�リハビリテーションセンター熊本回生会病院）

LS13-1 ACL再建術の10年を再考する：大動物モデルから読み解く「再建＋α」の現在地
自治医科大学　医学部　整形外科　髙橋　恒存

LS13-2 Lateral extraarticular tenodesisにおける大腿骨側固定の最適解：Interference screw固定の有用性
と実践手技

岐阜大学大学院医学系研究科　整形外科学講座　小川　寛恭

共催：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

12:40 - 13:40	‌� 一般口演（英語）37
ACL English session

座長：‌�星野　祐一（‌�神戸大学 整形外科）

OS37-1 Outside-in法による二重束ACL再建ではNotch dysplasia症例でも適切な大腿骨骨孔作製が可能
Ar-ex 尾山台整形外科　明石　裕貴

OS37-2 小児前十字靭帯損傷患者に対する骨端線温存前十字靭帯再建術の治療経験
東京科学大学病院スポーツ医歯学診療センター / 東京科学大学整形外科　星野　　傑

OS37-3 前十字靭帯不全損傷の疫学と前十字靭帯補強術の治療成績
寒川病院　整形外科・スポーツ関節鏡センター / 東海大学　外科学系　整形外科学　三谷　玄弥

OS37-4 ACL断裂膝における冠状面下肢アライメントの特徴 －患健側比較による検討－
岡山済生会総合病院　整形外科　釜付　祐輔

OS37-5 外側脛骨後傾は脛骨前方移動を、内外側の差は内旋を規定する：死体膝生体力学研究
横浜市立大学　整形外科 / インペリアルカレッジロンドン　子島俊太郎

OS37-6 初回前十字靭帯再建術と再再建術後の早期機能パフォーマンスの比較
東京科学大学　運動器外科学 / シュポルトペディクム　シュトラウビング　長谷川翔一

OS37-7 前十字靭帯再再建術における同側大腿四頭筋腱グラフトと対側ハムストリング腱グラフトの 
早期機能パフォーマンスの比較

東京科学大学　運動器外科学 / シュポルトペディクム　シュトラウビング　長谷川翔一

OS37-8 二重束ACL再建術後における大腿骨骨孔位置と脛骨関節面応力分布との関連
北海道大学　大学院　医学研究院　整形外科学教室　佐藤　　大

13:50 - 14:50	‌� 一般口演 38
THA・骨切り

座長：‌�山崎　琢磨（‌�国立病院機構呉医療センター 整形外科）

OS38-1 大腿骨頭壊死症に対する大腿骨内反骨切り術後のスポーツ活動レベルの変化と関連因子
広島大学　大学院　整形外科　上妻　陽介

OS38-2 寛骨臼回転骨切り術後10年以上の長期スポーツ活動度を規定する因子の検討
広島大学大学院　整形外科　庄司　剛士

OS38-3 クラシックバレエ再開を目的としたDual Mobility型人工股関節置換術後の競技復帰と動作満足度
明理会東京大和病院　リハビリテーション科　上野　友暉
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OS38-4 人工股関節置換術前のスポーツ活動性が術後のスポーツ活動および患者立脚型評価に与える影響
広島大学　整形外科　中山　直人

OS38-5 人工股関節置換術後のスポーツ活動性向上に向けた術前評価の重要性：中枢感作と破局的思考の影響
広島大学大学院　整形外科学　山崎　修平

OS38-6 人工股関節置換術術後の膝痛の変化と術後活動性
京都大学医学部附属病院　整形外科　森田　侑吾

OS38-7 人工股関節置換術後の股関節機能・活動性・スポーツ参加は時代とともに向上しているのか？ 
2000年代と2010年代の比較

九州大学病院　整形外科　上原　　航

15:00 - 16:00	‌� 一般口演 39
AKO（スポーツ他）

座長：‌�中村　立一（‌�春江病院 関節温存・スポーツ整形外科センター）

OS39-1 高位脛骨骨切り術後のスポーツ復帰に関わる因子の探索
北海道大学大学院医学研究院　整形外科　江畑　　拓

OS39-2 内側開大式高位脛骨骨切り術における術前Caton-Deschamps indexとスポーツ活動性との関連
弘前総合医療センター / 弘前大学　大学院医学研究科　整形外科学講座　對馬　誉大

OS39-3 内側開大式脛骨粗面下骨切り術後6カ月のKOOS Sport/Recと膝関節周囲筋力の関連
西宮回生病院　リハビリテーション科　松本　颯太

OS39-4 膝関節周囲骨切り術患者の術前心理因子が術後スポーツ成績に及ぼす影響  
－KOOS sportsを用いた検討－

宗広病院　リハビリテーション科　岩岡　嵩亮

OS39-5 Double Level Osteotomy後の活動レベルは本当に回復しているのか？ 
－症状出現前レベルを基準とした検討－

横浜石心会病院　リハビリテーション科 / 横浜石心会病院　関節外科　長嶋　　遼

OS39-6 再建ACL再建術および脛骨傾斜矯正骨切り術後における生体内膝関節キネマティクスの変化
神戸大学　医学部　整形外科 / ピッツバーグ大学整形外科　鎌田　紘平

OS39-7 内反変形を伴う膝周囲骨切り術における術前下肢アライメント（％ MA）の検討-片脚立位と両脚立位の違い
東京逓信病院　整形外科　鹿毛　智文

OS39-8 HTO症例に対するAKUMA分類別術後成績の比較検討
東京女子医科大学　整形外科　桑島　海人

16:10 - 17:10	‌� 一般口演 40
AKO（成績）
AKO（Results）

座長：‌�中山　　寛（‌�兵庫医科大学 整形外科）

OS40-1 OA重症度によるHTOのtarget alignmentに関する検討
東京女子医科大学　整形外科　伊藤　淳哉

OS40-2 内側開大式高位脛骨骨切り術後の膝内反モーメントは臨床成績の改善を予測する
岡山大学病院　整形外科 / シドニー整形外科研究所　平中　孝明
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OS40-3 高位脛骨骨切り術におけるHip-Knee-Ankle Angle とWeight-Bearing Line Ratioの比較： 
どちらが臨床成績をよりよく予測するか？

岐阜大学大学院医学系研究科整形外科学　小川　寛恭

OS40-4 内側半月板後根修復術併用高位脛骨骨切り術において，術後脛骨後傾角度高値は半月板未治癒の 
リスク因子である

東京科学大学病院　整形外科　徳本　泰將

OS40-5 内側楔状開大式脛骨粗面下アーク状骨切り術（DTAO）後の骨癒合における術前前方皮質骨厚の影響： 
157例のCT解析

亀田メディカルセンター　高澤　修三

OS40-6 手術支援システム AccuCorrectを用いたHybrid Closed Wedge HTOの初期臨床例における 
矯正精度の検討

新潟医療センター　整形外科　勝見　亮太

OS40-7 MRI-Based classification of lateral hinge fractures in medial opening wedge high tibial 
osteotomy

Departmento of Orthopaedic Surgery, Korea　Woon-Hwa Jung

OS40-8 Peroneal Palsy and non-union after closing wedge high tibial osteotomy :  
Does surgical technique matter?

Departmento of Orthopaedic Surgery, Korea　Woon-Hwa Jung

第 7 会場（札幌コンベンションセンター 1 階 104+105 会議室） 
Room 7 (Meeting Room 104+105, 1F, Sapporo Convention Center)

8:20 - 9:20	‌� JSOA 海外フェローシップ報告
座長：‌�星野　祐一（‌�神戸大学整形外科）

OF-1 JSOA-SIAGASCOT Traveling Fellow報告記 －イタリア整形外科に学ぶ－
京都大学　整形外科　下園　由泰

OF-2 JSOA-SIAGASCOTトラベリングフェローシップ報告記：若手へのメッセージ
大阪ろうさい病院スポーツ整形外科　橘　　優太

OF-3 Traveling Fellow報告記 GOTS 2025
関西医科大学　スポーツ医学センター / 早稲田大学スポーツ科学研究センター　永元　英明

OF-4 Traveling Fellow報告記　GOTS 2025
帝京大学　医学部　整形外科学講座　豊岡　青海

OF-5 JSOA-KOSSM Traveling Fellow参加報告
岡山大学　整形外科　岡﨑　勇樹

OF-6 JSOA-KOSSM Traveling Fellowship 2025　報告
東北医科薬科大学　整形外科学教室　千葉　大輔
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9:30 - 10:30	‌� GOTS-KOSSM Travelling Fellowship Session
座長：‌�Stefan Nehrer（‌�Center for Regenerative Medicine, University for Continuing Education, 

Krems, Austria）
Jin Hwan Kim（‌�President, Korean Orthopaedic Sports Medicine Society (KOSSM)  / Ilsan 

Paik Hospital, Inje University, Republic of Korea）

GOTF-1 Loop versus anchor tenodesis of the long head of the biceps tendon: a prospective 
randomized controlled pilot study

Department of Orthopedic Surgery (Teaching Department of the Paracelsus Medical University 
Salzburg), Ordensklinikum Barmherzige Schwestern Linz, Vinzenzgruppe Center of Orthopedic 

Excellence, Linz, Austria　Martin Bischofreiter

GOTF-2 Medical Care in Running: Injury Reduction Strategies
Department of Trauma and Orthopaedic Surgery, University Medical Center Hamburg-Eppendorf, 

Hamburg, Germany　Tim Hoenig

GOTF-3 Posterior Tibial Slope Measurements Remain Accurate Only Within ±5° of Tibial Rotation: A 
Cadaveric CT-Radiograph Study

Clinic and Polyclinic for Orthopedics, Rostock University Medical Center, Rostock, Germany　
Andrzej Jasina

GOTF-4 Back to the Top: Return to top level Performance After ACL Reconstruction in elite Alpine 
Skiing and Ski Jumping
Department of Orthopaedics and Trauma Surgery, Malteser St. Mary’s Hospital, Erlangen, Germany 

/ Department of Orthopaedics, University of Rostock, Rostock, Germany　Jakub Oronowicz

GOTF-5 ◆
Department of Orthopedic Surgery, College of Medicine, Yeungnam University, Republic of Korea　

Chul Hyun Park

GOTF-6 Anterolateral Ligament Injury and My Strategy
Department of Orthopedic Surgery, Eulji Medical Center, Eulji University, Seoul, Republic of Korea　

Nam-Hong Choi

10:40 - 11:20	‌� SIAGASCOT Travelling Fellowship Session
座長：‌�Stefano Della Villa（‌�Education & Research Department, Isokinetic Medical Group, 

Bologna, Italy）

SITF-1 The NUsurface® Meniscus Implant: A Synthetic Solution for Meniscus Insufficiency Syndrome
Clinica Humanitas Castelli, Bergamo, Italy　Vincenzo Condello

SITF-2 Palliative high tibial osteotomy achieves comparable outcomes to corrective osteotomy in 
varus knees with medial compartment osteoarthritis: A long-term clinical and radiological 
retrospective study

U.O.C. 1st Orthopedic Clinic, ASST Gaetano Pini-CTO, Milan University, Italy　Alessio Maione

SITF-3 Knee Osteotomy in Young Active Patients: The End of Sport or a New Beginning?
2 Clinica, IRCCS, Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna, Italy　Gian Andrea Lucidi
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11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 14
スポーツ医の疼痛管理

座長：‌�橋本　瑛子（‌�千葉大学大学院　医学研究院　整形外科学）

LS14 ヘタレ研修医、主任部長になる－肩関節外科と歩んだ軌跡－
市立豊中病院　整形外科　水野　直子

共催：久光製薬株式会社

12:40 - 14:10	‌� シンポジウム 13
胸椎・胸郭 mobility とスポーツ障害

座長：‌�金岡　恒治（‌�早稲田大学　スポーツ科学学術院）
加藤　欽志（‌�福島県立医科大学　スポーツ医学講座）

SY13-1 胸椎・胸郭mobilityと上肢障害
トヨタ記念病院　トヨタアスリートサポートセンター　坂田　　淳

SY13-2 胸椎胸郭mobilityと腰部障害
八王子スポーツ整形外科　スポーツ理学療法部門　笠舛　拓也

SY13-3 胸椎胸郭mobilityと股関節障害
東京スポーツ医学研究所　宇都宮　啓

SY13-4 胸椎運動と体幹筋活動
埼玉医科大学　保健医療学部　理学療法学科　大久保　雄

SY13-5 大学野球選手における胸椎・胸郭mobilityとパフォーマンスとの関連の検討
早稲田大学ベースボール科学研究所　市川いずみ

SY13-6 胸椎・胸郭mobilityと黄色靱帯骨化症
福島県立医科大学　スポーツ医学講座 / 福島県立医科大学　医学部　整形外科学講座 / 福島県立医科大学　

脊椎脊髄外科アカデミー　加藤　欽志

15:00 - 16:00	‌� スポーツ現場リアルトークセッション
スポーツ現場で女性メディカルスタッフが果たせる役割とは？
The Role of Female Sports Medicine Professionals in Sports

座長：‌�半谷　美夏（‌�国立スポーツ科学センター　スポーツ医学研究部門）
鈴木　朱美（‌�山形大学　整形外科）

RTS-1 女性スポーツドクターの果たせる役割 －陸上競技におけるアスリートへのサポートの経験から－
順天堂大学　医学部　整形外科学講座 / 公益財団法人日本陸上競技連盟医事委員会　金子　晴香

RTS-2 車いすバスケットボールのメディカルサポート　女性リハビリテーション科医の視点
筑波大学　医学医療系　リハビリテーション医学 / 一般社団法人日本車いすバスケットボール連盟　

清水　如代

RTS-3 サッカー日本女子代表（なでしこジャパン）を支える女性アスレティックトレーナーの立場から
公益財団法人日本サッカー協会 / 順天堂大学　スポーツ医学 / 医療法人社団淳英会　J メディカルおゆみの　

河瀬　麻希
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第 8 会場（札幌コンベンションセンター 2 階 小ホール） 
Room 8 (Small Hall, 2F, Sapporo Convention Center)

9:10 - 10:10	‌� 教育研修講演 16
アスリートに対する肩周囲エコーガイド下インターベンション －適応と限界－

座長：‌�岩本　　航（‌�江戸川病院）

EL16-1 アスリートに対する肩周囲エコーガイド下インターベンション －適応と限界－
横浜市立大学　宮武　和馬

EL16-2 アスリートの肩周囲エコーガイド下インターベンションの適応と戦略
さいたま市立病院　スポーツ医学総合センター / 埼玉整形外科スポーツクリニック　山田　唯一

10:20 - 11:20	‌� 教育研修講演 17
アスリートに対する体外衝撃波治療の適応と限界

座長：‌�熊井　　司（‌�早稲田大学スポーツ科学学術院）

EL17-1 肩・肘関節のスポーツ障害に対する体外衝撃波療法の適応と限界
春日井整形あさひ病院　スポーツ医学・関節センター　岩堀　裕介

EL17-2 アスリートに対する体外衝撃波治療の適応と限界 ～下肢スポーツ障害・外傷を中心に～
船橋整形外科病院　スポーツ医学・関節センター　高橋　謙二

11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 15
座長：‌�近藤　英司（‌�北海道大学病院　スポーツ医学診療センター）

LS15 半月板フラップ損傷を対象とした滑膜幹細胞治療の多施設試験
東京科学大学　再生医療研究センター　関矢　一郎

共催：富士フイルム富山化学株式会社

12:40 - 13:40	‌� 教育研修講演 18
スポーツ膝外傷に対する再生医療
Regenerative Therapy for Sports-Related Knee Injuries

座長：‌�石川　正和（‌�香川大学整形外科）

EL18-1 Intraosseous platelet-rich plasma: fundamentals and clinical application
Arthroscopic Suergery Unit, MiKS Hospital, Vitoria-Gasteiz, Spain / Advanced Biological Therapy 

Unit, MiKS Hospital, Vitoria-Gasteiz, Spain　Mikel Sánchez

EL18-2 スポーツ関連膝関節障害に対するPRP療法：基礎と臨床をつなぐ架け橋
順天堂大学医学部医学研究科運動器再生医学講座　齋田　良知

13:50 - 14:50	‌� 教育研修講演 19
ラグビーにおける傷害

座長：‌�前田　　朗（‌�まえだ整形外科　博多ひざスポーツクリニック）

EL19-1 ラグビーにおける外傷・障害と安全管理：帯同ドクターの役割と実践
順天堂大学　スポーツ医学　髙澤　祐治
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EL19-2 ジャパンラグビーリーグワンにおける外傷・障害の現状と展望～安全対策の現状も含め～
宮崎大学　医学部　感覚運動医学講座　整形外科学分野 / 宮崎大学　医学部　スポーツメディカルセンター　

田島　卓也

15:00 - 16:00	‌� 教育研修講演 20
スポーツ脳震盪アップデート

座長：‌�山田　睦雄（‌�柏の葉整形外科リハビリテーションクリニック）

EL20-1 整形外科医のための脳振盪入門
東邦大学　医療センター　大橋病院　脳神経外科　中山　晴雄

EL20-2 リーグワンにおける脳振盪管理の現状と展望
聖隷三方原病院　脳神経外科 / ジャパンラグビーリーグワンメディカルコントロール部会　佐藤　晴彦

第 9 会場（札幌コンベンションセンター 2 階 204 会議室） 
Room 9 (Meeting Room 204, 2F, Sapporo Convention Center)

9:20 - 11:20	‌� JSOA-ISAKOS Combined Symposium
The Present and Future of Meniscal Preservation: Regeneration and Beyond

座長：‌�古賀　英之（‌�東京科学大学　運動器外科）
Elizaveta Kon（‌�Humanitas University）

ISY-1 How to Improve Meniscus Healing in Complex Meniscus Tears
Department of Orthopaedic Surgery, Kyugn Hee University Hospital at Gangdong, Seoul, Korea　

Sang Hak Lee

ISY-2 Cells and Smart Materials to Improve Meniscus Repair
Mayo Clinic Rochester MN USA　Daniel Saris

ISY-3 Orthobiologics for Meniscus Pathology
Department of Orthopaedic Surgery, Humanitas University, Milan, Italy　Elizaveta Kon

ISY-4 半月板治癒を再考する：術後MRIと関節鏡所見から得られた重要な教訓
大阪大学大学院　医学系研究科　運動器スポーツバイオメカニクス学共同研究講座　辻井　　聡

ISY-5 自己組織置換型半月板scaffoldの開発と課題
大阪医科薬科大学　整形外科　大槻　周平

ISY-6 シルクエラスチンを用いた半月板修復の促進
広島大学　整形外科　安達　伸生

11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 16
Plan Smart, Correct Better, in all planes: Redefining Knee Osteotomy through Advanced 
Planning and Patient-Specific Instrumentation.

座長：‌�中村　憲正（‌�大阪保健医療大学　保健医療学部）

LS16-1 Principles of knee alignment: Double level osteotomy, the impact of the joint line obliquity
Rizzoli Orthopaedic Institute – University of Bologna, Italy　Stefano Zaffagnini
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LS16-2 Infratubercule slope osteotomy using new PSI technology
Hospices Civils de Lyon, Hôpital Lyon Sud, Chirurgie Orthopédique et Traumatologique, Lyon, 

France; University Lyon, Claude Bernard Lyon 2-　Thomas Neri

共催：株式会社ニュークリップテクニクスジャパン

12:40 - 13:20	‌� KOSSM Presidential Lecture
座長：‌�寺本　篤史（‌�札幌医科大学　医学部　整形外科学講座）

KPL-1 Common Athletic Lumbar Spine Injuries: Diagnosis, Management, and Return to Play
President, Korean Orthopaedic Society for Sports Medicine (KOSSM)  / Department of Orthopedic 

Surgery, Inje University Ilsan Paik Hospital, Republic of Korea　Jin Hwan Kim

KPL-2 Cell-Free Biologics for Articular Cartilage Repair of the Knee
President-elect, Korean Orthopaedic Society for Sports Medicine (KOSSM) Department of 

Orthopaedic Surgery, Seoul St. Mary's Hospital, The Catholic University of Korea, Republic of Korea　
Yong In

13:30 - 14:40	‌� JSOA-KOSSM Combined Symposium Upper Extremity
Advances in Shoulder Surgery and Sports Medicine

座長：‌�西中　直也（‌�昭和医科大学大学院保健医療学研究科）
Jong-Hun Ji（‌�Department of Orthopaedic Surgery, Center for Arthritis, Daejeon St. 

Mary's Hospital, The Catholic University of Korea）

KSY-1 Posterior Shoulder Dislocation: Clinical Features and Treatment Strategies
東北大学大学院医学系研究科スポーツ医学・運動機能再建学寄附講座　山本　宣幸

KSY-2 Arthroscopic Rotator Cuff Repair Using Combination of Augmentation for Irreparable 
Massive Rotator Cuff Tears

千葉大学 整形外科　落合　信靖

KSY-3 Clinical Characteristics and Diagnostic Accuracy of First Rib Stress Fractures in Baseball 
Players

船橋整形外科病院 スポーツ医学・関節センター　高橋　憲正

KSY-4 Comparison study beween Regeneten vs atelocollagen application in rotator cuff repair 
of high-grade PASTA lesion (Articular-Sided Partial-Thickness tears) : Early clinical and 
radiologic outcomes - Several treatments options of High grade PASTA lesions

Department of Orthopaedic Surgery, Center for Arthritis, Daejeon St. Mary's Hospital, The Catholic 
University of Korea　Jong-Hun Ji

KSY-5 SCR or LTT with the keyhole technique for Irreparable Massive Posterosuperior RCT
Department of Orthopaedic Surgery, Wonkwang University, Korea / President of Korean Shoulder 

& Elbow Society　Jung-Woo Kim

KSY-6 Do Short-Term Gains After Arthroscopic Superior Capsular Reconstruction Sustain Through 
Mid-Term Follow-Up? A Longitudinal Study with Strength Evaluation Stratified by Graft 
Healing Status

Department of Orthopaedic Surgery, Busan Paik Hospital, Inje University, Korea　Jung-Han Kim
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14:50 - 16:00	‌� Joint Preservation International JSOA–KOSSM Symposium
座長：‌�石橋　恭之（‌�弘前大学大学院医学研究科）

Stefano Zaffagnini（‌�Rizzoli Orthopaedic Institute – University of Bologna, Italy）

JPSY-1 Hip preservation treatment and prevention of OA progression
Division of Orthopaedic Surgery, McMaster University, Hamilton, Canada　Olufemi R. Ayeni

JPSY-2 The Role of Osteotomy in Joint Restoration Surgery: From Joint Preservation to Performance 
Optimization in Football

Orthoca Orthopaedic Centers, Antwerp-Brussels-Ghent, Belgium / Antwerp University Hospital, 
Belgium / Columbus Clinic Milano, Italy / Aspetar Hospital, Doha, Qatar　Peter Verdonk

JPSY-3 Joint preservation by Cartilage regeneration using hUCB-MSCs in OA patient
Department of Orthopedic Surgery, Ha's Orthopedic Hospital, Seoul, Korea　Chul-Won Ha

JPSY-4 半月板機能の温存に向けて
東京科学大学大学院　医歯学総合研究科　運動器外科学分野　古賀　英之

JPSY-5 From Growth factors to adipose tissue-based knee injections: PRP and SVF
Department of Orthopaedic Surgery, Hanyang University, Seoul, Republic of Korea　Jin Kyu Lee

16:10 - 17:10	‌� JSOA-KOSSM Free Paper Session
座長：‌�落合　信靖（‌�千葉大学　整形外科）

◆　　　◆

JKAS-1 Association of Warm-up, Safety-checking Behaviors, and Training Habits with 12-month 
Spine Injury in Winter Sports Athletes: A Cross-sectional Survey Comparing Amateurs and 
Professionals
Department of Otrhopaedic Surgery, Korea University Anam Hospital, Seoul, Korea　Jae Hyuk Yang

JKAS-2 Natural Course of Discoid Meniscus: A Cross-Sectional Study on Surgical Cases Over the 
Last Two Years
Department of Orthopaedic Surgery, Chosun University, Gwangju, Republic of Korea　Donghwi Kim

JKAS-3 Long-term Outcomes of Hip Arthroscopy for Femoroacetabular Impingement with Labral 
Lesions in Middle-aged Patients

Department of Orthopaedic Surgery,Chungnam National University , Daejeon, Republic of Korea　
Jung-Mo Hwang

JKAS-4 MRIを用いた外側円板状半月板の形態学的検討 - 形態・修復・質の観点から
Morphological Insights into the Discoid Lateral Meniscus: An MRI-based Perspective on 
Shape, Repair, and Quality

大阪公立大学　大学院　整形外科 / 大阪社会医療センター　整形外科　西野　壱哉

JKAS-5 寛骨臼形成不全に対する鏡視下臼蓋形成術：適応、手術手技、臨床成績、スポーツ復帰
Endoscopic Shelf Acetabuloplasty for Patients with Acetabular Dysplasia: Indications, 
Surgical Technique, Clinical Outcomes, and Retur-to-Sports

産業医科大学若松病院　整形外科　村田　洋一

JKAS-6 エリートアスリートにおける胸椎黄色靱帯骨化症の診断と競技復帰
Thoracic Ossification of the Ligamentum Flavum in Elite Athletes: Diagnostic Features, 
Surgical Outcomes, and Return-to-Play Profiles

福島県立医科大学　スポーツ医学講座 / 福島県立医科大学　医学部　整形外科学講座 / 福島県立医科大学　
脊椎脊髄外科アカデミー　加藤　欽志
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第 10 会場（札幌コンベンションセンター 2 階 206 会議室） 
Room 10 (Meeting Room 206, 2F, Sapporo Convention Center)

8:30 - 10:30	‌� ハンズオンセミナー 1

HS01-1 北海道大学病院　スポーツ医学診療センター　近藤　英司

HS01-2 北海道大学大学院医学研究院　整形外科学教室　小野寺智洋

HS01-3 北海道大学大学院保健科学研究院　リハビリテーション科　門間　太輔

共催：持田製薬株式会社

11:30 - 12:30	‌� ランチョンセミナー 17
座長：‌�岩本　　航（‌�社会福祉法人仁生社江戸川病院　スポーツ医学科）

LS17-1 スポーツ復帰を目指す股関節診療の現在: エコーを用いた保存治療・股関節鏡手術・骨切り・THA
東京スポーツ医学研究所　宇都宮　啓

LS17-2 股関節疾患におけるスポーツ復帰を見据えたエコー活用と医師・セラピストの連携
IMS ＜イムス＞グループ　明理会東京大和病院 / 森ノ宮医療大学大学院　保健医療学研究科　町田　　聡

共催：日本シグマックス株式会社

12:40 - 13:40	‌� JSOA 国内フェローシップ報告
座長：‌�中川　　匠（‌�帝京大学医学部　整形外科学講座）

FS-1 JSOAフェローシップ；弘前大学整形外科ならびに神戸大学整形外科
岡山大学　整形外科　川田　紘己

FS-2 JSOA国内トラベリングフェローシップ：弘前大学・東京科学大学での研修
神戸大学大学院　整形外科　田中　惇貴

FS-3 2025年度日本スポーツ整形外科学会トラベリングフェロー報告-春江病院と兵庫医大を訪問して-
福島県立医科大学　園部　　樹

FS-4 JSOA国内フェローシップ報告：産業医科大学若松病院での股関節鏡を中心とした研修
横浜市立大学　整形学科　安部　晃生

13:50 - 14:50	‌� JSOA 研究助成報告
座長：‌�半谷　美夏（‌�国立スポーツ科学センター　スポーツ医学研究部門）

RG-1 顆粒球コロニー形成刺激因子（G-CSF）投与による半月板再生促進効果検証
大阪公立大学医学部医学研究科整形外科学教室　飯田　　健

RG-2 慣性センサーによる前十字靭帯損傷リスク評価指標の開発：前向きコホート研究への応用
東京大学　大学院理学系研究科　生物科学専攻 / 慶應義塾大学スポーツ医学研究センター　西沢　康平

RG-3 ジャンパー膝の予防と早期治療介入の検証：超音波所見の経時的変化と跳躍負荷との関係
国立スポーツ科学センター　スポーツ医学研究部門 / 筑波大学　医学医療系　整形外科　西田　雄亮

RG-4 足関節三角靱帯損傷における手術療法の確立－未固定凍結遺体を用いた生体力学的検討－
JA 北海道厚生連旭川厚生病院　整形外科 / 札幌医科大学　医学部　整形外科学講座　森　　勇太
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15:00 - 16:00	‌� 一般口演 41
UKA

座長：‌�平中　崇文（‌�高槻病院　整形外科・関節センター）

OS41-1 高度内反変形を伴う進行型変形性膝関節症に対しLCWDFOとUKAを同時に施行した3例
岐阜大学　医学部　整形外科　太田　悠亮

OS41-2 CORI surgical systemを用いたロボット支援下UKAの骨切除量と回旋設置精度の検討
岐阜大学　整形外科　中村　　寛

OS41-3 スポーツ機能からみたFixed bearing型UKAの適正な緩み
畷生会脳神経外科病院　関節センター　飯田　　剛

OS41-4 Oxford UKA術後スポーツ機能は内外側ロールバック量のバランスにより規定される
東京大学　医学部　整形外科　小林　　天

OS41-5 UKAにおける術中Laxityと術後KOOS-Sports・QOLの関連
東京科学大学病院　整形外科　中川　裕介

OS41-6 UKA患者における運動習慣が満足度に与える影響
大垣徳洲会病院　高島　慶丈

16:10 - 17:10	‌� 一般口演 42
TKA

座長：‌�栗山　新一（‌�京都大学大学院医学研究科 感覚運動系外科学講座 整形外科）

OS42-1 りんご農家の人工膝関節再置換術後の農業復帰とスポーツ活動性の評価
弘前総合医療センター　對馬　誉大

OS42-2 内反膝TKAにおける術後外反方向への過矯正は患者立脚型アウトカム不良と関連する
広島市立広島市民病院　加藤　　慶

OS42-3 MA TKAにおける術後HKAとスポーツ・レクリエーション活動改善との関連
地方独立行政法人山形県酒田市病院機構　日本海総合病院　整形外科　針生　光博

OS42-4 MAKOを用いたFunctional Alignment TKAにおける術後機能回復の検討
淡海医療センター　八木桂太郎

OS42-5 後十字靭帯温存型TKA術中センサーで検出した内側接触力増加は術後膝屈曲角度制限を反映する
京都大学大学院医学研究科　感覚運動系外科学講座整形外科　栗山　新一

OS42-6 CR型とmedial stabilized型インサートにおけるmedial pivot運動と臨床成績の比較
群馬大学整形外科　書上　　韻

OS42-7 Retrospective review of accuracy of RAPT score in predicting discharge disposition for post 
operative total knee arthroplasty and other possible predictive factors

Changi General Hospital, Singapore　Qing Hang Tan
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第 11 会場（札幌コンベンションセンター 2 階 207 会議室） 
Room 11 (Meeting Room 207, 2F, Sapporo Convention Center)

8:30 - 10:30	‌� ハンズオンセミナー 2
始めてみよう OWHTO

HS02-1 福岡大学　整形外科　前山　　彰

HS02-2 福岡大学　整形外科　石松　哲郎

共催：オスフェリオンバイオマテリアル株式会社

12:40 - 13:40	‌� 一般口演 43
足部・足趾機能とリハビリ

座長：‌�安井　洋一（‌�帝京大学医学部　整形外科学講座）

OS43-1 足底方形筋の停止部位の検討－外側頭欠損による差異に着目して－
札幌医科大学大学院保健医療学研究科　谷口　達也

OS43-2 競技による足部内在筋および足趾機能の違い
東北大学整形外科　上原　俊也

OS43-3 砂上競技における足趾機能の適応 －ビーチサッカー選手の足趾筋力と内在筋機能の関係－
順天堂大学　医学部　整形外科 / 順天堂大学附属順天堂医院足の疾患センター　武田　　純

OS43-4 思春期アスリートにおける母趾アライメントおよび足部内在筋形態とジャンプ着地安定性の関連
広島大学　整形外科 / 広島大学病院　スポーツ医科学センター　生田　祥也

OS43-5 高電磁波誘導器（SIS）による足部内在筋の筋形態変化と足趾屈曲力の即時効果
関西医科大学スポーツ医学センター / 立命館大学大学院　スポーツ健康科学研究科　佐竹　勇人

OS43-6 ポワント位における足部・足関節の3次元骨間運動のMRI解析-バレエダンサーと非ダンサーの比較
東京科学大学医歯学総合研究科　運動器外科学　片倉　麻衣

OS43-7 足関節疾患患者における股関節機能への介入がスポーツ復帰に及ぼす影響
富山県立中央病院　桂井　優依

13:50 - 14:50	‌� 一般口演 44
足関節・足部　骨・軟骨

座長：‌�谷口　　晃（‌�市立東大阪医療センター 整形外科）

OS44-1 趾節間外反母趾に伴う母趾IP関節軟骨下骨偽関節に対してHOPP法が有用であった1例
順天堂大学医学部附属練馬病院　整形外科学講座 / 順天堂大学　医学部　整形外科学講座　下村　　優

OS44-2 足舟状骨骨軟骨損傷が足舟状骨疲労骨折の原因となった1例
兵庫医科大学　整形外科 / 友愛会病院　整形外科　松前　雄大

OS44-3 骨癒合しないままスポーツ復帰を果たしたOs subtibialeの一例
公立甲賀病院　スポーツ整形外科関節鏡センター　上中　一泰

OS44-4 距骨骨軟骨損傷の発生に距骨軟骨下骨の骨質は関連しない
兵庫医科大学　整形外科　澤田　英幸

OS44-5 距骨骨軟骨損傷に対する鏡視下ドリリングと骨軟骨片固定術の比較
三重大学　医学部　整形外科 / 三重大学　医学部　関節先端治療学　伊東　直也
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OS44-6 広範な脛骨天蓋骨軟骨損傷に対して骨軟骨柱移植を行った1例
羊ヶ丘病院 / 佐賀大学　医学部　整形外科　杉野　晴章

15:00 - 16:00	‌� 一般口演 45
足関節・足部　障害

座長：‌�山口　智志（‌�千葉大学大学院国際学術研究院）

OS45-1 後脛骨筋腱脱臼に対してfalse-pouch closure techniqueを用いた屈筋支帯修復術を施行した1例
熊本大学　整形外科　湯上　正樹

OS45-2 距骨骨棘を伴う前脛骨筋腱断裂に対して腱縫合術と距骨骨棘切除を施行した一例
大阪府済生会中津病院　整形外科　吉野　謙一

OS45-3 距踵骨癒合症に合併した腓骨筋腱滑車症候群の1例
鈴鹿回生病院　整形外科 / 尾鷲総合病院　整形外科　藤川　祐基

OS45-4 足根骨癒合症に載距突起骨折を合併した一例
北海道医療センター / 北海道大学病院整形外科　大久保快星

OS45-5 第5中足骨基部骨折に対するシングルピンtension band wiringの治療成績
関西医科大学　スポーツ医学センター / 早稲田大学大学院　スポーツ科学研究科　勝谷　洋文

OS45-6 足関節内果疲労骨折に対する手術治療の成績
兵庫医科大学病院　整形外科　清水　光希

16:10 - 17:10	‌� 一般口演 46
足関節・足部　疲労骨折

座長：‌�滝　　正徳（‌�聖隷浜松病院 足の外科）

OS46-1 育成年代サッカー選手の足関節外果骨折ロッキングプレート固定術後,スポーツ再開後に発生したインプ
ラント周囲骨折の2例

松戸整形外科病院 / 千葉大学大学院医学研究院整形外科学　守屋美知瑠

OS46-2 女子柔道選手の足部回内アライメントに関連する因子の検討  
－形態および競技特性を指標とした探索的検討－

しらにた整形外科クリニック　リハビリテーション科　藤田　冴子

OS46-3 足関節内果疲労骨折における足関節の形態学的特徴
社会医療法人　近森会　近森病院　宮地　博紀

OS46-4 エリート大学女子駅伝選手における疲労骨折・シンスプリントの発生時期と体脂肪率変動・月間走行距
離との関連

重工大須病院　小田　智之

OS46-5 有痛性外脛骨障害（Type II）に対するKidner変法後の臨床成績：アスリートと非アスリートの比較
重城病院 CARIFAS 足の外科センター / JCHO 星ヶ丘医療センター　三浦　泰平

OS46-6 足関節捻挫既往を有する大学男子サッカー選手の再受傷に関連する身体的要因の検討 ： 
UTSSIスポーツ損傷予防プロジェクト

東京大学大学院医学系研究科　感覚・運動機能医学講座　整形外科学　古川　由梨

OS46-7 プロ野球選手における疲労骨折の発生状況
北里大学北里研究所病院　整形外科　石川　茉利
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