
日本スポーツ整形外科学会2026 単位一覧 2026/7/7

【8月27日（木）】

時間 会場 セッション名 演者／所属 演題名 認定単位
領域講習

（整形外科専門医
受講必須分野）

関⽮　⼀郎
東京科学⼤学　再⽣医療研究センター

滑膜由来間葉系幹細胞を併⽤したフラップ型半⽉板断裂の
修復術︓第III相多施設臨床試験

James Hoi Po Hui
Department of Orthopaedic Surgery, National
University of Singapore, Singapore

Extracellular Vesicle-Based Orthobiologics for
Osteoarthritis: Mechanisms, Engineering
Strategies, and Translational Perspectives

Bancha Chernchujit
Thammasat University Hospital, Thailand Repairing the irreparable Rotator Cuff Tears

三幡　輝久
⼤阪Jobeスポーツ＆整形外科クリニック Superior Capsule Reconstruction Update 2026

10:20〜11:20 第1会場 招待講演
João Espregueira-Mendes
Clínica Espregueira - FIFA Medical Centre of
Excellence

Global rotation in ACL lesions. Is this an issue in
instability? S 2,12

⼩林　直実
横浜市⽴⼤学附属市⺠総合医療センター　整形外科

Precision Hip Arthroscopy in the Modern Era:
Clinical Impact of Computer-Assisted Planning
and Hip-Pelvic Dynamics

Olufemi R. Ayeni
Division of Orthopaedic Surgery, McMaster
University, Hamilton, Canada

From Evidence to Innovation: Shaping the Future
of Hip Preservation

寺本　篤史
札幌医科⼤学　医学部　整形外科学講座 遠位脛腓靭帯損傷の治療UPDATE

田中　博史
百武整形外科スポーツクリニック

⾜関節外側靱帯損傷に対する病態別治療戦略―保存から
鏡視下手術まで―

森原　徹
丸太町リハビリテーションクリニック

野球選手に対するスポーツ医科学サポートの実際－当クリニッ
クにおける包括的評価と現場連携の実際－

松井　知之
丸太町リハビリテーションクリニック

投球動作の三次元解析から何を⾒極め，どう介⼊するか－
バイオメカニクスデータの臨床応⽤と現場還元－

森川　⼤智
順天堂⼤学医学部　整形外科学講座

関節周囲⾃家組織による組織修復の可能性 ―肩峰下滑
液包に着目して―

⽯塚　光太郎
至誠会第二病院　整形外科・⾜の外科センター

距骨軟骨損傷に対する手術加療の現状とBiological
Augmentationの可能性︓Minced Cartilage
Implantationを⽤いた臨床経験から

11:30〜12:30 第4会場 ランチョンセミナー2 ⽯橋　恭之
弘前⼤学⼤学院　医学研究科　整形外科

BTB, QTB再建術の新展開︓Short bone plug法におけ
るAdjustable loop固定の有⽤性 S 2,12

11:30〜12:30 第5会場 ランチョンセミナー3 菅野　伸彦
川⻄市⽴総合医療センター　関節手術センター

Birmingham Hip Resurfacing in Japan: What
Have We Learned? S 11

鈴⽊　⼀秀
麻⽣総合病院　スポーツ整形外科

スポーツ選手の肩関節疾患におけるMRI・CT画像診断と治
療

山田　唯⼀
さいたま市⽴病院　スポーツ医学総合センター

スポーツ整形外科における肩・肘エコー診療の可能性 ―診
断・治療・研究・予防―

11:30〜12:30 第7会場 ランチョンセミナー5 岩崎　倫政
北海道⼤学⼤学院医学研究院整形外科学教室

低エンドトキシン化アルギン酸ゲルを基盤とした新規軟骨再⽣
治療法の開発と臨床応⽤ S 1,12

佐々⽊　英嗣
弘前⼤学⼤学院医学研究科　整形外科学講座

早期変形性膝関節症における滑膜炎の病態と疾患進⾏リス
クに関する疫学研究

清水　智弘
北海道⼤学　⼤学院医学研究院　整形外科学教室

スポーツを続ける⼥性の骨と痛みをどう診るか︓⼥性アスリート
からマスターズ世代まで

鈴⽊　智之
札幌円山整形外科病院

スポーツ整形外科医が拓くAround Knee Osteotomyの最
前線 ―関節鏡・超⾳波診断・骨切り術の融合―

中山　寛
兵庫医科⼤学　整形外科学教室

Anterior Closing Wedge Osteotomyと脛骨近位、⼤
腿骨遠位derotational osteotomyの適応と実際

Stefan Nehrer
Center for Regenerative Medicine, University for
Continuing Education, Krems, Austria

AI in imaging in orthopedic

Peter Verdonk
Orthoca Orthopaedic Centers, Antwerp-Brussels-
Ghent

Beyond the X-Ray: AI-Driven 3D Morphotyping of
the Lower Limb for Personalised Knee Surgery

仁賀　定雄
JIN整形外科スポーツクリニック グロインペイン症候群の現在と未来

宇都宮　啓
東京スポーツ医学研究所 FAIの現在と未来

日本整形外科学会

S 2,11

1,2

④

12:40〜13:40 第4会場 教育研修講演3 S

12:40〜13:40 第8会場 教育研修講演8

2,9

2

11:30〜12:30 第9会場 ランチョンセミナー7 S

11:30〜12:30 第8会場 ランチョンセミナー6 S

12

1

ランチョンセミナー4 S

11:30〜12:30 第3会場 ランチョンセミナー1 S

2,11

S 2,9

③

11:30〜12:30 第10会場 ランチョンセミナー8 Re

10:20〜11:20 第8会場 教育研修講演7 S 2,12

2,9

11:30〜12:30 第6会場

②

10:20〜11:20 第4会場 教育研修講演2 S

1,12

①

08:30〜09:30 第4会場 教育研修講演1 S

08:30〜09:30 第8会場 教育研修講演6
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日本スポーツ整形外科学会2026 単位一覧 2026/7/7

【8月27日（木）】

時間 会場 セッション名 演者／所属 演題名 認定単位
領域講習

（整形外科専門医
受講必須分野）

日本整形外科学会

史野　根⽣
⾏岡病院 ⼩⽣のACL人⽣―真正解剖学的ACL再建術の追求

越智　光夫
広島⼤学 人⽣の扉は他人が開く　その先の道を懸命に歩む

北　圭介
JCHO⼤阪病院　スポーツ医学科 半⽉板円周線維補強術による半⽉板機能回復への試み

Stefano Zaffagnini
Rizzoli Orthopaedic Institute – University of
Bologna, Italy

Meniscus allogaft transplantation (MAT):
indications, surgical technique and long term
clinical results.

岩崎　倫政
北海道⼤学　⼤学院医学研究院　整形外科学教室 肘離断性骨軟骨炎の治療戦略

轉法輪　光
地域医療機能推進機構⼤阪病院　手外科・外傷センター 上腕骨⼩頭離断性骨軟骨炎の治療アルゴリズム

⿊田　良祐
神⼾⼤学⼤学院　整形外科 アスリートにおけるACL再建術

Andy M. Williams
Fortius Clinic

What Really Happens After ACL Reconstruction in
a Professional Footballer?

山﨑　良二
関⻄ろうさい病院　整形外科 / 脊椎内視鏡センター

アスリートの頚椎・頚胸椎移⾏部障害　- 競技復帰を⾒据え
た診断と低侵襲手術 -

加藤　欽志
福島県⽴医科⼤学　スポーツ医学講座

アスリートの胸・腰椎障害 - ⾒逃さない診断と治療選択のコツ
-

古賀　英之
東京科学⼤学⼤学院　医⻭学総合研究科　運動器外科学
分野

Knotless anchorが拓く膝関節温存の未来

菊川　和彦
マツダ病院　整形外科

Knotlessアンカーを⽤いた肩鏡視下手術ー有⽤性および手
技的工夫ー

16:10〜17:10 第6会場 イブニングセミナー2  宮村　聡⼤阪⼤学⼤学院医学系研究科　器官制御外科学（整形外科）上肢スポーツ障害と変形矯正 S 2,9

2

SS 2,7

⑧

16:10〜17:10 第5会場 イブニングセミナー1 S

2,12

⑦

15:00〜16:00 第4会場 教育研修講演5 S

15:00〜16:00 第8会場 教育研修講演10

⑥

13:50〜14:50 第4会場 教育研修講演4 S

1

13:50〜14:50 第8会場 教育研修講演9 S

2,12

2,9

⑤ 13:20〜14:20 第1会場 特別講演 S
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日本スポーツ整形外科学会2026 単位一覧 2026/07/07

【8月28日（⾦）】

時間 会場 セッション名 演者／所属 演題名 認定単位
領域講習

（整形外科専門医
受講必須分野）

寺本　篤史
札幌医科⼤学　医学部　整形外科学講座

アスリートの⾜部・⾜関節外傷と障害 ―競技復帰に向けた最
新の治療―

Pieter D'Hooghe
Chief Medical Office at Fortius
Clinics London UK

Foot and Ankle Injuries in Elite Football

宮武　和馬
横浜市⽴⼤学

アスリートに対する肩周囲エコーガイド下インターベンション ―適
応と限界―

山田　唯⼀
さいたま市⽴病院　スポーツ医学総合セン
ター

アスリートの肩周囲エコーガイド下インターベンションの適応と戦
略

Deepak Rajkumar Goyal
Saumya Arthroscopy and Sports
Knee Clinic

Relevance of TTTG based medialisation of tibial
tuberosity when TTTG value itself is a dynamic
value: A dynamic 3D printed patellofemoral study

Kyung Wook Nha
Ilsanpaik hospital, Inje university Treatment Strategy for Patellofemoral Disorders

岩堀　裕介
春日井整形あさひ病院　スポーツ医学・関節
センター

肩・肘関節のスポーツ障害に対する体外衝撃波療法の適応と
限界

高橋　謙二
船橋整形外科病院　スポーツ医学・関節セ
ンター

アスリートに対する体外衝撃波治療の適応と限界 〜下肢ス
ポーツ障害・外傷を中⼼に〜

11:30〜12:30 宇都宮　啓
東京スポーツ医学研究所

スポーツ復帰を目指す股関節診療の現在: エコーを⽤いた保
存治療・股関節鏡手術・骨切り・THA

11:30〜12:30
町田　聡
IMS＜イムス＞グループ　明理会東京⼤和
病院

股関節疾患におけるスポーツ復帰を⾒据えたエコー活⽤と医
師・セラピストの連携

11:30〜12:30 第2会場 ランチョンセミナー9 菅谷　啓之
東京スポーツ＆整形外科クリニック 北参道 肩関節鏡視下手術2026︓My UPDATE S 2,9

11:30〜12:30
佐々⽊　英嗣
弘前⼤学⼤学院医学研究科　整形外科学
講座

Internal Braceを⽤いたMPFL再建術︓手技の要点と中期
成績

11:30〜12:30 ⼤坪　英則
札幌スポーツクリニック

MPFL再建術のパラダイムシフトーKnee FiberTakを⽤いた
Onlay固定による機能的安定化ー

11:30〜12:30 第4会場 ランチョンセミナー11 ⿊田　隆
Rejoint Clinic Dr.K

関節再⽣医療の実装ガイダンス ― 法規制の理解とエビデンス
に基づいた治療選択 S 1,2

11:30〜12:30 第5会場 ランチョンセミナー12
菅野　伸彦
川⻄市⽴総合医療センター　関節手術セン
ター

下肢関節手術におけるCT画像ベースの術中⽀援システムの臨
床的意義と現状︓術後スポーツ活動を断念しないために S 11,12

11:30〜12:30 髙橋　恒存
⾃治医科⼤学　医学部　整形外科

ACL再建術の10年を再考する︓⼤動物モデルから読み解く
「再建＋α」の現在地

11:30〜12:30
⼩川　寛恭
岐阜⼤学⼤学院医学系研究科　整形外科
学講座

Lateral extraarticular tenodesisにおける⼤腿骨側固定
の最適解︓Interference screw固定の有⽤性と実践手技

11:30〜12:30 第7会場 ランチョンセミナー14 水野　直子
市⽴豊中病院　整形外科 ヘタレ研修医、主任部⻑になる－肩関節外科と歩んだ軌跡－ S 2,9

11:30〜12:30 第8会場 ランチョンセミナー15 関⽮　⼀郎
東京科学⼤学　再⽣医療研究センター

半⽉板フラップ損傷を対象とした滑膜幹細胞治療の多施設試
験 S 1,12

11:30〜12:30
Stefano Zaffagnini
Rizzoli Orthopaedic Institute –
University of Bologna, Italy

Principles of knee alignment: Double level
osteotomy, the impact of the joint line obliquity

11:30〜12:30
Thomas Neri
Hospices Civils de Lyon, Hôpital
Lyon Sud, Chirurgie Orthopédique
et Traumatologique, Lyon, France;

Infratubercule slope osteotomy using new PSI
technology

12:40〜13:40 Daniel Saris
Mayo Clinic Rochester MN USA Adventures in Joint Preservation

12:40〜13:40
Kyoung Ho Yoon
Department of Orthopaedic
Surgery, Kyung Hee University
Hospital, Seoul, Korea

Costal chondrocyte derived pellet type scaffold
free autologous chondrocyte implantation

12:40〜13:40
Mikel Sánchez
Arthroscopic Suergery Unit, MiKS
Hospital, Vitoria-Gasteiz, Spain

Intraosseous platelet-rich plasma: fundamentals
and clinical application

12:40〜13:40
齋田　良知
順天堂⼤学医学部医学研究科運動器再
⽣医学講座

スポーツ関連膝関節障害に対するPRP療法︓基礎と臨床をつ
なぐ架け橋

日本整形外科学会

1,12

⑫

第4会場 教育研修講演13 S 1,2

第8会場 教育研修講演18 S 2,12

⑪

第10会場 ランチョンセミナー17 S 1,11

第3会場 ランチョンセミナー10 S 2,12

第6会場 ランチョンセミナー13 S 2,12

第9会場 ランチョンセミナー16 S

2,9

2,12

2,12

⑩

10:20〜11:20 第4会場 教育研修講演12 S

10:20〜11:20 第8会場 教育研修講演17 S 1,2

09:10〜10:10 第8会場 教育研修講演16 S

⑨

09:10〜10:10 第4会場 教育研修講演11 S
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日本スポーツ整形外科学会2026 単位一覧 2026/07/07

【8月28日（⾦）】

時間 会場 セッション名 演者／所属 演題名 認定単位
領域講習

（整形外科専門医
受講必須分野）

日本整形外科学会

13:50〜14:50
⼩川　寛恭
岐阜⼤学⼤学院医学系研究科　整形外科
学

骨切り術における最適アライメントとは何か︓軟骨保護と臨床
成績の視点から

13:50〜14:50
近藤　英司
北海道⼤学病院　スポーツ医学診療セン
ター

膝軟骨損傷に対する膝周囲骨切り術

13:50〜14:50 髙澤　祐治
順天堂⼤学　スポーツ医学

ラグビーにおける外傷・障害と安全管理︓帯同ドクターの役割と
実践

13:50〜14:50
田島　卓也
宮崎⼤学　医学部　感覚運動医学講座
整形外科学分野

ジャパンラグビーリーグワンにおける外傷・障害の現状と展望〜
安全対策の現状も含め〜

15:00〜16:00 岡崎　賢
東京⼥子医科⼤学　整形外科

スポーツ愛好家の膝OAに対する治療戦略︓人工関節か温存
か

15:00〜16:00
Nicolaas C. Budhiparama
Airlangga University, Surabaya,
Indonesia

Return to Sports After Total Knee Arthroplasty

15:00〜16:00
中山　晴雄
東邦⼤学　医療センター　⼤橋病院　脳神
経外科

整形外科医のための脳振盪⼊門

15:00〜16:00 佐藤　晴彦
聖隷三⽅原病院　脳神経外科 リーグワンにおける脳振盪管理の現状と展望

⑬

第8会場 教育研修講演20 S 1,2

⑭

第4会場 教育研修講演15 S 2,12

第8会場 教育研修講演19 S 2,13

第4会場 教育研修講演14 S 2,12
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【8月29日（土）】

時間 会場 セッション名 演者／所属 演題名 認定単位
領域講習

（整形外科専門医
受講必須分野）

09:10〜10:10
樋口　⼀斗
百武整形外科・スポーツクリニック　リハビリ
テーション部

投球側鏡視下バンカート修復術後のリハビリテーション

09:10〜10:10 仲⾒　仁
⼤阪けいさつ病院　リハビリテーション科 烏口突起移⾏術後のリハビリテーションの実際

09:10〜10:10
塩田　有規
順天堂⼤学　スポーツ健康科学部　スポーツ
医学

パラアスリート⽀援の現在地 ― 現場で⾒えてきた課題と今後
の⽅向性 ―

09:10〜10:10
今井　寛
京都府⽴⼼⾝障害者福祉センター附属リハ
ビリテーション病院　整形外科

パラスポーツにおける救護体制の構築とチームドクターの役割 ―
日本パラ陸上競技連盟の取り組みを中⼼に―

10:20〜11:20 船越　忠直
慶友整形外科病院 胸郭出口症候群の治療戦略ー肩関節障害との鑑別ー

10:20〜11:20 佐竹　寛史
山形⼤学　医学部　整形外科 胸郭出口症候群に対する治療戦略

10:20〜11:20
田村　好史
順天堂⼤学⼤学院医学研究科　スポーツ
医学・スポートロジー/代謝内分泌内科学

⼥性の低体重/低栄養症候群 (FUS)とスポーツ

10:20〜11:20 平井　晴子
株式会社WIS 妊娠期・産後のアスリート⽀援

11:30〜12:30 鈴⽊　智之
札幌円山整形外科病院 Centralizationを活⽤したRadial Tearの補強術

11:30〜12:30 中山　寛
兵庫医科⼤学　整形外科学教室

半⽉板逸脱はどこまで制御できるか  -Simple is powerful:
ABC法の臨床成績-

11:30〜12:30 ⼩原　由紀彦
豊岡第⼀病院

関節外難治性運動器疾患に対するLeukocyte-rich
platelet-rich plasma療法の臨床経験

11:30〜12:30 関⽮　⼀郎
東京科学⼤学　再⽣医療研究センター PRP注射は変形性膝関節症の軟骨厚を増加させるか︖

11:30〜12:30 佐藤　英樹
⻘森県⽴中央病院　整形外科 リバース型人工肩関節置換術における｢⾒える化｣の実践

11:30〜12:30 三幡　輝久
⼤阪Jobeスポーツ＆整形外科クリニック

リバース型人工肩関節置換術における精度向上戦略︓
Computer Assisted Surgery (CAS)によるインプラント設
置の最適化

11:30〜12:30 第6会場 ランチョンセミナー21 中⾥　伸也
Nクリニック

スポーツ障害に対する再⽣医療と体外衝撃波治療やEMTTの
組み合わせ療法 S 1,2

日本整形外科学会

⑰

第3会場 ランチョンセミナー18 S 2,12

第4会場 ランチョンセミナー19 S 1,12

第5会場 ランチョンセミナー20 S 2,9

⑯

第4会場 教育研修講演22 S 8,9

第8会場 教育研修講演24 S 1

⑮

第4会場 教育研修講演21 Re 9,13

第8会場 教育研修講演23 S 2
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