
S - 3 -

精神神経科学の充実・発展のために取り組むべきこと
Enhancing and Developing Psychiatry and Neurology: Issues To Be Addressed

第 121 回 日本精神神経学会学術総会
ご 案 内

会　　　長：上野 修一　愛媛大学大学院医学系研究科 精神神経科学講座 教授

副　会　長：黒田 典生　日本精神科病院協会 理事（医療法人光佑会くろだ病院 院長）

事 務 局 長：伊賀 淳一　愛媛大学大学院医学系研究科 精神神経科学講座 准教授

会　　　期： 現地開催　　　　　2025 年 6 月 19 日（木）～ 21 日（土） 
オンデマンド配信　2025 年 7 月 17 日（木）～ 10 月 20 日（月）

テーマ： 精神神経科学の充実・発展のために取り組むべきこと 
－ Enhancing and Developing Psychiatry and Neurology: Issues To Be Addressed －

学術総会ホームペ�ージ：https://www.congre.co.jp/jspn121/

会　　　場： 神戸国際会議場　　　　〒 650-0046 神戸市中央区港島中町 6-9-1 
神戸国際展示場　　　　〒 650-0046 神戸市中央区港島中町 6-11-1 
神戸ポートピアホテル　〒 650-0046 神戸市中央区港島中町 6-10-1

会 場 仕 様：

施設名 会場名 フロア 部屋名

神
戸
国
際
会
議
場

A会場 1F メインホール

B 会場 3F 国際会議室

C会場 3F レセプションホール

D会場 4F 401 会議室

E 会場 4F 402 会議室

F 会場 4F 403 会議室

G会場 5F 501 会議室

H会場 5F 502 会議室

I 会場 5F 504 会議室

J 会場 5F 505 会議室

書籍展示 3F ホワイエ

神
戸
ポ
ー
ト
ピ
ア
ホ
テ
ル

（
本
館
）

K 会場 B1F 偕楽 1

L 会場 B1F 偕楽 2

M会場 B1F 偕楽 3

N会場 B1F 和楽

O会場 B1F 生田

国際委員会会場 B1F 布引

書籍展示 B1F ホワイエ
神
戸
国
際
展
示
場

１
号
館

P 会場 2F 展示室 A

Q会場 2F 展示室 B

ポスター会場 1F 展示室

企業・書籍展示 1F 展示室 他
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代議員総会： 6 月 18 日（水）13：00 ～ 17：00 
B 会場（神戸国際会議場 3F 国際会議室）

表　彰　式： 6 月 21 日（土）15：30 ～ 15：50 
A 会場（神戸国際会議場 1F メインホール）

懇　親　会： 6 月 20 日（金）　18：30 ～ 20：30 
神戸ポートピアホテル 南館 1F 大輪田 C

総合受付（総合案内、当日参加受付、事前参加登録問合せデスク、プレス受付、抄録集受け渡し・販売）：
場　所：神戸国際展示場 1 号館 1F 展示室
日　時：6 月 19 日（木）7：30 ～ 18：00
　　　　6 月 20 日（金）7：40 ～ 17：00
　　　　6 月 21 日（土）7：40 ～ 14：00

クローク：
場　所：神戸国際展示場 1 号館 1F 展示室・神戸国際会議場 B1F リハーサル室
日　時：6 月 19 日（木）7：30 ～ 20：15
　　　　6 月 20 日（金）7：40 ～ 18：10
　　　　※ 懇親会ご参加の方は、17：30 以降に神戸ポートピアホテル 南館 1F ホワイエの懇親会専用クロー

クへお預けなおしください。
　　　　6 月 21 日（土）7：40 ～ 19：30
　　　　※  3 日目は神戸国際会議場 B1F リハーサル室のクロークは第 19 回生涯教育研修会参加者専用とな

ります。

PC受付（演者受付）：いずれの PC 受付でもデータ登録がおこなえます。
場　所：神戸国際会議場 3F エントランス
　　　　神戸ポートピアホテル 本館 B1F ホワイエ
　　　　神戸国際展示場 1 号館 1F 展示室
日　時：6 月 19 日（木）7：30 ～ 19：00
　　　　6 月 20 日（金）7：40 ～ 17：00
　　　　6 月 21 日（土）7：40 ～ 14：00

企業展示 /書籍展示 /委員会・関連団体ブース：
場　所：神戸国際会議場 3F エントランス（書籍展示のみ）
　　　　神戸ポートピアホテル 本館 B1F ホワイエ（書籍展示のみ）
　　　　神戸国際展示場 1 号館 1F 展示室
日　時：6 月 19 日（木）9：00 ～ 17：00
　　　　6 月 20 日（金）9：00 ～ 17：00
　　　　6 月 21 日（土）9：00 ～ 14：00

休憩コーナー① /昼食会場：
場　所：神戸国際展示場 1 号館 1F 展示室
日　時：6 月 19 日（木）7：30 ～ 18：00
　　　　6 月 20 日（金）7：40 ～ 18：00
　　　　6 月 21 日（土）7：40 ～ 14：00

キッチンカー出展：
場　所：神戸国際展示場 1 号館前・市民広場
日　時：6 月 19 日（木）10：00 ～ 16：00
　　　　6 月 20 日（金）10：00 ～ 16：00
　　　　6 月 21 日（土）10：00 ～ 14：00
　　　　※ 3 日目は神戸国際展示場 1 号館前でのみ出展
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日本精神神経学会事務局デスク：
場所：神戸国際展示場 1 号館 1F 展示室
日時：6 月 19 日（木）8：30 ～ 18：00
　　　6 月 20 日（金）8：30 ～ 17：00
　　　6 月 21 日（土）8：30 ～ 14：00

総会事務局：愛媛大学大学院医学系研究科 精神神経科学講座
　　　　〒 791-0295 愛媛県東温市志津川

運営事務局：株式会社コングレ内
　　　　〒 530-0005 大阪市北区中之島 4-3-51 Nakanoshima Qross 未来医療 R ＆ D センター 11 階
　　　　TEL：06-7653-3188
　　　　E-mail：jspn121@congre.co.jp

共　　　催：世界精神医学会（WPA）

協　　　力：（一財）神戸観光局・神戸コンベンションビューロー
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1.� 開催形態

開催形態の概要は下表のとおりです。
オンデマンド配信視聴は会員および初期臨床研修医（前期研修医）・医学部生（大学院生を除く）のみとな
り非会員はご利用できませんので、予めご了承ください。

セッションカテゴリー 現地開催 オンデマンド配信
（非会員は視聴対象外）

会長講演

○

○※ 1

特別講演
教育講演
先達に聴く
受賞報告会
会長企画シンポジウム
シンポジウム
ワークショップ ×※ 2

Fellowship Award Symposium ○
一般演題（口演・ポスター） ○※ 3

市民公開講座 ○
オンデマンド配信限定セッション 開催はございません

※ 1：一部のセッションおよび演題はオンデマンド配信対象外です。
※ 2：一部のワークショップではオンデマンド配信を実施いたします。
※ 3：ポスター発表は、PDF の閲覧となります。現地会場では、口演・ポスター発表を聴講できます。

【オンデマンド配信について】
オンデマンド配信期間（予定）：7 月 17 日（木）～ 10 月 20 日（月）
・ 配信対象セッションであっても、演者の同意が得られない場合、またその他事情により対象外となる場合

もございます。詳細は、総会ホームページのプログラムをご確認ください。
・ご視聴に際しては、Wi-Fi、携帯電話回線などのインターネット環境が必要になります。

2.� 参加登録

会員および初期臨床研修医（前期研修医）・医学部生（大学院生を除く）は、参加登録により現地参加・会
期後オンデマンド配信視聴のいずれもご参加いただけます。非会員はオンデマンド配信視聴はできません。
参加登録は、原則オンライン登録となります。現地会場での混雑緩和のため、予め参加登録をお済ませのうえ、
ご来場ください。
オンライン登録のお支払い方法につきましては、クレジットカード決済もしくは銀行振込をご選択いただけ
ます。ただし、事後登録期間の 10 月 6 日（月）正午以降はクレジットカード決済のみとなります。
事前登録は 4 月 14 日（月）正午～ 6 月 12 日（木）正午まで、
当日登録は 6 月 16 日（月）正午～ 6 月 21 日（土）、
事後登録は 6 月 26 日（木）正午～オンデマンド配信期間終了まで受付いたします。

※ご利用いただけるカード：

参加者の皆様へ
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登録区分 課税
区分

事前登録
4月14日正午～
6月12日正午まで

当日登録
6月16日正午
～ 21日

事後登録※1

6月26日正午
～ 10月20日

オンデマンド
配信視聴

会員 不課税 18,000円 19,000円 〇
非会員※2

課税

21,000円 ― ×
初期臨床研修医（=前期研修医）
医学部生（大学院生を除く）※3※4 2,000円 〇

ユーザー（当事者）とそのご家族※2※5 ―
1,000円

（現地参加窓口にて
現金決済のみ）

― ×

海外※2 ―
9,000円

（現地参加窓口にて
現金決済のみ）

― ×

※ 1： 10 月 6 日正午以降はクレジットカード決済のみとなります。
※ 2： 「非会員」、「ユーザー（当事者）とそのご家族」、「海外」は現地参加のみとなり、オンデマンド配信視聴はできません。
※ 3：会期当日（2025 年 6 月 19 日～ 21 日）の時点で、初期臨床研修医（前期研修医）であることが条件となります。
※ 4： 非会員で参加費ご招待の方、および一般演題を採択された初期臨床研修医、医学部生（演題応募時）は参加費が無料と

なります。
※ 5： ユーザー（当事者）の方は、精神障害者手帳、または療育手帳を総合案内でご提示ください。なお、「ご家族のみ」の参

加は受け付けておりませんので、非会員区分での登録をお願いいたします。

（1）事前登録がお済みの方
　　 ネームカードは、参加登録システムのマイページから各自でダウンロードのうえ、A4 サイズで印刷し

当日会場へご持参ください。ネームカードホルダーは現地でご用意しております。

（2）当日登録期間
　　・ 会員、非会員、初期臨床研修医（前期研修医）・医学部生（大学院生を除く）の方の現地での当日参

加登録はおこなえません。必ず、ご来場前にオンラインシステム上で参加登録手続きをお済ませいた
だき、ご自身でネームカードを印刷・ご持参のうえ、ご来場ください。

　　　※ ユーザー（当事者）とそのご家族、海外：当日参加受付で現金にて参加費をお支払いください（ク
レジットカードはご利用いただけません）。

（3）抄録集販売
　　 参加登録システム上にて販売しておりますので、ご希望の方は参加登録と合わせてオプションよりお申

込みください。
　　 なお、本学術総会より受け取り方法の違いによって販売価格が異なります。ご注意ください。
　　 ・現地受取：1 部　4,000 円（課税・税込）
　　 ・後日郵送（現地会期終了後発送）：1 部　4,500 円（課税・税込・送料込）

　　 現地にてご入用の場合は「現地受取」を選択しご購入ください。
　　 事前登録期間に「後日郵送」を選択し購入された方には、現地会期終了後の 6 月下旬頃にレターパック

にて発送いたします。
　　 6 月 16 日（月）以降に「後日郵送」を選択し購入された方には、ご購入から 2 週間前後で発送いたしま

す。なお、販売数には限りがあり、当日登録期間や事後登録期間には売り切れる場合もございますので、
ご希望の方はお早めにお買い求めください。

　　 なお、「現地受取」を選択し購入され、現地で受け取られなかった場合は、後日、着払いにて発送させ
ていただくこととなりますので、予めご了承ください。

　　 また、「後日郵送」を選択し購入されても現地にてお受け取りいただくことは可能ですが、その場合送
料は返金されませんので、ご了承ください。
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3．�お弁当販売（事前登録制）

1,650 円（お茶付き・税込）のお弁当を販売いたします。お弁当販売は、事前登録制となります。当日の販
売はございませんのでご注意ください。購入をご希望の方は、必ず事前参加登録にてオプションでご購入を
お願いいたします。
お弁当の受渡しは、下記の通り行います。
※ 必ず参加登録システムのマイページよりお弁当引換券の付いたネームカードをダウンロード・印刷して当

日会場へご持参ください。お弁当引換券と引き換えに、お弁当をお渡しします。
　なお会場内でのお弁当引換券の再発行はいたしかねます。予めご了承ください。
・日　時：6月 19日（木）～ 21日（土）11：00～ 14：00
・場　所：神戸国際展示場�1 号館�1F�展示室
※ お弁当は、休憩コーナー（神戸国際展示場 1 号館 1F 展示室）にて、お召し上がりください。食後は所定

の場所に廃棄ください。

4．�代議員総会について

代議員の皆様におかれましては、万障お繰り合わせのうえご出席賜りますよう、よろしくお願い申しあげます。
・日　時：6 月 18 日（水）13：00 ～ 17：00
・会　場：B 会場（神戸国際会議場 3F 国際会議室）
※資料は事前送付いたしますので当日ご持参ください。会場での配布はございません。

5．�日本医師会認定産業医制度産業医学研修会の受講について（現地参加のみ対象）

本学術総会の以下のセッションは、日本医師会認定産業医制度による単位（以下、日医認定産業医単位）が
認定されております。（取得できるのは、生涯（専門）研修単位のみです。）
ただし、単位取得には以下の制約があります。

（1）単位取得を希望される方は、「完全事前申込制」です。
　　当日のお申込みは受け付けておりません。

（2）単位取得の申請は、日本医師会認定産業医有資格者に限ります。
（3） 単位取得をご希望の場合、必ず本学術総会ホームページ（https://www.congre.co.jp/jspn121/）より、

事前にお申込みください。
（4）学術総会への事前参加登録も必要となります。
（5）オンデマンド配信は日医認定産業医単位取得の対象外です。
（6）聴講のみご希望の方は、「日医認定産業医単位」の取得の事前申込は不要です。
（7）当日の会場座席は「日医認定産業医単位」の取得に事前申込された方を優先に着席いただきます。
（8）申込期間：2025年 5月中旬（予定）～ 6月 9日（月）23：59
　　申込締切より前でも、各セッション定員に達した時点で受付終了となります。（先着順）
　　ただし定員セッションでキャンセルが発生すると自動的に受付が再開されます。
　　詳しくは、学術総会ホームページをご参照ください。

（9）「日医認定産業医単位」の取得対象セッション：
　　会場：P 会場（神戸国際展示場 1 号館 2F 展示室 A）
　　定員：各回 600 名
　　単位：2 単位

　　6 月 19 日（木）　8：30 ～ 10：30
　　　シンポジウム 47：メンタル疾患労働者強制排除地位確認等請求事件における産業精神保健学的検証

　　6 月 19 日（木）　13：30 ～ 15：30
　　　シンポジウム 49（産業保健に関する委員会）：産業医として精神科医が働くときの基礎知識



S - 23 -

精神神経科学の充実・発展のために取り組むべきこと
Enhancing and Developing Psychiatry and Neurology: Issues To Be Addressed

　　6 月 20 日（金）　8：30 ～ 10：30
　　　シンポジウム 94：産業領域における多職種協働を考える～組織を超えた協働を～

　　6 月 20 日（金）　13：30 ～ 15：30
　　　シンポジウム 96： 主治医と産業医の間には、深くて暗い河がある

～「職場のうつ」診療とグレーゾーン理解～

　　6 月 21 日（土）　8：30 ～ 10：30
　　　シンポジウム 130：産業メンタルヘルス現場での発達障害をもつ社員への対応をよりよくするには

6．�映画上映と鼎談：「心の傷を癒すということ」を語る

以下の時間帯にて映画上映と鼎談を行います。
・日　時：6 月 20 日（金）　15：45 ～ 18：05（15：45 より上映。上映終了後、鼎談）
・会　場：K 会場（神戸ポートピアホテル 本館 B1F 偕楽 1）
・上映タイトル：「心の傷を癒すということ 劇場版」（2021 年）
　　　　　　　　 －誰も、ひとりぼっちにさせへん－　阪神・淡路大震災発生時、自ら被災しながらも、他

の被災者の心のケアに奔走した若き精神科医・安克昌。
　　　　　　　　 日本における PTSD（心的外傷後ストレス障害）研究の先駆者となった彼が寄り添い続け

た人々との「心の絆」を描くヒューマンドラマ。
・参加費：無料　事前予約は不要です。直接会場にお越しください。

7．�市民公開講座

以下の時間帯にて市民公開講座を行います。
・日　時：6 月 21 日（土）　14：00 ～ 15：00
・会　場：K 会場（神戸ポートピアホテル 本館 B1F 偕楽 1）
・テーマ：「同調圧力とエンパシー」
・司　会：上野 修一（愛媛大学大学院医学系研究科精神神経科学講座）
・演　者：鴻上 尚史（愛媛県出身、作家・演出家）
・参加費：無料　事前予約は不要です。直接会場にお越しください。

8．�プログラム検索＆スケジュール登録システム「Confi�t」について

本学術総会では、演題検索やスケジュール登録ができる Confi t サービスをご利用いただけます。聴講したい
セッションや演題を検索し、ご自身のスケジュールとして登録することで、会期中のオリジナル予定表が作
成できます。
詳しい使用方法は、本学術総会ホームページ（https://www.congre.co.jp/jspn121/）に掲載いたします。
是非ご利用ください。
・公 開 日：2025 年 6 月中旬（予定）
・利用環境：ご利用に際して、Wi-Fi、携帯電話回線などインターネット接続が必要になります。

●アプリ版
　・アプリ名：Confi t - 学会アプリ
　・対応機種：iPad、iPhone、Android
　・ ダウンロード方法： App Store、Google Play より「Confi t - 学会アプリ」で検索しダウンロードしてく

ださい（無料）。
　・ 操作方法： 「イベントで探す」で「jspn121」または「日本精神神経学会」で検索してください。プログ

ラム等が閲覧可能となります。
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　アプリは下記 QR からもインストール可能です。

● Web 版
　第 121 回日本精神神経学会学術総会のホームページ（https://www.congre.co.jp/jspn121/）をご覧ください。

●抄録閲覧パスワード（アプリ・Web 版共通）
　 日本精神神経学会ホームページの会員専用ページおよびメールマガジンにてお知らせいたします。非会員

の方は閲覧できません。予めご了承ください。

9．�託児所のご案内

2025 年 6 月 19 日（木）～ 21 日（土）の会期中、託児サービスを実施します。
ご利用をご希望の方は、本学術総会ホームページ（https://www.congre.co.jp/jspn121/）よりお申込みくだ
さい。
※定員になり次第、締め切らせていただきます。
※完全予約制につき、ご予約が無い場合はご利用いただけません。

（App�Store） （Google�Play）
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学術総会参加の記録には「会員カード」（裏面にバーコードが印刷されているブルーとシルバーのカード）が必
要ですので、お忘れないようご持参ください。

1．�学術総会参加記録の受付場所
専門医単位受付（神戸国際会議場 1F ホワイエ、神戸国際会議場 3F C会場付近、神戸ポートピアホテル B1F 
ホワイエ、神戸国際展示場 1F 展示室）にて専攻医の学術総会参加記録も受付します。現地参加の方は、学
術総会参加記録の受付を必ず行ってください。専門医単位とは異なり、会期中 1 回の登録で構いません。
※複数回登録しても問題ありません。

2．学術総会参加記録の受付時間
専門医単位の受付時間に準じます（次ページに詳細記載）。

3．�オンデマンド配信での総会参加記録について
オンデマンド配信の視聴履歴をもとに日本精神神経学会事務局が登録いたします。

4．�研修実績管理システムへの反映について
現地およびオンデマンド配信での参加記録をもとに、日本精神神経学会事務局が一括で反映いたします。専
攻医の先生ご自身でのご登録は不要です。

【学術総会参加記録に関するお問い合わせ先】
公益社団法人 日本精神神経学会 事務局
E-mail：s_kenshuu@jspn.or.jp

精神科専攻医の学術総会参加記録について
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専門医単位の取得には「会員カード」（裏面にバーコードが印刷されているブルーとシルバーのカード）が必要
ですので、お忘れないようご持参ください。
なお、2022 年度以降の更新では、原則として日本専門医機構認定専門医として更新いただくことになります。

1．�専門医単位受付場所
下記いずれかで、毎日「入場時」「退場時」両方のチェック受付を必ず行ってください。
入場時と退場時で異なる受付場所をご利用いただいても問題ありません。
①神戸国際展示場 1F 展示室
②神戸ポートピアホテル B1F ホワイエ
③神戸国際会議場 1F ホワイエ
④神戸国際会議場 3F C会場付近

2．専門医入退場受付時間
各日総合受付開始時刻（6 月 19 日 7：30、6 月 20 日・21 日 7：40）より開始し、退場のチェック受付は各日
プログラム終了 20 分後までといたします。
下記の単位付与対象時間とは異なりますのでご注意ください。

＜単位付与対象時間＞　※表彰式、開会式、閉会式等については単位付与対象外です。
1 日目：8：30 ～ 20：00
2 日目：8：10 ～ 18：05
3 日目：8：30 ～ 15：20

3．�取得単位について
日本専門医機構認定専門医 更新単位
1 時間につき 1単位、1～2日目各日最大 7単位・3日目のみ最大 6単位、1総会の上限 20単位となります。
単位種別では iii）精神科領域講習の項目に該当します。

＜取得例＞
1 日目 9：00 入場、16：30 退場→ 7 単位（7 時間半滞在のため、7 単位）
2 日目 9：00 入場、17：00 退場→ 7 単位（8 時間滞在だが、2 日目の上限 7 単位のため）
 合計 14 単位
 ※滞在時間に応じて、単位付与されます。

【留意事項】
・ 入場もしくは退場のどちらかしか記録が無い場合は、1 時間分のみの単位付与となります。単位の事後申

告は認めておりませんので、各日の「入場時」「退場時」両方のチェック受付をお忘れないようご注意くだ
さい。

精神科専門医資格の更新に必要な単位について
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4．�現地およびオンデマンド配信における単位の取り扱いについて
オンデマンド配信についても視聴 1 時間につき 1 単位が付与されます。

【オンデマンド配信】1 日の取得上限なし
※下記期間を通して単位取得上限は 20 単位（例年通り）

日程 開催形態 単位付与日

6 月19日（木）～ 6 月21日（土） 現地 7 月 22 日

7 月17日（木）～ 7 月31日（木）

オンデマンド配信

8 月 20 日

8 月 1 日（金）～ 8 月31日（日） 9 月 22 日

9 月 1 日（月）～ 9 月30日（火） 10 月 20 日

10月 1 日（水）～ 10月20日（月） 11 月 20 日

取得例

1）6 月 21 日（最終日）に現地で 6 時間参加 7 月 22 日 6 単位付与
2）7 月にオンデマンド配信で 8 時間視聴 8 月 20 日 8 単位付与
3）8 月にオンデマンド配信で 7 時間視聴 9 月 22 日 7 単位付与
⇒現地参加 + オンデマンド配信で上限 20 単位の付与
　（上記 1 ～ 3 全て聴講の場合、合計は 21 単位となりますが、取得上限 20 単位が更新単位に充足されます）

【専門医制度単位取得に関するお問い合わせ先】
公益社団法人 日本精神神経学会 事務局
E-mail：senmonkoushin@jspn.or.jp
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