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8:30～9:30
教育講演1

アルツハイマー型認
知症のおける BPSD
を含めた薬物療法

EL1

8:20～8:30 開会式

10:45～11:45
一般演題（口演）5
児童・思春期

精神障害1
1-OS5-1～1-OS5-5

8:30～10:30
シンポジウム29
日本の精神科
医療・保健福

祉の未来を考
える 2025

SY29-1～SY29-4
（精神医療・福

祉のあり方に
関する常任委

員会）

8:30～10:30
シンポジウム34
ビデオ脳波で
学ぶ、てんか
んと併存し鑑
別することが
求められる精

神疾患
SY34-1～SY34-

4

8:30～10:30
シンポジウム39
解離性同一性
症をどう理解
するか、どう
治療するか―
DID 実践治療
アプローチの

展開
SY39-1～SY39-3

8:30～9:30
教育講演7

社会生活スキルトレーニング（SST）
の理解と使い方～対人関係スキ
ルを向上させるツールの活用法

EL7

9:30～10:30
教育講演8

AI による精神療法の
可能性 ― 精神科医は
AI に勝てるのか？―

EL8

8:30～10:30
シンポジウム45
からだの痛み
とこころの痛

み：脳から生じ
る痛みの臨床・

研究最前線
SY45-1～SY45-5

9:00～10:20
世界各国の 

若手精神科医
との国際交流

企画

 産  8:30～
10:30
シンポジウム47
メンタル疾患
労働者強制排
除地位確認等
請求事件にお
ける産業精神
保健学的検証
SY47-1～SY47-3

8:30～10:30
シンポジウム52
来るべき激甚
災害に備え災
害精神医学を
いかに伝え、

いかに学ぶか
SY52-1～SY52-5

（災害支援委員会）

13:30～14:20
一般演題 

（ポスター）1・2
初期研修医・学部学
生演題（ポスター）1

14:30～15:20
一般演題 

（ポスター）3・4
初期研修医・学部学
生演題（ポスター）2

15:45～16:45
一般演題 

（ポスター）5・6
初期研修医・学部学
生演題（ポスター）3

16:45～17:45
一般演題 

（ポスター）7・8
初期研修医・学部学
生演題（ポスター）4

8:30～10:30
シンポジウム1
せん妄の病態機
序仮説 update 

2025
SY1-1～SY1-5

8:30～10:30
シンポジウム5
精神疾患の病態
解明・個別化医

療を目指して～
当事者・家族・医
療者・研究者の

相互理解と連携
における検討
SY5-1～SY5-5

8:30～10:10
ワークショップ1
児童精神医学の
作法と学び方 -
新たに児童精神
医学を志す人の

ために（2）-
WS1

（児童精神科医療
研修委員会）

8:30～10:30
シンポジウム14
自閉スペクトラ

ム症成人のコ
ミュニケーショ

ン定量解析
SY14-1～SY14-4

8:30～10:30
シンポジウム19
精神病理学と生
物学を架橋する
計算論的精神医
学：予測情報処

理理論の可能性
SY19-1～SY19-4

10:00～12:40
ワークショップ2
複雑事例を通し
て学ぶ自殺予防
のエッセンシャ

ルズ
WS2

（自殺予防に関す
る委員会）

【事前申込制】

8:30～10:30
シンポジウム25
レジリエンスア
プローチによる

依存症治療～
「止めさせる」治

療からの脱却
SY25-1～SY25-5

10:45～12:45
会長企画 

シンポジウム2
がん患者の精神
症状緩和：「気持
ちのつらさガイ
ドライン」と新
たな介入研究
PS2-1～PS2-4

10:45～12:45
シンポジウム6
近年の睡眠学の

進歩と精神医学・
医療での展開
SY6-1～SY6-4

10:45～12:45
シンポジウム10
森田療法は外来
精神療法の効率
化に寄与し得る
か？―短期精神
療法としての森

田療法―
SY10-1～SY10-4

10:45～12:45
シンポジウム15
身体醜形症につ
いて精神科医が

知るべきこと
SY15-1～SY15-5

10:45～12:45
シンポジウム20
抗精神病薬併用
の先：単剤にで
きるか？いつ・
どう減らす？

SY20-1～SY20-5

10:45～12:45
シンポジウム26
精神疾患を抱え
る患者の子育て
をどう支援する
か : ヤングケア
ラー家庭に対す
る精神科主治医

の役割
SY26-1～SY26-4

10:45～12:45
シンポジウム30
地域精神医療
の未来を語る
SY30-1～SY30-4

（地域ケアにお
ける自立支援
のあり方検討

委員会）

10:45～12:45
シンポジウム35
統合失調症 up 
to date：より
よい診断と治
療を目指して
SY35-1～SY35-5

10:45～12:45
シンポジウム40
短時間診療に
活かす認知行

動療法
SY40-1～SY40-5

10:45～12:45
Fellowship 

Award 
Symposium 1
自然災害とメ
ンタルヘルス

（地球規模の
気候変動によ
る影響を含む）
FAS1-1～FAS1-4

（国際委員会）

10:45～12:45
シンポジウム48

アルツハイ
マー病の臨床
に役立つ神経
心理と神経病
理－抗 A β抗
体療法を踏ま

えて－
SY48-1～SY48-4

10:45～12:45
シンポジウム53
精神医学・神

経学の共通基
盤としての臨
床神経科学の

展望
SY53-1～SY53-4

（PCN 編集委員会）

10:45～11:45
教育講演9

非経済的利益相反（non-financial 
conflict of interest）－研究の公

平性へのさらなる課題－
EL9

11:45～12:45
教育講演10
思春期自殺要因の統計学

的解析：ポストコロナの自
殺対策 EBPM 化の必要性

EL10

13:30～14:30
教育講演11
精神科医療機関の電子カ

ルテと個人情報をサイ
バー攻撃から守るために

EL11

14:30～15:30
教育講演12
司法審査が導入さ
れた児童相談所の
一時保護に関して

EL12

15:45～16:45
教育講演13
感覚情報処理特性の神経生理学的研究
から考えるメンタルヘルスケア：セン
サリーフレンドリーな社会にむけて

EL13

16:45～17:45
教育講演14
“ 身体性問題 ” と “ コオーディネー

ショントレーニング ” から見た精神
医学領域への接近およびその活用

EL14

10:45～11:45
一般演題（口演）1
気分障害（研究）
1-OS1-1～1-OS1-5

11:45～12:45
一般演題（口演）2
気分障害（症例）
1-OS2-1～1-OS2-5

11:45～12:45
一般演題（口演）6
児童・思春期

精神障害2
1-OS6-1～1-OS6-5

13:30～14:30
一般演題（口演）3
統合失調症（研

究）
1-OS3-1～1-OS3-5

13:30～14:30
一般演題（口演）7

知的障害・ 
発達障害

1-OS7-1～1-OS7-5

14:30～15:30
一般演題（口演）4
統合失調症（症

例）
1-OS4-1～1-OS4-5

14:30～15:30
一般演題（口演）8

コンサルテー
ション・リエゾン
1-OS8-1～1-OS8-5

15:45～16:45
初期研修医・学部
学生演題（口演）1
1-SS1-1～1-SS1-5

15:45～16:35
一般演題（口演）9
神経症性障害

（研究）
1-OS9-1～1-OS9-4

16:45～17:45
初期研修医・学部
学生演題（口演）2
1-SS2-1～1-SS2-5

16:45～17:45
一般演題（口演）10
神経症性障害

（症例）
1-OS10-1～1-OS10-5

18:00～18:50
初期研修医・学部
学生演題（口演）3
1-SS3-1～1-SS3-4

18:00～19:00
一般演題（口演）11

神経科学
1-OS11-1～1-OS11-5

13:30～15:30
シンポジウム2
統合失調症と鑑
別すべき疾患や
状態の理解を通
して統合失調症
の「本質」を考

える
SY2-1～SY2-4

13:30～15:30
シンポジウム7
臨床現場から学
ぶ : オープン・ダ
イアローグ、応
用行動分析、動
機づけ面接の実

践と統合
SY7-1～SY7-3

13:30～15:30
シンポジウム11
トラウマ / 逆境
体験の視点から
精神療法を再考

する
SY11-1～SY11-4

（精神療法研修委
員会）

13:30～15:30
シンポジウム16
精神医学におけ
る若手研究者の
人材育成：課題

と展望
SY16-1～SY16-4

（精神医学研究推
進委員会）

13:30～15:30
シンポジウム21
総合病院としての
大学病院の機能を

改めて考える
SY21-1～SY21-4

13:30～15:30
シンポジウム27

精神療法の対
話ー精神分析、
認知行動療法、
森田療法、精神
病理学、芸術療
法の治療的根拠
と目指すところ
SY27-1～SY27-5

13:30～15:30
シンポジウム31

（提言）急性期
精神科医療の
あるべき姿の
公表に向けて
～急性期治療
のあり方検討
委員会からの

原案提示～
SY31-1～SY31-3

（急性期治療のあ
り方検討委員会）

13:30～15:30
シンポジウム36
依存症等、対
応に迷うケー
スに「問題解
決しない事例
検討会」を活
用した地域で
の多職種・多

機関連携
SY36-1～SY36-5

13:30～15:30
シンポジウム41
認知行動療法
のこれから～
リカバリーを
目指す認知療
法（recovery-

oriented 
cognitive 
therapy: 
CT-R）～

SY41-1～SY41-4

13:30～15:30
Fellowship 

Award 
Symposium 2
自然災害とメ
ンタルヘルス

（地球規模の
気候変動によ
る影響を含む）
FAS2-1～FAS2-4

（国際委員会）

 産  13:30～
15:30
シンポジウム49
産業医として
精神科医が働
くときの基礎

知識
SY49-1～SY49-5

（産業保健に関
する委員会）

13:30～15:30
シンポジウム54
非自発的入院
の現状と課題
SY54-1～SY54-4

（精神保健福祉
法委員会）

13:30～15:10
ワークショップ3

＜脳波の基礎
コース＞ 精神科
医が脳波を学ぶ

WS3

15:45～17:25
ワークショップ4

＜脳波の応用
コース＞ 精神

科医が脳波を活
かす
WS4

15:45～17:45
シンポジウム3
周産期メンタル
ヘルスと小児期

逆境体験
SY3-1～SY3-5

15:45～17:45
シンポジウム8
この10年間に
不安症（不安障
害）治療はどの

ように発展した
のか～難治性と
その対応を中心

に～
SY8-1～SY8-5

15:45～17:45
シンポジウム12
精神分析的視点
からパーソナル
リカバリーを考

える
SY12-1～SY12-3

15:45～17:45
シンポジウム17
身体症状症およ
び関連症群とし
ての機能性神経
症状症（変換症）
－身体症状症と
の関連から治療

を考える－
SY17-1～SY17-4

15:45～17:45
シンポジウム22
ヒューマノイド
ロボット技術を
活用した精神科

治療の最前線：小
児から高齢者ま
での実践と課題
SY22-1～SY22-5

15:45～17:45
シンポジウム28
続・精神科領域

における身体合
併症を再考する
SY28-1～SY28-4

15:45～17:45
シンポジウム32
慢性療養者の

医療・支援のあ
るべき姿とは
SY32-1～SY32-4

（慢性療養者の医
療・支援のあり方

検討委員会）

15:45～17:45
シンポジウム37
生成 AI を「正
しく」使って
論文を効率的
に作成しよう
－若手精神科
医のための臨
床研究事始め

（第三弾）
SY37-1～SY37-5

（PCN Reports
編集委員会）

15:45～17:45
シンポジウム42
日豪における
地域で若者を
支える早期支
援と就労支援

の社会実装
SY42-1～SY42-4

15:45～17:45
Fellowship 

Award 
Symposium 3
ケースビネッ
ト：性被害を

受けた思春期
患者の支援

FAS3-1～FAS3-4
（国際委員会）

15:45～17:45
シンポジウム50
BPSD の対応
アップデー

ト　かかりつ
け医のための
BPSD に対応

する向精神薬
使用ガイドラ
イン第3版を

踏まえて
SY50-1～SY50-5

15:45～17:45
シンポジウム55
回避・制限性

食物摂取症の
適切な外来診
療：児童期か

ら成人期まで
SY55-1～SY55-4

18:00～20:00
シンポジウム4
あるがままやマ
インドフルネス
へいかに導入す
るか～東洋と西
洋の知を活かし

て～
SY4-1～SY4-4

18:00～20:00
シンポジウム9
精神科領域にお
けるレジストリ
を活用した薬事
承認の実現とそ

の展望
SY9-1～SY9-5

18:00～20:00
シンポジウム13
新規治療はどの
ように生まれる
か　基礎・臨床・
テクノロジーの

融合と発展
SY13-1～SY13-4

18:00～20:00
シンポジウム18
口腔領域の難治
性疼痛に対し精
神科医は何をす
べきか？―精神
療法と薬物療法

を中心に
SY18-1～SY18-4

18:00～20:00
シンポジウム23
総合病院精神科
での初期臨床研

修・精神科専門医
研修を再考する
SY23-1～SY23-4

18:00～19:40
ワークショップ5
一から始めるオ

ンライン診療
WS5

（医療 DX に関す
る委員会）

18:00～20:00
シンポジウム24
精神障害のある
方の身体的な健
康に対する多職
種の関わり～健
康寿命を延ばす
ために精神科医
師が知るべきこ

と～
SY24-1～SY24-5

（多職種協働委員会）

18:00～20:00
シンポジウム33
発達過程にお
ける未分化な
状態像をいか
に捉え、治療

するか
SY33-1～SY33-5

18:00～20:00
シンポジウム38
「不安性の苦

痛を伴う」う
つ病を深掘り

する
SY38-1～SY38-5

18:00～20:00
シンポジウム43
幻覚・妄想が

行動に及ぼす
影響－精神症
状評価の未開

の地を拓く
SY43-1～SY43-4

18:00～20:00
シンポジウム46

精神科医は
「意識」をどう

見ているか？　
－多様な専門
的視点から考

える
SY46-1～SY46-5

18:00～20:00
シンポジウム51
神経発達症の
臨床と研究に
おける精神科
と小児科の共
闘 ～連合小児
発達学研究科
と弘前大学の

取り組み～
SY51-1～SY51-5

18:00～20:00
シンポジウム56
神経発達症と

神経多様性
SY56-1～SY56-5

18:00～20:00
シンポジウム44
多職種協働の
視点から考え
るこれからの
虐待対応の在
り方について
～初期対応か
ら息の長い支

援まで～
SY44-1～SY44-5

9:30～10:30
教育講演2

精神分裂病に惹
かれ、8年越し

の花嫁へ
EL2

10:45～11:45
教育講演3

うつ病治療の大
転換期を迎えて

EL3

11:45～12:45
教育講演4

思春期の精神疾
患の理解と対応

EL4

13:30～14:30
特別講演1

実臨床と研究の
狭間で

SL1

14:30～15:30
先達に聴く1
愛媛そして鹿児
島で学び経験し

た精神医学・医療
PM1

15:45～17:45
会長企画 

シンポジウム1
ゆりかごから

123歳まで
PS1-1～PS1-4

18:00～19:00
教育講演5

認知症の行動・心理症状
に対する包括的治療－
非薬物療法を中心に－

EL5

19:00～20:00
教育講演6

精神科医が知って
おくべきサイコオ
ンコロジーの知識

EL6
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J会場

神戸国際会議場 神戸ポートピアホテル 本館 神戸国際展示場 1号館

505会議室
5F B1F B1F B1F B1F B1F B1F 2F 2F 1F

展示室

ポスター会場

偕楽1

K会場

偕楽2

L会場

偕楽3

M会場

和楽

N会場

生田 布引

O会場 国際委員会会場

展示室A

P会場

展示室B

Q会場
フロア フロア

会場名 会場名

施設名 施設名

メインホール

A会場
1F 3F 3F 4F 4F 4F 5F 5F 5F

504会議室

I会場

国際会議室

B会場

レセプションホール

C会場

401会議室

D会場

402会議室

E会場

403会議室

F会場

501会議室

G会場

502会議室

H会場

部屋名 部屋名

8：30 8：30

9：00 9：00

9：30 9：30

10：00 10：00

10：30 10：30

11：00 11：00

11：30 11：30

12：00 12：00

12：30 12：30

13：00 13：00

13：30 13：30

14：00 14：00

14：30 14：30

15：00 15：00

15：30 15：30

16：00 16：00

16：30 16：30

17：00 17：00

17：30 17：30

18：00 18：00

18：30 18：30

19：00 19：00

19：30 19：30

20：00 20：00

8：00 8：00

10:45～11:45
一般演題（口演）22
脳器質性・症

状性精神障害
2-OS22-1～2-OS22-5

8:30～10:30
シンポジウム80
摂食障害にお
ける脳の可視
化と治療法の

進展：インター
ネット認知行
動療法の可能
性と入院治療

SY80-1～SY80-4

8:30～10:30
シンポジウム83
日本における
精神療法：エ
ビデンスか

アートか
SY83-1～SY83-4

8:30～10:30
シンポジウム87
精神科医療の

将来設計：25年
後の精神科医

療はどうなる！
SY87-1～SY87-4

（精神科医・精
神科医療の実
態把握委員会）

8:30～10:10
ワークショップ10
映像で学ぶ初
診面接――虚
しさを訴える
軽症うつ病編

――
WS10

（精神療法研修
委員会）

8:30～10:30
シンポジウム91
幼少期の体験
と精神症状の

形成
SY91-1～SY91-4

（児童精神科医
療研修委員会）

 産  8:30～
10:30
シンポジウム94
産業領域にお
ける多職種協
働を考える～
組織を超えた

協働を～
SY94-1～SY94-4

8:30～10:30
シンポジウム98
改正大麻取締
法・麻薬及び

向精神薬取締
法の意義と課
題、ならびに
薬物依存症臨

床への影響
SY98-1～SY98-4

13:30～14:30
一般演題 

（ポスター） 
9・10

14:30～15:30
一般演題 

（ポスター） 
11・12

15:45～16:35
一般演題 

（ポスター） 
13・14

16:45～17:45
一般演題 

（ポスター） 
15・16

8:30～10:30
会長企画 

シンポジウム4
精神科の基礎研
究の魅力、再発
見！　～臨床や
患者様に繋がる
熱い基礎研究と

は～
PS4-1～PS4-4

8:30～10:30
シンポジウム60
認知症～新旧の
革新的病態パラ

ダイム～
SY60-1～SY60-4

8:30～10:30
シンポジウム64
生死に関わる意思

決定の臨床倫理
SY64-1～SY64-4

（医療倫理委員会）

8:30～10:30
シンポジウム68
まずは住まいを
探そう～長期入
院患者の地域移

行への支援～
SY68-1～SY68-4

8:30～10:30
シンポジウム72
医療観察法によ
る医療の有用性
と限界 ― 4つの

事例から
SY72-1～SY72-4

（司法精神医学研
修委員会）

8:10～9:50
ワークショップ6
精神科医によるソー
シャルメディア配信
のトリセツ－誤解を
解き、正しい知識を

届けるために－
WS6

（広報委員会）
【事前申込制】

8:30～10:30
シンポジウム76
スティグマを低
減し、希望を育
てる：高校生の
保健体育授業

（精神疾患の予防
と回復）資料ビ

デオ作成の経験
SY76-1～SY76-5

（アンチスティグ
マ委員会）

10:45～12:45
シンポジウム57
認知機能 / 高次
脳機能障害から
紐解く種々の精

神・神経疾患
SY57-1～SY57-4

10:45～12:45
シンポジウム61
子ども・若者の虐
待・うつ・自殺を
巡るケアの未来
SY61-1～SY61-5

10:45～12:45
シンポジウム65
患者の健康的な
側面や強み , 可

能性を引き出す
新たな精神科医
療― 心的外傷

後成長（PTG）の
促進を目指して
SY65-1～SY65-5

10:45～12:45
シンポジウム69
ライフステージ
を通した強度行
動障害の地域支
援体制の発展を

目指して
SY69-1～SY69-4

10:45～12:45
シンポジウム73
当事者や他科と
の協働による診

療ガイド作成
SY73-1～SY73-5

（ガイドライン検
討委員会）

10:45～12:25
ワークショップ7

「性別不合に関する診断
と治療のガイドライン」
に準拠した診療　～第5

版の公開を経て～
WS7

（性別不合に関す
る委員会）

【事前申込制】

10:45～12:45
シンポジウム77
精神科臨床に欠
かせない睡眠医

学の知識
SY77-1～SY77-4

10:45～12:45
シンポジウム81
わたしたちは
患者さんの死
とどう向き合

うか
SY81-1～SY81-5

10:45～12:45
シンポジウム84
メンタルヘル

スと死刑―
WPA2023声
明を受けて

SY84-1～SY84-3
（法委員会）

10:45～12:45
シンポジウム88
全国の精神保

健福祉セン
ターにおける
自殺対策の取

り組み
SY88-1～SY88-6

10:45～12:45
Fellowship 

Award 
Symposium 4
ケースビネッ
ト：性被害を

受けた思春期
患者の支援

FAS4-1～FAS4-4
（国際委員会）

10:45～12:45
シンポジウム95
精神科病院を
受療した自殺
企図者の自殺
再企図防止方
略開発のため

の多施設共
同臨床試験

（ACTION-JP
研究）

SY95-1～SY95-4

10:45～12:45
シンポジウム99
DSM-5TR 時代
の「ひきこも
り」：精神医学
における位置
付けを多元モ
デルで再考し
新たな支援を

創出する
SY99-1～SY99-5

10:45～12:25
ワークショップ11
医師の働き方改革
であなたの現場は
どう変わったの？　
～男女共同参画の

観点から～
WS11

（男女共同参画
委員会）

13:30～15:10
ワークショップ12
精神医療クイズ
大会：世代を超え
た学びと交流を
深める機会に！

WS12
（サマースクー

ル実行委員会）
【事前申込制】

15:45～16:45
先達に聴く3
精神療法の脳
科学的理解：
Up-to-date

PM3

16:45～17:45
教育講演15

抑うつ状態の分類の変遷と
臨床的意義について－従来

分類から ICD-11まで－
EL15

10:45～11:45
一般演題（口演）14
気分障害・薬物、他
2-OS14-1～2-OS14-5

8:30～9:30
一般演題（口演）12

統合失調症
2-OS12-1～2-OS12-5

8:30～9:10
一般演題（口演）20

心理教育
2-OS20-1～2-OS20-3

11:45～12:35
一般演題（口演）15

認知症
2-OS15-1～2-OS15-4

9:30～10:30
一般演題（口演）13
統合失調症、そ

の他
2-OS13-1～2-OS13-5

9:30～10:20
一般演題（口演）21
睡眠とその他
2-OS21-1～2-OS21-4

11:45～12:45
一般演題（口演）23
自己免疫性脳

炎、他
2-OS23-1～2-OS23-5

13:30～14:30
一般演題（口演）16

精神保健福祉
2-OS16-1～2-OS16-5

13:30～14:30
一般演題（口演）24
アルコール・

薬物依存
2-OS24-1～2-OS24-5

14:30～15:30
一般演題（口演）17
社会精神医学ま
たは多文化精神

医学
2-OS17-1～2-OS17-5

14:30～15:20
一般演題（口演）25
行動嗜癖、他

2-OS25-1～2-OS25-4

15:45～16:45
一般演題（口演）18

地域精神医療
2-OS18-1～2-OS18-5

15:45～16:45
一般演題（口演）26
疫学・産業精

神医学
2-OS26-1～2-OS26-5

16:45～17:35
一般演題（口演）19

精神療法
2-OS19-1～2-OS19-4

16:45～17:45
一般演題（口演）27

新興感染症
（COVID-19など）

2-OS27-1～2-OS27-5

13:30～15:30
シンポジウム58
各国における老年

精神医学の進歩
SY58-1～SY58-5
（国際委員会）

13:30～15:30
シンポジウム62
精神医療におけ
る身体診療の向
上のための AI・
IT・アプリ技術

の現状について
SY62-1～SY62-6

13:30～15:30
シンポジウム66
総合病院におけ
る精神科救急の

実践
SY66-1～SY66-4

13:30～15:30
シンポジウム70
性的逸脱行動に
対する条件反射

制御法
SY70-1～SY70-4

13:30～15:30
シンポジウム74
精神科離島・へ

き地医療発展の
ためのデジタル

医学の導入
SY74-1～SY74-5

13:30～15:30
シンポジウム78
性別取り扱いの
特例法に対する
違憲判決を受け
て「性別」につ

いて考える
SY78-1～SY78-4

（性別不合に関す
る委員会）

13:30～15:30
シンポジウム82
ゲノム医療時
代における精
神科医の使命
と革新的リテ

ラシー
SY82-1～SY82-4

13:30～15:30
シンポジウム85
睡眠薬の適正
使用・再考 ―
10年ぶりのガ
イドライン改
定に向けて―
SY85-1～SY85-4

13:30～15:30
シンポジウム89
精神科リエゾ
ン専門医の多
様性－やりが

いと葛藤、そし
て成長－

SY89-1～SY89-5

13:30～15:30
シンポジウム92
本人が受診し
ない場合に精
神科医は何が
できるか：家

族療法の考え
方を活用した

アプローチ
SY92-1～SY92-4

 産  13:30～15:30
シンポジウム96
主治医と産業
医の間には、

深くて暗い河
がある～「職
場のうつ」診
療とグレー

ゾーン理解～
SY96-1～SY96-4

13:30～15:30
シンポジウム100
自己免疫と精
神医学～基礎
研究から実臨

床まで～
SY100-1～SY100-

4

13:30～15:10
ワークショップ8
高出力機器導入
により見直され

る ECT の基本
WS8

（精神科医療機器
委員会）

【事前申込制】

15:45～17:25
ワークショップ9
医学生・研修医

に対する精神医
学教育のエッセ

ンスの探求
WS9

（卒前医学教育・卒後
臨床研修委員会）

【事前申込制】

15:45～17:45
シンポジウム59
精神科医を悩ま
せるゲーム行動
症を理解する～
新たな精神疾患
への様々なアプ

ローチ～
SY59-1～SY59-5

15:45～17:45
シンポジウム63
バイオ・サイコ・
ソーシャルモデ
ルにおけるダイ
アローグの応用
～精神科治療の
充実・発展のた

めに～
SY63-1～SY63-5

15:45～17:45
シンポジウム67
精神科医が雑用
を効率よく終え

るハック術
SY67-1～SY67-4

15:45～17:45
シンポジウム71
性被害・性的虐待
について考える
SY71-1～SY71-4

15:45～17:45
シンポジウム75
神経発達症とト
ラウマ関連症状

から考える、成人
期の精神科診療
SY75-1～SY75-4

15:45～17:45
シンポジウム79

難しい「発達
障害（神経発達
症）」の患者を

どのように見立
てて支援する

か：力動精神医
学（精神分析）へ

の誘い
SY79-1～SY79-4

15:45～18:05
映画上映と

鼎談
「心の傷を癒
すということ」

を語る
MV-1～MV-3

15:45～17:45
シンポジウム86
ギャンブル障
害に対する実
現可能な地域
での治療構造
～病院と自助
団体との連携
好事例から～
SY86-1～SY86-4

15:45～17:45
シンポジウム90
今、薬物使用す
る若者を如何に
守るか？　― 
社会教育と啓
発への視点 ―

SY90-1～SY90-5

15:45～17:45
シンポジウム93
本邦における
rTMS 療法の到
達点と今後の

展開
SY93-1～SY93-4

（精神科医療機
器委員会）

15:45～17:45
シンポジウム97
新時代を迎え
た認知症のケ

アに向けて　
－ジェンダー
観点からの検

討－
SY97-1～SY97-4

（男女共同参画
委員会）

15:45～17:45
シンポジウム101

ICD-11は臨
床に耐えうる
エビデンスは
あるのか？－
CDDR 全体の
信頼性と主な
カテゴリーの
妥当性から－
SY101-1～SY101-5

（ICD-11委員会）

10:45～11:45
会長講演

第121回学術総会のテーマ「精神
神経科学の充実・発展のために取
り組むべきこと」を掘り下げる

PL

9:00～10:30
受賞報告会

11:45～12:45
特別講演2

科学技術と共に実現
するインクルーシブ
な未来社会に向けて

SL2

13:30～15:30
会長企画 

シンポジウム3
精神神経領域の
最先端の診療に

ついて考える
PS3-1～PS3-3

15:45～16:45
先達に聴く2

統合失調症―私
の総決算と課題

PM2

16:45～17:45
特別講演3

MicroRNAs in Depression and Suicide: 
Evidence from Human Brain, Animal 

Models, and Exosome Studies
SL3

9:00～10:20
世界各国の 

若手精神科医
との国際交流

企画

9:00～10:20
世界各国の 

若手精神科医
との国際交流

企画

10:45～12:45
ビデオ上映

（アンチスティ
グマ委員会）

13:00～15:00
ビデオ上映

（アンチスティ
グマ委員会）

15:45～17:45
Leaders 

Round Table

18:30～20:30
懇親会

神戸ポートピアホテル 南館 1F
「大輪田 C」

※�懇親会ご参加の方でクロークご利用の方は、17：30以降に
南館1F ホワイエの懇親会専用クロークへお預けなおしく
ださい。

2025年 6月20日（金） 2日目  OD無  … オンデマンド配信対象外　 産  … 日本医師会認定産業医制度産業医学研修会対象セッション  … 英→日同時通訳あり
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505会議室

J会場
5F B1F B1F B1F B1F B1F B1F 2F 2F 1F

展示室

ポスター会場

偕楽1

K会場

偕楽2

L会場

偕楽3

M会場

和楽

N会場

生田 布引

O会場 国際委員会会場

展示室A

P会場

展示室B

Q会場
フロア フロア

会場名 会場名

施設名 施設名

メインホール

A会場
1F 3F 3F 4F 4F 4F 5F 5F 5F

504会議室

I会場

国際会議室

B会場

レセプションホール

C会場

401会議室

D会場

402会議室

E会場

403会議室

F会場

501会議室

G会場

502会議室

H会場

部屋名 部屋名

8：30 8：30

9：00 9：00

9：30 9：30

10：00 10：00

10：30 10：30

11：00 11：00

11：30 11：30

12：00 12：00

12：30 12：30

13：00 13：00

13：30 13：30

14：00 14：00

14：30 14：30

15：00 15：00

15：30 15：30

16：00 16：00

16：30 16：30

17：00 17：00

17：30 17：30

18：00 18：00

18：30 18：30

19：00 19：00

19：30 19：30

20：00 20：00

8：00 8：00

8:30～9:30
先達に聴く4

反応性から捉え直す、
大人の精神科臨床：素
朴な心因論の復権を

PM4

10:45～11:35
一般演題（口演）36
English Session 1
3-OS36-1～3-OS36-4

8:30～10:30
シンポジウム119
児童青年精神

医学キャリア・
カフェ - 寄附
講座としての
児童精神医学

の研究や臨床・
教育の在り方
を検討する -

SY119-1～SY119-10

8:30～10:30
シンポジウム121
認知症家族介
護者の過度な
感情表出に対
する感情支援
介入について

考える
SY121-1～SY121-5

8:30～10:30
シンポジウム124
精神医学の充

実・発展のため
のポジティブ
精神医学の役
割　最近のポ
ジティブ精神

医学の動向
SY124-1～SY124-4

8:30～10:10
ワークショップ15
そこが知りた

い！精神鑑定2
WS15

（司法精神医学
研修委員会）

8:30～10:30
シンポジウム127
向精神薬の副

作用のリス
ク・シェアリ

ングについて
SY127-1～SY127-4

（薬事委員会）

 産  8:30～10:30
シンポジウム130
産業メンタル
ヘルス現場で
の発達障害を
もつ社員への
対応をよりよ

くするには
SY130-1～SY130-

4

8:30～10:30
シンポジウム131
疾患修飾薬時
代の認知症医
療 : 精神科の
果たす役割

は？
SY131-1～SY131-5

（認知症委員会）

8:30～10:30
シンポジウム102
「機能性神経障

害」- 変換症（転
換性障害）診療に
おける脳神経内
科と精神科の協
働の新しい視点
SY102-1～SY102-5

8:30～10:30
シンポジウム103
社会の中で精神
科医療の守備範
囲はどこまでか
SY103-1～SY103-4

8:30～10:30
シンポジウム106
精神保健医療の
従事者教育のメ
ソッドを考える
SY106-1～SY106-4

8:30～10:30
シンポジウム109
In Dialogue and 

Practice：学生
主体の活動、医
師と学生の協働
が拓く医学教育
SY109-1～SY109-

5

8:30～10:30
シンポジウム112
精神医療におけ
る身体愁訴　～
東洋医学的解釈

と介入～
SY112-1～SY112-4

8:30～10:10
ワークショップ13
心理的サポート
を提供するデジ
タルおよびモバ
イル技術に関す

る話題
WS13

8:30～10:30
シンポジウム116
和文誌の意義と

展望：わが国の精
神医学のさらな
る発展に向けて
SY116-1～SY116-5

（精神神経学雑誌
編集委員会）

10:45～12:45
会長企画 

シンポジウム5
安静時 fMRI を

用いた精神疾患
の客観的診断確

立と層別化
PS5-1～PS5-5

15:30～18:40
生涯教育 

研修会
【事前申込制】

15:30～19:10
指導医 
講習会

【事前申込制】
〈LIVE 配信あり〉

10:45～12:45
シンポジウム104
子どもの安心と
安全を紡ぎ、健
やかな成長を促
す－私たち精神
科医にできるこ

と－
SY104-1～SY104-4

（親子・学校・女性
に関する委員会）

10:45～12:45
シンポジウム107
矯正医療における

精神科医の役割
SY107-1～SY107-4

10:45～12:45
シンポジウム110
精神科医療にお
ける教育プログ
ラムの進化：Off-
the-Job Training
による臨床実践

の質向上
SY110-1～SY110-5

10:45～12:45
シンポジウム113
自律神経バイオ
マーカー研究の

現状と展望
SY113-1～SY113-5

10:45～12:25
ワークショップ14
措置診察実践セ
ミナー（平成30
年ガイドライ

ン・令和5年法改
正準拠）

WS14
【事前申込制】

10:45～12:45
シンポジウム117
広がる認知行動
療法の適用疾患 : 
多様な病態への
新たなアプロー

チと治療展開
SY117-1～SY117-4

10:45～12:45
シンポジウム120
てんかん診療
実践の現在：

最新用語改訂
から薬物治

療・外科治療
の実際まで

SY120-1～SY120-
4

10:45～12:45
シンポジウム122
自殺未遂者の

様々な支援
手法の発展：
ACTION-J を

超えて
SY122-1～SY122-4

（自殺予防に関
する委員会）

10:45～12:45
シンポジウム125
「精神障害に
も対応した地
域包括ケアシ
ステム」を支
える精神科病

院の役割
SY125-1～SY125-4

10:45～12:45
シンポジウム128
精神疾患患者
の身体合併症
治療における
臨床倫理の現

在地
SY128-1～SY128-4

10:45～12:25
ワークショップ16
モーズレイ式
神経性やせ症

治療（MANTRA）
ワークショッ

プ
WS16

13:20～15:00
ワークショップ17
精神科医のた
めのアミロイ
ド抗体薬投与

の実際
WS17

（認知症委員会）

8:30～9:30
一般演題（口演）28

精神科合併症
3-OS28-1～3-OS28-5

8:30～9:30
一般演題（口演）34

ECT・TMS・
ニューロモデュ

レーション
3-OS34-1～3-OS34-5

9:30～10:30
一般演題（口演）29
精神科救急・合

併症治療
3-OS29-1～3-OS29-4

9:30～10:30
一般演題（口演）35
てんかん・ECT
3-OS35-1～3-OS35-5

11:45～12:45
一般演題（口演）37
English Session 2
3-OS37-1～3-OS37-5

10:45～11:45
一般演題（口演）30

薬物療法
3-OS30-1～3-OS30-5

11:45～12:45
一般演題（口演）31

自殺予防
3-OS31-1～3-OS31-5

13:20～14:20
一般演題（口演）32

摂食障害
3-OS32-1～3-OS32-5

14:20～15:00
一般演題（口演）33
精神科における性の問題
3-OS33-1～3-OS33-3

13:20～15:20
シンポジウム105
高齢の精神疾患
患者におけるア
ドバンス・ケア・
プランニング -

自己決定と自分
らしい生き方を
実現するために
SY105-1～SY105-4

13:20～15:20
シンポジウム108
総合病院におけ
る精神科病棟の

必要性
SY108-1～SY108-4

13:20～15:20
シンポジウム111
所属を越えた若
手精神科医の交

流と研鑽
SY111-1～SY111-5

13:20～15:20
シンポジウム114

「にも包括」時代
のアウトリーチ
から始まる多機
関連携―当事者
の希望を軸に―
SY114-1～SY114-4

13:20～15:20
シンポジウム115
精神科外来で内
観療法をどう活

用するのか
SY115-1～SY115-3

13:20～15:20
シンポジウム118
向精神薬と自動
車運転　－エビ
デンスの社会実

装とリスクコミュ
ニケーション－

SY118-1～SY118-5

14:00～15:00
市民公開講座

同調圧力と 
エンパシー

OL

13:20～15:20
シンポジウム123
神経発達症に
おけるピアサ
ポート～医療
と自助活動と
の接点を探る
SY123-1～SY123-5

13:20～15:20
シンポジウム126
病院内の入院
患者の自殺事
故予防の取り

組み
SY126-1～SY126-3

13:20～15:20
シンポジウム129
新しい概念で
ある、難治性
うつ病（DTD）
の紹介、そし
て克服のため
の医療システ
ム構築を目指

して
SY129-1～SY129-5

13:20～15:20
シンポジウム132
精神科領域に

おける医療
DX の可能性

SY132-1～SY132-5
（医療 DX に関

する委員会）

9:30～10:30
特別講演4

精神疾患のバイオ・サイコ・
ソーシャルな、そしてスピリ
チュアルな理解を目指して

SL4

10:45～11:45
教育講演16

うつと不安
EL16

11:45～12:45
教育講演17

日常臨床にいか
す認知行動療法

EL17

13:20～14:20
教育講演18

精神疾患を抱える患者の
がん予防・医療格差の解

消：中国5県での実装研究
EL18

15:30～15:50
表彰式

8:30～9:30
一般演題 

（ポスター） 
17・18

9:30～10:30
一般演題 

（ポスター） 
19・20・21

10:45～11:45
一般演題 

（ポスター） 
22・23

11:45～12:45
一般演題 

（ポスター） 
24・25

15:50～16:00 閉会式

9:30～10:00

世界各国の 
若手精神科医
との国際交流

企画
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