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市民ホール

401 
（ビル棟 4F）

第4会場
市民ホール

402 
（ビル棟 4F）

第5会場
市民ホール

403 
（ビル棟 4F）

第6会場
市民ホール

404 
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第7会場
第2+3 
展示場 

（ビル棟 
B1F）

第8会場
第4+5 
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B1F）

ポスター会場
第１展示場 
（ビル棟 

B1F）

展示会場
第１展示場 

（ビル棟 B1F）

日程表

1日目：2023年3月18日（土）

開
会
式

総会

13:1013:10シンポジウム 18:308:30 10:0010:00

透析患者と透析スタッフのリハビリに
対するモチベーションを保つために
座長：宮崎 真理子、中元 秀友
演者：�小林 清香、安藤 康宏、松本 将志、

山口 智也、大石 明

シンポジウム 210:1010:10 11:4011:40

腎臓リハビリテーション効果の
評価基準を考える

座長：伊藤 孝史、柴垣 有吾
演者：�音部 雄平、小坂 志保、西岡 心大、

鈴木 裕太、平木 幸治

ランチョンセミナー 112:0012:00 13:0013:00

糖尿病性腎臓病に対する
包括的治療のポイント
座長：中元 秀友
演者：�北田 宗弘
共催：�協和キリン（株）

理事長講演13:4013:40

腎臓リハビリテーション 
現況と今後の課題

座長：中元 秀友
演者：�山縣 邦弘

特別講演 114:1014:10 14:5514:55

サイバニクスが拓くリハビリテー
ション医療の未来〜 人・AIロボッ
ト・情報系の融合，HAL，サイバ
ニクス医療健康ケア，IoH/IoT 〜

座長：中元 秀友
演者：�山海 嘉之

シンポジウム 315:0015:00 16:3016:30

透析施設におけるリハビリテーション
～どういう方法があるか～

座長：大石 明、斎藤 知栄
演者：�森山 善文、大関 寛子、奥 将也、

斉藤 雅哉、大田 仁史

特別講演 216:3516:35 17:2017:20

リハビリテーション
の鍵を握るのは腎臓

座長：中元 秀友
演者：�鈴木 洋通

特別講演 317:2517:25 18:1018:10

ジムでの運動療法：
長続きの秘訣＜65歳の

タキミカを87歳でインス
トラクターにするまで＞

座長：上月 正博
演者：�中沢 智治

会長企画シンポジウム
透析患者における骨格筋電気刺激の

適応とエビデンス
座長：牧田 茂、松永 篤彦
演者：�三浦 美佐、鈴木 裕太、三浦 哉、

鶴見 知己

共催シンポジウム 1
高齢化社会における腹膜透析

～サルコペニアフレイルの予防と
栄養管理～

座長：中元 秀友
演者：�星野 太郎、栁 麻衣
共催：�テルモ（株）

ランチョンセミナー 2
腎臓食 老いと るい痩の

再考
座長：川西 秀樹
演者：�酒井 謙
共催：�（株）ジェイ・エム・

エス

スイーツセミナー15:1515:15 16:1516:15

腎臓リハビリテーションと
慢性腎臓病 up to date
座長：中元 秀友
演者：�山縣 邦弘
共催：�田辺三菱製薬（株）

シンポジウム 416:4016:40

透析患者のサルコペニア・フレイル予防
座長：深水 圭、佐々木 環
演者：�森 克仁、神田 英一郎、松村 直子、

中嶌 美佳、齊藤 正和

ランチョンセミナー 3

心腎貧血鉄欠乏症候群
座長：高橋 直子
演者：�常喜 信彦
共催：�鳥居薬品（株）

ジョイントシンポジウム 1 10:0010:00

腎移植患者の腎臓リハビリテーション
座長：剣持 敬、酒井 謙
演者：�剣持 敬、會田 直弘、谷澤 雅彦、

小口 英世
共催：�日本臨床腎移植学会

ジョイントシンポジウム 210:1010:10

腎臓リハビリテーションにおける
看護職への期待

座長：倉賀野 隆裕、松木 理浩
演者：�星野 純一、山内 真哉、飯田 美沙、

徳田 勝哉、山本 美和
共催：�日本腎不全看護学会

国際腎臓リハビリテーション学会 第3回学術集会15:0015:00 18:0018:00

座長：Masahiro Kohzuki
演者：�Sharlene Greenwood、Ken Wilund、Junichi Hoshino、Petr Dobsak、

Atsuhiko Matsunaga

録画放映

シンポジウム 5
透析時リハビリはどの段階に

おいて介入する事が最も効果的か
－透析中の循環動態変化もふまえて－

座長：伊藤 修、齊藤 正和
演者：�友 雅司、大河原 晋、忽那 俊樹、

臼井 直人

ジョイントシンポジウム 3
慢性腎臓病患者の運動療法の取り組み

座長：牧田 茂、海老原 覚
演者：�山本 尚平、武居 光雄、深水 圭、

三浦 平寛
共催：�日本リハビリテーション医学会

ランチョンセミナー 5
透析患者の栄養と

リハビリテーション
座長：岡田 一義
演者：�松沢 良太、北島 幸枝
共催：�大塚製薬（株）

シンポジウム 6 16:3016:30

CKD患者の腎機能を守るための
運動療法

座長：岡田 浩一、松沢 良太
演者：�庄司 哲雄、祖父江 理、平木 幸治、

深水 圭、松永 篤彦

ジョイントシンポジウム 416:4016:40 18:1018:10

腎臓リハビリテーションのエビデンス
座長：伊藤 貞嘉、宮崎 真理子
演者：�佐藤 恵美子、鶴屋 和彦、有馬 秀二、

飛田 伊都子、脇野 修
共催：�日本腎臓学会

教育講演 18:308:30 9:109:10

CKD患者の
認知症対策

座長：小林 修三
演者：�鶴屋 和彦

教育講演 29:209:20 10:0010:00

透析と医療経済
座長：川西 秀樹
演者：�田倉 智之

教育講演 310:1010:10 10:5010:50

CKMの実際と
エンドオブ
ライフケア

座長：岡田 一義
演者：�守山 敏樹

教育講演 411:0011:00

国際疾病分類の
改訂，ICD-10
からICD-11へ
座長：山本 啓二
演者：�松本 万夫

ランチョンセミナー 612:0012:00 13:0013:00

フォシーガの腎保護効果 －慢性腎臓病
38人の解析から考える治療戦略－

座長：大島 直紀
演者：�熊谷 裕生
共催：�小野薬品工業（株）／

アストラゼネカ（株）

教育講演 515:4015:40

腎臓リハビリ
テーション領域

の若手教育
座長：三浦 美佐
演者：�星野 純一

教育講演 615:5015:50 16:3016:30

誤嚥性肺炎
について

～診断とその予防
座長：小林 威仁
演者：�鈴木 朋子

教育講演 716:4016:40 17:2017:20

腎移植と腎臓
リハビリテーション

座長：安藤 康宏
演者：�祖父江 理

教育講演 817:3017:30

腎代替療法看護師
が取り組む腎臓

リハビリテーション
座長：鎌北 郁子
演者：�水内 恵子

よくわかるシリーズ 1

論文でまなぶ
臨床研究入門

座長：柴垣 有吾
演者：�神田 英一郎

よくわかるシリーズ 2

腎疾患患者の
オーラルフレイル
座長：伊藤 大亮
演者：�小坂 志保

よくわかるシリーズ 3
長期透析患者の
腎臓リハビリ
テーション

座長：友利 浩司
演者：�阿部 貴弥

よくわかるシリーズ 4
継続的な質の改
善（CQI）で透析
医療のアウトカ
ム向上を目指す
座長：逸見 憲秋
演者：�森本 耕吉

よくわかるシリーズ 5

透析患者の
心疾患

座長：脇野 修
演者：�香坂 俊

よくわかるシリーズ 6
慢性腎臓病
とGreen 

Nephrology
座長：土谷 健
演者：�永井 恵

よくわかるシリーズ 7
透析患者の腎臓
リハビリテー

ション
座長：伊藤 修
演者：�松沢 良太

よくわかるシリーズ 8
リハビリテー

ションの現場で
使える音楽療法
座長：伊丹 儀友
演者：�三崎 めぐみ

ポスター受付・貼り付け

機器展示 機器展示

一般演題口演 1 9:309:30

基礎研究・運動生理他
O-001～O-006

座長：�山本 愛、森 建文

一般演題口演 29:359:35 10:3510:35

合併症
O-007～O-012

座長：�久保 英二、小林 威仁

一般演題口演 310:4010:40

運動療法 1
O-013～O-018

座長：�小山 照幸、小川 佳子

一般演題口演 5 9:309:30

運動療法 2
O-024～O-028
座長：�本田 祐士、 

熊坂 隆一郎

一般演題口演 69:359:35 10:3510:35

高齢者のリハビリ
O-029～O-034

座長：�住田 幹男、伊東 稔

一般演題口演 710:4010:40

合併症とリハビリ
O-035～O-040

座長：�木田 圭亮、増本 晃治

一般演題口演 4
COVID-19・その他 1

O-019～O-023
座長：�島田 美智子、 

木村 朋由

Young Investigator Award（YIA）セッション
座　長：�秋澤 忠男、阿部 雅紀
審査員：�山縣 邦弘、牧田 茂、岡田 浩一、

長谷川 元、成田 一衛
演　者：�今村 慶吾、瀧田 翔、今井 裕人、

田畑 吾樹、大内 慧、臼井 直人

一般演題ポスター16:3516:35

運動生理・その他 1／ 
フレイル・サルコペニア／
合併症・フットケア／ 
運動療法 1／ 
運動療法 2・骨代謝

一般演題口演 916:0516:05 17:0517:05

その他 2
O-046～O-051

座長：�中西 健、蒲澤 佳子

一般演題口演 1017:1017:10

食事療法・栄養
O-052～O-057

座長：�斉藤 喬雄、友利 浩司

ランチョンセミナー 4
リンの厳格管理と服薬
アドヒアランスの両立
座長：丸山 寿晴
演者：�池田 直史
共催：�（株）三和化学研究所

一般演題口演 8 16:0016:00

運動療法 3
O-041～O-045

座長：�市川 昌志、緒方 浩顕



12 � 13� The 13th Annual Meeting of Japanese Society of Renal Rehabilitation The 13th Annual Meeting of Japanese Society of Renal Rehabilitation

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ

第1会場
小ホール 

（ホール棟 2F）

第2会場
国際会議室 

（ホール棟 4F）

第3会場
市民ホール

401 
（ビル棟 4F）

第4会場
市民ホール

402 
（ビル棟 4F）

第5会場
市民ホール

403 
（ビル棟 4F）

第6会場
市民ホール

404 
（ビル棟 4F）

第7会場
第2+3 
展示場 

（ビル棟 
B1F）

第8会場
第4+5 
展示場 

（ビル棟 
B1F）

ポスター会場
第１展示場 
（ビル棟 

B1F）

展示会場
第１展示場 

（ビル棟 B1F）

日程表

2日目：2023年3月19日（日）

シンポジウム 79:059:05 10:3510:35

腎臓リハビリテーション加算承認の
効果と次回診療報酬改定への期待

座長：武居 光雄、中元 秀友
演者：�川西 秀樹、上月 正博、大竹 剛靖、

星野 純一

大会長講演10:4010:40 11:2011:20

高齢化社会と
未来の透析医療 

－AI と ICT を用
いた透析医療－

座長：水口 潤
演者：�中元 秀友

特別講演 411:2511:25 12:1012:10

地域包括ケアシステム
におけるかかりつけ医
機能が発揮される制度

整備について
座長：阿部 雅紀
演者：�三ッ林 裕巳

ランチョンセミナー 712:3012:30 13:3013:30

透析患者の食と栄養 
－適切な食事とリン厳格
管理の両立をめざして－
座長：成田 一衛
演者：�加藤 明彦
共催：�キッセイ薬品工業（株）

シンポジウム 813:4013:40 15:4015:40

AI・IoT，ロボット工学によってこう変わる
座長：花房 規男、小林 威仁
演者：�叶賀 卓、多田 充徳、森本 耕吉、今井 健、

小林 威仁

特別講演 516:0516:05 16:5016:50

令和4年度診療報酬改
定について～引き続き

『重症化予防』と『共同
意思決定』の推進へ～

座長：中元 秀友
演者：�秋野 公造

モーニングセミナー8:008:00 9:009:00

令和6年の診療報酬改定に向けて
－次回の改定ポイントは介護と

医療の同時改定－
座長：土谷 健
演者：�中元 秀友
共催：�日機装（株）

シンポジウム 99:509:50

腎保護の視点から腎循環を再考し
腎リハを科学する

座長：長谷川 元、藤井 秀毅
演者：�藤井 秀毅、長洲 一、上田 誠二、

古波蔵 健太郎

特別講演 6
介護保険制度の未来 
－医療と介護の連携

を中心に－
座長：三浦 公嗣
演者：�古元 重和

ランチョンセミナー 8
2型糖尿病合併慢性腎臓病
患者の治療戦略 ～炎症・
線維化へのアプローチ～

座長：倉賀野 隆裕
演者：�山内 真之
共催：�バイエル薬品（株）

共催シンポジウム 2 15:1015:10

CKDの病態・治療別の
腎臓リハビリテーションアプローチ
座長：本田 浩一
演者：�祖父江 理、小林 広学、中元 秀友
共催：�アステラス製薬（株）

シンポジウム 1015:2015:20

腎臓リハビリテーションの心理面への
効果を検証する

座長：水内 恵子、小川 智也
演者：�矢部 広樹、林 俊介、竹内 裕紀、

濵田 昌実、前田 国見、西村 勝治

ランチョンセミナー 9
透析患者のフレイル・サルコペニア

対策と亜鉛補充療法の可能性
座長：小林 修三
演者：�阿部 雅紀
共催：�ノーベルファーマ（株）／

（株）メディパルホールディングス
ジョイントシンポジウム 5 10:3010:30

CKD患者のPEW対策：
栄養学的アプローチ

座長：菅野 義彦、山縣 邦弘
演者：�泉家 康宏、加藤 明彦、井上 嘉彦、

大橋 靖
共催：�日本病態栄養学会

ランチョンセミナー 10
糖尿病診療におけるSGLT2阻害薬への期待と懸念

～運動耐容能からの視点も含めて～
座長：井上 勉
演者：�宇津 貴
共催：�日本イーライリリー（株）／

日本ベーリンガーインゲルハイム（株）

ジョイントシンポジウム 715:2015:20

医科歯科連携で患者を守る
～オーラルケアの重要性～

座長：大石 明、小方 賴昌
演者：�小方 賴昌、新川 さやか、石橋 彩里、

土田 泰子
共催：�日本歯周病学会／日本臨床歯周病学会

ジョイントシンポジウム 8
透析中のリスク管理

座長：伊藤 修、三浦 伸一郎
演者：�常喜 信彦、安 隆則、松沢 良太、

木村 剛
共催：�日本心臓リハビリテーション学会

ジョイントシンポジウム 9
透析患者の足を守るために

座長：小林 修三、上月 正博
演者：�駒馬 大峰、今村 慶吾、松井 瑞子、

愛甲 美穂
共催：�日本フットケア・足病医学会

ランチョンセミナー 11
在宅医療と腎臓

リハビリテーション
－遠隔診療と在宅医療－

座長：丹野 有道
演者：�中元 秀友
共催：�バクスター（株）

学術委員会企画13:4013:40 15:1015:10

透析患者のリハビリテーションに
関するエビデンス

座長：柏原 直樹、成田 一衛
演者：�武居 光雄、白井 信行、森下 良子、

臼井 俊明、星野 純一

よくわかるシリーズ 9 9:409:40

重症虚血肢に
対する吸着型血液

浄化器の効果
座長：花房 規男
演者：�新田 孝作

教育講演 99:509:50 10:3010:30

透析患者の
骨粗鬆症と骨折
座長：重松 隆
演者：�小岩 文彦

よくわかるシリーズ 1010:4010:40 11:2011:20

腹膜透析患者
における

身体活動と運動
座長：中山 昌明
演者：�櫻田 勉

教育講演 1011:3011:30

透析患者の
感染症

座長：斎藤 知栄
演者：�岡 秀昭

よくわかるシリーズ 1114:2014:20

透析患者の皮膚
掻痒感とQOL
座長：熊谷 裕生
演者：�高橋 直子

教育講演 1114:3014:30 15:1015:10

腎臓リハビリ
テーションと多

職種連携
座長：飛田 伊都子
演者：�小坂 志保、

川手 由香

よくわかるシリーズ 1215:2015:20 16:0016:00

保存期CKD患者
の腎臓リハビリ

テーション
座長：松永 篤彦
演者：�平木 幸治

教育講演 1216:1016:10

下肢潰瘍の
治療戦略

座長：日高 寿美
演者：�市岡 滋

HOW TO SESSION 110:0010:00 12:0012:00

CKD患者の運動療法に生かす
CPXデモンストレーション
演者：�伊東 秀崇、前田 知子
共催：�フクダ電子（株）

教育講演 13

運動療法の
文化を作る

座長：大石 明
演者：�大山 恵子

HOW TO SESSION 2

CKD患者のレジスタンストレーニング
演者：�高橋 哲也、齊藤 正和
共催：�インターリハ（株）

ポスター受付・貼り付け

機器展示 機器展示

閉
会
式

一般演題口演 119:009:00 10:0010:00

薬物療法・その他 3
O-058～O-063

座長：�中島 悟史、小川 智也

一般演題口演 1210:0510:05 11:0511:05

透析療法
O-064～O-069

座長：�杉谷 篤、金子 洋子

一般演題口演 1311:1011:10

看護ケア
O-070～O-075

座長：�石川 哲也、髙田 亜紀

一般演題口演 1414:4014:40

保存期CKD・その他 4
O-076～O-081

座長：�内山 清貴、櫻田 勉

一般演題口演 1514:4514:45 15:4515:45

合併症・回復期リハビリ
O-082～O-087

座長：�井上 勉、葛原 信三

一般演題口演 1615:5015:50

チーム医療
O-088～O-093

座長：�大関 寛子、菊池 秀年

一般演題口演 17 10:0010:00

フレイル・サルコペニア 1
O-094～O-99

座長：�有阪 真由美、 
伊藤 孝史

一般演題口演 1810:0510:05 11:0511:05

フレイル・サルコペニア 2
O-100～O-105

座長：�大平 雅美、森 維久郎

一般演題口演 1911:1011:10

フレイル・サルコペニア 3・
運動療法 4

O-106～O-111
座長：�北村 悠樹、三橋 啓太

一般演題口演 20 14:4014:40

保存期CKD
O-112～O-117
座長：�笠井 裕平、 

河野 恵美子

一般演題口演 2114:4514:45 15:4515:45

フレイル・サルコペニア 4
O-118～O-123

座長：�古郡 和徳、濵 知明

一般演題口演 2215:5015:50

その他 5
O-124～O-129

座長：�矢西 正明、鈴木 文歌

一般演題ポスター 15:1515:15

運動療法 3・その他 2／ 
チーム医療 1／ 
チーム医療 2／ 
症例報告・その他 3／ 
その他 4

ジョイントシンポジウム 610:4010:40 12:1012:10

CKD患者の栄養療法・運動療法の
実践的アプローチ

座長：北島 幸枝、加藤 明彦
演者：�加藤 明彦、加藤 基、人見 友啓、

鈴木 薫子、忽那 俊樹
共催：�日本腎栄養代謝研究会

ジョイントシンポジウム 10
透析患者のリハビリテーションを

普及させるために
座長：平和 伸仁、倉賀野 隆裕
演者：�倉賀野 隆裕、山田 将平、祖父江 理、

牧田 茂、河野 健一
共催：�日本透析医学会


