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会議センター  
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第2会場
会議センター 5F 

「502」

第3会場
会議センター 

5F 「501」

第4会場
会議センター 

5F 「511+512」

第5会場
会議センター 3F 

「303」

第6会場
会議センター 3F 

「304」

第7会場
会議センター  

3F 「311+312」

第8会場
会議センター  

3F 「313+314」

ポスター
会議センター 3F  
「301+302」

日程表

1日目：2025年3月15日（土）

特別招請講演2 12:1012:10

Vibrant INOCHI
～未病（ME-BYO）

改善の取組～
座長： 小林 修三
演者： 黒岩 祐治

よくわかるシリーズ411:0511:05

腎臓リハビリテー
ションにおける
身体機能評価の

基本と応用
座長： 伊藤 大亮
演者： 河野 健一

よくわかるシリーズ6
腹膜透析患者
の身体活動と
運動について
座長： 阿部 雅紀
演者： 櫻田 勉

会長企画シンポジウム19:009:00 10:0010:00

透析施設における腎リハの
実際～ウェルビーイングな

暮らしを求めて
座長： 伊東 稔、原田 卓
演者： 木村 明博、菊川 智、

髙橋 亮太郎、長尾 貴幸

特別講演110:1010:10 10:5010:50

世界に向けた
徳洲会の存在意義

とその目指す
ところ

座長： 小林 修三
演者： 東上 震一

特別招請講演111:3011:30

道なき道を行け
座長： 小林 修三
演者： 藤田 浩之

ジョイントシンポジウム1 10:3010:30

腎リハに求められるエビデンス
座長： 田中 哲洋、星野 純一
演者： 上月 正博、伊藤 修、齊藤 正和、 

細島 康宏、山口 智也
共催： 日本腎臓学会　

ジョイントシンポジウム210:4010:40

これからの透析患者のリハビリテーション
座長： 宮崎 真理子、倉賀野 隆裕
演者： 宮崎 真理子、三浦 美佐、飛田 伊都子、

瀬戸 由美、山内 真哉、祖父江 理
共催： 日本透析医学会　

ワークショップ1
認知症を有する透析患者への

腎リハアプローチ
座長： 鶴屋 和彦、音部 雄平
演者： 鶴屋 和彦、内田 明子、 

髙橋 蓮

シンポジウム1
CKD患者に対する腎リハ

～最新のエビデンスと今後の課題
座長： 成田 一衛、斎藤 知栄　
演者： 星野 純一、藤井 直彦、 

谷澤 雅彦、木田 圭亮　

シンポジウム2

診療報酬の改定から考える腎リハ
座長： 山縣 邦弘、松永 篤彦
演者： 大山 恵子、辻元 尚幸、渡邊 孝明、

末次 恵、武居 光雄

シンポジウム3

フレイル・サルコペニアの基礎研究
座長： 上月 正博、西 裕志　
演者： 西 裕志、阿藤 聡、 

萬代 新太郎、藤井 宣晴　

一般演題口演1 10:0010:00

基礎研究・運動生理他
O1-1～O1-6

座長： 臼井 俊明、奥田 康輔

一般演題口演210:0510:05 11:0511:05

運動機能・歩行評価
O2-1～O2-6

座長： 宇田 晋、野口 雅弘

一般演題口演311:1011:10

運動療法 1
O3-1～O3-6

座長： 小川 佳子、小関 裕二

シンポジウム4 10:3010:30

腎移植による身体機能の変化と
リハビリテーションの意義

座長： 谷澤 雅彦、日髙 寿美
演者： 西平 守邦、辻田 誠、落合 晋太郎、

日髙 寿美、西村 彰紀

ワークショップ210:4010:40

多職種の力で高齢CKD患者の
食べる力を向上させよう！
座長： 柴垣 有吾、西岡 心大　
演者： 國枝 顕二郎、小坂 志保、 

玉浦 有紀、齋藤 隆之　

一般演題口演4 10:0010:00

透析 1
O4-1～O4-6

座長： 風間 順一郎、後藤 真希

一般演題口演510:0510:05 11:0511:05

透析 2
O5-1～O5-6

座長： 小﨑 恵生、持田 康寛

一般演題口演611:1011:10

腎移植・CKD
O6-1～O6-6

座長： 森下 義幸、持田 康寛

よくわかるシリーズ210:0010:00

基礎から学ぶ
腎リハ～CKD
治療の基本と
今後の展望

座長： 宮崎 真理子
演者： 伊藤 孝史

よくわかるシリーズ310:3510:35

腎リハ患者に
対する栄養
評価と実際

座長： 加藤 明彦
演者： 石川 祐一

よくわかるシリーズ511:4011:40

基礎から学ぶ
腎リハ

～有酸素運動
の基礎と実践
座長： 野村 卓生
演者： 忽那 俊樹

開
会
式

よくわかるシリーズ19:009:00 9:309:30

運動こそが
「未病改善」の

原点である
座長： 守矢 英和
演者： 中島 留美　

ポスター受付・貼付

8:008:00

ポスター閲覧
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会長企画シンポジウム2 16:1016:10

心血管障害と腎臓リハビリテーション
座長： 礒 良崇、大竹 剛靖　
演者： 加藤 明彦、河野 隆志、 

佐藤 聡見、牧田 茂　

総会

13:4013:40

教育講演5
足を動かす

～透析患者の
重症下肢虚血　

再生医療最前線
座長： 塚本 雄介
演者： 大竹 剛靖

教育講演2 15:0015:00

透析中のリス
ク管理～循環
器合併症に対
する治療戦略

座長： 正木 崇生
演者： 倉賀野 隆裕

ランチョンセミナー112:3012:30 13:3013:30

CLTI（包括的高度慢性下肢
虚血）に対する血行再建術

とレオカーナ治療
座長： 小林 修三
演者： 飯田 修
共催： （株）カネカメディックス

理事長講演14:1014:10 14:4014:40

日本腎臓リハビリ
テーション学会の

現状と今後
座長： 上月 正博
演者： 山縣 邦弘

特別講演2 16:5516:55

音楽療法の重要性
と今後の展望

～リハビリテーショ
ンと音楽療法～

座長： 深水 圭
演者： 藤本 禮子

特別招請講演317:4017:40

よろこびを
力に・・・

座長： 平松 信
演者： 有森 裕子

ランチョンセミナー2
CKD患者のリンコントロール
－食事と薬剤そしてテナパノル

に期待すること－
座長： 柴垣 有吾
演者： 𦚰野 修
共催： 協和キリン（株）

ジョイントシンポジウム314:0014:00 15:3015:30

患者中心のリハビリテーションにおける
音楽の意義：音楽療法のエビデンスと臨床

座長： 三浦 美佐、二俣 泉　
演者： 上羽（糟谷） 由香、 

木下 容子、近藤 真由　
共催： 日本音楽療法学会 　

ジョイントシンポジウム415:4015:40 17:1017:10

フレイルドミノを意識した
腎臓リハビリテーションにおける看護

座長： 小坂 志保、岡 美智代　
演者： 松村 直子、小坂 志保、 

本井 裕二、服部 智子　
共催： 日本腎不全看護学会　

ランチョンセミナー3
「臨床の痛みと知覚を数値化」

～ペインビジョンの
臨床応用～

座長： 石岡 邦啓
演者： 三木 俊
共催： ニプロ（株）

特別シンポジウム
腎臓リハビリテーションガイドラインの

改訂に向けて
座長： 星野 純一、齊藤 正和
演者： 祖父江 理、戸田 晋、河原﨑 宏雄、

谷澤 雅彦、齊藤 正和、小坂 志保、
細島 康宏

共催シンポジウム1

座長： 成田 一衛、若林 秀隆　
演者： 安藤 雄一、桒原 孝成、 

辻 哲也
共催： 小野薬品工業（株）　

ランチョンセミナー4
腎臓リハビリの効果を
最大化する電解水透析

座長： 大竹 剛靖
演者： 中山 昌明
共催： （株）日本トリム

ワークショップ3

疲労を克服し腎リハを促進させる
座長： 中山 昌明、西村 彰紀
演者： 中山 昌明、辻本 吉広、種本 陽子、

児玉 博俊、水田 早智子、北島 幸枝

ワークショップ4
腎臓リハビリテーション実施時に
必要なフットケアの知識と技術

座長： 河辺 信秀、愛甲 美穂　
演者： 大浦 紀彦、齋藤 達弥、 

高梨 未央、大関 直也　

ランチョンセミナー5
生命予後改善を目指した 

これからの慢性腎臓病治療戦略 　
～SGLT2阻害薬への期待～

座長： 日髙 寿美
演者： 小泉 賢洋
共催： 小野薬品工業（株） / アストラゼネカ（株）

ジョイントシンポジウム5
腹膜透析と腎臓リハビリテーション

座長： 櫻田 勉、土谷 健　
演者： 矢部 広樹、内山 清貴、 

石井 有理、菊地 縁　
共催： 日本腹膜透析医学会　

共催シンポジウム2

CKD-MBDの視点からみた腎臓リハビリ
座長： 土谷 健、藤井 直彦　
演者： 山本 卓、菅野 義彦、森山 善文
共催： （株）三和化学研究所 / キッセイ薬品工業（株）　

ランチョンセミナー6
CKD患者における
Mg管理の重要性と

キンダリー5号の使用経験
座長： 櫻田 勉
演者： 小川 千恵
共催： 扶桑薬品工業（株）

ジョイントシンポジウム6
在宅で診るCKD・PD・在宅HD
～腎臓リハビリの役割と期待～

座長： 和田 淳、木佐 健悟
演者： 大西 康博、高木 暢、原田 有利子、

野中 慶佑、宮崎 正信、友利 浩司
共催： 日本プライマリ・ケア連合学会　

国際腎臓リハビリテーション学会　第5回学術集会
The 5th Scientific Meeting of International 

Society of Renal Rehabilitation
Chair： Masahiro Kohzuki
Speakers： Masahiro Kohzuki、Qi Guo、 

Mohammad Ali Tabibi、
Kunihiro Yamagata

ランチョンセミナー7
「慢性透析患者の食事療法基準」
の改訂に向けて～本邦における

多施設共同前向きコホート研究～
座長： 遠山 直志
演者： 細島 康宏
共催： ノーベルファーマ（株） / （株）メディパルホールディングス

一般演題口演7 15:0015:00

食事療法・栄養
O7-1～O7-6

座長： 中村 秀敏、佐々木 裕子

一般演題口演815:0515:05 16:0516:05

保存期CKD 1
O8-1～O8-6

座長： 甲斐 平康、佐々木 環

一般演題口演916:1016:10

保存期CKD 2
O9-1～O9-6

座長： 森永 裕士、遠山 直志

ランチョンセミナー8
LEADを併発する透析患者
の包括的な管理を考える
座長： 守矢 英和
演者： 神野 卓也、

矢部 広樹
共催： （株）ヴァンティブ

教育講演114:3014:30

透析患者の下肢末梢動脈疾患
（LEAD）および包括的高度

慢性下肢虚血（CLTI）に
対して行うチーム医療

座長： 河辺 信秀
演者： 日髙 寿美

教育講演3 15:3515:35

透析患者の合併
症対策　－腎性
貧血、骨・ミネ
ラル代謝異常－
座長： 深水 圭
演者： 小岩 文彦

教育講演4 16:4016:40

腎不全看護の
重要性

座長： 森 みさ子
演者： 高橋 将太

ポスター閲覧 ポスター閲覧 ポスター 
撤去

16:3016:30 18:0018:00

17:50～19:3017:50～19:30

懇親会 
～ワインと

JAZZの夕べ～
横浜ベイホテル東急

＊事前予約制

一般演題ポスター14:1014:10 15:1015:10

保存期CKD／足病とフットケア／ 
運動/歩行機能/栄養評価 1／運動療法 1／
運動療法 2／運動療法 3～症例検討 1／ 
チーム医療 1／合併症～症例検討 4／ 
在宅医療・その他
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2日目：2025年3月16日（日）

ポスター閲覧

よくわかるシリーズ8
基礎から学ぶ

腎リハ ～レジスタ
ンストレーニング
の基礎と実践～

座長： 松永 篤彦
演者： 根本 敬

会長企画シンポジウム38:308:30 10:0010:00

腎リハを科学する～運動と微小循環
座長： 伊藤 修、臼井 直人　
演者： 古波蔵 健太郎、伊藤 修、 

堀田 一樹、小島 将　

大会長講演10:1010:10 10:5010:50

楽しいから始める腎臓
リハビリテーション

～ウェルビーイングな
暮らしを求めて

座長： 秋澤 忠男
演者： 小林 修三

特別招請講演411:0011:00 11:3011:30

夢をかなえる
成功の鍵

～健康・絆・
おしゃれ

座長： 小林 修三
演者： とよた 真帆

ランチョンセミナー912:0012:00 13:0013:00

腎臓リハビリテーション
の発展にむけて

座長： 星野 純一
演者： 鷲田 直輝、

松沢 良太
共催： （株）ジェイ・エム・エス

シンポジウム5
各職種からみた

包括的腎臓リハビリテーションの
現状とその課題

座長： 加藤 明彦、平木 幸治　
演者： 矢部 広樹、北林 紘、 

伊東 稔、水内 恵子　

ジョイントシンポジウム7 11:4011:40

多職種が支える外来・入院における
保存期腎臓リハビリテーションの実践

座長： 柴垣 有吾、原田 卓　
演者： 水内 恵子、布田 美貴子、 

平木 幸治　
共催： 日本リハビリテーション医学会　

ランチョンセミナー10
MR過剰活性化へのアプローチ 
～炎症・線維化への治療戦略、

臨床への活かし方～
座長： 小林 修三
演者： 山内 真之
共催： バイエル薬品（株）

Young Investigator Award（YIA）セッション

座長： 伊藤 貞嘉、守矢 英和
審査員：深水 圭、星野 純一、松沢 良太
演者： 池田 理紗、平野 裕真、中野 晴香、

田淵 心、濱地 亮輔、田中 舞

ジョイントシンポジウム8
科学する心腎リハビリテーション

座長： 小幡 裕明、三浦 伸一郎　
演者： 田村 由馬、細島 康宏、 

伊藤 修、川上 翔太郎　
共催： 日本心臓リハビリテーション学会　

ランチョンセミナー11
腎臓病療養士とともに行う
CKDチーム医療とその効果　

～DKD対策も含めて～
座長： 守矢 英和
演者： 阿部 雅紀
共催： 日本ベーリンガーインゲルハイム（株）

一般演題口演10 9:309:30

運動療法 2
O10-1～O10-6

座長： 田村 岳志、小川 真澄

一般演題口演119:359:35 10:3510:35

運動療法 3
O11-1～O11-6

座長： 猪飼 哲夫、緒方 浩顕

一般演題口演1210:4010:40

運動療法 4
O12-1～O12-6

座長： 安藤 康宏、 
尾崎 美紀子

ランチョンセミナー12
患者中心の腹膜

透析の実践～運動
療法を含めて～
座長： 日髙 寿美
演者： 櫻田 勉
共催： テルモ（株）

一般演題口演13
サルコペニア

フレイルロコモ 1
O13-1～O13-6

座長： 長田 太助、 
三浦 平寛

シンポジウム610:1010:10

フレイル・サルコペニアの原因の臨床推論
座長： 若林 秀隆、齊藤 正和　
演者： 宇野 千晴、若林 秀隆、 

吉越 駿、松沢 良太　

ランチョンセミナー13
カリウムをめぐる

食事療法のパラダイム
シフトとビヨンド

座長： 田中 啓之
演者： 塚本 雄介
共催： アストラゼネカ（株）

ハンズオンセミナー1 9:509:50

体験！：腎リハで役立つ
血管＆関節エコー
座長： 小山 照幸
演者： 三木 俊 

石崎 一穂

ジョイントシンポジウム9
CKD・透析・移植患者の腎リハ栄養療法
座長： 𦚰野 修、北島 幸枝
演者： 松永 智仁、内田 明奈、辻本 吉広、

高橋 恵理香、前澤 利光、蒲澤 秀門
共催： 日本腎栄養代謝研究会　

ランチョンセミナー14
弁膜症セミナー 

ESRD×TAVIにつ
いて考える

座長： 重松 隆、齋藤 滋
演者： 土谷 健、宍戸 晃基
共催： 日本メドトロニック（株）

一般演題口演14 9:309:30

透析・その他
O14-1～O14-6

座長： 武田 尚子、真栄里 恭子

一般演題口演159:359:35 10:3510:35

高齢者認知症 1
O15-1～O15-6

座長： 柴田 了、熊坂 隆一郎

一般演題口演1610:4010:40

高齢者認知症 2
O16-1～O16-6

座長： 升谷 耕介、溝渕 正英

ランチョンセミナー15
高齢者、生活習慣病患者
への腎臓リハビリテー
ションの目標と実践

座長： 柴垣 有吾
演者： 山縣 邦弘
共催： 田辺三菱製薬（株）

よくわかるシリーズ7 9:009:00

筋．骨格．関節
がわかる

MRI画像診断
座長： 太田 喜久夫
演者： 新津 守

教育講演6 10:0010:00

地域で行うリハ
ビリテーション
－Move on! 

歩んだ道のその先－
座長： 水内 恵子
演者： 高岡 徹

教育講演710:0510:05

透析患者の行動が
変わる！？ ～作業

療法士から見た透析
患者の行動心理～

座長： 愛甲 美穂
演者： 西村 彰紀

教育講演811:0511:05

フットケア
から始まる

腎リハ
座長： 高山 かおる
演者： 愛甲 美穂

教育講演911:1011:10

運動器障害に対するエコーガ
イド下再生医療PRP（Platelet 
Rich Plasma：多血小板血漿）

治療の有用性
座長： 矢部 広樹
演者： 白田 智彦

ランチョンセミナー16
ループス腎炎の新たな治療戦略：

新規カルシニューリン阻害薬
ボクロスポリンの意義

座長： 大竹 剛靖
演者： 廣村 桂樹
共催： 大塚製薬（株）

ポスター受付・貼付

8:008:00 一般演題ポスター10:0010:00 11:0011:00

透析／運動/歩行機能/栄養評価 2／運動療法 4／ 
運動療法 5／運動療法 6～症例検討 2／ 
チーム医療 2～症例検討 3／ 
サルコペニアフレイルロコモ ／ 
重症化予防・看護ケア
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13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

ポスター閲覧

教育講演11 14:5014:50

運動の障壁となる
慢性腎臓病患者の

疼痛に対する
リハビリテーション
座長： 高橋 直子
演者： 西上 智彦

閉
会
式

特別招請講演6 15:3515:35

世界を魅了する
最強で最高のチーム

作りについて
座長： 上月 正博
演者： 米田 功

特別セミナー2 14:5014:50

スポーツ医学から
腎リハへの提案

座長： 牧田 茂
演者： 立石 智彦

特別セミナー113:2013:20 14:0514:05

スポーツドクターと
リハビリ～ラクビー
日本代表チームドク
ターの経験を通じて

座長： 檜垣 靖樹
演者： 高森 草平

ジョイントシンポジウム10
サルコペニア・フレイルを

予防する栄養療法
座長： 細島 康宏、神田 英一郎
演者： 蒲澤 秀門、土田 陽平、 

西岡 心大、市川 和子
共催： 日本病態栄養学会　

特別セミナー4
血液透析患者の運動
療法　最新のエビ
デンスから今後の
ビジョンに向けて
座長： 松永 篤彦
演者： 松沢 良太

特別招請講演514:0014:00

重症化予防と
共同意思決定の
推進に向けて
座長： 武居 光雄
演者： 秋野 公造

ジョイントシンポジウム1114:0514:05

足病変合併透析患者に対する
リハを行うにあたっての問題点
座長： 日髙 寿美、寺師 浩人　
演者： 藤井 直彦、竹内 一馬、 

加納 智美、榊 聡子　
共催： 日本フットケア・足病医学会　

シンポジウム7
楽しいリハビリテーションを

支える看護実践
座長： 水内 恵子、山下 麻紀
演者： 髙田 亜紀、飯田 美沙、森山 善文、

伊東 稔、小坂 志保

ジョイントシンポジウム12
腎移植患者における腎臓リハ

～ガイドライン改訂に向けたエビデンスの現状
座長： 祖父江 理、田邉 一成　
演者： 谷澤 雅彦、緒方 聖友、 

高上 紀之、矢西 正明　
共催： 日本臨床腎移植学会　

特別セミナー313:5013:50 14:2014:20

楽しく運動
する極意　
心理学の
観点から

座長： 井垣 誠
演者： 河辺 信秀

ハンズオンセミナー214:3514:35

血液透析患者の
身体機能評価と運動指導を

一緒にやってみよう
座長： 河辺 信秀
演者： 大関 寛子

一般演題口演1713:3013:30 14:3014:30

サルコペニア
フレイルロコモ 2

O17-1～O17-5
座長： 荒木 信一、今澤 俊之

一般演題口演18

チーム医療・その他
O18-1～O18-6

座長： 岡本 威志、安達 裕一

教育講演1013:5013:50 14:2014:20

筋肉増強の栄養学　
筋肉を増やす

カギはたんぱく質
とビタミンD

座長： 重松 隆
演者： 荒井 秀典

ポスター撤去

14:3014:30 16:0016:00


